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RESUMO

O Objetivo desta pesquisa visa analisar o que caracteriza uma mulher em vulnerabilidade,
guais tipos de vulnerabilidade podem existir no universo feminino e quais fatores levam as
mulheres a permanecerem em vulnerabilidade. O estudo analisou a atuagdo da mulher no
mercado de trabalho e o empreendedorismo feminino como ferramenta estratégica para
mulheres em vulnerabilidade. O método utilizado foi a pesquisa bibliografica com abordagem
qualitativa e natureza exploratéria, a partir de estudos cientificos e dados sobre mulheres em
vulnerabilidade que possuem dependéncia financeira, a atuagdo da mulher no mercado de
trabalho e o papel do empreendedorismo como ferramenta para gerar renda e alcangar
independéncia financeira. Os resultados apontam um encontro inédito sobre os doze tipos de
vulnerabilidade feminina, o numero expressivo de mulheres nessa realidade com
consequéncias negativas, inclusive aumento da taxa de feminicidio, mesmo em um contexto
em que a mulher busca mais conhecimento e desenvolvimento de habilidades e
competéncias por meio do ensino superior, mas que nao implica em salérios compativeis aos
dos homens tampouco contribuir com a diminuicdo do nimero de mulheres em estado
vulneravel. Foi encontrado ainda, que o empreendedorismo apesar de ser acessado em sua
maioria por necessidade, € um caminho para gerar renda e independéncia financeira
feminina.

Palavras-chave: Mulher, Vulnerabilidade, Empreendedorismo Feminino, Dependéncia
econdmica.

ABSTRACT

The objective of this research aims to analyze what characterizes a vulnerable woman, what
types of vulnerability may exist in the female universe and what factors lead women to remain
vulnerable. The study analyzed women's role in the job market and female entrepreneurship
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as a strategic tool for vulnerable women. The method used was bibliographical research with
a qualitative approach and exploratory nature, based on scientific studies and data on
vulnerable women who are financially dependent, women's role in the job market and the role
of entrepreneurship as a tool to generate income and achieve financial independence. The
results point to an unprecedented meeting on the twelve types of female vulnerability, the
significant number of women in this reality with negative consequences, including an increase
in the rate of feminicide, even in a context in which women seek more knowledge and
development of skills and competencies through through higher education, but which does not
imply salaries compatible with those of men nor does it contribute to the reduction in the
number of women in a vulnerable state. It was also found that entrepreneurship, despite being
mostly accessed out of necessity, is a path to generating income and female financial
independence.

Keywords: Women, Vulnerability, Female Entrepreneurship, Economic dependence.
INTRODUCAO

A vulnerabilidade é um estado de fragilidade sobre a violéncia doméstica, que ultrapassa as
fronteiras nacionais, bem como as distingbes socioeconémicas, culturais, raciais e de classe
tendo afetando de varias maneiras a mulher. Segundo os dados do anuario de seguranca
publical foram registrados 648 casos de feminicidio do total de 266.310 crimes dolosos de
leséo corporal contra a mulher no primeiro semestre de 2020. Segundo os dados do anuario
de seguranca publica os feminicidios cresceram 6,1% em 2022, resultando 1437 mulheres
mortas simplesmente por serem mulheres, além dos crimes contra a vida, as agressdes em
contexto de violéncia doméstica tiveram um aumento de 2,9%, totalizando 245.713 casos, as
ameagcas cresceram 7,2% resultando 613.529 casos.

Infelizmente, esses numeros ndo representam a realidade, uma vez que em relagdo a
violéncia contra a mulher ocorre muitas subnotificagdes, devido ao medo de delatar. A
violéncia doméstica é uma realidade que contribui paraa  continuidade desse crime, 0 que
justifica também a necessidade de novos estudos acerca da tematica?2.

Pode-se trazer dois exemplos tirados de um livro escrito ha mais de 2500 anos do papel
feminino e masculino, que relata o primeiro homem como o lider, o desbravador, o provedor,
e a primeira mulher auxiliadora e companheira (BIBLIA, 2023). Ao se referir ao masculino
associa-se algumas palavras como resolutor, racional, forte, provedor, competitivo, linear,
agressivo, protetor, penetra, metas, conquistas, cacador, elétrico e ordem, e a referéncia a
figura feminina é associado ao sentir, a emoc¢ao, a abertura, a receptividade, o nutrir, 0
expressar, a delicadeza, o relacionar, apaziguar, duvidar, acolher, cooperar, processar,
magnético, encanto, atragéo, caos.

Enquanto as caracteristicas masculinas estdo voltadas para o cérebro racional, as
caracteristicas femininas estdo associadas ao coracao sentimental, dois 6rgdos necessarios
e de extrema relevancia para se sobreviver com funcionamentos diferentes, e ambos
precisam ser respeitados, podendo se completar. Porém, na pratica, existe uma competicao
e rivalidade imposta pela sociedade, culminando em uma disputa sem equidade. Ao longo
dos anos muitas iniciativas foram realizadas para combater essa situacdo com leis e politicas
para promover o tratamento justo para a mulher como Unica, com suas proprias experiéncias,
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sonhos, desafios, conquistas, que moldam quem ela € como individuo e para o homem da
mesma forma.

Ao abordar e correlacionar questbes como oportunidades no mercado de trabalho, é
necessaria uma reflexao sobre a realidade da mulher nesse cenario, pois mesmo com nivel
de escolaridade melhor, ainda ganha 22% menos do que o homem, segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE4. Nesse contexto, assegurado desde a
Constituicdo de 1988, dos principios fundamentais de cidadania pelo artigo 5° da Constituicdo
Federal “s&o livres de preconceito ao que refere a origem, sexo, cor, raga, idade e quaisquer
outras formas de discriminacdo, além de proibir diferencas de salarios e usar o0 mesmo
elemento como critérios para admissao e exercicio de fungdes na empresa”.

Todavia, a trajetoria das mulheres versus trabalho ainda consiste em superar obstaculos em
ser vista com igualdade, pois a posic¢ao social e profissional ainda é influenciada por questées
de privilégio, a cultura organizacional, o sistema econémico e educagao5. As portas que séo
abertas para cargos de lideranga dentro das organizagdes sdo em grande parte preenchidos
por homens, e que tem também salarios melhores do que as mulheres. E o tema financeiro
€ destaque, porgue a dependéncia financeira é um dos motivos principais da vulnerabilidade
feminina.

Neste artigo, o desenvolvimento passa pelos tdpicos sobre tipos de vulnerabilidade, o papel
da mulher no mercado de trabalho e o empreendedorismo feminino. Esta pesquisa redne de
forma inédita os doze tipos de vulnerabilidade feminina, a falta de politicas publicas para
compilagdo de dados e o aumento da violéncia contra mulheres mesmo com o aumento de
mulheres com acesso ao estudo. O método utilizado inclui abordagem qualitativa de natureza
exploratéria, e analisado o que é ser mulher, qual o papel da mulher e quais fatores levam
estas mulheres a estarem em situacdes de vulnerabilidade.

METODOLOGIA

Neste artigo foi utilizado o método pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa e natureza
exploratoria, pois permite compreender o fenémeno estudado e aprofundar o conhecimento
sobre o tema, possibilitando analisar o papel da mulher e quais fatores levam as mulheres a
estarem em situacdes de vulnerabilidade.

Considerando que a pesquisa académica é uma busca constante para se aproximar da
realidade, e esta sofre varias interferéncias, a pesquisa bibliogréfica € fundamental para
buscar informacg@es sobre o tema6. A abordagem qualitativa na pesquisa, permite observar e
compreender a experiéncia do individuo?.

Com base na pesquisa bibliografica sobre o que foi explorado referente a participacdo da
mulher no mercado de trabalho, bem como a coleta de dados publicos sobre mulheres em
vulnerabilidade e nimero de mulheres no ensino superior, a abordagem qualitativa permite a
interpretacdo e reflexdo sobre como o empreendedorismo pode ser estratégico para gerar
renda e independéncia financeira para ajudar mulheres a encontrar um caminho para sair da
situacdo de vulnerabilidade. Foi identificado a importancia de politicas publicas para as
mulheres viverem e ndo apenas sobreviverem.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Os dados de violéncia doméstica e familiar contra a Mulher em 2023 no estado de Minas
Gerais9, um dos poucos Estados que mensuram os dados de forma efetiva. Da cidade de
Séo Paulo ndo foram encontrados dados ao procurar no IBGE4, bem como faltou informacdes
dos dados abertos sobre o niumero de mulheres que passaram por agressao domeéstica ou
uma das vulnerabilidades acima nos ultimos cinco anos. A Ultima atualizacdo do IBGE4 foi
antes do ano de 2022 e ndo consta nada relacionado ao tema. Esta informacdo nos causa
estranhamento, pois se trata de um assunto muito sério, devemos refletir a necessidade de
politicas publicas efetivas, coleta de dados e monitoramento na regido de Sao Paulo referente
as mulheres, pois ndo ha como sanar este problema sem que ele seja a principio mensurado.

Segundo informacdes coletadas no ano de 2011, pelo sistema de Sistema de Informacéo de
Agravos de Notificacdo — Sinan8, estima-se que no minimo 527 mil pessoas sejam
estupradas por ano no Brasil, e deste numero apenas 10% chegam ao conhecimento da
policia.

Segundo o forum Brasileiro de seguranca de publica de 2023, 28,9% das mulheres brasileiras
sofreram violéncia ou agressao, representando um total de 18,6 milhdes de mulheres, o
equivalente a um estadio lotado e deste total 50.962 sofreram estas violéncias diariamente,
sendo que 45% destas mulheres ndo procuraram ajuda por ndo acreditarem que a policia
traria solucdo ou achar que nédo tinham provas suficientes.

Esses dados apontam uma situagéo critica e uma das possiveis causas é a dificuldade e a
demora na punicdo do agressor, ou seja, a falta da efetividade das leis existentes e das
politicas publicas. A Figura 1 ilustra os registros estatisticos:

FIGURA 1 - Registros de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher e Vitimas de
Feminicidio no estado de Minas Gerais
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Segundo o0 SUAS- Sistema Unico de Assisténcia Social10 a vulnerabilidade é um estado de
fragilidade que seleciona etnia, classe social ou biotipo. Refere-se a suscetibilidade de um
sistema, pessoa, grupo ou entidade a sofrer danos, prejuizos ou exploracdo devido as
fraguezas.

O conceito de mulheres em vulnerabilidade, refere-se as mulheres que enfrentam desafios
sociais, econdmicos, emocionais ou fisicos que as colocam em situacdo de risco ou
fragilidade, podendo se manifestar de diversas formas e causado por diversos fatores.
Mulheres em vulnerabilidade social séo aquelas que enfrentam condi¢bes desfavoraveis em
diversos aspectos de suas vidas devido a fatores sociais, econdmicos, culturais ou
politicos10.

Essas condicfes tornam essas mulheres mais propensas a enfrentar dificuldades e
obstaculos que afetam seu bem-estar e suas oportunidades de vida, alguns destes fatores
sdo falta de educacgdo, pobreza, desigualdade de género, violéncia de género, saude
precaria, migracao, refugio, e familias monoparentais, estdo mais suscetiveis a dificuldade
econdmica, discriminagdo e marginalizacao. A partir dos dados10, foi possivel identificar doze
maneiras diferentes de viver uma situagédo de vulnerabilidade. No entanto este artigo deu
énfase a dependéncia financeira:

1. Mulheres em situacdo de violéncia doméstica: S&o mulheres que sofrem abuso por
parte de parceiros intimos em seus lares. A violéncia doméstica refere-se a padrbes de
comportamento abusivo que ocorrem em relagdes intimas, como casamento, hamoro ou
coabitacdo. Pode assumir varias formas, incluindo abuso fisico, emocional, psicoldgico,
sexual, financeiro e verbal. Muitas vezes, a violéncia doméstica segue um ciclo, que inclui
uma fase de tenséo crescente, um incidente explosivo de abuso e uma fase de lua de mel,
onde o agressor pode expressar remorso e prometer mudangas.

2. Mulheres em situagdo de rua: Sem teto que enfrentam desafios adicionais como
exposicao a perigos fisicos, falta de acesso a cuidado de salde adequado e vulnerabilidade
ao trafico humano. O sistema institucional muitas vezes ndo é sensivel as necessidades
especificas das mulheres em situacao de rua, contribuindo para a vulnerabilidade delas. Isso
inclui abrigos que podem ndo ser seguros ou inclusivos. A falta de enderecgo fixo pode
dificultar a obtencéo e manutencdo de emprego, isso, combinado com a falta de recursos,
torna dificil para as mulheres em situagado de rua encontrar uma saida duradoura dessa
condi¢do, as coloca em maior risco de exploracéo e trafico humano, seja para fins sexuais ou
trabalho forgado.

3. Mulheres em situacao de pobreza: que vivem em condi¢des precéarias, muitas vezes
com acesso limitado a educacdo, cuidados de salde, emprego e moradia adequada,
enfrentam desafios significativos. A falta de recursos financeiros pode afetar sua capacidade

de acesso a servicos de saude, educacéo e oportunidades de emprego.

4. Mulheres com deficiéncia: Mulheres com deficiéncia podem enfrentar discriminagéo
em duas frentes por género e por deficiéncia. Isso pode resultar em esteredétipos negativos,
tratamento injusto e limitacdes nas oportunidades de vida, barreiras fisicas, atitudinais e
comunicacionais podem dificultar o acesso das mulheres com deficiéncia a servigcos
essenciais, como saude, educacdo, emprego e outros recursos comuns, a falta de
acessibilidade pode contribuir para sua exclusdo social e econémica. Mulheres com
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deficiéncia enfrentam um risco aumentado de violéncia e abuso, muitas vezes, podem ser
mais vulneraveis a abusos fisicos, sexuais e emocionais, e enfrentam desafios adicionais ao
procurar ajuda devido a barreiras comunicacionais ou a falta de suporte adequado.
Esteredtipos negativos sobre deficiéncia podem afetar a autoestima e a participacao social
das mulheres, o estigma pode levar a uma menor aceitacao social e limitar as oportunidades
de desenvolvimento pessoal e profissional, muitas vezes enfrentam desafios adicionais em
relacdo a saulde sexual e reprodutiva, como falta de informacfes acessiveis, discriminacéo
nos servicos de saude e obstaculos a maternidade. A discriminacdo no local de trabalho e
em instituicdes educacionais pode limitar as oportunidades para mulheres com deficiéncia,
barreiras fisicas e atitudinais podem dificultar a participacdo plena em ambientes
educacionais e de trabalho. A falta de sensibilidade e compreenséo por parte da sociedade
pode levar a excluséo social, isso pode resultar em isolamento, falta de apoio emocional e
menor participacao em atividades comunitarias.

5. Mulheres em situacdo de assédio e abuso sexual: comportamentos indesejados de
natureza sexual, como comentarios, gestos, avan¢cos ndo desejados, e outras formas de
conduta que criam um ambiente intimidante, hostil ou ofensivo é chamado de assédio sexual,
ja o abuso sexual envolve a préatica de atos sexuais sem consentimento da outra pessoa,
pode ocorrer em contextos variados, incluindo rela¢des intimas, encontros casuais ou em
situacbes de poder desigual, ambos tém um impacto significativo na saude mental e
emocional das vitimas, podendo resultar em trauma, ansiedade, depressdo e outros
problemas de saude mental. Em algumas sociedades, prevalece uma cultura que minimiza
ou justifica o assédio e o abuso sexual, a impunidade, ou a percep¢éo de que 0s agressores
nao serdo responsabilizados, pode perpetuar esses comportamentos

6. Mulheres em situacao de violéncia cibernética: A violéncia cibernética contra mulheres
€ uma preocupacao crescente e se manifesta de varias maneiras. Isso pode incluir assédio
online, stalking, ameacas, vazamento ndo consensual de imagens intimas (pornografia de
vinganca) e outros comportamentos prejudiciais que tém um impacto significativo na
seguranca e bem-estar das mulheres, elas sao frequentemente alvo de assédio online,
incluindo comentarios ofensivos, ameacas, difamacéao e intimidagdo em plataformas de midia
social, foruns e outras comunidades online, o stalking virtual, ou perseguicao online, envolve
a monitorizag@o excessiva da vida online de uma pessoa, isso pode incluir seguir perfis de
midia social, rastrear atividades online e enviar mensagens excessivas, muitas vezes com o
objetivo de envergonha-las ou prejudicar sua reputacdo, isso pode ter sérias consequéncias
psicoldgicas e sociais.

7. Mulheres em situacdo de violéncia psicolégica: Essa violéncia pode ocorrer em
diversos contextos, como relacionamentos intimos, familia, trabalho e em outros ambientes,
envolve padrbes de comportamento que tém o objetivo de controlar, manipular, humilhar ou
ameacar emocionalmente outra pessoa, pode incluir insultos verbais, isolamento, controle
financeiro, ameacas e outras formas de manipulacéo. A vitima pode ser isolada socialmente,
seja por meio de proibices explicitas de interacdo com amigos e familiares, ou por meio de
manipulacdo psicoldgica que leva a retirada voluntaria das redes sociais, muitas vezes
envolve controle excessivo sobre as atividades da vitima, como suas financas, suas
interacbes sociais e suas decisfes pessoais, a manipulacdo pode criar um ambiente de
dependéncia emocional, a vitima pode ser alvo de desvalorizacdo constante, criticas
destrutivas, humilhacéo e insultos, isso afeta diretamente a autoestima e a autoconfianca,
pode incluir ameacas de violéncia fisica, ameacas de abandono, ou outros tipos de
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intimidacdo que visam controlar o comportamento da vitima, pode afetar as relacfes
interpessoais da vitima, tornando dificil para ela construir e manter conexdes saudaveis com
amigos e familiares.

8. Mulheres em situacao de dependéncia financeira: Essa dependéncia pode limitar sua
autonomia e opg0Oes, tornando-as mais suscetiveis a diversas formas de abuso e controle,
significa que as mulheres tém acesso limitado a recursos proprios, isso pode incluir
dificuldades em tomar decisbes independentes, como escolher onde morar, buscar educacgéo
adicional ou realizar investimentos pessoais em relacionamentos abusivos, a dependéncia
financeira pode ser usada como uma ferramenta de controle e manipulacdo, o parceiro
controlador pode usar o dinheiro como meio de exercer poder e manter a outra pessoa sob
seu dominio, mulheres financeiramente dependentes muitas vezes enfrentam desafios
significativos ao tentar deixar relacionamentos abusivos, pois podem temer a perda total de
suporte financeiro podem ser mais propensas a aceitar condicbes de trabalho injustas ou
exploradoras devido a necessidade econémica, aumentando o risco de exploracéo no local
de trabalho. A dependéncia financeira pode impactar a capacidade de uma mulher cuidar de
sua saude fisica e mental, pois pode haver falta de recursos para cuidados médicos, terapia
ou outras necessidades pessoais gerando intromisséo familiar por dependéncia financeira.

9. Mulheres em situacdo de dependéncia emocional: A dependéncia emocional pode
criar uma vulnerabilidade significativa em mulheres, afetando sua capacidade de tomar
decisbes independentes e de estabelecer relacionamentos saudaveis, podem estar mais
propensas a permanecer em relacionamentos abusivos, tolerando comportamentos
prejudiciais devido ao medo da soliddo, baixa autoestima ou a crenga de que ndo merecem
algo melhor, pode levar ao isolamento social, pois a mulher pode se afastar de amigos,
familiares e outras redes de apoio para se concentrar exclusivamente no relacionamento
dependente, muitas vezes esta ligada a uma baixa autoestima, podem duvidar de sua prépria
capacidade e valor, o que pode ser explorado por parceiros abusivos, podem ter dificuldade
em estabelecer limites saudaveis nos relacionamentos, aceitando comportamentos
prejudiciais sem expressar suas préprias necessidades e desejos, medo da soliddo pode ser
um fator importante, levando as mulheres a permanecerem em relacionamentos prejudiciais
para evitar a sensacdo de estar sozinhas, terminar um relacionamento pode ser
particularmente desafiador para mulheres emocionalmente dependentes, mesmo que seja
abusivo, devido ao medo do desconhecido e a dependéncia emocional do parceiro.

10. Mulheres em situacao de trafico humano: O trafico humano pode envolver exploragdo
sexual, trabalho forcado, serviddo doméstica, casamentos forcados, remocédo de 6rgaos,
entre outras formas de exploragéo, envolve o recrutamento, transporte, transferéncia, abrigo
ou recebimento de pessoas por meio de ameaca, uso da forga ou outras formas de coerc¢ao,
com o objetivo de explorar, sdo inicialmente atraidas por promessas de trabalho, educacéo
ou casamento, apenas para serem manipuladas e forcadas a situacfes de exploracéo.
Traficantes frequentemente utilizam taticas de isolamento, coercao fisica e psicoldgica para
manter as vitimas sob controle, impedindo-as de buscar ajuda.

11. Mulheres em situacdo de mutilacdo genital: Compreende procedimentos que
envolvem a remogéo total ou parcial do clitéris, dos l4bios vaginais, ou outras alteragées nos
orgdos genitais femininos por razdes culturais, tradicionais ou religiosas, as razdes sao
diversas e podem incluir crencas culturais, sociais ou religiosas, bem como a preservacao da
virgindade, a manutenc¢éo da pureza e a conformidade com normas de beleza estabelecidas
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pela comunidade, pode causar uma série de problemas de saude, incluindo dor intensa,
complicacbes durante o parto, infeccbes, dificuldades sexuais e traumas psicolégicos
duradouros.

12. Mulheres em situacdo de violéncia baseada em honra: E uma forma de violéncia que
ocorre quando membros da familia ou da comunidade acreditam que a honra deles foi
manchada pela conduta de uma mulher, esse tipo de violéncia € muitas vezes motivado pela
percepcéo de que a mulher desafiou normas culturais ou tradicionais relacionadas a moral,
essa forma de violéncia muitas vezes € enraizada em normas culturais e tradicionais que
impbem restri¢cdes rigidas as mulheres, incluindo a expectativa de conformidade com papéis
de género especificos, controle da sexualidade e casamento arranjado, pode incluir uma
variedade de formas de abuso, como assassinato, espancamento, casamentos forcados,
sequestro, desfiguracdo e exclusdo social, tudo em nome da preservacdo da "honra" da
familia ou da comunidade, Muitas mulheres séo for¢cadas a se casar contra a sua vontade
como uma forma de preservar a honra da familia, isso pode resultar em situagfes de abuso,
falta de autonomia e restric6es significativas a Liberdade. As mulheres que buscam fugir de
casamentos forcados ou de outras formas de controle podem enfrentar o isolamento social e
serem desprovidas de apoio, aumentando sua vulnerabilidade

A EVOLUCAO DA MULHER NO MERCADO DE TRABALHO

Uma das definigbes do termo trabalho11, é “esforgo incomum; luta; lida; faina; conjunto de
atividades, produtivas ou criativas, que o homem exerce para atingir determinado fim (t.
manual, intelectual, mecénico) e atividade profissional regular, remunerada ou assalariada (t.
a tempo integral; a meio tempo), ja para a palavra doméstico, a definicao é “relativo a casa
ou a familia; familiar: economia doméstica”. O objetivo de referenciar as palavras trabalho e
domeéstico, € entender a coesdo com o servico doméstico, que representa as atividades
produtivas ou criativas dentro do seio familiar, mas que néo é remunerado, como um trabalho.

Por muitos anos a mulher foi responsabilizada como responsavel pelos afazeres domésticos,
como o cuidado com o marido, filhos e a casa, além disso desempenhavam o papel de
cozinheira, costureira, passadeira, lavadeira, gerente do lar, entre outros, tendo a
maternidade como vetor responsavel por essa relacdo, independente da classe social,
enguanto que para as mulheres com menos poder aquisitivo, elas assumem esses afazeres,
para as mulheres com mais poder aquisitivo, elas assumem a gestdo e em ambos 0s casos,
0 servico doméstico ndo é remunerado e é considerado invisivel pela sociedadel2.

Como consequéncia do capitalismo, a revolucdo industrial e guerras politicas e econdmicas,
o impacto nas relagfes de trabalho foi inevitavel. A necessidade de méo de obra contribuiu
para a inser¢éo a mulher no mercado de trabalho. Para acomodar as mulheres nesse cendrio,
algumas leis foram desenvolvidas, como o DECRETO N° 21.417-A, DE 17 DE MAIO DE 1932:

D “sem distingdo de sexo, a todo trabalho de igual valor correspondente salario igual;
veda-se o trabalho feminino das 22 horas as 5 da manh@; é proibido o trabalho da mulher
gravida durante o periodo de quatro semanas antes do parto e quatro semanas depois; é
proibido despedir mulher gravida pelo simples fato da gravidez”.

A partir do exposto acima, a mulher sai de um cenario de afazeres e atividades néo
remunerados para um cendrio de insercdo no mercado de trabalho com afazeres e atividades
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remuneradas. Essa insercdo no mercado de trabalho ndo excluiu a atividade doméstica,
resultando no acumulo de fungdes, denominado jornada dupla femininal3.

Pesquisas recentes mostram que o numero de mulheres no mercado de trabalho vem
aumentando, no entanto segundo uma pesquisal4 a participacdo da mulher no mercado de
trabalho em 2022 é de 52,7%, j& para os homens, o percentual é de 72,1%, se comparado
ao periodo pré pandemia em que os indices eram 54,3% e 73,4% respectivamente, percebe-
se uma queda e isso significa que a cada dez mulheres em idade produtiva, apenas cinco
estdo no mercado de trabalho, diferente dos homens que para cada dez, sete estdo no
mercado de trabalho.

7 s by

Outro ponto que é relevante ser abordado € o acesso a educacdo, o Decreto Lei n°
7.247/1879 permitiu o ingresso das mulheres no ensino superior, desde que a matricula fosse
realizada pelos pais ou maridos, e atualmente a presenca de mulheres no ensino superior
maior que a os homens, que segundo o Censo da Educacéo Superiorl5 58,1% das matriculas
no ensino superior sdo mulheres. Um estudo realizado pelo IBGE4 a populagédo com 25 anos
ou mais com nivel de graduacdo completo, tem destaque para as mulheres com percentual
de 19,4% contra 15,1% dos homens.

Nesse contexto, com o desenvolvimento das nagdes, 0 acesso tardio ao ensino superior para
desenvolvimento técnico e a entrada da mulher no mercado do trabalho de maneira nédo
planejada, impactaram na diferenca salarial e posicdo em cargos de lideranca que ainda
segundo o IBGE4 em 2022 estava em 22%, ou seja, uma mulher recebe 78% do que um
homem recebe exercendo a mesma profisséo, ja os cargos de lideranca, 62,7% sao ocupados
por homens e 37,4% por mulheres.

A interpretacdo sobre esse contexto interpela uma reflexdo pujante sobreo acesso da mulher
no mercado de trabalho para ter acesso a renda, pois em seus estudos sobre a violéncia
contra a mulherl6, a pesquisadora identificou oito pontos sobre a permanéncia da mulher em
situacéo de vulnerabilidade, entre eles a auséncia de autonomia econdmica, o que leva a
permanéncia em situagao de relagbes abusivas.

EMPREENDEDORISMO FEMININO

O empreendedorismo é uma ferramenta estratégica importante para as nacdes,
principalmente para paises com economias em desenvolvimento como o Brasill7. O
empreendedorismo pode ser definido como o aproveitamento de oportunidades para a partir
da destruicao criativa de algo existente, ofertar novos produtos ou servicosl18 e a partir de
entdo gerar lucro e rigueza. Uma das caracteristicas do empreendedorismo é contribuir com
0 movimento econdmico dos paises, possibilitar postos de emprego, acesso a produtos e
servigos, desenvolvimento local em que o negdcio esta instalado e geracdo de renda. O
empreendedorismo feminino é definido como “a tomada decisdo e gestdo de negdcios
independentes cujo intuito € assumir seu préprio negocio, e desta forma contribuir para a
reducdo da pobreza, para o aumento das receitas locais e, consequentemente, no
desenvolvimento econémico local’19.

O empreendedorismo ganhou espaco e consideravel importancia nas pesquisas
académicas, e nos paises emergentes um ponto que chama a atencdo é o
empreendedorismo feminino como ferramenta para a independéncia financeira20. Os dados
do Global Entrepreneurship Monitor21 apontam o crescimento da participacdo da mulher no

SciELO Preprints - preprints.scielo.org



SciELO Preprints - Este documento € um preprint e sua situacéo atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.8163

empreendedorismo, e em 2022, 45,4% dos negdcios nascentes eram de mulheres. Nesse
mesmo estudo, foi levantado a motivacdo do brasileiro para empreender, e 51,2% dos
empreendimentos nascentes, surgiram por necessidade enquanto 48,8% como resultado de
um plano para aproveitar uma oportunidade. Outros fatores que levam as mulheres a
empreender sdo o desemprego, as péssimas condicbes de trabalho, a falta de
reconhecimento dentro das organizacdes e outros, e essas dificuldades levam a mulher a
enxergar o empreendedorismo como uma oportunidade para o aumento de renda e
independéncia financeira20.

A atuacdo da mulher no empreendedorismo contribui com uma sociedade mais
educada, além de contribuir com o desenvolvimento de habilidade e impacto positivo no setor
econdmicol9.

Nesse sentido, ha de se analisar as limita¢cdes da mulher no empreendedorismo como a dupla
jornadal3 e a falta de acesso a recursos ou investimento para abrir um negdcio22, além
disso, o discurso econdmico voltado para o empreendedorismo feminino apresenta muitos
desafios, entre eles poderes opressores de uma cultura patriarcal, subordinacdo das
mulheres inclusive no empreendedorismo, acesso limitado a financiamento, ndo participacao
em redes estratégicas e barreiras invisiveis.

A reflexdo proposta é que o empreendedorismo se apresenta como uma oportunidade
para gerar renda e independéncia financeira, possibilitando a tomada de decisdo e a nédo
permanéncia em uma situacdo de vulnerabilidade. Por outro lado, os desafios para iniciar um
negdécio, se caracterizam pela dependéncia financeira de seus parceiros que sdo 0s
responsaveis pela tomada de deciséo da utilizagdo do dinheiro.

CONCLUSAO

A pesquisa apresentou dados importantes sobre a vulnerabilidade feminina referente a
maneira como a sociedade conceitua o papel feminino e masculino. As diferencas naturais
do homem e da mulher séo cobradas e caracterizadas de forma diferente. Enquanto o homem
€ valorizado por suas caracteristicas naturais, a mulher é subjugada como um ser fragil. As
leis e politicas publicas tentam contribuir com a equidade tratando direitos, deveres e
oportunidades direcionadas para o ser humano e ndo para o género. A busca por seu espago
no mercado de trabalho levou a mulher a buscar estudo e desenvolvimento e mesmo com
um numero maior de mulheres em cursos de graduacgéo, a politica salarial das organizacdes
nao sdo equitativas.

Ter uma renda em um sistema capitalista é fundamental para a sobrevivéncia, porém a
dependéncia econdmica é fator de vulnerabilidade da mulher a violéncia, e nesse sentido a
sociedade vai na contramao dos dados, pois durante a pandemia que se instalou no pais e
no mundo, as mulheres perderam mais empregos do que os homens, em 2022 a taxa de
feminicidio foi de 1.400 e teve um aumento de 6,6% em relacdo a 2021, desse nimero 70%
das vitimas estdo entre 18 e 44 anos, ou seja, idade produtiva23.

O acesso da mulher ao mercado de trabalho se deu de forma compulséria devido a
necessidade da mao de obra nas décadas de 60 e 70, no entanto esse fenbmeno permitiu
gue a mulher obtivesse renda possibilitando que ela tenha consciéncia das suas
possibilidades e tome decisdes. Um estudo realizado pelo Instituto AVON em 2009 sobre
“percepcdes e reacdes da sociedade sobre a violéncia contra a mulher” trouxe alguns

SciELO Preprints - preprints.scielo.org
10



SciELO Preprints - Este documento € um preprint e sua situacéo atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.8163

apontamentos do motivo da permanéncia da mulher em situacdes de vulnerabilidade,
conforme a figura abaixo:

Figura 2 - Razdes que levam a mulher a continuar com o agressor

¢ °
Falta de condigOes econdmicas para viver sem o _ -
parceiro <4
Preocupacio coma criagdo dos filhos __’5
Medo de ser motta caso rompa a relacdo _ 17
Falta de auto-estima - 12
Vergonha de adminr que ¢ agredida‘apanha - 3
Vergonha de s¢ separar - 6
Dependéncia afetiva . '

Acha que tem obrigacio de manter o casamento . .

Fonte: Pesquisa IBOPE/Instituto Avon, entrevistadas 2002 pessoas, com 95% de confiancga,
entre 13 e 17 de fevereiro de 2009.

Em situacdes de dependéncia financeira e econdmica, em que o homem € o Unico ou
maior provedor da renda familiar, muitas mulheres se sujeitam a rela¢des abusivas25.

Segundo o SEBRAE26 as mulheres gastam 17% menos horas para seus negécios do
gue os homens empreendedores, porque estdo cuidando dos afazeres domésticos,
impactando no resultado dos seus negdcios. Outro fator relevante apontado é que 49% dos
lares brasileiros sdo chefiados por mulheres. Nesse contexto, apesar do empreendedorismo
apresentar uma possibilidade de gerar renda e independéncia financeira, muitas mulheres
enfrentam desafios para iniciar um negdcio, como a dupla jornada e a falta de recursos
financeiros, principalmente aquela que vive em situacdo de vulnerabilidade.

E importante ressaltar que o empreendedorismo feminino se apresenta como uma
ferramenta estratégica econémica ndo apenas para as mulheres, mas € necessario
investimento em politicas publicas e iniciativas para que em situa¢des de vulnerabilidade esse
caminho se torne viavel.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo investigou o que é vulnerabilidade, quais tipos e classificacdes e o que as
mantem nestes relacionamentos abusivos, o papel da mulher na sociedade, a atuacéo da
mulher no mercado de trabalho, o empreendedorismo feminino a luz de pesquisas
académicas sobre o tema e dados secundarios, tendo como fio condutor a situagdo de
mulheres em vulnerabilidade.

A mulher enfrenta desafios em seu papel desde os tempos primérdios, pois a partir de uma
sociedade patriarcal, independente da pré-existéncia ou ndo da esséncia feminina incluindo
ser, agir e comportamento, a mulher ao longo da histéria teve influéncia externa do que é ou
ndo ser mulher. Nesse raciocinio, inclui-se dentro da sociedade patriarcal o dominio de poder
sobre a mulher e a submissédo dela no seio familiar, e entende-se por poder e submisséo a
auséncia na participacdo das tomadas de decisdo. Nesse cendrio, muitas mulheres
dependem financeiramente de seus parceiros, fortalecendo o patriarcado com exclusividade
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nas decisfes, e a mulher a aceitacao. Situacdes como essa contribuem fortemente para a
vulnerabilidade feminina, pois nesse contexto o abuso de poder se apresenta em varias
realidades de mulheres com deficiéncia, mulheres em situacéo de rua e mulheres em situacéo
de pobreza, permitindo que a violéncia se amplie para violéncia doméstica, assédio e abuso
sexual, violéncia cibernética, psicolégica, emocional, mutilacao genital e trafico humano.

Os dados séo alarmantes, e muito ja se avancou sobre esse tema com leis trabalhistas e leis
de protecdo a mulher. No entanto, mesmo com uma discusséo alarmante e avancada, além
de muitas ac¢des para colaborar com a igualdade social, os numeros referentes a mulher séo
desastrosos, e isso se justifica com o aumento do nimero de feminicidio, diferenca salarial
prejudicando a renda feminina, ocupac¢ao dos cargos de lideranca com representatividade
inferior aos homens, falta de acesso a recursos financeiros para empreender, de um outro
lado, as mulheres além de buscar e lutar por seus direitos, enxergam na educacdo uma
aliada, pois sdo maioria no ensino superior, € mesmo assim, apesar dos numeros
apresentados nesse estudo, o cenario ndo é favoravel as mulheres.

Este estudo mostra o quanto € preciso avancar a discussdo no tema para desenvolvimento
de acdes aplicadas na sociedade. Nas organizagfes com promog¢éo de politicas justas de
plano de carreira e mudanca na cultura organizacional, nas escolas com discussfes e
trabalho escolar voltados para a conscientizagdo de meninos € meninas e nas agéncias
governamentais com politicas publicas para nortear as agbes no ambito do
empreendedorismo para as mulheres em situagdo de vulnerabilidade social, e
consequentemente para elas viverem e nao apenas sobreviverem.

Como sugestéo de continuidade dessa pesquisa, sera um diferencial fazer uma pesquisa de
campo com mulheres empreendedoras para entender o percentual de mulheres em
vulnerabilidade e se o empreendimento possibilitou renda e independéncia financeira, bem
como se influenciou a tomada de deciséo para sair ou hdo da situacdo de vulnerabilidade.
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