Sd;?é; |
———"Preprints

Estado da publicacdo: Nao informado pelo autor submissor

CARTAO DE VACINACAO: IMPORTANTE INSTRUMENTO PARA
INCENTIVAR A AUTONOMIA VACINAL DE ESTUDANTES

Rayan Silva de Paula, Adriana Maira Ferreira Cardoso Monteiro; Deyse Almeida dos Reis

https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.5903

Submetido em: 2023-04-10
Postado em: 2023-04-13 (versdo 1)
(AAAA-MM-DD)


https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.5903
https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.5903
http://www.tcpdf.org

SciELO Preprints - Este documento € um preprint e sua situacédo atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.5903

ARTIGO

CARTAO DE VACINAGCAO: IMPORTANTE INSTRUMENTO PARA INCENTIVAR A
AUTONOMIA VACINAL DE ESTUDANTES

RAYAN SILVA DE PAULA?

ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8769-9800
<rayansdpaula@gmail.com>

ADRIANA MAIRA FERREIRA CARDOSO MONTEIRO?*3
ORCID: https://orcid.org/0009-0006-9128-656X
<adrianamairafc@gmail.com>

DEYSE ALMEIDA DOS REIS?

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6627-1247
<deysereis.reis@gmail.com>

! Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais (IFMG) — Campus Avanc¢ado
Arcos. Arcos, MG, Brasil.

2 Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG). Belo Horizonte, MG, Brasil.

3 Escola Estadual Professor Affonso Neves (EEPAN). Belo Horizonte, MG, Brasil.

RESUMO: Devido a diminui¢ao da adesio a vacinagao e fortalecidos pelo movimento antivacina,
a cobertura vacinal mundial encontra-se em baixa e observa-se a recirculacao de doencas outrora
erradicadas. No Brasil, reconhecido por suas campanhas bem-sucedidas para vacina¢ao de criangas
e adolescentes, o documento valido para aferimento da cobertura vacinal é o cartdo de vacinagao
(CV). Todavia, observa-se um distanciamento entre sujeitos e seus CVs, em que deterioragao e
extravios desse documento sdo recorrentes. Assim, o presente estudo propos a aplicagao de uma
sequéncia didatica envolvendo aspectos da vacinagao, a fim de estimular a autonomia vacinal de
estudantes de uma escola publica. Foram lecionadas aulas teoricas; exibidos episédios da animagao
“Cells at Work!”; e realizadas praticas com CVs dos proprios estudantes. Dentre os participantes,
88,24% e 82,35% mostraram, respectivamente, compreender que as células do sistema
imunolégico atuam por meio da fagocitose e da produgao de anticorpos. 76,47% compreenderam
que as vacinas conferem prote¢ao individual e coletiva e 64,71% que o CV permite acompanhar o
estado vacinal do individuo. Dentre as vacinas consultadas, a maioria era vacinada contra
poliomielite, sarampo e Covid-19, sendo que para essa ultima vacina, todos haviam tomado pelo
menos a primeira dose. Surpreendentemente, 78,57% afirmaram que ja tinham tido acesso a seu
CV, entretanto apenas 28,57% havia atentado as informagoes ali contidas. Por fim, 92,86%
afirmaram que necessitam checar e atualizar o CV bem como se sentem impelidos a manter o CV
em acordo com o calendario nacional de vacinacio, evidenciando o despertar quanto a autonomia
vacinal desses estudantes.

Palavras-chave: vacina, sistema imunoldgico, movimento antivacina, autocuidado vacinal.

VACCINATION CARD: IMPORTANT INSTRUMENT TO STIMULATE THE VACCINATION
AUTONOMY OF STUDENTS

ABSTRACT: Due to the decrease in adherence to vaccination and strengthened by the anti-
vaccination movement, world vaccination coverage is at a low level and there is a recirculation of
once eradicated diseases. In Brazil, recognized for its successful campaigns to vaccinate children
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and adolescents, the valid document for measuring vaccination coverage is the vaccination card
(VC). However, there is a gap between subjects and their VCs, in which deterioration and
misplacement of this document are recurrent. Thus, the present study proposed the application of
a didactic sequence involving aspects of vaccination, in order to stimulate the vaccinal autonomy
of students in a public school. Theoretical classes were taught; exhibition of the animation “Cells
at Work!”; and carried out practices with the VC of the students themselves. Among the
participants, 88.24% and 82.35% showed, respectively, understanding that the cells of the immune
system act through phagocytosis and the production of antibodies. 76.47% understood that
vaccines provide individual and collective protection and 64.71% that the VC allows monitoring
the individual's vaccination status. Among the vaccines consulted, most were vaccinated against
polio, measles and Covid-19, and for this last vaccine, everyone had taken at least the first dose.
Surprisingly, 78.57% stated that they had already had access to their VV, however only 28.57%
had considered the information contained therein. Finally, 92.86% stated that they needed to check
and update the VC and felt compelled to keep the VC in accordance with the national vaccination
schedule, showing the awareness of these students' vaccinal autonomy.

Keywords: vaccine, immune system, anti-vaccine movement, vaccine self-care.

CARTILLA DE VACUNACION: UNA HERRAMIENTA IMPORTANTE PARA PROMOVER LA
AUTONOMIA DE VACUNACION DE LOS ESTUDIANTES

RESUMEN: Debido a la disminucién de la adherencia a la vacunacién y fortalecida por el
movimiento antivacunacion, la cobertura mundial de vacunacion se encuentra en un nivel bajo y
existe una recirculaciéon de enfermedades erradicadas. En Brasil, reconocido por sus exitosas
campanas de vacunacién de nifios y adolescentes, el documento valido para medir las coberturas
de vacunacion es la cartilla de vacunacion (CV). El presente estudio propuso la aplicacién de una
secuencia didactica que involucra aspectos de vacunacion, con el fin de estimular la autonomia
vacunal de los alumnos. Se impartieron clases teéricas; se mostré la animacion “Cells at Work!”; y
las practicas se realizaron con las CVs de los propios alumnos. Entre los participantes, el 88,24%
y el 82,35% mostraron, respectivamente, comprender que las células inmunitarias actian por
fagocitosis y la producciéon de anticuerpos. El 76,47% entendié que las vacunas brindan proteccion
individual y colectiva y el 64,71% que la CV permite monitorear el estado vacunal del individuo.
Entre las vacunas, la mayoria estaban vacunadas contra la poliomielitis, el sarampion y el Covid-
19 (en las que todos habian tomado al menos la primera dosis). Sorprendentemente, el 78,57%
afirmé que ya habia tenido acceso a su CV, sin embargo, solo el 28,57% habia considerado la
informacién contenida en la CV. Finalmente, el 92,86% afirmé que necesitaba revisar y actualizar
la CV y se sintié obligado a mantener la CV de acuerdo con el calendario nacional de vacunacion,
lo que demuestra la conciencia de la autonomia vacunal de estos estudiantes.

Palabras clave: vacuna, sistema inmunitario, movimiento antivacunacion, autocuidado
vacunal.

INTRODUCAO

No Brasil, desde a criagio do Plano Nacional de Imunizacao (PNI), em 1973, a
imunizagdo apresenta-se como uma das politicas publicas mais bem-sucedidas no pafs,
especialmente para a populacio entre 0-5 anos de idade (PAIM ez 4/, 2011; ANDRADE ef al.,
2022). No entanto, percebe-se um crescente movimento antivacina¢ao no Brasil, que alerta sobre
os perigos epidemiolégicos acerca dessa pratica (BELTRAO ez al, 2020; LUIZ et al., 2021). O
monitoramento das metas de vacina¢ao do pais é mensurado por meio de indices diretos e
indiretos acerca da cobertura vacinal. O indicador oficial de cobertura vacinal é calculado pela
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razdo entre o nimero de doses aplicadas de uma determinada vacina e a estimativa da populacao
publico-alvo na faixa etaria especifica da vacinagdo. Formas alternativas de mensuragdo da
cobertura vacinal ocorrem por meio de pesquisas domiciliares, tendo duas abordagens principais:
(1) pela declaracio de mies e/ou responsaveis sobre a vacina¢ao das criangas; e (2) pela averiguagio
do cartdo de vacinagao (CV). A verificagao direta do CV ja vem sendo implementada ao longo do
tempo (DE MORAES ¢f al., 2003; PEDRAZA, 2012).

O CV ¢ o documento, geralmente, de papel, com contetido e formatos diversos, onde
ha o registro comprobatério do histérico e do estado vacinal de um cidadio e, por isso, deve ser
tratado com extrema seriedade (PRESTES, 2013). A vacinagao ¢ um importante instrumento de
saude publica e protecdo coletiva populacional, que previne e controla doengas imunopreveniveis
(LOPES et al, 2019). A imunizacio vacinal é considerada uma das melhores estratégias de
prevencao, por exemplo, a mortalidade infantil, apresentando uma relacio de custo-beneficio
superior a terapias e processos de reabilitacao (JOYCE, 2007). No entanto, manter o CV atualizado
torna-se um desafio frente a desinformagdo acerca da administra¢ao desses imunobioldgicos, de
sua perda, do esquecimento das datas das doses de reforco ou, até mesmo, do receio quanto a
seguridade e dos efeitos adversos e colaterais relacionados a vacinacao (ABAHUSSIN;
ALBARRAK, 2016).

Devido a inseguranga quanto a vacinagao, pouca comunica¢ao e informagao sobre
saude, ansiedade (causada pela dor a picada da agulha, por exemplo) ou receio de efeitos adversos,
os adolescentes comegaram a se perguntar: “Preciso mesmo tomar vacinar”, ¢ o que mostra o
estudo de da Fonseca Viegas ef a/. (2019), evidenciando o distanciamento desse publico a vacinagiao
e contribuindo, consequentemente, para a baixa cobertura vacinal. Dessa forma, o ambiente
escolar poderia contribuir para reversio dessa visao e praticas de verificacao do CV e da cobertura
vacinal ja ocorrem no ambito escolar (PEREIRA e a/, 2013; FERNANDES ¢z al, 2015;
GONZAGA, 2022). Ao que concerne ao ensino, no documento de Plano de Curso para o Ensino
Fundamental II (EFII) — Anos Finais para o ano de 2022, na disciplina de Ciéncias (Minas Gerais,
2022)', espera-se que o professor trabalhe com os estudantes, do 7° ano do EFII, habilidades e
objetos de estudo relacionados direta e indiretamente a vacinagao, ao sistema imunoldgico e a
prevencao de doencas diversas, como por exemplo, o que enuncia a habilidade EF07CI10:
“Argumentar sobre a importancia da vacinagdo para a saude publica, com base em informagées
sobre a maneira como a vacina atua no organismo e o papel histérico da vacinagao para a
manutencao da saude individual e coletiva e para a erradicacao de doengas”.

Dado todo esse panorama, o objetivo deste trabalho foi desenvolver e aplicar uma
sequencia didatica para a turma do 7° ano do EFII de uma escola publica por meio da discussao
de aspectos sobre o sistema imunoldgicos e da verificagao da situagao vacinal (para algumas
vacinas) por meio da analise do CV dos estudantes, a fim de incentivar a promogao da autonomia
vacinal.

MATERIAL E METODOS
Local de amostragem

A Escola Estadual Professor Affonso Neves (EEPAN) situa-se na Rua Guimaraes,
900, Bairro Sao Francisco, na zona urbana, do municipio de Belo Horizonte - MG, Brasil, CEP -
31255050. Em 2022, o numero total de matriculas foi de 394, sendo as seguintes etapas e
modalidades ofertadas pelo estabelecimento: Educacao Integral (6° ao 9° anos do EFII), nos
turnos matutino e vespertino); EFII regular (8° ¢ 9° anos do EFII, no turno vespertino); Ensino
Médio (1° ao 3° ano, contemplando o Novo Ensino Médio, nos turnos matutino e vespertino); e
Ensino Profissional e Tecnolégico (no turno noturno). A infraestrutura escolar destaca-se por

' Plano de Curso do Ensino Fundamental - Anos Finais, Componente Cutricular: Ciéncias, de 2022. Disponivel em:
<https://curriculoreferencia.educacao.mg.gov.br/index.php/plano-de-cursos-crmg>. Acesso em 04 fev. 2023.
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possuir biblioteca, horta, quadras (para pratica esportiva e eventos escolares), uma radio e sala de
informatica, todos esses espagos acessados diariamente pela comunidade escolar, especialmente
estudantes. Além disso, nas proximidades da escola, existe a disponibilidade de equipamentos
publicos de cultura, esporte, lazer e saude (como uma Unidade Basica de Saide) (todos os dados
retirados da versao de 2022 do PPP - Plano Politico Pedagégico - da EEPAN). De acordo com
questionarios contextuais respondidos anualmente pela escola ao SIMAVE (Sistema Mineiro de
Avaliagio da Educagio Publica), o Indice Socioeconémico (ISE) da escola é considerado baixo. A
escola conta com site (https://professoraffonsoneves.escola.mg.gov.br/), redes sociais (Instagrans:
@eeaffonsoneves; Facebook: https://www.facebook.com/profile.phprid=100057473769356), um
canal no Yowutube (https://www.youtube.com/channel/UCRP180oR1ezshap52vYZuz5g), e
aplicativos de mensagens, utilizados para que a comunidade escolar seja notificada e entre em
contato acerca das atividades escolares, bem como facilite o conhecimento mais detalhado de seu
espaco e acompanhe o que ¢é produzido pelos estudantes.

Alinhado com o Plano de Curso de Ciéncias de 2022, para gerar os dados dessa
pesquisa, foi escolhido trabalhar, ao longo das aulas de Ciéncias, com os estudantes do 7° ano do
Ensino Integral do EFII da EEPAN. O projeto foi aprovado no CEP (Comité de Etica em
Pesquisa), sob o CAAE (Certificado de Apresentacio de Apreciacio Etica) 62068222.6.0000.5120
¢ Nimero do Parecer 5.651.691. E valido ressaltar que, no curso das aulas ministradas, todos os
estudantes da turma tiveram acesso ao conteudo por meio de todas as praticas apresentadas a
seguir. Entretanto, apenas os dados gerados e coletados dos sujeitos de pesquisa, cujos termos
TCLE (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido) e TAE (Termo de Assentimento
Esclarecido) foram assinados, ¢ que foram utilizados para a atividade de pesquisa aqui apresentada.
O TCLE e o TAE foram assinados em duas vias, de modo que uma via ficou em posse dos
pesquisadores e a outra com os responsaveis e estudantes.

Aulas tedricas ministradas

Anteriormente ao entendimento de producio de vacinas e do trabalho com os cartdes
de vacinas dos estudantes, inicialmente, foram discutidos aspectos da biologia celular,
epidemiologia, histologia, imunologia, microbiologia (estudando anteriormente com a turma),
patologia e saude publica em aulas tedricas com 50 minutos de duragao. A sequéncia e os
respectivos temas das aulas ministradas estao elencados no Quadro 1.

Quadro 1. Sequéncia e temas das aulas tedricas envolvendo o sistema imunolégico e assuntos
afins.

Numero da Aula Tema da aula
1 Hematopoiese; Funcdes do sangue
2 Medula 6ssea vermelha e amarela;

Transplante de medula 6ssea

3 Constitui¢ao do sangue: plasma e elementos
figurados

4 Hemacias e plaquetas

5 Sistema imunolégico: leucocitos

6 Imunidade inata; Fagocitose; Apresentagao de

antigenos



https://professoraffonsoneves.escola.mg.gov.br/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057473769356
https://www.youtube.com/channel/UCRP18oR1ezshap52vYZuz5g

SciELO Preprints - Este documento € um preprint e sua situacédo atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.5903

7 Imunidade adquirida; Produgdo de anticorpos

8 Interpretagao de casos clinicos por meio da
leitura e analise de hemogramas

Fonte: elaborado pelos autores.
Exibi¢ao da animagio japonesa

A fim de complementar as aulas tedricas, foram exibidos nove episédios da animagao
japonesa Cells at Work! (sin. Hatarakn Saibon) (Figura 1; disponivel no canais de streaming Crunchyroll
[https://www.crunchyroll.com] e Ne#flix [https://www.netflix.com]), que personifica células que
compde o corpo humano, focando nos elementos figurados do sangue, especialmente as células
do sistema imunolégico, suas fungdes e suas relagdes entre si e com o organismo como um todo.

Figura 1. (A) Cartaz de divulgacdao da animacao japonesa “Cells at Work!”. (B) Lista de episddios
exibidos durante as aulas de Ciéncias cujo tema principal foi o funcionamento do sistema

imunolégico.
A A g B Lista de episédios exibidos:
- Pneumococos
- Arranhdo
- Influenza

- Intoxicacdo Alimentar
- Alergia a Pélen de Cedro
- Eritroblastos e Mielécitos

- Célula Cancerigena

E12 - Choque Hemorragico parte 1

)
w©[ﬁ% ‘ E13 - Choque Hemorragico parte 2

omme StnmlzuIK Nsm.mm& davidp

Fonte. A) Imagem dlspomvel em https. www.imdb.com/title/tt8673610/, acesso em: 06 de
janeiro de 2023. (B) Elaborada pelos autores.

Ap6s exibicao dos episodios, os estudantes foram conduzidos a sala de informatica da
escola, que possui acesso a internet, e realizaram uma atividade de pesquisa que correlacionasse e
transpusesse as personagens da animacdo para a morfofisiologia real das células do sangue
pertencentes ao organismo humano (Figura 2).
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Figura 2. Atividade de pesquisa em que os estudantes correlacionam as personagens da
animacao Cells at Work! com a morfofisiologia real das células do sangue do corpo humano.

Célula ou componente do
sangue/ Personagem da
animagéo

Principais fun¢des no
organismo

llustragdo da célula real
(pode ser colorida)

Célula ou componente do
sangue/ Personagem da
animagdo

Principais fung¢des no
organismo

Ilustragdo da célula real
(pode ser colorida)

Hemacia/ Globulo vermelho

—
https://myanimelist.net/charact
er/142628/Sekkekkyuu AE3803

Mastocito

https://sucodemanga.com.br/vj
content/uploads/2021/01/Mastocito

Neutréfilo

https://myanimelist.net/charact
€r/141397/Hakkekkyuu U-1146

—~
https://myanimelist.net/charact
er/162668/Kesshouban

Macréfago

https://myanimelist.net/charact
er/162669/Macrophage

Linfécito B

https://myanimelist.net/charact
er/163055/B Saibou

Basofilo

https://myanimelist.net/charact
er/163089/Kouenkikyuu

Linfécito T Citotéxico

https://myanimelist.net/charact
er/162689/Killer T_Saibou

Eosindfilo

https://myanimelist.net/charact
er/163166/Kousankyuu

Linfocito T Auxiliar

=
https://universoanimanga.blogspot
com/2020/03/celulas do-corpo.

personagens-de-cells

Célula dendritica

https://myanimelist.net/charact
er/162703/lujou_Saibou

Linfécito T Regulador

pot
.com/2020/03/celulas-do-corpo.

personagens-de-cells

Célula NK (Natural killer)

https://myanimelist.net/charact
er/164039/NK_Saibou

Célula de Memoria

https://myanimelist.net/charact
er/162895/Kioku_Saibou

Fonte: elaborada pelos autores.
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Realizada a atividade de pesquisa supracitada, os estudantes visualizam,  em sala de
aula, uma lamina histologica de esfregaco sanguineo ao microscopio optico (Microscopio

Biolégico Binocular 2000x Led DI-116B, Digilab Microscopios), nos aumentos de 4X, 10X e 40X.
Instrumentagido com cartao de vacinagao (CV)

Foram ministradas mais quatro aulas tedricas cujos temas estao descritos no Quadro

Quadro 2. Sequéncia e temas das aulas teoricas envolvendo vacinac¢ao e assuntos correlatos.

Numero da Aula Tema da aula
9 Inflamacao e diapedese
10 Producio de vacinas (imunobiolégicos):

atenuadas e inativadas

11 Sensibilizacdo do sistema imune pelas vacinas;
Memodria imunoldgica

12 Programa Nacional de Imuniza¢ées (PNI);
Calendario vacinal; Combate as noticias falsas
(fake news) envolvendo vacinacao

Fonte: elaborado pelos autores.

O Centro de Satade Sao Francisco (Belo Horizonte, MG) forneceu CVs para utilizacao
dos mesmos em sala de aula (Figura 3). Os estudantes simularam o preenchimento desses CVs,
inserindo dados pessoais nos respectivos campos solicitados, e, sob orientacio do professor-
pesquisador, preencheram os campos de algumas vacinas, atentando-se a0 nome da vacina, contra
qual microrganismo ela protege, da datagao e do nimero da dose ou refor¢o de que se tratava.
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Figura 3. Modelo de cartio de vacinagao (CV) utilizado para instrumentagao dos estudantes
acerca desse documento. (A) e (B) Frente e verso do CV, respectivamente.
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Avaliagdo do proprio Cartao de Vacinagao (CV)

Uma vez que tiveram contato com um CV genérico, foi solicitado aos estudantes que
levassem a escola uma fotocopia de seu CV particular (os que eventualmente levaram o CV
original, foi feita uma fotocépia do documento, na escola, e o original foi, imediatamente,
devolvido ao estudante). Para tanto, o professor-pesquisador fez essa solicitagao durante cinco
aulas que antecederam a utilizacio dessas fotocopias; enviou essa solicitagao via aplicativo de
mensagens no grupo de responsaveis e estudantes dessa turma; e enviou um bilhete impresso aos
responsaveis com essa solicitacdo. Em posse de sua respectiva fotocopia do CV, os estudantes
responderam a um formulario on-/ine, na sala de informatica da escola, acerca das informagoes
contidas em seu CV. Durante a aplicacao, o professor-pesquisador manteve-se disponivel para
sanar possiveis duvidas acerca das questdes contidas no questionario. Esse formulario encontra-se
integralmente como Apéndice 1 (vide Secao Material Suplementar) e foi validado por dois
professores-pesquisadores, externos a essa pesquisa e com experiéncia no Ensino de Ciéncias.
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E vélido ressaltar que, dentre as questdes contidas nesse formulério, foram indagados
somente acerca da adesao do estudante a cinco vacinas: antipolio, triplice viral, meningite C, HPV
(papilomavirus humano) e Covid-19. As trés primeiras vacinas foram escolhidas decorrente de
uma baixa adesio e, consequentemente, diminuicio de sua cobertura vacinal’, e no caso do
sarampo’ e meningite C* ocasionou aumento de casos recentes em Minas Gerais. A vacina contra
HPV foi escolhida para salientar a importancia de que a vacinagdo nao se restringe apenas a fase
infantil, mas sim acompanha toda nossa ontogenia ou momento de vida (como gestantes, por
exemplo). Perguntou-se sobre a vacina de Covid-19 para estabelecer um paralelo com a situagao
histérica atual da sociedade. Apesar desse recorte, foi enviado, no grupo do aplicativo de
mensagens da turma, uma copia digital do Calendario Nacional de Vacinagao, vigente em 2022,
disponibilizado pelo Centro de Satde Sao Francisco.

Analise de dados

Os dados coletados nas etapas anteriores foram compilados e mensurados consoante
as respostas dos estudantes as avaliagdes previstas, revisadas e aprovadas pela gestao pedagogica
da EEPAN (prova mensal e simulado, cujas questdes serdo apresentadas com os respectivos
resultados); por meio da atividade de correlacdo entre as personagens da animacao japonesa “Cells
at Work!” com as células reais do organismo humano; e de suas respostas ao formulario, quando
munidos de seus CVs particulares. Para as questdes de multipla escolha, foi contabilizado o
numero de vezes que determinada alternativa foi escolhida. Referente as perguntas dissertativas,
contabilizou-se o nimero de vezes que uma palavra se repetia, sendo consideradas substantivos,
adjetivos e verbos para mensuragao das respostas fornecidas a essas questdes. As respostas foram
plotadas e os graficos gerados pelo Microsoff® Excel*. Ao final das analises, cada responsavel foi,
particularmente, notificado, por meio do aplicativo de mensagens, acerca da situagao vacinal do
estudante.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os estudantes compreenderam o funcionamento basico do sistema imunolégico

A turma em que essa pesquisa foi realizada continha um total de 25 estudantes, dentre
os quais 17 (68,0%) consentiram sua participacao formal, por meio das assinaturas do TCLE
(assinado pelos responsaveis) e do TAE (assinado pelo proprio estudante), dentre os quais oito
(47,06%) estudantes do sexo feminino, e nove (52,94%) do sexo masculino. No decorrer do
desenvolvimento dessa pesquisa, nao houve nenhuma desisténcia por parte de responsaveis nem
de estudantes durante a aplicacao/realizacio das diferentes etapas. Vale frisar que, os oito (32,0%)
estudantes que nio participaram da pesquisa tiveram acesso ao mesmo conteudo abordado e
atividades desenvolvidas e trabalhadas durante as aulas de Ciéncias, sem prejuizo em seu processo
de ensino-aprendizagem.

Para averiguar a assimilacido dos conceitos iniciais sobre hematopoiese e introducio
ao sistema imunolégico, apresentado nas aulas teoricas iniciais, mensurou-se as respostas dos
estudantes pelas respostas a algumas questoes elaboradas para a prova mensal (Figura 4).

2 Campanha Vacina Mais Minas Gerais. Disponivel em: <https://www.saude.mg.gov.br/vacinamaisminas>.
Acesso em 11 de janeiro de 2023.

3 Vigilancia epidemiolégica do sarampo no Brasil — semanas epidemiolégicas 1 a 25 de 2022. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-

conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/edicoes /2022 /boletim-epidemiologico-vol-53-
n028#:~:text=Entre%20 a%20SE%201% 20a, 7%25)%20(Figura%?201).>. Acesso em 26 de janeiro de 2023.

4 Saude monitora casos de meningite no estado. Disponivel em:
<https://www.agenciaminas.mg.gov.br/noticia/saude-monitora-casos-de-meningite-no-estado>. Acesso em 26 de
janeiro de 2023.
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Em relagdo ao tecido conjuntivo sanguineo, o professor-pesquisador definiu sangue
como: “tecido conjuntivo liquido, viscoso, de colora¢ao avermelhada, com a presenca de diversas
células, que circulam no interior de vasos sanguineos desempenhando diversas fung¢des, como
distribuicao e transporte de substancias (gases, hormonios, nutrientes etc.) e defesa do organismo”.
Na questao discursiva que indagava sobre a definicio de sangue, os estudantes utilizaram os
vocabulos ‘vermelho’ (em 16 respostas constaram esse vocabulo), Tliquido’ (14) e ‘tecido
conjuntivo’ (13) com maior frequéncia, e ‘nutrientes’ (1), ‘ferro’ (1), ‘interior de vasos sanguineos’
(1) com menor frequéncia (Figura 4-A). Quando questionados em que parte do organismo ocorria
a hematopoiese, a definicdo apresentada pelo professor-pesquisador foi: “na medula Ossea,
especialmente de ossos longos”. A maioria dos estudantes utilizou a expressao ‘medula 6ssea’ (14)
para responder corretamente a questio; a0 passo que uma pequena parte de estudantes foi pouco
especifica em suas respostas, utilizando apenas o vocabulo ‘osso(s)’ (2) (Figura 4-C).

Quando perguntados sobre as principais forma de atuagdo do sistema imunolégico
em combater antigenos diversos, 15 (88,24%) dos estudantes responderam corretamente
‘fagocitose’ (Figura 4-B) e 14 (82,35%) ‘producao de anticorpos’ (Figura 4-D). Desde que
contextualizadas e mantendo-se o aspecto dialdgico, ¢ possivel promover a construgdo de
conhecimento e incitar engajamento em aulas teoricas expositivas (MORTIMER; SCOTT, 2002).
Segundo Trivelato & Fernandes (2012, p. 185): “[...] as intera¢bes discursivas que ocorrem nas
aulas expositivas como um conjunto de processos comunicativos que pode possibilitar a
construcao conjunta de significados compartilhados por professores e alunos”. Verificar a
assimilacdo desses conceitos iniciais sobre aspectos da imunologia, por parte dos estudantes, foi
importante para garantir a continuidade progressiva de complexidade dos temas abordados e
atividades propostas neste trabalho.
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Figura 4. Respostas dos estudantes sobre as concepgoes iniciais acerca da hematopoiese e
funcionamento do sistema imunolégico. (A) Frequéncia do nimero de vezes em que vocabulos
ou expressoes foram usadas para responder a questao discursiva apresentada no titulo do grafico.
Foram contabilizados substantivos, adjetivos e verbos. O tamanho dos retangulos indica a maior
frequéncia com que os termos estavam presentes nas respostas e o nimero abaixo de cada termo
contabiliza o numero de vezes em que apareceu. (B) Respostas dos estudantes contabilizadas a
partir para uma questao de multipla escolha. O retangulo evidencia qual alternativa respondia
corretamente a questao apresentada. (C) Frequéncia do nimero de vezes em que vocabulos ou
expressoes foram usadas para responder a questao discursiva apresentada no titulo do grafico.
(D) Respostas dos estudantes contabilizadas a partir para uma questao de mdltipla escolha.
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A exibi¢do da animagio japonesa “Cells at Work!” promoveu a transposigao do sistema
imunolégico animado para a realidade

A utilizacdo de animagdes, documentarios, filmes e séries no ambiente escolar ¢ um
dos recursos mais utilizados para ilustragio de conteudos trabalhados em sala de aula
(CARNEIRO; FIORENTINI, 2001). Esse tipo de recurso consegue trazer exemplos, maneiras e
perspectivas distintas de abordar os temas, conferindo maior concretude para a aprendizagem (DE
SOUZA; GUIMARAES, 2013). Embora a utilizagio de animag¢des e desenhos sejam colocados
em xeque por serem considerados infantis, ¢ importante lembrar que, independentemente da
pratica adotada, esta deve estar em consonancia com o contexto do estudante, que essa pratica
carrega sentido e expressa a realidade na qual ela se insere, fazendo despertar o interesse do
estudante promovendo seu estreitamento com o objeto de estudo (SANTO, 20006).

A animagao japonesa “Cells at Work!” traz em si como tema principal o funcionamento
do sistema imunolégico do organismo humano. No entanto, nao de forma isolada, as personagens
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sao ambientadas no corpo humano e interagem entre si e com outras células residentes dos
diferentes tecidos e 6rgaos, mostrando que seus mecanismos de a¢ao vao variar de acordo com a
condi¢ao e local em que se encontram no organismo. Além de langar luz sobre o sistema
imunolégico, a animag¢ao desperta o interesse para topicos como morfofisiologia e patologia,
servindo como revisio de conteidos trabalhados ou como introdugao de temas que estudario
futuramente. “Cells at Work!” ja foi proposta para ensino de Biologia, no eixo Ser “Humano e
Saude” (DE OLIVEIRA TORRES ez al, 2021), ensino de Fisiologia (SILVA, 2018), ensino de
imunologia (DOS SANTOS e al., 2019), e até mesmo, para discutir o ensino de patologias, como
o cancer (VASCONCELOS ¢ al., 2019).

A transposi¢ao do conteido ensinado em sala de aula para a realidade do estudante ¢é
um desafio recorrente enfrentado pelo professor de ciéncias (SEIXAS ez a/., 2017). Dessa forma,
existem diversos pontos a favor da utiliza¢ao de animagoes e quadrinhos pelo professor de ciéncias,
dos quais podemos destacar a facilidade de encontrar o material (devido a alta disponibilidade na
internet), sua popularidade entre os jovens, dinamismo e variedade linguisticas e tematicas,
combinagdo entre os aspectos audiovisuais que desencadeiam debates que relacionam ciéncia,
sociedade e tecnologia (VON LINSINGEN, 2008). Assim, os estudantes estabeleceram um
paralelo entre as personagens da animacao “Cells at Work!’com o sistema imunoldgico real do
organismo humano (Figura 5-A). Os estudantes fizeram uma pesquisa onde escreveram as
principais fun¢des das células do sistema imune e fizeram uma ilustracio da morfologia real dessas
células. Para exemplificar os resultados desse trabalho, na Figura 5-A ¢ demosntrado os resultados
da pesquisa e as ilustragSes de dois estudantes (Estudantes nimeros #10 e #11).
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Figura 5. (A) Atividade de pesquisa que correlaciona as personagens da animagao japonesa
“Cells at Work!” com a func¢do e forma das células do sistema imunolégico do organismo
humano. A saber, na coluna ‘Principais fungdes no organismo’, os estudantes descreveram as
seguintes funcoes: Hemacias/Globulo Vermelho: “As hendcias apresentam como funcao principal o
transporte de oxigénio obtido pelo sistema respiratorio até as células do corpo. Também é papel das hemdcias
transportar uma parte do gds carbonico produzido pelas células para que ele possa ser eliminado”. Neutréfilo:
“Os nentrdfilos sao o tipo de lencicitos mais abundante em circulacao, constituem a primeira linha de
reconhecimento e defesa contra agentes infecciosos no tecido, tradicionalmente, iniciam uma inflamagao agnda e sao
responsdveis por uma resposta pro-inflamatoria” (E#10). Eosindfilo: “Defesa contra estagios larvarios de
infecedes parasitdrias e moduladores das reagoes de hipersensibilidade”. Basofilo: "Libera histamina e heparina,
Sfuncionando, respectivamente, e respostas alérgicas e evitando coagulagao do sangue” (E#11). (B) Lamina
histolégica de esfregaco sanguineo que os estudantes visualizaram ao microscopio 6ptico. Fotos
tiradas pela camera do celular POCO X3 (Xiaomi) diretamente da objetiva de 40X do
microscopio Biolégico Binocular 2000x Led DI-116B (Digilab Microscépios). Setas pretas
apontam leucécitos (corados em roxo) em meio as hemacias (grande maioria das células, coradas
em vermelho). Legenda: E#: Estudante, nimero.
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Fonte: dados da pesquisa.

A fim de concretizar o trabalho de pesquisa e fornecer a dimensao real de como sio
as células que circulam no interior de vasos sanguineos, os estudantes visualizaram uma lamina de
esfregaco sanguineo ao microscopio optico (Figura 5-B). Obviamente, existem diferengas
demarcadas entre a ciéncia produzida em laboratérios de pesquisa e as praticas realizadas em aulas
no contexto escolar (PAULA et al., 2020). Todavia, aulas que aproximam ambos os contextos se
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tornam valorosas para aprendizado e apropriacio do ‘fazer ciéncia’ pelo estudante, desde que
alinhavado com situagoes que remetem a seu cotidiano, de maneira contextualizada, desafiadora e
motivadora (BUSATO, 2001; BEREZUK; INADA, 2010), conforme objetivamos a transposi¢ao
da concepg¢ao do sistema imune apresentado na animagao para seu dimensionamento real.

A instrumentagdo usando o CV genérico permitiu aos estudantes compreender as
informagdes disponibilizadas nesse documento

A partitr do desdobramento acerca das concepgOes iniciais sobre o sistema
imunoldgico, topicos mais complexos puderam ser discutidos em novas aulas tedricas ministradas,
em que o aprendizado foi mensurado pelas respostas fornecidas a questdes que compuseram o
simulado aplicado pela EEPAN (Figura 6). Quando questionados acerca da prote¢ao oferecida
pelas vacinas a populacao, 13 (76,47%) estudantes alegaram que vacinas garantem prote¢ao
individual e coletiva, trés (17,65%) assinalaram prote¢ao somente coletiva, e um (5,88%) optou
por protecio individual apenas. E valido ressaltar que nenhum estudante registrou a resposta ‘nio
garantem prote¢do alguma', o que nos permite inferir que todos compreenderam, em alguma
instancia, que as vacinas oferecem algum nivel de protecao (Figura 6-A).

No entanto, quando se perguntou acerca das modalidades de producdo de vacinas, a
partir de microrganismos atenuados ou inativados, somente sete (41,18%) estudantes identificaram
a informacao incorreta na alternativa, que enunciava que vacinas compostas por microrganismos
atenuados eram capazes de causar doenga ao individuo vacinado (Figura 6-B, alternativa c¢). Uma
vez que o microrganismo atenuado necessita replicar-se no organismo para ativacao do sistema
imunolégico e conferir protegao (PINTO ez al, 2011), esse topico do conteddo pode gerar
confusao em parte dos estudantes. Curiosamente, na literatura, existem poucos relatos de casos de
criangas vacinadas com virus vivo-atenuado contra a poliomielite e que desenvolveram paralisia
(ALLEMAN ez al, 2018; SHISHOV et al, 2018). Entretanto, é importante destacar que, a
probabilidade de contrair o virus causador dessa doenca ¢ muito maior de forma natural do que
decorrente de um efeito colateral da vacina aplicada (CHAGAS ez al., 2019). No caso especifico da
vacina antipolio, em paises que erradicaram a doenga, existe a preferéncia por utilizar a vacina
inativada, mesmo sendo menos estimulante ao sistema imune e mais dispendiosa, porém sem
riscos de causar a paralisia (OMS, 2013).

Em uma analise recente que buscou verificar o conceito de vacina em livros de
biologia, evidenciou-se que esse conceito esta atrelado a termos como especificidade, memoria e
reconhecimento e que a categoria ‘antigenos atenuados’ apareceu em todos os livros analisados.
Contudo, alguns livros apresentam categorias de conceitos mais elaborados que outros, o que pode
defasar a compreensao de vacina em sua totalidade, acarretando em tomadas de decisoes
incorretas, na perspectiva cientifica, em um momento em que circula uma enorme quantidade de
informagoes (GUESHI; DA CUNHA, 2021). No livro didatico, atualmente adotado pela EEPAN,
o conceito de vacina ¢ abordado superficialmente, visto que menciona a existéncia de variadas
formas de produzir as vacinas e o termo empregado ¢ ‘virus inofensivo’ e nao atenuado, o que
reforca a visao de Gueshi & da Cunha (2021) sobre a importancia de que as informagées sobre o
tema estejam melhores elaboradas, na tentativa de minimizar uma rasa compreensao acerca desse
complexo tema.
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Figura 6. Respostas dos estudantes acerca de processos biologicos complexos desempenhados pelo sistema imunolégico e como esse sistema esta
diretamente relacionado a vacinag¢ao. (A)-(E) O titulo de cada um dos graficos contém a questio (todas de multipla escolha) indagada ao estudante.
As opgoes de respostas estao descritas na legenda de seu respectivo grafico e as setas pretas apontam a resposta correta para cada questao.

A As campanhas de vacinagio possuem piblico-alve especifico, definido pela idade, urgéncia, pandemias, aplica¢3o de dose de reforgo, épocas e
estagdes do ano, circulagdo de novos microrganismos, entre outras causas. As vacinas que chegam ao mercado sdo testadas e aprovadas com base
em estudos cientificos que comprovam eficicia e seguranga. A conscientizacio, adesdo e atengdo ao calenddrio vacinal é de extrema importéncia.
Dessa forma, pode-se dizer que as vacinas garantem:
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= Varios N ° - N rte vacinal” que :umpruvasseﬁque um |_nd|v~|r.|ua havia sido vacinado contra ‘a _Cm"d 19, para {Mundo Educagio-Adaptada) No sistema imune, algumas células de defesa, ao terem contato com o antigeno, diferenciam-se em células de
poder fr Muitas pessoas ap o cartdode como comp o de sua meméria. lsso faz com quet
imunizag¢do contra a Covid-19, Sobre o cartdo de vacinagdo, MARQUE a alternativa INCORRETA: ‘ que:
I ? (11,76%) [ 1 (5,88%)
11 (64,71%)
4 {23,53%) 14 (82,35%)
0 (0,00%) 1(5,88%)
M a) No cartdo de vacina¢do podem constar dados como o nome leto ¢ a data de do cidaddo portador desse
cartdo, 1(5,88%)
= m b) No cartdo de vacinacio ndo é possivel identificar quantas ou quando as doses de determinada vacina foram aplicadas.
™ a) uma pessoa torne-se imune a qualquer doenga para sempre.
¢) No cartdo de vacinacdo as datas de aplicacdo de i vacina, hem como quando serdo aplicadas suas b B b} 2 resposta seja mais rApida uma vez que o . i N °
v
respectivas doses de reforgo. . . )
d) No cartéio de vacinagéo é possivel identificar contra o que determinada vacina protege, sua data de aplicagao, seu lote e <} nos curemos de doenga, ind dente, do micr que causa a doenga,
sua d) ndo existe nenhuma diferenca, uma vez que ndo ¢ possive| criar memoria i gica.
E Na animagdo japonesa "Cefls at Work!", a qual tiveram

alguns episddios transmitidos durante as aulas, aparece
um dos personagens chamado Linfécito T de Memadria
{ilustragdo ao lado). Esse personagem simboliza as células
que constituem a meméria imunoldgica do organismo. A
il € um tipo de p ¢ de i i 0
ativa. Sobre a memdria imunoldgica e a vacinagio,
ASSINALE a alternativa CORRETA:

3(17,65%)

4(23,53%)

0(0,00%)

mp W 3} A vacinagdo induz a 30 do sistema ir logi

quer esse mici i emp

I 10 (58,82%)

contra determinado microrganismo, criando células de memdria
is contatos futuros.

b) A vacinagio afeta apenas o sistema imunolégico do individuo e efeitos colaterais como: febre, dor no local da aplicagdo, na
cabega e no corpo, além de nausea, vimito, diarreia, fadiga e coriza ndo sio comumente observados.
c) A vacinagio no gera linfdcitos T de memdria, porque essas células, geral apenas

infec¢do causada por algum micl e morrem il i quando acaba a infecgdo.

d] A vacinaciio ndo € capaz de sensihilizar o sistema imunoldgico, de modo que, em todas as vezes que o organismo se deparar
com um microrganismo, o tempo de resposta para combaté-lo serd sempre 0 mesmo.

Fonte: dados da pesquisa.

vivas durante a

Linfécito T de Meméria
hitps:// myanimelist.net/character/162895/Kiaku_Saibou
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Quando questionados acerca das informagoes contidas no CV, 11 (64,71%) estudantes
conseguiram identificar que o CV ¢ um documento que contém importantes informagdes e que
permite o acompanhamento do estado vacinal do individuo (Figura 6-C). Em um estudo realizado
sobre os fatores que afetavam a conformidade do calendario vacinal no estado de Sao Paulo (SP),
evidenciou que as maes tinham pouca nogao da situagao vacinal dos filhos e ndo compreendiam
as informagdes contidas no CV (LOGULLO e al., 2008). No verso do modelo de CV analisado
neste trabalho de Logullo ez a/. (2008), constava o calendario com as idades adequadas para se
vacinar contra determinada doenca. Todavia, apenas 52,42% dos entrevistados consultavam essa
informagdo no CV para vacinagao dos filhos; outras afirmaram esperar o Dia Nacional de
Campanha de Vacinagio para levar os filhos para vacinar. Dado esse panorama, percebe-se que
existe um distanciamento da populagao frente ao CV e as informagdes contidas neste documento,
reforcando a necessidade da existéncia de praticas que debrugam e permitam uma reflexao
aprofundada sobre o CV, como realizado na presente pesquisa com a simulagao de preenchimento
do CV genérico realizada com os estudantes.

Em um trabalho que prop6s uma abordagem metodoldgica para discutir o sistema
imunolégico com uma turma de 9° ano do ensino fundamental de uma escola publica em Recife
(PE), evidenciou que, na percepcao dos estudantes, os termos ‘memoria imunologica’ e ‘vacina’
estavam sempre ligados a prevencao de doengas (SOBRAL, 2019). No presente estudo, ao serem
questionados sobre o conceito de meméria imunoldgica, 14 (82,35%) dos estudantes afirmaram
que uma reexposi¢ao a determinado antigeno promove uma resposta mais rapida, uma vez que o
organismo ja o reconhece previamente (Figura 6-D). Entretanto, quando esse conceito foi inserido
em uma questio mais complexa (e embora a maioria consiga estabelecer correlagdes acerca desse
topico), relacionando meméria imunoldgica a vacinagao e a uma das personagens de “Cells at
Work!”, esse percentual reduziu para 58,82% (10 estudantes) (Figura 6-E).

A verificagao do préprio cartio vacinal sensibilizou e despertou os estudantes para a
autonomia vacinal

O calendario nacional de vacinagiao pauta-se no estado ontogénico ou condicional do
individuo e recomenda a idade em que determinada vacina deve ser administrada. Dentre os
respondentes do questionario sobre analise do CV particular, oito (47,06%) estudantes possufam
12 anos de idade completos, e nove (52,94%), 13 anos completos. Em uma sondagem inicial, 15
(88,24%) estudantes afirmaram possuir CV (Figura 7-A) e somados aos estudantes que nao
possuem o CV, apenas um estudante nao levou o CV solicitado pelo professor-pesquisador,
totalizando, portanto, 3 (17,65%) estudantes que nio responderam ao questionario em sua
totalidade, por nao possuir acesso ao proprio CV (Figura 7-C). Em uma pesquisa sobre a cobertura
vacinal de adolescentes, realizada também no municipio de Belo Horizonte (MG), de um total de
359 entrevistados, somente 150 tinham conhecimento acerca da existéncia de seu CV infantil, o
que surpreendeu as pesquisadoras (PEREIRA e7 al., 2013).

Para contornar problemas como a eventual perda, o distanciamento e a falta de
familiaridade com o CV e/ou para agilizacio, otimizac¢io e disponibilidade de dados, verificacao
da cobertura vacinal e melhorar o controle e gerenciamento de doses administradas, de
laboratérios, de lotes, reduzindo, consequentemente o desperdicio de vacinas, tem-se proposto a
criacao de um CV digital (LOPES ez a/, 2019; MORENO et al, 2021). Grande parte da
virtualizagdo do CV prevé o desenvolvimento e utilizagao de aplicativos mobile, associados aos
smartphones, nos quais o paciente/usuario ou profissional da sadde, que ao inserir os dados
solicitados, tera acesso aos dados de imunizacao (SOUZA et al., 2020; PRADO, 2022). Noutra
mao, apesar de existir uma pressio para aceleracao da digitalizagao de processos, incluindo os
servicos publicos oferecidos pelo Estado, nio ha paridade entre a transformacio digital e a
mitigacdo das desigualdades, fazendo com que parcelas da populagio niao usufrua dessa
transformacao, evidenciando a ndo democratizagao dessa virtualizagio (ADAIXO, 2022). Mesmo
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que seja dispendioso o acesso e consulta direta ao CV impresso, ele ainda ¢ o documento mais
preciso para se mensurar a cobertura vacinal no contexto brasileiro (Andrade ez 4/, 2022). Uma
proposta que parece ser um ponto de intersegao entre as modalidades impressas e digitais do CV
poderia ser a criagao de gémeos digitais para os programas de vacinagao brasileiro (DE OLIVEIRA
RIBEIRO ¢t al., 2022).

Figura 7. Respostas dos estudantes sobre a analise inicial do préprio CV (Cartao de Vacinagao).
(A)-(D) O titulo de cada um dos graficos contém a questio indagada ao estudante.

Vocé possui cartdo de vacinas? Vocé acha importante manter o cartdo de vacinas em dia?
Nio N&o Nio sei
1(5,88%) 0(0,00%)
2 (11,76%)\ e

Sim .
Nl (88,24%) \ sim
16 (94,12%)

Vocé trouxe seu cartdo de vacinas para a escola (pode ser o proprio |E| O cartdo de vacinas que vocé trouxe para a escola é 0 mesmo que
cartdo, a copia ou foto enviada ao professor), conforme orientagdo? vocé recebeu em seus primeiros dias apds nascer?
Nio Nio
3(17,65%) 2(14,29%)

~

\ Sim
14 (82,35%)

Fonte: dados da pesquisa.

\ Sim
12 (85,71%)

No entanto, apesar de nem todos os estudantes possuirem acesso a0 seus respectivos
CV, no momento de aplicagio do questionario sobre o CV, 94,12% (16 estudantes) dos
respondentes afirmaram achar importante manter o CV regularizado (Figura 7-B). E importante
salientar, desde esse ponto em diante, que nao foi objetivo deste trabalho investigar informagoes
de cunho particular nem de crengas pessoais que refletissem um levantamento das causas de alguns
dos estudantes nao possuirem CV, nio ser vacinado contra determinada doenga ou acreditar na
eficacia e protegdo oferecidas pelas vacinas. Essas tematicas sao deveras delicadas no momento
histérico atual e demandam trabalhos mais robustos e cuidadosos em sua elaboracao, para refletir,
de fato, a realidade, especialmente, quando se vé a movimentagio antivacina no Brasil (BELTRAO
et al., 2020). Dentre os 14 (82,35%) estudantes que levaram o CV, 12 (85,71%) apresentaram o
cartao infantil que data desde o nascimento (Figura 7-D). No estudo de Pereira et a/ (2013), a
maioria dos adolescentes afirma que o unico CV que possuem ¢ o infantil e que desconheciam as
vacinas indicadas para sua faixa etaria, alertando sobre a necessidade de sensibilizar jovens e
responsaveis as vacinas disponiveis para essa faixa etaria de acordo com o calendario nacional de
vacinacio.

Foi verificada a situagdo vacinal dos estudantes para um grupo seleto de vacinas.
Dentre as vacinas analisadas, 12 (85,71%) estudantes eram vacinados contra poliomielite (vacina
antipolio); contra caxumba, rubéola e sarampo (vacina triplice viral); 10 (71,43%) vacinados contra
Meningite C, e somente 8 (57,14%) contra HPV (Figura 8-A). Dentre os estudantes vacinados,
notou-se que as vacinas contra HPV (100%) e Triplice viral (91,67%) foram as que apresentaram
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maior conformidade com o calendario nacional de vacinacao, sendo administradas na idade
prevista, seguida pela vacina antipolio (83,33%). A vacina contra meningite C apresentou a menor
conformidade com o calendario, totalizando 70% dos estudantes vacinados em idade irregular
(Figura 8-B). De modo geral e alarmante, a cobertura vacinal no mundo e no Brasil reduziu
consideravelmente, sendo que se registrou a maior queda da vacinagdo infantil dos tltimos 30 anos,
a maior queda continuada em uma geragao (KERR, 2023). O ultimo caso de poliomielite registrado
no Brasil foi em 1989 e entre 2006 e 20106, a cobertura vacinal média era de 95%. No entanto, ja
se apontava uma tendéncia a redugao de 1,3% ao ano para criangas na faixa etaria esperada
(GOMES ¢t al., 2022). No periodo entre 2015 até 2019, menos de 70% dos municipios brasileiros
atingiram a cobertura vacinal para a triplice viral, de modo que o sarampo ressurge em 2018, com
um total de 10.330 casos confirmados e esse numero aumentando para 15.914 em 2019
(PEIXOTO ¢t al., 2022). Em relag¢ao a meningite C, a cobertura vacinal almejada ¢ de 95% e ao
realizar uma analise do PNI, entre os anos de 1994 a 2019, o indice vacinal apresentado contra
essa doenga foi de 61,23% apenas (N()VOA et al., 2020), corroborando com nossos resultados,
em que apenas 30% dentre os vacinados tomaram a vacina contra meningite C em idade esperada
(Figura 8-B), contribuindo para a prevaléncia dessa doenga.

Apesar de ter o menor nimero de estudantes vacinados dentre as vacinas avaliadas, a
vacina de HPV foi a tnica a qual teve 100% dos vacinados de acordo com o calendario previsto
(Figura 8). Entretanto, como essa vacina deve ser administrada entre 9 e 14 anos (a depender do
sexo), os respondentes ainda se encontram na faixa etaria esperada e esse panorama podera
apresentar alteragoes em estudos futuros. A investigagao acerca dessa vacina em especifico ocorreu
para que os estudantes se atentassem que a vacinag¢ao acompanha a ontogenia, sendo indicada a
depender da idade, e nao estigmatizar que a vacina¢ao ocorre somente na fase infantil. O HPV ¢
considerado uma IST (Infeccao Sexualmente Transmissivel) e estd diretamente envolvido com
ocorrencias de cancer do colo do ttero, sendo indispensavel ser administrada em adolescentes,
que, atualmente, iniciam sua vida sexual precocemente (DE CASTRO ez al., 2022; DE MIRANDA;
DE SOUZA, 2020; TORRES e¢7 al., 2022). A cobertura vacinal considerada adequada contra HPV
¢ 280%, sendo que ha observancia de alta taxa de cobertura vacinal para a 1* dose (administrada
na faixa etaria em que se encontram os respondentes desse trabalho), e decai drasticamente quando
avaliada a cobertura da 2* dose da vacina, coincidentemente observada nessa mesma faixa etaria

(MOURA, 2019).

Figura 8. (A) Situagao vacinal de estudantes para vacinas selecionadas a partir da analise do
proprio CV (Cartdao de Vacinagao). (B) Quantidade de estudantes que foram vacinados de
acordo com o calendario nacional de vacinacao, dentre aqueles cujas vacinas constam no CV

apresentados em (A).

|E| Vacinas que constam no CV do estudante Estudantes vacinados na idade prevista pelo calendario
nacional de vacinagdo

12 100%
10 80%
8 60%

6
40%

4
20%

2
| 0%

Antipélio Triplice viral Meningite C Antipélio Triplice viral Meningite C

W Consta M N3o consta © Nao foi possivel localizar essa informacdo no cartéo de vacinas m Vacinado em idade prevista H Vacinado em idade irregular

Fonte: dados da pesquisa.

A Figura 9 mostra a situagao vacinal contra Covid-19 dos estudantes respondentes.
Nove (64,29%) dos estudantes responderam que tomaram a vacina contra Covid-19, quatro
(28,57%) nao tomaram e um (7,14%) de que nio foi possivel encontrar essa informa¢io no CV
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(Figura 9-A). No recorte de estudantes vacinados, todos tomaram pelo menos a 1* dose dessa
vacina, sendo que 4 (44,44%) haviam tomado a 2* dose, e¢ 5 (55,56%), a 3" dose (ou dose de
refor¢o). Vale ressaltar que a prefeitura de Belo Horizonte (MG) recomenda e disponibiliza
gratuitamente a vacina contra Covid-19 a partir dos seis meses de idade’ (Figura 9-B). Costuma-se
afirmar que a pandemia de Covid-19 foi a responsavel pela diminui¢io da adesdao populacional a
vacinagao, quando, na verdade, observa-se essa aversiao vacinal anteriormente a instauracao da
pandemia, de modo que a Covid-19 tenha agravado esse panorama (KERR, 2023). No século XIX,
em pafses como Estados Unidos da América e Inglaterra, foram criadas ligas antivacinagao, que
conferiam aos pais autonomia para vacinar (ou nao vacinar) os filhos. Em 1904, o Brasil
protagonizou a Revolta da Vacina, movimento antagonista a obrigatoriedade da vacina¢do contra
varfola humana (TAKATA; GIRARDI, 2014). A auséncia de convivio de pais (possivelmente
vacinados) com as doencgas preveniveis pela vacinagido, juntamente aos efeitos colaterais
apresentados por uma pequena parte vacinada da populagio e da disseminagao de noticias falsas
(fake news) fortalecem o movimento antivacina e a hesitagio vacinal no cenério atual (BELTRAO
¢t al., 2020; VIGNOLI et al., 2022).

As narrativas antivacina nao sao, portanto, novidade, mas ganharam contornos
digitais, especialmente com o acesso as redes sociais (DE ALMEIDA COSTA; DA SILVA, 2022).
A internet reformulou o fluxo da comunica¢io, bombardeando os usuarios com enorme
quantidade de informagdes, que nao se comprometem necessariamente com a verdade, porém ao
serem veiculadas por pessoas proximas ou pessoas famosas ganham credibilidade e sdo facilmente
disseminadas (SANTOS; SANTOS, 2014). Por outro lado, de acordo com Guimaraes (2017), é
desejavel haver uma inversio de papéis, nos quais a internet e as redes sociais desempenhem a
funcio conscientizadora acerca dos beneficios das vacinas e da adesdo a elas. Para Laurent-Ledru
et al. (2011), a manutencio e sustentacdo, e consequente sucesso, dos programas de vacinagao,
desdobra-se do alinhamento de interesses entre o poder publico, profissionais de sadde e,
especialmente, os usuarios dos servigos de satde.

Figura 9. (A) Quantidade de estudantes vacinados contra a Covid-19. (B) Numero de doses
contra a Covid-19 tomadas pelos estudantes vacinados em (A).
Qual foi a ultima dose da vacina COVID-19 que vocé
tomou, sabendo que essa vacina é recomendada a
partir de 6 meses apds o nascimento?

E Vocé se vacinou contra a COVID-19, doenga causada
pelo virus SARS-CoV-2, causador da recente pandemia?

10 12 dose
0(0,00%)

(=]

32 dose (reforgo)
5(55,56%)
22 dose
4 (44,44%)

N

Sim Nio N&o foi possivel localizar
essa informagdo no cartdo
de vacinas

Fonte: dados da pesquisa.

Realizada a consulta quanto ao estado vacinal individual, foram colocadas algumas
perguntas sobre as informagoes acessadas a partir do manuseio do CV particular e do incentivo a
autonomia vacinal (Figura 10). Quando questionados acerca, especificamente, da facilidade de
encontrar as informagoes solicitadas ao consultar o CV, 13 (92,86%) dos estudantes afirmaram
que sim, e apenas um (7,14%) estudante retornou que nao (Figura 10-A). Na questdo discursiva

> Campanha de Vacinagio contra a Covid-19. Disponivel em: <https://prefeitura.pbh.gov.br/campanha-de-
vacinacao-contra-covid-19>. Acesso em 31 de janeiro de 2023.
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#18 do formulario (Apéndice 1), que trata das dificuldades em localizar as informacées no CV,
esse estudante (E#11) respondeu: “Foi por causa [da copia], estava dificil enxergar”. Esse CV, em
especifico, estava bastante deteriorado e, consequentemente, o acesso as informag¢des em uma
copia (ja que preferiu-se trabalhar com as cépias e manter a seguridade do documento particular)
mostrou-se dificultada. Vale ressaltar que mesmo sob essas condi¢oes, a estudante nio teve
nenhum prejuizo de aprendizado e que colocadas as dificuldades, conseguiu realizar a pratica
proposta com éxito. Essa dificuldade em acessar as informagoes presentes no CV vai ao encontro
da digitalizacao do CV e sua disponibilizagao em plataformas virtuais e aplicativos (PARENTE ez
al., 2015; PRADO, 2022). Em contrapartida, como a maioria dos estudantes afirmaram ter
facilidade ao acessar tais informagées no CV, nos permite inferir que a instrumenta¢ao ao usar o
CV genérico, anteriormente ao uso do CV particular, pode ter contribuido substancialmente para
a obtencdo desse resultado. Delizoicov & Angotti (1990) ja defendiam que a instrumentagao no
ensino de ciéncias faz-se necessaria para melhorar a interacio do estudante com seu contexto.
Dentre essas habilidades, destaca-se a observacao e a classificagdao, o reconhecimento, registro e
analise de dados, seguidos da sintese e a aplicagdo. No entanto, o professor deve atentar-se e
adequar-se ao contexto cognitivo do estudante dentro da sua realidade experimentada
(DELIZOICOV; SLONGO, 2011).

Figura 10. Percepcao dos estudantes acerca do acesso as informa¢oes do CV (cartao de
vacinagao) e sua motivagao quanto a autonomia vacinal.

El Foi facil localizar as informagdes pedidas nas questdes E Antes de realizar essa consulta ao préprio cartio de Antes de realizar essa consulta ao préprio cartdo de vacinas,
anteriores em seu cartdo de vacinas? vacinas, vocé ja tinha possuido acesso ao seu cartio de vocé ja tinha observado as informagdes contidas no cartdo
N30 vacinas? de vacinas com atencao?
1(7,14%) Nio
3(21,43%)

sim
4(28,57%)

Nio
10(71.43%)

sim
13(92,86%)

Sim

11(78,57%)
Depois de realizar essa consulta ao préprio cartio de El Depois de realizar essa consulta ao prdprio cartdo de vacinas,
vacinas, vocé acha necessario atualizar seu cartdo de vocé sente vontade de manter seu cartdo de vacinas em dia?

vacinas? Nio
Nio 1(7,14%)
1(7,14%)

\

sim Sim
13 (92,86%) 13 (92,86%)

Fonte: dados da pesquisa.

Sobre o acesso ao proprio CV, 11 (78, 57%) estudantes constataram ja ter tido contato
com seu CV anteriormente a realizagao da pratica (Figura 10-B). Surpreendente e contrariamente,
apesar da grande maioria ter tido acesso ao CV, ao total, 10 (71,43%) estudantes afirmaram nao
terem observado atentamente as informagoes contidas em seu CV (Figura 10-C). Juliano (2013)
investigou o grau de entendimento de maes sobre a Caderneta de Saude da Crianga (que serve
como CV) e das informagdes transmitidas pelos profissionais de satide acerca dessa Caderneta.
Além disso, as maes tiveram dificuldades em reconhecer o profissional que entregou a Caderneta,
apontando que ha um distanciamento entre profissionais de saude e maes no momento do
atendimento e que, quando indagadas, as maes apenas replicam as informagdes anotadas na
Caderneta acerca da satde dos filhos, mas que nao recebem explica¢Ges acerca de tais anotagoes.
de Andrade (2011) constatou que, na visao dos profissionais de saide entrevistados, a Caderneta
era acessada em apenas dois momentos distintos: consulta das criancas e atualizacio do quadro
vacinal. Os profissionais de saude queixam-se da dificuldade em manusear a Caderneta, a fim de
localizar informagdes das quais necessitam, de nio saberem trabalhar com as novas variaveis
inseridas em atualizacdo das Cadernetas e que ndo enxergam sentido no conteido disponibilizado
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pelo instrumento. No entanto, segundo Sousa (2008), o dialogo estabelecido entre profissionais da
saude, criangas e mie [e/ou responsaveis| ¢ desejado para aferimento da condi¢ao de saude da
crianga, sendo esse momento do atendimento determinante para o crescimento e desenvolvimento
da crianca em seu processo saude-doenca. Dessa forma, para que a familia compreenda e se
aproprie da Caderneta ¢ indispensavel a compreensao da fun¢ao desse instrumento, por meio de
uma sensibilizacdo advinda dos profissionais de satde (VIEIRA ef a/, 2005; ALVES ez al., 2009),
criando, portanto, uma atmosfera que conduza a autonomia vacinal dos usuarios/pacientes acerca
da importancia da vacinagao.

Complementarmente a atuag¢ao dos profissionais de saide, o fato dos adolescentes
frequentarem a escola pode favorecer sua compreensio envolvendo todo o universo vacinal, uma
vez que ele estaria exposto a relagoes interpessoais que poderiam influenciar o individuo a adesao
favoravel a vacinagio e, consequentemente, promoveria seu autocuidado, refletido pela aquisi¢ao
de informagGes e aprendizagem em aulas contextualizadas (CARVALHO, 2008). 13 (92,86%)
estudantes responderam que apods a consulta ao proprio CV necessitam atualiza-lo (Figura 10-D)
e de que se sentem motivados a manter o CV atualizado (Figura 10-E), o que nos permite inferir
que o conjunto de praticas adotado na sequéncia didatica apresentado neste trabalho despertaram
e sensibilizaram os estudantes para a adogao e procura por sua autonomia vacinal.

Existe a necessidade de compreender a vacinagio como uma demanda programada
(DUARTE, 2020). A percepgao de dort, por parte de criangas, no ato vacinal ¢ um dos fatores que
se interpSe no processo de vacinagao (DEMORE; COHEN, 2005). Parte das criangas apresentam
quadros de ansiedade e comportamentos intensos e prolongados frente a vacinagio,
desencadeando, por conseguinte, uma postura ansiosa em familiares responsaveis e no profissional
de saude administrador da vacina, levando a, por exemplo, multiplas picadas pela agitagao do braco
e sua tolerancia de respostas a dor (YOUNG, 2005). Faria (2012) evidenciou que o comportamento
dos adultos, como ‘pouco atuantes’ ou ‘promotores de confronto’, levam a alteragio
comportamental das criangas, que se mostraram 'confrontadas', ‘resistentes’ e ‘perturbadas’ no
ambiente de vacinacao. Como a expressao de sofrimento por parte das criangas difere-se de um
adulto, a insercdo de um componente lidico pode auxiliar nessa vazao de sentimentos
(ALMEIDA, 2007). Dessa forma, Pontes ef a/ (2015) sugeriram a utilizacio de um brinquedo
terapéutico para preparar a crianga para a vacinagao. De um modo geral, as criangas que foram
expostas as brincadeiras e simulagdes anteriormente a administracao da vacina, mostraram-se mais
colaborativas ao procedimento, demonstrando maior tranquilidade e ficando mais quietas, quando
comparadas as criangas que ndao brincaram, que mostraram comportamento alterado
recorrentemente citado.

A integracao das informagdes contidas no CV mostra-se fragmentado, seja no
envolvimento entre profissionais de saude, familiares e criangas, seja interinstitucionalmente, como
em clinicas particulares, hospitais, maternidades e servicos de pronto-atendimento (DE
ANDRADE, 2011). E desejavel que se estabeleca abordagens interacionistas entre os diferentes
entes envolvidos no processo de vacinacao, ressaltando a importancia do CV e de que ele pode ser
entendido como uma extensao do prontuario do usuatio/paciente (SOARES e#al., 2022). Somente
a luz da compreensio detalhada acerca dos beneficios trazidos pela vacinagdo para prevenir
doengas, ¢ que essas informagoes serdo transmitidas e herdadas as e pelas geragées, como um ato
de cidadania (DE JESUS SOUZA e al, 2012; DE OLIVEIRA MEDEIROS, et al, 2022).
Adicionalmente a responsabilidade conferida a area da satde, no que concerne a escolarizacio,
praticas (como a demonstrada neste trabalho), que discutam o universo vacinal, devem ser cada
vez mais incentivadas, para que, holisticamente, a crianga, adolescente e/ou jovem, seja exposto a
experiéncias diversificadas, buscando promover, portanto, sua autonomia vacinal, ao
compreender, de fato, a importancia das vacinas como um mecanismo de prote¢ao individual e
coletiva da populagao.

CONSIDERACOES FINAIS
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O movimento antivacina nao data dos dias atuais, porém a pandemia de Covid-19
escancarou tal movimentagao. Ao longo dos ultimos anos, a cobertura vacinal de algumas doencas
decaiu drasticamente, fazendo com que entrassem em recirculagdo ou ameagando aquelas tidas
como controladas com riscos de voltarem a acometer a populagio, tornando-se uma questdo
epidemiolégica preocupante. Faltam dados, campanhas e consciéncia coletiva que demonstrem
relacao direta entre doencas imunopreveniveis pela vacinagao e a auséncia de sua circulagao, uma
vez que grande parte da geragao estando vacinada, nao presencia a ocorréncia de tais enfermidades
e utilizam essa auséncia como justificativa para a ndo vacinagio da prole, pautando-se, por
exemplo, em livre arbitrio. A educa¢do em saidde deve ser priorizada e demanda investimentos
urgentes para sensibilizagao e conscientizagao acerca da importancia e seguridade das vacinas.

No Brasil, pafs que (ainda) ¢ referéncia mundial por seus programas de vacinagao, o
principal instrumento utilizado para averiguagao da cobertura e situagao vacinal da populagio é o
CV. Esse documento apresentou varias versoes e atualizagoes ao longo de décadas, sendo, muitas
das vezes, banalizado e com fungdes limitadas a consultas pontuais sob a perspectiva de
usuatios/pacientes e de profissionais da saude. Existe um afastamento entre a populacio e esse
importante documento, sendo comumente relatados seu extravio, deterioragao, incerteza quanto
as informacgGes anotadas, fortalecendo, portanto, ainda mais a descrenga na prote¢ao conferida
pelas vacinas e fortificando o discurso antivacina. Existe a necessidade da criacao de a¢Oes, estudos
e trabalhos que ressignifique a importancia e valorizagao do CV.

A escola apresenta grande potencial para contribuir com essa educagdo vacinal, visto
que permite ao estudante ser exposto a praticas e experiéncias diversas. Quando estimulados a
raciocinar e discutir a fundo sobre o universo vacinal, considerando o contexto no qual se inserem
juntamente as suas experiéncias prévias, pode-se ter essa alteragao almejada na percepgao benéfica
das vacinas. Contudo, a educagdo em saude nao deve ficar a cargo de uma institui¢ao em especifico,
no caso a escola, para nao a sobrecarregar e responsabiliza-la exclusivamente. Ao se trabalhar com
o CV, deve-se sempre propor relagdes interacionistas, a fim de aproximar os profissionais
capacitados com aqueles que devem ser sensibilizados, seja o profissional da saude ou o professor,
quanto 2 transmissao das informacGes detalhadas a responsaveis e/ou estudantes, na tentativa de
garantir que entendam as questoes envolvendo a vacinagdo, como, por exemplo, sua produgio e
estimulagao do sistema imunolégico, garantindo protegao.

Os resultados aqui apresentados apontam para que, desde que construidos
paulatinamente e dentro de um contexto apropriado, é possivel despertar e sensibilizar estudantes
para manutengao de sua autonomia vacinal, provando este ser um ato de cidadania que protege a
si e o coletivo, ao tomar a decisdao de se vacinar. Longe de esgotar esse tema e apresentar aqui tal
formula magica para resolver essas questdes complexas supracitadas, uma das fun¢des desta
pesquisa foi de propor uma investigacao inicial acerca da situa¢do vacinal de um grupo
(reconhecidamente pequeno) de estudantes e que deixa muitas questoes em aberto, mas que se
esperam ser investigadas em trabalhos futuros e, desejosamente, mais robustos, a fim de,
sobretudo, conter o movimento antivacina e promover o aumento da cobertura vacinal dessa
geragdo e garantindo a manutenc¢ao dessa cobertura para as geracbes futuras, revertendo a baixa
cobertura vacinal atual.
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MATERIAL SUPLEMENTAR

Apéndice 1 - Questionario para Analise do Cartiao de Vacinas

Secio 1

Este formulario ¢ composto por 22 perguntas e tem como objetivo recolher dados para uma
pesquisa que colabore e incentive a promog¢ao da saude e autonomia vacinal.



SciELO Preprints - Este documento € um preprint e sua situacédo atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.5903

A sua participagao ¢ muito importante, pois os dados coletados neste questionario serao utilizados
para monitorar e analisar a situacao vacinal de estudantes, do 7° ano do Ensino Fundamental, de
uma escola publica, por meio da avaliagao de seu cartao de vacinas.

Cabe destacar, seguindo preceitos éticos, que sua participagdo sera absolutamente sigilosa. As
informacoes fornecidas serdo confidenciais e de conhecimento apenas da equipe de pesquisadores.
Asseguramos que nao havera nenhuma identificacao e que se mantera o carater confidencial das
informacdes relacionadas com a privacidade, a protecao da imagem e a nao-estigmatizagao.

No texto final utilizaremos nomes ficticios, sem identificagao dos participantes. Os resultados
deste estudo poderio ser publicados em artigos, livros cientificos ou apresentados em congressos
profissionais.

Qualquer davida, entre em contato comigo pelo telefone (XX) XXXXX-XXXX.

Desde ja, agradeco sua disponibilidade e participagao.

Rayan Silva de Paula.

Vocé confirma que leu o texto acima e permite o uso de seus dados de forma an6énima para nossa
pesquisa?

() Confirmo e permito.

() Confirmo e nao permito.

() Nao confirmo e nao permito.

Sec¢do 2
1. Digite seu NOME COMPLETO:

2. Qual sua IDADE atual?

3. Vocé possui cartao de vacinas?
() Sim.
() Nao.

4. Voceé acha importante manter o cartdo de vacinas em dia?
() Sim.

() Nao.

() Nao set.

5. Vocé trouxe seu cartao de vacinas para a escola (pode ser o préprio cartiao, a copia ou foto
enviada ao professor), conforme orientagao?

() Sim.
() Nao.

Segao 3

O Brasil sempre foi referéncia mundial em programas de vacinagao. Porém, nos ultimos anos, a
atencao e a adesdao da populagao ao calendario vacinal tém diminuido, especialmente devido ao
crescente movimento antivacina, ao baixo numero de campanhas e a descren¢a na Ciéncia
BELTRAO e al., 2020). Com isso, doencas, anteriormente controladas pela vacinag¢ao, voltaram
a circular na sociedade, como ¢ o caso do sarampo, da poliomielite ¢ da meningite C.

Referéncia: BELTRAO, Renata P. L.; MOUTA, Alba A. N.; SILVA, Nickolas S.; OLIVEIRA,
Jocerone E. N.; BELTRAO, Ilvanete T.; BELTRAO, Camila M. F.; FONTENELE, Simara M.;
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DA SILVA, Augusto C. B. Perigo do movimento antivacina: analise epidemio-literaria do
movimento antivacinacao no Brasil. Revista Eletronica Acervo Saiide, v. 12, n. 6, 2020.

Para responder as questoes a seguir, tenha em maos a fotocépia de seu cartao de vacina e procure
as informacdes contidas nele.

6. O cartio de vacinas que vocé trouxe para a escola é o mesmo que vocé recebeu em seus
primeiros dias apos nascer?

() Sim.

() Nao.

7. Em seu cartao de vacinas consta a vacina Anti-pélio (ou Antipolio ou Pélio), que previne contra
a poliomielite (paralisia infantil)? (F possivel selecionar mais de uma resposta, se for o caso).

() Sim.

() Nao.

() Nao foi possivel localizar essa informagao no cartao de vacinas.

8. De acordo com o calendario vacinal, a 1* dose da vacina Anti-polio (ou Antipolio ou Polio) deve
ser tomada por volta de 2 meses apds o nascimento. Vocé tomou essa vacina na idade correta (leve
em consideracio sua data de nascimento)? (E possivel selecionar mais de uma resposta, se for o
€aso).

() Sim.

() Nao.

() Nao foi possivel localizar essa informagao no cartao de vacinas.

9. Em seu cartao de vacinas consta a vacina Triplice Viral (ou Triviral), que previne contra sarampo,
caxumba e rubéola? (F possivel selecionar mais de uma resposta, se for o caso).

() Sim.

() Nao.

() Nao foi possivel localizar essa informagao no cartao de vacinas.

10. De acordo com o calendario vacinal, a vacina Triplice Viral (ou Triviral) deve ser tomada por
volta de 12 meses (1 ano) apds o nascimento. Vocé tomou essa vacina na idade correta (leve em
consideracio sua data de nascimento)? (E possivel selecionar mais de uma resposta, se for o caso).
() Sim.
() Nao.

() Nao foi possivel localizar essa informagao no cartao de vacinas.

11. Em seu cartdo de vacinas consta a vacina Meningite C (ou Meningo C), que previne contra
meningite C? (F possivel selecionar mais de uma resposta, se for o caso).

() Sim.

() Nao.

() Nao foi possivel localizar essa informagao no cartao de vacinas.

12. De acordo com o calendario vacinal, a vacina Meningite C (ou Meningo C) deve ser tomada
por volta de 3 meses apos o nascimento. Vocé tomou essa vacina na idade correta (leve em
consideragio sua data de nascimento)? (. possivel selecionar mais de uma resposta, se for o caso).
() Sim.

() Nao.

() Naio foi possivel localizar essa informagdo no cartao de vacinas.
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13. Em seu cartdo de vacinas consta a vacina HPV, que previne contra HPV (papilomavirus
humano)? (B possivel selecionar mais de uma resposta, se for o caso).

() Sim.

() Nao.

() Nao foi possivel localizar essa informag¢ao no cartio de vacinas.

14. De acordo com o calendario vacinal, a vacina HPV deve ser tomada entre 9 e 14 (para meninas)
e 11 e 14 anos (para meninos). Vocé tomou essa vacina na idade correta (leve em consideraciao sua
data de nascimento)? (E possivel selecionar mais de uma resposta, se for o caso).

() Sim.

() Nao.

() Nao foi possivel localizar essa informagao no cartao de vacinas.

15. Voce se vacinou contra a COVID-19, doencga causada pelo virus SARS-CoV-2, causador da
recente pandemia? (F possivel selecionar mais de uma resposta, se for o caso).

() Sim.

() Nao.

() Nao foi possivel localizar essa informagao no cartao de vacinas.

16. Qual foi a dltima dose da vacina COVID-19 que vocé tomou, sabendo que essa vacina é
recomendada a partir de 6 meses apos 0 nascimento?

() 1* dose.

() 2* dose.

() 3" dose (ou dose de reforgo).

() Nao me vacinei contra Covid-19.

() Nao set.

Secgdo 4

17. Foi facil localizar as informacGes pedidas nas questdes anteriores em seu cartao de vacinas?
() Sim.
() Nao.

Sec¢do 5
18. Quais foram suas maiores dificuldades em localizar as informagdes em seu cartio de vacinas?
Sec¢do 6

19. Antes de realizar essa consulta ao proprio cartio de vacinas, vocé ja tinha possuido acesso ao
seu cartao de vacinas?

() Sim.

() Nao.

20. Antes de realizar essa consulta ao proprio cartio de vacinas, vocé ja tinha observado as
informacoes contidas no cartao de vacinas com atencaor

() Sim.

() Nao.
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21. Depois de realizar essa consulta ao proprio cartao de vacinas, vocé acha necessario atualizar
seu cartao de vacinas?

() Sim.

() Nao.

22. Depois de realizar essa consulta ao proprio cartio de vacinas, vocé sente vontade de manter
seu cartdao de vacinas em dia?

() Sim.

() Nao.
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