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RESUMO: O presente artigo tem como objetivo discutir algumas das categorias pedagogicas
encontradas no Sistema de Constantin Stanislavski e analisa-las em relagdo as concepgdes de
educacao formal e ndo formal. Para isto, pontua-se como estas categorias se situam dentro das obras
do autor russo e quais objetivos estas categorias aspiram alcangar. Para entendermos como estas
relacdes ocorrem utiliza-se os escritos de Gohn (2006) e Gadotti (2005) que discutem as
caracteristicas de cada uma das concep¢des de educacao, definindo os seus objetivos educacionais
para cada uma das concepg¢des. Para discutirmos acerca das inten¢des do autor com o seu Sistema,
contamos com a base teorica de Benedetti (2005) e para complementarmos as questdes relativas ao
contexto social e historico do autor, apoia-se nos trabalhos de Freitas (2009), Favoreto (2008) e
Serge (1993). Por fim, aponta-se que a obra de Stanislavski é permeada por categorias da
pedagogia, as quais tem como objetivo desenvolver a capacidade interpretacdo e de apresentagdo do
aluno-ator, podendo trazer contribui¢des para refletir sobre o processo de ensino e de aprendizagem
na perspectiva de integracdo entre a educag¢do formal e ndo formal.

Palavras-chave: educacdo; teatro e pedagogia, Constantin Stanislavski.
STANISLAVSKI: A DIALOGUE BETWEEN THEATER AND PEDAGOGY

ABSTRACT: The following article aims to discuss some of the pedagogical categories found in
Constantin Stanislavski's System and to analyze them in relation to the concepts of formal and non-
formal education. For this, it points out how these categories are located within the works of the
Russian author and what objectives these categories aspire to achieve. In order to understand how
these relationships occur, the writings of Gohn (2006) and Gadotti (2005) were used to discuss the
characteristics of each of the conceptions of education, defining their educational objectives for
each of the conceptions. In order to discuss about the author's intentions with his System, it was
relied on the theoretical basis of Benedetti (2005) and to complement the questions related to the
author's social and historical context, it was used the works of Freitas (2009), Favoreto (2008) and

' As obras disponiveis atualmente no Brasil se tratam de tradugdes das versdes americanas editadas por Elizabeth
Hapgood, que trabalhou na edi¢do das obras fora da Russia com Stanislavski.
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Serge (1993). Finally, it is pointed out that Stanislavski's work is permeated by pedagogical
categories, which aim to develop the student-actor's interpretation and presentation skill, being able
to bring contributions to reflect on the teaching and learning process from the perspective of
integration between formal and non-formal education.

Keywords: education, theatre and pedagogy, Constantin Stanislavski

STANISLAVSKI: UN DIALOGO ENTRE TEATRO Y PEDAGOGIA

RESUMEN: Este articulo tiene como objetivo discutir algunas de las categorias pedagogicas que
se encuentran en el Sistema de Constantin Stanislavski y analizarlas en relacion con los conceptos
de educacion formal y no formal. Para esto, sefiala como se ubican estas categorias dentro de las
obras del autor ruso y qué objetivos aspiran alcanzar estas categorias. Para comprender como se dan
estas relaciones se utilizan los escritos de Gohn (2006) y Gadotti (2005), que discuten las
caracteristicas de cada una de las concepciones de educacion, definiendo sus objetivos educativos
para cada una de las concepciones. Para discutir sobre las intenciones del autor con su Sistema, se
apoya en la base teérica de Benedetti (2005) y para complementar las cuestiones relacionadas con el
contexto social e histdrico del autor, se apoya en los trabajos de Freitas (2009), Favoreto (2008) y
Serge (1993). Finalmente, se sefala que la obra de Stanislavski estd permeada por categorias de la
pedagogia, que tienen como objetivo desarrollar la capacidad del estudiante-actor para interpretar y
presentar, y puede traer contribuciones para reflexionar sobre el proceso de ensefianza y aprendizaje
en una perspectiva de integracion entre educacion formal y educacion no formal.

Palabras clave: educacion; teatro y pedagogia, Constantin Stanislavski

INTRODUCAO

Para se iniciar a discussdo deste artigo, ¢ preciso localizar e apresentar o autor aqui
abordado. Constantin Stanislavski (1863-1938) foi um ator, diretor, teatrélogo e autor russo. Seu
envolvimento com o teatro comecou cedo em seu proprio circulo familiar tanto como artista quanto
espectador de pecas teatrais, mas, posteriormente, Stanislavski passou a participar de aulas de teatro
em escolas formais de atuagdo. No curto periodo em que pode participar das aulas, antes da
responsabilidade sobre os negécios da familia serem repassados para ele, Stanislavski teve um
ponto de virada em relagdo a forma como a interpretagdo era ensinada, uma vez que o jovem ator
percebeu que aqueles métodos ndo permitiam um crescimento artistico do ator, mas se
demonstravam uma repeti¢do da predominancia da técnica mecanica de atuagdo?. Benedetti (2005)
menciona que os professores de Stanislavski apenas indicavam quais os resultados eles queriam,
mas nao as maneiras de consegui-los sem o auxilio de truques técnicos. A ideia da criagdo de um
método para o fazer teatral ainda levaria muitas décadas para surgir, visto que Stanislavski ainda

ndo dispunha de experiéncia e nem conhecimento suficiente para esta criagao.

2 E necessario destacar que em qualquer tradugdo é possivel ocorrer imprecisdes e omissdes, dado as barreiras
linguisticas e culturais de um contexto. Todavia, quanto mais essa tradugdo se afasta do material, a possibilidade de
ambiguidade e remogdes no texto se tornam maiores.
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Anos mais tarde, ao retornar ao palco como ator profissional e diretor, Constantin
Stanislavski sentiu a necessidade de produzir um material de formacgdo do ator/diretor. Este
trabalho, composto por trés livros, ficou conhecido como Sistema, ou também chamado, Método
Stanislavskiano. No seu conjunto teodrico, o Sistema busca incentivar o autoconhecimento fisico e
psicolégico do ator, por meio do desenvolvimento da sensibilidade do ator em compreender os
componentes psicoldgicos da personagem ficcional e da complexidade da trama, sem perder os
aspectos do contexto histdrico. Nesse sentido, o Sistema engloba o processo de analise da peca e
dos personagens, buscando formas de explorar o significado da obra, a sua composicao historico-
social e os detalhes socioculturais de uma determinada peca. Através da pesquisa, seja historica ou
das memorias fisicas e psicologicas do ator, Stanislavski pretendia formar um ator profissional com
autonomia para se atualizar constantemente e que possuisse um repertorio representativo amplo.

O Sistema foi criado a partir das proprias experiéncias, positivas e negativas, no campo
teatral por Stanislavski como ator e diretor. Apds varios processos de reescritas e de reestruturacdes
nos manuscritos, o Sistema chegou a forma como ¢é conhecido. A acdo de traduzir as suas
experiéncias para o papel levou muitos anos para se concretizar, pois Stanislavski buscava
transmitir o seu método da forma mais clara para as proximas geragdes de estudantes de teatro, mas
também porque Stanislavski temia que o seu método acabasse mal interpretado ou datado. O
Sistema influenciou no surgimento de outros métodos teatrais derivados das partes externas ou
internas, como o Método (Method Acting) de Lee Strasberg, o Teatro de Arena de Augusto Boal e
entre outros. Assim sendo, o método de Stanislavski promoveu e ainda promove diversas
influéncias na formagao de atores ¢ diretores das artes cénicas.

Por esta razdo, aponta-se para a necessidade de investigagdo das obras de Constantin
Stanislavski que compdem o Sistema. No mesmo sentido, destaca-se ainda que nas suas obras ¢
constante a preocupacdo com o desenvolvimento das capacidades de interpretagdo e da
representacao que se encontra esparso na perspectiva de desenvolver o conhecimento historico-
social, bem como desenvolver a memoria emocional, fisico e psicologica, o senso estético etc.
Porém, ao se buscar por publicacdes com os termos “Stanislavski/Stanislavsky” e “Educacao” nas
plataformas Scielo, Google Académico e Portal de Periddicos da Capes (CAFe)°®, foi percebido que
uma grande parte dos artigos se voltavam para a area do teatro, como ja era esperado, mas que
poucos artigos que tocavam as questdes educacionais. Dentro desse numero reduzido, estes
utilizavam apenas partes do Sistema ou o faziam compara¢do com outros autores soviéticos, em
especial, com o trabalho de Vygotsky.

Mesmo com a maioria das pesquisas sendo originadas na area do Teatro, observou-se
que o autor e a sua obra também eram objeto de pesquisa em outras areas do conhecimento como
Enfermagem, Psicologia, Linguistica e entre outros. Isto demonstra que nas obras de Stanislavski
existe um potencial transdisciplinar que comeca a ser desvelado. Além disso, ¢ preciso também
apontar que o Teatro ¢é percebido como um instrumento de desenvolvimento humano, seja nas

questdes cognitivas quanto nas questdes emocionais, de interacdo social e de autoexpressao. Outro

3 Técnica mecAanica: também chamada de atuagdo mecénica, é baseada em agdes ja utilizadas anteriormente pelo ator
(ou por outros) com sucesso, que ¢ exercida repetidamente e sem esfor¢o para apresentar uma emogao ou estado
psicologico.
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ponto que pode ser o responsavel pelos timidos nimeros de pesquisa em relagdo ao autor em areas
alheias a do Teatro ¢ a necessidade de se compreender que a obra de Stanislavski foi pensada para
um campo especifico, mas que apresentam reflexdes que podem ser relevantes para outras areas.
Nem sempre esse potencial € percebido em uma primeira leitura. Transportar as categorias
apresentadas pelo autor também ndo ¢ uma tarefa facil, visto que sdo variadas e apresentam um
leque de possibilidades bastante amplo entre as areas. Portanto, é preciso analisar as ideias de
Constantin Stanislavski com um olhar investigativo correto.

Tendo isso em mente, langou-se a tarefa de investigar a sua obra através das lentes da
pesquisa em Educagdo. Para abarcar todo o escopo do Sistema, foi preciso realizar a leitura das
obras que compdem a trilogia (An Actor Prepares, Building a Character e Creating a Role) para se
analisar as categorias pedagogicas existentes na obra do autor. Inicialmente, ¢ preciso definir as
categorias de andlise antes de se verificar o texto. Foi definido que as categorias a serem
investigadas deveriam possuir relagdo com as ag¢des do professor e do estudante em um ambiente
educativo (formal ou ndo). Disto, selecionou-se conceitos na obra que apresentassem essas
caracteristicas, a fim de se realizar o recorte de analise.

Considerando as problematicas envolvendo a questdo da tradugdo das obras no Brasil®,
fez-se a opcao de se trabalhar com as obras traduzidas em lingua inglesa, uma vez que estas sdo as
obras que mais se aproximam do material original em russo’.

Assim, as fontes elencadas para este artigo se tratam de fontes secundarias,
considerando as obras traduzidas de Constantin Stanislavski. Além disso, foram selecionadas fontes
complementares para a contextualizacao historica do autor e de seu processo de escrita e publicagdo
da trilogia. Também foram utilizados escritos de autores que definem os conceitos de modalidade
educacional para se atingir o objetivo de se comparar as perspectivas educacionais (formal e nao
formal) com o Sistema.

Acerca das fontes, ¢ necessario considerar a triplice temporalidade dos documentos aqui
elencados, visto que:

A primeira estd no tempo de produgdo das
fontes primarias, das marcas originais de sua
determinagdo historica. A segunda estd
impressa nas fontes secunddrias cujas
interpretacdes sdo produzidas em seu tempo
sobre o tempo das fontes primarias que analisa.
A terceira € a do pesquisador que, vivendo num
dado momento, relaciona-se com o tempo das
fontes e o tempo das analises que sobre clas se
produziram. Envolvido  nessa  triplice
temporalidade, o conhecimento produzido pelo
pesquisador em seu tempo serd mediado pela
analise da producdo ‘do’ periodo ‘sobre’ o
periodo (EVANGELISTA, 2009, p. 6).

A pesquisa apresenta uma natureza qualitativa, uma vez que trata de elementos

subjetivos da andlise histdrica e por buscar captar aspectos do ensino e da aprendizagem em um

* Este artigo integra parte da pesquisa de mestrado do Programa de Pos-Graduagdo em Educagdo da Universidade
Estadual do Oeste do Parana, campus de Cascavel, PR.
> A lista com mais categorias pedagdgicas do Sistema de Constantin Stanislavski pode ser encontrada em Souza (2022).
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tedrico que nao tem a pedagogia como proposito reflexivo inicial. Deste modo, o percurso tedrico-
metodologico definido para este artigo se inicia com a comparagdo dos dados retirados do corpus
das obras do Sistema com o contexto historico da Russia pré e pds-Revolucao e as modalidades de
Educagdo, buscando tragar paralelos e contrastes entre os conjuntos de dados. O resultado desta
analise esclarecera como a perspectiva de Educacdo se configura no Sistema e para qual das
concepgoes ela tende.

No que se refere a trilogia de Stanislavski, destaca-se que ela apresenta uma
caracteristica peculiar em relagdo a forma de exposicao de seus conceitos. Diferentemente do que se
esperava de um livro ou manual metodoldgico, a trilogia do Sistema se configura em uma forma
ficcional hibrida, isto €, embora os conceitos apresentados no Sistema venham das experiéncias de
Stanislavski, a narrativa se cerca de personagens ficcionais ou ficcionalizadas, como o caso do
proprio Stanislavski na trilogia como uma personagem secundaria. O leitor acompanha o jovem ator
Kostya em seu processo de criagdo teatral, contando com a mediagdo do diretor Tortsov. Em cada
um dos capitulos dos trés titulos, um novo conceito e/ou técnica ¢ apresentado aos estudantes para
auxiliar na resolug@o das suas dificuldades em relacdo as suas atuagdes. Portanto, cada parte do
Sistema se apresenta como ferramentas ou técnicas disponiveis, que aliadas com o incentivo a
autonomia, serviriam de material de consulta ao ator seja nos momentos de dificuldades, mas
também no processo de criagao da personagem.

Nas obras, observou-se que o modo como Stanislavski organiza o seu plano de
formacao profissional do ator fornece parametros e instrumentos de analise para o estudo da peca,
das personagens a serem interpretadas, da complexidade narrativa e do contexto historico-social da
obra, o que, em termos educacionais, pode favorecer o desenvolvimento e o aprimoramento da
capacidade de interpretacdo do ator e a sua autonomia intelectual, seja em um contexto formal de
educac¢ido ou em ambientes educacionais nio formais®.

STANISLAVSKI E O SEU CONTEXTO HISTORICO

No final do século XIX e inicio do século XX, a Russia atravessava um momento de
grande agitagdo social e politica. Grande parte da populagdo se encontrava em uma situacdo
empobrecida e de poucas liberdades individuais no modelo de serviddo. Na questdo econdmica, o
desenvolvimento industrial da Russia era precario em comparacdo com outras nagdes europeias, o
que levava a frequentes crises de desabastecimento. Além disso, o descontentamento com o regime
czarista se fazia cada vez mais presente, em especial, entre os trabalhadores e a pequena burguesia.
Essa insatisfagdo deu origem aos primeiros movimentos sociais organizados e as greves trabalhistas
(SERGE, 1993). Entre as vdrias figuras importantes nestas agitacdes estavam Lénin e Krupskaya,
que passaram a articular estas reivindicagdes sociais em movimentos operarios com for¢a politica.

A vocalizacdo desse descontentamento com a forma como a Russia era conduzida nao
era exclusividade dos meios politicos e dos movimentos sociais, mas também encontrava eco dentro
da cultura russa, especificamente, na tradicdo do Realismo na literatura. O contexto de revolucdes
cientificas e tecnoldgicas também se refletiam na fic¢do, junto ao surgimento dos protagonistas
surgidos de classes sociais mais baixas, explorando as condi¢des de vida fora dos circulos
burgueses.

O czar encontrava-se cada vez mais encurralado pela forga dessa revolugdo social que
se assomava a cada medida politica que falhava. A propria situacdo econdmica e social da Russia se
tornava insustentavel, visto que, segundo Favoreto,

A Russia czarista, nos Gltimos anos do século
XIX, era uma sociedade agraria (79% da
populagdo),  constituida  por  multiplas

% Sobre esta perspectiva, indica-se Favoreto, 2022.
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nacionalidades (57% ndo-russos), com uma
estrutura politica autocratica seriamente abalada
pelo desenvolvimento do capitalismo. A escassa
industrializacdo existente tinha como agente
impulsionador o capital internacional, que, por
via de financiamento, controlava 72% dos
investimentos (p. 56-57, 2008).

O Domingo Sangrento foi o dpice tragico das tentativas por parte do Czar de supressdo
das revoltas e greves trabalhistas que cresciam. Para Freitas (2009), o episdédio € o marco inicial da
primeira Revolugdo Russa, sendo um “ensaio geral” para a revolucdo que ocorreria em 1917.
Quando a Revolucdo aconteceu, os movimentos socialistas acabaram por derrubar a monarquia,
marcando o inicio da Revolugdo Russa.

Inicialmente formou-se um governo provisorio com os soviéticos € a Duma,
constituindo um parlamento. Todavia, essa organizacdo ndo foi suficiente para lidar com as
dificuldades herdadas da monarquia e da Primeira Guerra Mundial. Nesse segundo vacuo de poder,
segundo Hobsbawm (2005), os partidos e organizacdes revolucionarias de esquerda que estavam na
ilegalidade ou inativas, ressurgiram nas assembleias. Os conflitos entre ideias e como o governo
deveria proceder neste pos-revolugdo, passaram a fragilizar ainda mais a situacdo, sem que as
promessas de melhorias conseguissem se concretizar.

Na subsequente luta por poder do comando da Russia, os bolcheviques e mencheviques
acabaram por se sobrepujar sobre os outros grupos no conflito civil. Contudo, estes dois grupos nao
tinham uma visdo harmoniosa de como o Estado soviético deveria ser conduzido. Logo, os
problemas da Russia pds-revolugdo se revelavam muito mais generalizados do que os bolcheviques
e mencheviques poderiam antecipar. Era preciso uma transforma¢do em toda a base social,
econdmica e cultural da sociedade russa. Para sanar estes problemas e conseguir levar a Russia,
agora soviética, ao patamar dos outros paises do século XX, os novos governantes tiveram que se
lancar a ardua tarefa de desenvolver a industria para acabar com as crises de abastecimento,
fortalecer a agricultura para evitar a escassez de alimentos, formar profissionais especializados e
ampliar o acesso a escola para todas as classes sociais (FREITAS, 2012). A sobrevivéncia e a
prosperidade do novo estado socialista dependiam desta completa remodelagdao da sociedade para
atender os ideais socialistas definidos pelo marxismo.

Segundo Serge (1993), diante da impossibilidade de conciliagdo entre essas visdes, o
governo provisorio foi desfeito e os bolcheviques tomaram a frente. Contudo, a Revolugdo ¢ a
instauracdo do Governo Bolchevique, ainda teriam um longo processo para instaurar seu plano de
governo e conseguir se efetivar.

A concepcao de educagdo defendida por um dos primeiros Programas de Educacgdo
soviético (redigido por Nadja Krupskaya), enfatizava uma formacao completa do sujeito em relagao
as transformagdes culturais e de trabalho nessa nova sociedade socialista. Essa concepcao se alinha
com o que € proposto por Stanislavski acerca da funcdo social do teatro e da arte enquanto um
possibilitador do desenvolvimento humano. Stanislavski se encontrava dentro desse processo
revolucionario e buscava manter o seu compromisso com o teatro, tentando expandir o acesso ao
teatro para toda a populacdo soviética. Essa abertura de acesso se dava através do Teatro de Arte de
Moscou (TAM). O TAM foi fundado por Stanislavski e Nemirovich-Dantchenko com a inteng¢ao de
ser um teatro popular, sem deixar de lado um repertorio de qualidade, que se langa mao dos
classicos e de pegas da atualidade que demonstrassem sensibilidade humanizadora
(LUNATCHARSKI, 2018). O Teatro fornecia a oportunidade do publico ndo sé prestigiar uma
cultura que, por muito tempo, esteve distanciada deles, mas também fornecia a chance do
proletariado se ver como pertencente ao mundo artistico, como agente ativo no seu processo de
catarse, mas também de criacdo. O TAM abriu espago para novos atores € novos autores teatrais.
Além da possibilidade de experimentagdo com novos géneros e escolas artisticas.
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Apesar disto, neste pos-revolucao, Stanislavski encontrava-se na direcdo do Teatro de
Arte de Moscou, enfrentando varios desafios em relagdo a manuten¢do do Teatro, mesmo que sob a
protecao do Estado. Entre as dificuldades encaradas pelo autor, estava a pressao de algumas alas do
Partido Comunista para o fechamento do teatro, vendo-o como apenas uma heranga da cultura
burguesa que eles intentavam superar.

Outra razao que colocava Stanislavski e o Teatro de Arte de Moscou em uma posi¢ao
desfavoravel em relagao ao Partido era a discordancia entre a forma que o Partido e o autor
concebiam o tratamento acerca da arte. Stanislavski tinha uma grande ojeriza ao teatro
propagandista, uma vez que o autor acreditava na necessidade de o ator transmitir o sentido da peca
através de suas agdes, levando o publico a realizar o processo de catarse, enquanto, em sua opinido,
o teatro propagandista ndo favorecia este processo.

Para Stanislavski, seria preciso um compromisso com a fun¢do social do Teatro na
sociedade, especialmente, com o novo modelo de sociedade proposto pelos soviéticos. Portanto, o
seu Sistema refletia essa posi¢do ao exigir do ator uma atitude critica acerca do seu trabalho,
principalmente na questao da autorrealizagdo, uma vez que se a sociedade nao ¢ estatica, o modo de
atuacdo do ator ndo pode se acomodar em uma forma estagnante.

Da mesma forma que se buscava desmantelar o ensino escolar como privilégios de uma
minoria, permitindo o acesso amplo a populagdo, Stanislavski também via a necessidade dessa
mesma forma de acesso ser estendida aos bens culturais, pois “o0 novo contexto social inaugurado
com a Revolu¢do de 1917 prescindia de uma formagdo intelectual, moral e social distinta ao
ofertado pelo Estado czarista.” (SOUZA, 2022). Portanto, era preciso criar as bases que
sustentariam esta nova sociedade. Justamente pelo teatro ter essa fungdo social necessaria para esse
novo projeto de sociedade, ¢ que Stanislavski apontava a necessidade de uma formagao profissional
do ator. Stanislavski observou que os métodos teatrais disponiveis em sua €poca nao eram capazes
de atender a essa necessidade.

A RELACAO DAS CONCEPCOES DE EDUCACAO FORMAL E NAO FORMAL E O
SISTEMA

Antes de adentrar na discussao, € preciso destacar que Stanislavski ndo criou o Sistema
pensando em uma utilizagdo no ambiente formal de sala de aula e nem se refere a escola na trilogia,
visto que o Sistema foi pensado como uma ferramenta de criacdo para o ator teatral, mas isso ndo
nega o seu potencial de transformagdo na esfera educativa e o desenvolvimento intelectual dos
estudantes. Entretanto, Stanislavski fez reflexdes acerca do ensino e da aprendizagem que podem
ser extrapoladas de seu contexto original e aplicadas na area da Educagdo. Ademais, ¢ possivel
apontar elementos em sua obra que que sdo relevantes para a relagdo professor/estudante, para a
forma como o conteudo deve ser pensado, os objetivos sociais da pratica e o proprio modo de
configura¢ao do processo educativo, além da perspectiva de desenvolvimento de competéncias e
habilidades que normalmente se configuram como objetivos da educacdo formal (escolar) e nio
formal (complementar).

A sua visdo acerca do Teatro propde que o teatro deveria permitir o acesso do publico
ndo s6 aos bens culturais da humanidade, isto €, pegas classicas ou atuais que tratassem de temas
socialmente e culturalmente relevantes, mas também via esse meio como uma forma de elevar o
espirito humano através da sensibilidade e da catarse. O pensamento de Stanislavski vai na dire¢ao
de um homem completo, ou seja, alguém versado no conhecimento cientifico e profissional, mas

sem deixar o seu lado psicoldgico e humano de lado.
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E possivel apontar semelhancas entre os entendimentos de Stanislavski acerca do Teatro
com as concepgdes de educagdo. Dentro da concepcdo formal, aponta-se para o principio da
socializacdo dos conhecimentos historicamente acumulados pela humanidade e necessarios para o
desenvolvimento intelectual do sujeito. Na educacdo formal, também se infere a formalidade, a
sequencialidade e a regulamentacdo do processo educativo, dos ambientes e de seus participantes
(GADOTTI, 2005). Na educag¢do nao formal os objetivos do processo educativo sdo definidos
coletivamente pelos proprios participantes do processo de formacdo, dependendo das suas
necessidades sociais. (GOHN, 2005).

A educacao nao formal também valoriza a socializacdo do conhecimento, mas sem a
obrigatoriedade da formalidade e sequencialidade requerida no ambiente escolar. Os contetudos da
educagdao nao formal também podem se adaptar as necessidades do contexto social em que os
agentes do processo formativo estdo inseridos. Para Gadotti (2005),

O conhecimento serve primeiramente para nos
conhecer melhor, a ndés mesmos e todas as
nossas circunstancias. Serve para conhecer o
mundo. Serve para adquirirmos as habilidades e
as competéncias do mundo do trabalho; serve
para tomar parte nas decisdes da vida em geral,
social, politica, econdmica. Serve para
compreender o passado e projetar o futuro.
Finalmente, serve para nos comunicar, para
comunicar o que conhecemos, para conhecer
melhor o que j& conhecemos e para continuar
aprendendo. (p. 4, 2005).

Ja Favoreto (2008) complementa que a escola também ¢ responsavel pela divulgagao
dos conhecimentos necessarios para a formagdo cidada através da socializagdo dos conhecimentos
sobre os direitos ¢ deveres do cidaddo, além de fornecer os instrumentos para que o sujeito seja
capaz de realizar analises criticas sociais para além do imediato sensivel’. O Sistema também busca
reforcar essa nog¢ao de cidadania propor ao ator ser um meio para que a mensagem da peca chegue
ao publico e auxilie no processo catartico. Portanto, ¢ possivel fazer um paralelo com a visdo do
professor/ator enquanto mediador do processo, sem tirar a agéncia do seu aluno/publico. Esta visdo
presume um processo educativo que ocorre nas praticas sociais dos sujeitos e que, por
consequéncia, ¢ menos hierdrquica € menos burocratica, mais flexivel se comparada com a
concepgao formal.

Entre os pontos de semelhangas entre a concepgao formal e o Sistema ¢ a necessidade
de se estudar profundamente o material base, passando para a criagdo de estratégias de estudo até o
dominio do contetdo/objetivos propostos. Isto demonstra uma curva de crescimento durante o
processo formativo desse estudante/ator. Enquanto no Sistema e na educagdo ndo formal, os
objetivos sdo construidos coletivamente, na educacdo formal, o caminho formativo ¢ definido por
instancias formais e superiores. E necessario, no entanto, fazer a ressalva de que os objetivos
propostos pelo artista ndo equivalem diretamente aos conteudos cientificos e intelectuais da
educagdo formal. A questdao central aqui ¢ o método, visto que o conhecimento cientifico necessita

7 Pesquisa realizada nas plataformas entre 18 ¢ 19 de agosto de 2021, no campo de buscas avangadas.
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de uma etapa de organizacdo e preparagdo, outra para o desenvolvimento das reflexdes e, por fim,
um momento especifico para se analisar os resultados alcangados e planejar aprimoramentos.
Assim, no caminho pedagogico disposto por Stanislavski, o ator inicia o seu processo de estudo dos
elementos da peca teatral em um sentido historico e psicologico, para definir os seus passos
necessarios para se estabelecer o objetivo final, o didlogo com o publico.

Durante o processo formativo do sujeito - que vai além da esfera escolar - estas
concepgdes de Educacdo nem sempre se encontraram como excludentes entre si, mas intercaladas
nas diferentes praticas sociais. Por sua vez, o Sistema ndo se alinha apenas esta ou aquela
concepgdo, mas transitando entre as duas areas, apresenta elementos de ensino e de aprendizado
comuns ao conceito formal e ndo formal, sem incorrer em um enfraquecimento de nenhuma destas
perspectivas educacionais. As circunstancias em que o Sistema ¢ aplicado ¢ que definird como serdao

aplicados os seus conceitos e quais serdo os resultados esperados.

UMA BREVE ANALISE DAS CATEGORIAS PEDAGOGICAS DO SISTEMA

Como mencionado anteriormente neste artigo, o Sistema de Stanislavski demonstra uma
miriade de categorias de andlise e pedagogicas, portanto, ¢ preciso selecionar alguns conceitos para
serem explicitados aqui®. O critério de selegdo elencado foi eleger conceitos de construgdo da
capacidade de interpretacdo, de organizagdo e de encenagdo, denominadas aqui de categorias
pedagbgicas por congregar elementos do processo de ensino e de aprendizagem. Grifa-se, ainda,
que na selecdo das categorias buscou-se elementos que fossem pertinentes tanto a area do Teatro
quanto a area da Educagao. Longe de ser uma lista que se exaure, os conceitos selecionados foram:
motivacao, habito/treino, continuidade, unidades e objetivos, disciplina e catarse.

A motivagao no Sistema de Stanislavski esta atrelada a questao do interesse, visto que a
falta de identificacdo com o papel teatral resulta na atuagdo mecanica criticada por Stanislavski. A
motivagdo se define por uma influéncia imediata na realizacdo e persisténcia de uma acdo
(ATKINSON, 1964) e pode ser dividida entre intrinseca ou extrinseca ao sujeito. A motiva¢do no
Sistema opera com estes dois tipos, dado que o ator parte de suas experiéncias € memorias para a
criagdo da personagem e, a0 mesmo tempo, precisa considerar a funcdo social da pega que
interpreta. Outro fator que atua sobre a motivagdo do ator/estudante na perspectiva do Sistema € que
a responsabilidade do seu desenvolvimento (enquanto profissional) recai sobre si mesmo € nao
sobre os seus professores e diretores (BENEDETTI, 2005). Dado isso, o ator precisa se lancar a
tarefa de desenvolver estratégias para o processo de criagao.

Também ¢é através da motivacdo que as outras etapas do Sistema, mas também do
processo educativo sdo mobilizados pelo ator/estudante. Em outras palavras, a motivagdo ¢ o fator
que impulsiona o sujeito a querer avangar em sua pratica, mas também a socializar os resultados de
sua pratica. Para que o processo permanente de atualizacdo do sujeito acontega, proposto como
essencial para o ator por Stanislavski, mas também necessario para o desenvolvimento humano, ¢
preciso que a motivagdo seja continuamente renovada.

¥ As defini¢des de educacdo formal e ndo formal adotadas neste trabalho tem como base os escritos de GOHN (2000),
GADOTTI (2002) e CASCAIS & TERAN (2014) e em Souza (2022).



SciELO Preprints - Este documento é um preprint e sua situacédo atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.5662

Porém, esse processo de atualizagdo requer um trabalho continuo de reflexdo e de
experimentacdo. Portanto, o conceito de habito/treino se faz presente no Sistema de Stanislavski,
mas também no processo educativo da escola. Dado que o ator precisa lidar com a concentragao, as
questoes fisicas e externas do papel teatral, imprevistos e entre outros fatores, ¢ preciso que este
exercite essas habilidades, visto que ndo sdo organicas ao ator, mas sim fruto de um treinamento.
Stanislavski busca desmantelar a ideia do trabalho do ator como fruto apenas do talento nato e/ou
arroubos de emocao, mas de algo ndo s6 alcancavel a todos os atores que se dedicassem ao seu
oficio, mas passivel de observacdo e de repeti¢do. Apesar de ser comum a associagdo do termo
“treino” com as questdes fisicas e corporais, Stanislavski também propde o treino do ator nas
fungdes psicologicas como no tocante a imaginagao ou @ memoria emocional.

Entretanto, ¢ preciso que o ator/estudante tenha um proposito claro para que a sua
motivacao e o seu treino tenham um direcionamento definido. Entdo, considerando a dimensao do
trabalho do ator, deve-se manejar as etapas do processo de criagdo da personagem de tal forma que
o ator ndo seja sobrecarregado. Stanislavski propde dois conceitos: a continuidade e as unidades e
objetivos. Por continuidade se entende a manutencdo da sequencialidade da pega, isto €, o fio
condutor que une cada etapa do processo criativo (mas também do formativo) em um objetivo final,
tornando o que eram fragmentos em algo completo. As unidades e objetivos permitem ao
ator/estudante estudar a peca em detalhes, sem perder de vista o panorama geral da mesma, porque
este panorama ¢ construido desde a base através do trabalho do ator na escala psicologica e fisica do
papel teatral. Muraro (2016) apoiada em Dewey, aponta que o interesse pelo fim promove o
interesse intermediario, isto é, o que motiva o sujeito a se esforcar para atingir um determinado
objetivo. Trazendo esta interpretagdo para o conceito de unidades e objetivos, as menores partes de
um papel ainda terdo a mesma importancia que o produto final e externo do trabalho do ator, pois
cada uma das unidades ¢ como os fios que compdem uma trama completa.

Além disso, a continuidade garante que aquilo que foi exercitado pelo ator/estudante
anteriormente, ecoe nas novas praticas e na aquisi¢ao do conhecimento. Isto €, as etapas anteriores
desse processo de sintese ndo perdem a sua importancia quando o ator/estudante supera esta ou
aquela questdo, mas se torna parte do conhecimento de base, que permite ao sujeito alcancar novos
niveis de compreensao e a expansao de suas capacidades e habilidades.

Interesse, esfor¢o e unidade diante do diverso, se complementam com a disciplina, visto
que ela se torna necessaria para que “[...] ndo haja desisténcia, mas um comprometimento, visto que
se for uma acdo inteligente, exigira tempo e resisténcia maior comparada a outras atividades.”
(BUZIN E FAVORETO, p. 4, 2022). A disciplina juntamente com a motivacdo serdo os fatores que
levaram a completude dos objetivos propostos, seja individual ou coletivamente. A disciplina se
conectara com o conceito de habito/treino, visto que estes se tornam inefetivos sem o compromisso
do ator/estudante em sua tarefa. Como dito anteriormente, Stanislavski aponta para uma autonomia
do ator em relagdo ao seu processo de criagdo, embora ndo negue a importancia da mediacdo do
professor e do diretor. Trata-se de uma relacdo formativa que tem como proposito desenvolver a
capacidade de compreensdo e criar autonomia na tomada de decisdes, uma vez que se o aluno/ator
precisara se atualizar em carater permanente, este ndo podera permanecer sob responsabilidade de

outrem.
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No caso da catarse, ¢ possivel entender esse conceito por duas vias diferentes, mas que
se complementam na compreensao do Sistema. Na questdo envolvendo a Educacao, a catarse pode
ser entendida como o ponto culminante do processo educativo, onde o estudante termina o processo
de antitese para a sintese, compreendendo a pratica em termos elaborados. (SAVIANI, 2012). J& no
sentido artistico, a catarse ¢ o0 momento de purificagdo/identificacdo do publico com o destino do
herdi tragico através do terror e/ou piedade. (PAVIS, 2008). Em ambos os conceitos, denota-se a
ideia de incorporagao, isto ¢, a mensagem de uma pe¢a ou um determinado conhecimento geram
uma repercussdo no interior do sujeito e que se externaliza de uma maneira. Ou seja, aquilo que o
ator traz ao publico e o professor traz ao seu alunado ocasionam um processo interno de assimilagao
por parte do publico/estudantes, que expandira os seus conceitos ja adquiridos e que se refletird em
uma amplificagdo das sensibilidades, compreensao da complexidade social e possibilidades de
avangar em novos conceitos morais € intelectuais, isto tanto no Teatro como na Educa¢do Escolar.

Com estas seis categorias dispostas acima, foi possivel refletir como Constantin
Stanislavski faz consideracdes que se demonstram pertinentes a area da Educacdo formal, mesmo
considerando as limita¢des entre o contexto pretendido pelo autor e o contexto escolar. Stanislavski
foi capaz de ponderar sobre o processo de ensino e de aprendizagem através das perspectivas tanto
do estudante, como do professor e do publico, sem diminuir a importancia do papel daquele que
objetiva ensinar, mas também sem deixar de lado a fungao social do teatro e do trabalho do ator
como elementos de formagdo e de integragdo social.

CONSIDERACOES FINAIS

O seguinte artigo teve como objetivo discutir sobre algumas das categorias
pedagogicas encontradas na trilogia de Constantin Stanislavski, relacionando-as com as concepgdes
de educacao formal e nao formal. Selecionando os conceitos de motivacao, habito/treino,
continuidade, unidades e objetivos, disciplina e catarse, foi possivel explicitar como estes elementos
que estdo presentes no entendimento do Sistema, também se refletem e se fazem necessarios ao
processo educacional que objetiva o desenvolvimento completo do sujeito enquanto pessoa, isto €,
atendendo as suas esferas cientificas, sociais e culturais.

Nesse proposito, Stanislavski objetivou formar atores e diretores que tivessem
clareza sobre o processo de criacdo das personagens, tanto em um sentido interno (psicologico,
emocional e baseado nas memorias do ator) como externo (porte fisico, entonacdo da voz e
postura), bem como pontua a necessidade do ator/diretor possuir clareza sobre a organizagao da
interpretagdo, encenacdo ¢ de comunicagao do conteudo, inclusive em um sentido critico analitico
dos valores herdados da atuagdo mecanica e artificial. Dado que o seu oficio possui uma importante
funcdo social e urge de uma preparagao séria e critica tal como outras profissdes que lidam com
questdes sociais.

A historia de criagdo e evolugdo do Sistema se ligam intimamente ndo s6 a histéria de
vida de Constantin Stanislavski, como também ao periodo histérico em que este autor esteve

inserido. Dentro daquele processo de transformacdo social, o Sistema buscava ocupar o espago de
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impulsionador do processo daquele novo modelo de sociedade e de homem. Mesmo quando a
realidade da Russia soviética se demonstrava muito aquém dos primeiros planos do pos-revolugao,
Stanislavski mantinha-se firme em sua visdo da arte enquanto um elemento de transformacao de
visdes sobre 0 homem e o mundo.

O Sistema apresenta uma fluidez na concepcio de educag¢do que permite que varios de
seus conceitos sejam utilizados nas mais diferentes formas de processo formativo,
consequentemente, salienta-se que hd inlimeros conceitos ainda ndo explorados na trilogia de
Constantin Stanislavski e ainda muitos conceitos que apresentam uma grande potencialidade de uso
na educacdo escolar ou em ambientes educacionais ndao formais. A riqueza do trabalho de
Stanislavski estd longe de ser exaurida em tUnico trabalho e, at¢é mesmo, em uma Unica area. Os
conceitos apresentados acima sdo uma amostra concentrada de como este teatrélogo russo,
pertencente ao século XIX e vindo de um contexto historico, cultural e geografico tao distante, sdo
capazes de se demonstrarem relevantes mesmo para um contexto atual com desafios proprios dessa

e de futuras épocas.
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	O Sistema apresenta uma fluidez na concepção de educação que permite que vários de seus conceitos sejam utilizados nas mais diferentes formas de processo formativo, consequentemente, salienta-se que há inúmeros conceitos ainda não explorados na trilogia de Constantin Stanislavski e ainda muitos conceitos que apresentam uma grande potencialidade de uso na educação escolar ou em ambientes educacionais não formais. A riqueza do trabalho de Stanislavski está longe de ser exaurida em único trabalho e, até mesmo, em uma única área. Os conceitos apresentados acima são uma amostra concentrada de como este teatrólogo russo, pertencente ao século XIX e vindo de um contexto histórico, cultural e geográfico tão distante, são capazes de se demonstrarem relevantes mesmo para um contexto atual com desafios próprios dessa e de futuras épocas.

