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RESUMO: O presente trabalho objetivou o desenvolvimento de um livro infantil para a
aprendizagem sobre a imunizagao viral no ensino fundamental. Sendo assim, o objeto de ensino
alternativo foi construido através de pesquisa bibliografica, conteido do exemplar, produgio do
livro e ilustragoes, divulgacdo e coleta de satisfacio dos leitores. O desenvolvimento de
metodologias ludico-pedagdgicas, como o livro “ Bem-Vindos ao Universo Microscopico” é uma
alternativa para amenizar a falta de recursos ladicos para os alunos, e, em contrapartida, os
mesmos terem a oportunidade de assimilar de forma prazerosa, a respeito do seu corpo e de suas
células de defesa contra os virus. Neste intuito, ressalta-se que a literatura infantil ¢ um universo
aberto de possibilidades e conteudos, que a cada dia, novos autores criam metodologias de
ensino cada vez mais eficaz e tecnoldgicas, transformando a aprendizagem através dos livros uma
interacao de troca de informagoes entre o sujeito e 0 meio em que se vive.

Palavras-chave: Livro Luadico, Saude e Educagao, Imunizacio viral, Ensino-aprendizagem.

THE USE OF THE LUDIC BOOK IN THE AWARENESS OF IMMUNIZATION

ABSTRACT: The present study aimed to develop a children's book for learning about viral
immunization in elementary school. Thus, the object of alternative teaching construct through
bibliographic research, copy the content, book production and illustrations, dissemination, and
collection of readers' satisfaction. The development of playful-pedagogical methodologies, such
as the book "Welcome to the Microscopic Universe," is an alternative to alleviate students' lack
of playful resources. In return, they have the opportunity to assimilate pleasantly of body and
defense cells against viruses. In this regard, emphasized that children's literature is an open
universe of possibilities and content. Each day, new authors create increasingly effective and
technological teaching methodologies, transforming learning through books into an interaction
of exchange of information between the subject and the environment in which they live

Keywords: Playful Book, Health and Education, Viral immunization, Teaching-learning,

EL USO DEL LIBRO LUDIC EN LA CONCIENCIA DE INMUNIZACION

RESUMEN: El presente estudio tuvo como objetivo desarrollar la elaboracién de un libro
infantil para el aprendizaje de la inmunizacion viral en la escuela primaria. Asi, el objeto de la
ensenanza alternativa se construyo a través de la investigacion bibliografica, los contenidos de

' Centro Universitario FIBRA. Belém, PA, Brasil <Tayanemachado18@gmail.com>
? Centro Universitario FIBRA. Belém, PA, Brasil.< Samir.casseb@gmail.com>



SciELO Preprints - Este documento € um preprint e sua situacado atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.4314

copia, la producciéon e ilustraciones de libros, la difusiéon y recogida de satisfaccion de los
lectores. El desarrollo de metodologias ladico-pedagogicas, como el libro “Bienvenidos al
Universo Microscopico” es una alternativa para paliar la falta de recursos lidicos para los
alumnos, y a cambio, tienen la oportunidad de asimilar de manera amena, de su cuerpo y sus
células de defensa contra los virus. En este sentido, se destaca que la literatura infantil es un
universo abierto de posibilidades y contenidos, que cada dia, nuevos autores crean metodologias
de enseflanza cada vez mas efectivas y tecnologicas, transformando el aprendizaje a través de los
libros en una interacciéon de intercambio de informaciéon entre el sujeto y el entorno en el que
viven.

Palabras clave: Libro ludico, Salud y Educacion, Inmunizacion viral, Ensefianza-aprendizaje.
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INTRODUGCAO

O sistema imunolégico humano tem como principal fun¢io proteger o corpo contra
agentes externos (antigenos), muitos dos quais estao sob a forma de agentes infecciosos, como as
bactérias, virus, parasitas e fungos (ROITTI; DELVES, 2004). Entretanto, até que o corpo seja
exposto a um microrganismo, ele deve confiar nas respostas imunoldgicas naturais para sua
protecao. Uma vez exposto a um microrganismo, o sistema imune adquirido consegue formar
uma resposta imune especifica e formar células de memoria capazes de responder mais rapido
(ABBAS; LICHTMAN; PILLALI 2008).

Um dos desdobramentos do nosso conhecimento sobre o sistema imunolégico é a
producdao e utilizagdo de vacinas que permitem a preven¢ao, o controle, a eliminacio e a
erradicacdao das doencas imunopreveniveis, assim como a reducao da morbidade e mortalidade
por certos agravos, sendo a sua utilizagio bastante custo-efetiva. A administragdo de
imunobiolégico confere imuniza¢ao ativa ou passiva ao individuo. Para que este processo se dé
em sua plenitude e com seguranca, as atividades de imunizagao devem ser cercadas de cuidados,
adotando-se procedimentos adequados (BRASIL, 2014).

A imunizac¢ao deve ser entendida como um modificador no curso das doengas, ja
que apresenta um acentuado decréscimo da morbidade e da mortalidade causadas pelas doengas
infecciosas evitaveis por vacina¢io (OLIVEIRA et al., 2009). No decorrer da primeira infancia, ¢
de extrema relevancia, ag¢des de prevencao de doengas infectocontagiosas, que podem levar ao
6bito e a graves sequelas em criangas no Brasil e no mundo (PUGLIESI; TURA; ANDREAZZI,
2010).

A importancia que as vacinas tém na prote¢ao a saude e na prevencao de doengas é
inquestionavel, principalmente durante a infincia (SILVEIRA; SILVA; MENEGHIN, 2007). E
fundamental no primeiro ano de vida, e se configurando como uma medida determinante na
reducdo do coeficiente de mortalidade infantil. Por meio da identificacio dos fatores
responsaveis pelo atraso ou falta da vacinagdo ¢ que se podem monitorar os programas e buscar
as criangas que nao sao vacinadas (SILVA et al.,1994).

No Brasil, o Ministério da Saude (MS) oferece gratuitamente um grande nimero de
vacinas distribuidas, rotineiramente ou em campanhas anuais, administradas e aprazadas
conforme o calendario de vacinagao desde o primeiro ano de vida, de acordo com as normas do
Programa Nacional de Imuniza¢ao (PNI). Essa medida mostra o quao importante e relevante é o
processo de imunizacao infantil (BRASIL, 2003).

O PNI, criado em 1973, visa contribuir para o controle e ou erradicacao das doengas
imunopreveniveis e infecto contagiosas, através da imunizagao sistematica da populagio. E tem
por objetivo possibilitar a avaliagio do risco quanto a ocorréncia de surtos ou epidemias a partir
do registro das vacinas aplicadas e da quantidade da populacdo vacinada e agregada por faixa
etaria, em uma area geografica e em determinado periodo (BRASIL, 2003).

A imunizagao do individuo ¢é feita por meio da inoculagao do préprio agente viral
modificado (atenuado ou inativo) ou parte deste. O tempo de imunidade, conferida pelas vacinas,

varia conforme as caracteristicas dos respectivos virus, tornando necessaria, em muitos casos, a
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reimunizagao (refor¢o vacinal). A vacinacio ¢ eficaz de prevenir algumas doengas, quais podem
ser fatais em determinados individuos (CARNEIRO, et al,. 2013).

Deste modo Brasil (2001), retrata que existem dois tipos de uso clinico das vacinas, o
primeiro é denominado pré-exposicao, nada mais é que a aplicagao da vacina antes da exposi¢ao,
podendo assim prevenir a infeccao ou doen¢a quando a pessoa ¢ exposta ao virus selvagem. O
segundo tipo e a pods-exposicdo, ¢ a estimula¢do de uma resposta mais rapida da vacinagao,
fornecendo uma protegao.

Segundo Carneiro, et al. (2013) cada pais possui uma relacio de vacinas em suas
campanhas, conforme as doencgas presentes em seu territorio. Desde o nascimento do bebé até a
terceira idade existe um programa de imunizagao obrigatério. Algumas vacinas sao apenas
necessarias em alguns casos como, por exemplo, em viagens para regides endémicas. Casos
especiais deverdo ser avaliados, como os de alergias aos componentes das vacinas, os de gravidez
e os de imunizagdo com virus vivo, o qual nio pode ser administrado em individuos
imunodeprimidos.

Acgbes relacionadas a promogao da sadde publica, particularmente, acdes de
imunizagdo da populagdo, tém papel extremamente relevante na sociedade, pois estas iniciativas
constantes contribuem para a reducio da mortalidade de individuos, decorrente de doencgas
imunopreveniveis (COSTAM; SOUZA, 1998).

A visdo lidica pode criar intervengdes e estratégias de cuidado, colaborando para o
aumento da autonomia e protagonismo dos sujeitos envolvidos no processo de saude. Para
identificacio das necessidades coletivas, sociais, subjetivas de saude e necessario a troca ¢ a
construcdo de saberes entre os sujeitos além da criagio de metodologias dinamicas que englobam
educacio e sadde, valores preconizados pela Politica Nacional de Humanizagdo do SUS
(BRASIL, 2000).

Segundo Carvalho (2015), a saude e educagao sio constantemente evocadas quando
a questdo gira em torno das condi¢des de vida. A interagdo entre elas, independentemente de
onde ocorre constitui um caminho importante para a conquista da qualidade de vida. A
construcao de praticas pedagogicas relacionadas a essa interagao ¢ um grande desafio frente as
demandas que as escolas enfrentam.

No Brasil, o Programa Saude na Escola foi instituido em 2007 e integra uma politica
de governo voltada a intersetorialidade que atende aos principios e diretrizes do Sistema Unico
de Saude (SUS): integralidade, equidade, universalidade, descentralizagdo e participagao social
(OMS, 2010). De acordo com o Presidente da Republica, no uso da atribuigao que lhe confere o
art. 84, inciso VI, alinea “a”, da Constituicao, o decreto N° 6.286, de 5 de dezembro de 2007,

institui o Programa Satde na Escola - PSE, e da outras providéncias.

Art. 1° Fica instituido, no ambito dos Ministérios da Educagdo e da Satde, o Programa
Sadde Escola - PSE, com finalidade de contribuir para a formagdo integral dos
estudantes da rede puiblica de educacio basica por meio de a¢bes de prevencio,
promogio e ateng¢ao a saude (BRASIL, 2007).

Sendo assim, Candeiras (1997), retrata que o conceito de educagio em saude
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também vai além da transmissao de informacdes, configurando combinagoes de experiéncias de
aprendizagem delineadas com vistas a facilitar acdes voluntarias conducentes a satude.

Em frente a este cenario Almeida (1998), relata que as representagdes ludicas
apresentam valores especificos para todas as fases da vida humana. Principalmente na infancia e
adolescéncia, o ensino-aprendizagem ¢ essencialmente pedagogico e tais atividades sao essenciais
para facilitar a transmissao de conhecimento. As atividades ludicas, além de contribuir e
influenciar na formagao da crianca e do adolescente integram-se ao mais alto espirito de uma
pratica democratica enquanto investe na producao séria do conhecimento. O ladico aplicado ao
desenvolvimento dos estudantes é um procedimento excelente, porque a0 mesmo tempo diverte,
auxilia na compreensao de conteudos, conceitos literarios e na assimilagao dos conhecimentos.

Em seu estudo Bonatto et al. (2012) abordam que a interdisciplinaridade é um elo
entre o entendimento das disciplinas nas suas mais variadas 4reas. F, importante, pois abrangem
tematicas e conteudos que permitem o desenvolvimento de recursos inovadores e dinamicos que
possibilitam a ampliacao das aprendizagens. Varias instituicGes baseiam seus planos de ensino
através de um aprendizado interdisciplinar, produzindo oficinas de temas e conteudos
relacionados, que coletivamente levam a uma experiéncia pedagogica mais efetiva.

No entanto, existem grandes desafios para os professores, sejam na relagdo a
metodologia ou aos conceitos em seu cotidiano escolar, bem como, salas de aula superlotadas, ha
defasagem na estrutura fisica das escolas e também dificuldade em se adequar as exigéncias
didaticas. Varios fatores contribuem para dificultar um ensino significativo aos alunos, mas, no
contexto atual, muito se discute sobre a importincia de implementagdes das diferentes
modalidades didaticas, a fim de promover, a todos os envolvidos, um processo de ensino e
aprendizagem dinamico, interativo e significativo (MEIRA, 1998).

Para o autor Maldaner (2000), o estudo dos microrganismos na educac¢ao basica, nao
tornam-se atraentes e significativo aos alunos, devido as informagoes dos assuntos ensinados
serem de forma rapida e sucinta. Seguindo a mesma linha de raciocinio Souza (2011), retrata que
as praticas pedagogicas de abordagem mais tradicional requerem controle maior dos alunos,
tornando-se cansativas e deixando o estudante resistente ao processo, que ¢ caracterizado por
nao ter sentido pratico. Por isso, é importante utilizar metodologias para que o aluno se sinta
parte do processo e a vontade para aprender.

Uma brincadeira, um jogo ou qualquer outra atividade que possibilite instaurar um
estado de inteireza, que propicie a vivéncia plena do aqui-agora, integrando a agdo, pode ser
considerada uma atividade ladica. Pode ser exemplificado como uma dinamica de integracao
grupal ou de sensibilizagao, colagem, jogos dramaticos, exercicios de relaxamento e respiragao,
cirandas, movimentos expressivos, atividades ritmicas, entre outras tantas possibilidades
(ALMEIDA, 2009).

O processo de aprendizagem ¢é um ato de busca, de troca, de interacio e de
apropriagao de conhecimento que se faz, principalmente, numa a¢ao conjunta entre pessoas que
cooperam, comunicam-se ¢ comungam de “um saber histérico, cultural, social, psicolégico,
afetivo, existencial e politico, voltado para uma agao objetiva, consciente de seus propositos”
(ROSAMILHA, 1979).
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A literatura infantil foi vista apenas como forma de entretenimento, algo que nao
pudesse obter muito valor para a formagdo da consciéncia humana. No entanto esta
concepgao foi sendo modificada, fazendo com que as novas geragdes reconhecessem que é na
literatura que os seres humanos tém a oportunidade de ampliar, transformar e enriquecer sua
propria experiéncia de vida, e aos poucos, a literatura infantil foi ocupando seu espago e abrindo
possibilidades (PAZ; OLIVEIRA; SILVA 2016).

Cavalcanti (2009), descreve em um de seus trabalhos que os livros infantis sio os
primeiros passos para que a crianga se envolva no mundo da leitura, onde os sonhos, as fantasias
e a imagina¢do, podem se misturar numa realidade tunica, e levam leitores a vivéncia de
personagens de histérias contadas ou lidas, fixando, desse modo, situa¢oes da realidade.

Meireles (1984), enfatiza que para a crianga, o processo de identifica¢do, que se
traduz na interagdo de subjetividades (emissor e receptor) e que projeta o leitor para dentro do
livro, é ainda mais intenso. Diante de cada historia, o leitor veste a pele do herdi e vive sua vida,
arrebatado de sensag¢ao em sensagao a surpresa do desenlace.

Ler é mais do que dizer o que esta impresso no papel, ¢ tentar adivinhar,
compreender o que o autor quis nos transmitir com aquelas palavras. A leitura é pratica criadora,
atividade produtora de sentidos singulares, de significa¢des de modo nenhum redutiveis as
intencoes dos autores de textos ou dos fazedores de livros (CHAETIER, 2002).

Este trabalho foi realizado considerando-se a importancia do processo de
construcdo de materiais educativos e a auséncia de um livro lddico que enfatiza sobre a
importancia da imunizagao de doencas virais na infancia. Seguindo essa perspectiva, o presente
trabalho teve como objetivo desenvolver um livro infantil para a aprendizagem sobre a

imunizacao viral no ensino fundamental.

METODOLOGIA

O objeto de ensino alternativo apresentado no presente artigo foi desenvolvido no
formato de um livro lddico. Desse modo, o exemplar intitulado “Bem-vindos ao universo
microscopico” foi construido em: 1)Pesquisa bibliografica; 2) Conteudo do exemplar ;

3)Producao do livro e ilustragoes; 4) Divulgacao e 5) Coleta de satisfacao dos leitores.

Figura 1 — Fluxograma do desenvolvimento do livro “Bem-vindos ao universo microscépico”.
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Descritores:
“Ensine - Aprendizagem”, “Atividades
Ladicas”, “Imunizagao viral®, “Virologia® e
“Ludicidade"/Teaching-Learning”, “Playful
Activities", “Viral immunization™, “Virology”™ &
“Playfulness”™

Fontes:
Scielo, Biblioteca Virtual da Salde,
Pubmed, Lilacs e sites do Ministério
da Sadde, Ministério da Educagao e
da Organizagao Mundial de Salde

Pesquisa Bibliografica

Confec¢ao das Historias: B

- “A historia de Edward” Estruturagao:
- “A perigosa vila” - Educacéo Basica propostas pela
- “A superagao de Helena” Contetdo do Exemplar BNCC (Base Nacional Comum
- “De besouro & joaninha investida” Curricular)

- “Uma viagem ao mundo microscopico”

llustragdo:
a CarelDraw X8
Pmd;:g:?md%t::m © Adoble llustrador
¢ Adoble Photoshop
Plataforma Digital:
“ Bem- vindos ao universo Divulgagdo

microscépico”™

Pesquisa de Satisfagao:
- Uso da plataforma google Fo
- Confeccéo de formulario para
professores
- ConfecgAo de formularios para
alunos

Coleta de satisfagao dos
leitores

Fonte: Autoria Prépria, 2022,
1) PESQUISA BIBLIOGRAFICA

Trata-se de uma pesquisa metodolégica educativa do tipo exploratéria e descritiva,
de natureza quanti- quantitativa, que obteve informagdes para a criacio do livto e do
levantamento bibliografico, em artigos, dissertagoes, livros, nas plataformas como Scielo,
Biblioteca Virtual da Saude, Pubmed, Lilacs ¢ sites do Ministério da Saude, Ministério da
Educagao e da Organizagao Mundial de Saude. Para a pesquisa foi utilizado descritores (Decs):
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“Ensino-Aprendizagem”,  “Atividades  Luadicas”, “Imunizacao viral”, “Virologia” e
“Ludicidade”/“Teaching-Learning”, “Playful Activities”, “Viral immunization”, “Virology” e
“Playfulness”.

Foram estabelecidos para critérios de selecio dos artigos, tais como, apresentarem
relevancia de conteudo para a construcio do livro; artigos escritos em lingua portuguesa e
inglesa, com disponibilidade em suporte eletronico, publicado em periddicos nacionais e
internacionais.

Para a exclusdo de publicagbes os critérios adotados foram, publica¢oes que fujam da
tematica abordada, estudos que se distanciam do objetivo da pesquisa, além de relatos de casos,
pesquisas em fase de elaboracao, relatérios técnicos e textos de acesso restrito ou contendo
somente o resumo.

2) CONTEUDO DO EXEMPLAR

Tendo em vista os eixos estruturantes das praticas pedagogicas e as competéncias
gerais da Educagao Basica propostas pela BNCC (Base Nacional Comum Curricular) (BRASIL,
2013). O livro vem oferecer ao leitor, cinco histérias ludicas.

A primeira histéria intitulada “A histéria de Edward”, trata-se sobre o relato da
criagao da vacina contra o virus Orthopoxvirus (Variola). Demonstrando que por muito tempo a
vacinas vém sendo desenvolvidas para as mais diversas doengas, no entanto nao ha o seguimento
do calendario vacinal, trazendo consigo a cultura da nao imunizagao;

A segunda histéria denominada “A perigosa vila”, refere-se ao virus da Hepatite B
(VHB), e retrata o historico da descoberta da vacina contra esta enfermidade, alguns meios de
transmissao da doenga e os mecanismos para evitar a infec¢ao no corpo humano;

A terceira histéria denominada “A superacio de Helena”, descreve sobre a
importancia do posto de satde na prevencao contra o virus Morbillzvirus measles virus (Sarampo) e
o valor da divulgagao sobre o processo de imuniza¢io para a perda do medo;

A quarta histéria chamada “De besouro a joaninha investida”, introduz a forma de
transmissao do virus Varicela-Zoster (Catapora), e demonstra a importancia da vacinagido na
infancia contra este virus;

A quinta histéria intitulada “Uma viagem ao mundo microscépico”, relata sobre
algumas células do sistema imunoldgico, tais como, os linfocitos B, linfécito T e os fagocitos, e
sua atuacao contra os virus.

3) PRODUCAO DO LIVRO

A criagao do livro intitulado “ Bem-Vindos ao Universo Microscopico” refere-se a
um material educativo, que foi originado através da necessidade de maior divulgacao sobre a
importancia da imunizagao. Desta forma, a producdo do exemplar foi dividida em trés etapas.

a) Criacdo das historias, utilizando como ferramenta o Microsoft Word que permite desde
uma simples digitacao de um texto até o uso de muitos recursos avang¢ados;

b)  Construgao das ilustra¢des, trabalho realizado pelos programas CorelDraw X8, Adobe

[lustrator e Adobe Photoshop;

9 Transformagao do livro completo em PDE, que teve como suporte para edi¢des os
programas online, tais como, PDFescape (editor de PDF baseado em web) e o
ILOVEPDF (ferramenta que permite juntar, dividir, comprimir, converter documentos
Office para PDE, conversao de PDF para JPG, e JPG para PDF).

4) PLATAFORMA PARA A DIVULGACAO DO LIVRO


https://pt.wikipedia.org/wiki/V%C3%ADrus_Varicela-Zoster
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Como meio de divulgagdo e publicagio do livto no ambiente virtual, foi
desenvolvida uma plataforma digital, que conteve quatro fases até o lancamento final nas redes
sociais como Whatsapp, Instagram e Facebook.

a) Criacdo do email oficial do livto através da plataforma Gmail.com
-livtodeimunizacao.2020@gmail.com;

b) Armazenamento do livto completo e das historias na plataforma Google Drive-
https://drive.google.com/drive/u/3/my-drive;

¢) Criacao do blog “Bem-vindos ao universo microscépico”, como recurso de divulgacao
do link de download do livto completo ou apenas as histérias, no qual teve como
ferramenta gestora o Blogspot.com; através da URL (endereco que viabiliza este recurso
na rede) — https://universomicroscopico5.blogspot.com/;

d) Insercio do livro e dos questionarios na plataforma do blog.

5) ANALISE DOS FORMULARIOS

A partir da plataforma Google Formularios, foram criados dois questionarios
semi-estruturados, um direcionado aos professores (A), com seis perguntas sobre a sua area de
atuagao, opiniao a respeito da utilizacao de ferramentas ludicas no ambiente escolar, e acerca das
histérias contidas no livro. O segundo questionario foi mantido aos alunos do 3% ao 5% ano do
ensino fundamental I ou outros alunos (B) que conta com cinco perguntas relacionadas a
importancia do ludico nas escolas.

RESULTADOS

A partir das pesquisas realizadas nas bases de dados citadas e em exemplares, foram
encontrados um total de 53 artigos que abordavam sobre a tematica, no entanto apenas 40
estudos respondiam o objetivo do trabalho, dentre eles, 34 mantém-se em lingua portuguesa, e
apenas 6 em lingua inglesa. No que refere-se aos livros, foram utilizados 18 exemplares para a
estrutura bibliografica.

O conteudo do exemplar e a producao do livro “Bem-vindos ao universo
Microscopico” foi desenvolvido durante os meses de Margo e Abril, assim, o exemplar contém
72 paginas, que sao divididas por tematica, quantidade de paginas e o periodo de sua realizagao,
como demonstrados na (Quadro 1) abaixo:

Quadro 2 - Apresentagdo dos tépicos do livro, numeros de paginas e a cronologia do

desenvolvimento.

CONTEUDO PAGINAS DATA DE ELABORA(;AO
APRESENTACAO 4 22/04 —25/04
HISTORIA DE EDWARD 15 07/03 —11/03
PERIGOSA VILA 12 14/03 —20/03
SUPERA(;AO DE HELENA 13 23/03 —27/03
DE BESOURO A JOANINHA 16 31/03 —-09/04

INVERTIDA
MISSAO: UMA VIAGEM AO MUNDO 11 14/04 —20/04
MICROSCOPICO

FOLHA FINAL 1 20/04 —20/04

Fonte: Autoria prépria, 2022.

Para a expansao do livro foi utilizada a plataforma blogspot que disponibiliza desde
simples verificagoes de acessos ao dia até mecanismos mais complexos. Deste modo, os acessos
ao blog foram realizados de diversos tipos de navegadores, tendo como maior prevaléncia no
navegador Chrome 2,15 mil (93%) (figura 2 A), e pelo sistema operacional Windows com 1,16
mil (50%)(figura 2 B).

Figura 2 - Navegadores e sistemas operacionais mais utilizados.


mailto:-livrodeimunizacao.2020@gmail.com
https://drive.google.com/drive/u/3/my-drive
https://universomicroscopico5.blogspot.com/

SciELO Preprints - Este documento € um preprint e sua situacado atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.4314

n Visualizagdes de pagina Visualizagdes de pagina
por navegador por sistema operacional
m Chrome m Safari B SamsungBrowser mWindows = Android mIphone
SamsungBrowser | 3% Iphone 4%,
Safan 4% Android 46%
Chrome — 93% || Windows

Fonte: Autoria Prépria, 2022.
Na (figura 3), observou-se que por meio das publicacdes do livro completo e das
histérias langadas na plataforma, foram obtidos dados de acesso de aproximadamente 2.318
individuos, sendo grande parte das visualizagdes ocorreram no Brasil com o total de 2.301
acessos durante o periodo de 22 de setembro a 3 de novembro. Entretanto, constatou-se acessos
em outros 6 paises, destacando-se os Estados Unidos com 7 visualizagdes.
Figura 3 - Dispersio da comunicagio no ambito global

BRASIL
ESTADOS UNIDOS 7
PORTUGAL 3
ALEMANHA 2
EMIRADOS ARABES 2
2
1

ITALIA
REING UNIDO

Fonte: Autoria Propria, 2022.

Com intuido de facilitar a recep¢ao do livto de uma forma rapida, foi adicionada a
modalidade download. Deste modo, observou-se que ocorreram no total de 1.650 transferéncias
de dados, o livto completo foi baixado 815 vezes por diferentes usuarios, e as historias
separadamente tiveram 825 downloads, conforme apresentado na (figura 4).

Figura 4 - Quantidades de Downloads do livro completo e por histérias.
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Fonte: Autoria Propria, 2022.

Ao analisar os questionarios relacionados aos professores (A), constatou-se o total
de 349 resultados. Na (figura 5 A), quando perguntados sobre o tempo que exerce como
educador, 130 (37%) responderam que entre 10 a 20 anos. No que se refere a escola de atuagao
foi constatado que 225 (63,7%) dos professores trabalham em escolas publicas como
demonstrado na (figura 5 B). Com relagio a utilizagdo de ferramentas didaticas como livros
lddicos em sala de aula verificou-se na (figura 5 C) que 139 (39.5%) nio usufruem desta
metodologia para o ensino. Entretanto, na (figura 5 D) 239 (67,9%) professores afirmam que a
utilizacdo de histérias ludicas facilita no processo de ensino-aprendizagem. Devido o livro
“Bem-Vindos ao Universo Microscépico" conter uma linguagem mais ladica, foi questionado se
0 mesmo encaixava-se aos alunos do ensino fundamental I, e cerca de 346 docentes

concordaram com a proposta, como enfatizado na (figura 5 E).
Figura 5- Dados dos questionarios realizado aos educadores.
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Fonte: Autoria Prépria, 2022.

A partir dos 242 dados obtidos dos questionarios aos alunos (B), foi constatado na
(figura 6 A) que cerca de 90 (37%) dos alunos estio no periodo de encerramento da etapa
conhecida como anos iniciais, em contraponto averiguou-se que também houve acesso de 76
(31%) de alunos de outros anos educandarios. Ao verificar o perfil escolar na (figura 6 B), foi
constatado que 159 (65,7%) sao de escolas publicas. Para medir o grau de conformidade sobre o
envolvimento dos alunos com as historias propostas no livro, utilizou-se a escala de Likert,
tendo como resultado 232 (96%) notas de 9 a 10 considerando-se como excelente, dados
apresentados na (figura 6C). Com tal caracteristica, na (figura 6 D), obteve-se o resultado de 200
(82,6%), confirmacao de que o recurso ludico nas aulas facilita na aprendizagem do aluno.

Figura 6 — Informagdes acerca dos questionarios aos alunos.
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Fonte: Autoria Prépria, 2022.

Para a analise qualitativa do questionario e o teste de similitude, foi utilizado o
programa IRAMUTEQ, que proporciona uma analise baseada na teoria dos grafos, que
possibilita a identificacao das correlacOes entre as palavras e seu resultados sdo as indica¢oes da
conexidade entre as mesmas, sendo assim, auxiliam na identificagio da estrutura de
representagao.

Desta forma, como resultado do grafico (figura 8) qual gerou um leque semantico
de palavras mais frequentes no texto, percebeu-se que as palavras: muito, livro, gostar, historia e
simples, tiveram maior destaque, acompanhados : bastante, didatico, bem e excelente.

Figura 7 — Comentarios sobre o livro “Bem-vindos ao Universo Microscopico”™.
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DISCUSSAO

Portanto pode-se observar que apesar do termo ludicidade esta presente no meio
escolar, poucos artigos tratam sobre a criacio de novas metodologias para o ensino acerca de
doengas virais. Mediante o exposto, o desenvolvimento de um produto técnico deve ser algo
promissor, ndo apenas para o ensino, mas como para o repasse de informagoes.

Desta forma, os autores como Pinto; Carvalho; Rodrigues (2016), enfatizam que a
vacinagdo gera frustragbes e traumas desnecessarios nas criangas, especialmente porque
determinados procedimentos de prote¢ao a satde, como a imunizagao, parecem set, a priori e
sob a otica infantil, dolorosos, assustadores e com beneficio pouco claro a curto prazo.
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E como solugdes temos, a implementagao de abordagens mais ladicas, pois
tornam-se mais eficazes para serem aplicadas a area da saude e, em particular, a imunizacio, pois
essas ferramentas agregam beneficios de forma impactante nas medidas de prevencdo de
doengas, tornando-se um mecanismo de minimizar a ocorréncia de endemias e epidemias.

Em vista disso, hoje a dimensao de literatura infantil é muito mais ampla e
importante, ela proporciona a crianga um desenvolvimento emocional, social e cognitivo
indiscutiveis. Segundo Abramovich (1999), quando as criangas ouvem histérias, passam a
visualizar de forma mais clara, sentimentos que tém em relagio ao mundo. As historias
trabalham problemas existenciais tipicos da infancia, como medos, sentimentos de inveja e de
carinho, curiosidade, dor, perda, além de ensinarem infinitos assuntos.

Deste modo, existe grande importancia da inclusdo das praticas de educagio em
saude no ambito escolar, visto que, é na infancia que os professores, pais e responsaveis, devem
enfatizar sobre a imunizagao, pois a partir deste momento a crianga passara a ter conhecimento
sobre a relevancia da ida aos postos de saide e consequentemente estimular uma maior
cobertura vacinal infantojuvenil.

Desta maneira, o autor Borges (2014) retrata que as transformagdes relacionadas a
educacio vém ocorrendo de forma rapida e intensa, ¢ relevante se levar em conta que as praticas
que envolvem a educacio em saude transformam e sdo transformadas pelas agdes de outras
areas. Ainda, é pertinente destacar que muitas dessas mudancas, e das possibilidades que podem
ser vislumbradas no que se refere ao aprimoramento de novas formas de ensino e de
aprendizagem na area da saude se relacionam, entre outras coisas, a0 igualmente rapido e intenso
desenvolvimento da internet nas ultimas décadas.

Em um mundo com tanta conectividade, em que a maioria das criangas tem acesso a
qualquer informagao que lhes interesse de forma facil, é de suma importancia a construgao de
materiais que transmitem informagdes acerca de sua saude. Assim acriagio do blog “bem-
vindos ao universo microscépico”, uma ferramenta que pode ser utilizada para elucidar sobre a
importancia sobre imunizag¢ao na infancia.

A escala de amplitude global de um site esta relacionado a varios fatores, desde o
conteudo que esta sendo exposto, até mesmo o publico alvo para o acesso. Sendo assim, o autor
(PINTO, 2000) reforca que o uso dos blogs para a Saude Publica tem se apresentado como um
meio veloz para informar, compartilhar, trocar experiéncias, podendo ser um espago propicio
para a mobilizagio que gera parcerias para agdes que envolvem a comunidade de um
determinado espago territorial. Além do mais, pode servir para a constru¢io de novos
pensamentos, coleta de dados em vigilancia, compreensoes e percepgoes a respeito de questdes
de saide individuais e divulgagao de metodologias mais didaticas.

A definicio do papel da escola na promog¢ao da saude ainda nio é consenso no
contexto da educagao formal brasileira. Em uma analise rapida, pode-se supor que a estruturacao
efetiva de agdes por parte da escola, direcionadas para o ambito da saide, colocam-na a
desempenhar fungoes que seriam da familia. Entretanto, em uma sociedade estruturada de forma
que as criangas estdo em contato cotidiano com o ambiente escolar em nimero de horas
semelhante ou maior do que com os integrantes da familia, é relevante que a sadde passe a
integrar também as preocupacoes dos professores (LIMA; MALACARNE; STRIEDER).

No entanto, ¢ inegavel a deficiéncia existente na divulgacio sobre prevencao de
doengas nas escolas. Mas sabemos que nao é de hoje que se reconhece a necessidade do vinculo
entre a saude e a educacdo. Pois, bons niveis de ensino estao relacionados a uma populagdo mais
saudavel assim como uma populagao nao acometida por enfermidades tém maior possibilidade
de aprendizado e aquisi¢ao de conhecimento.

Portanto a ludicidade realizada através do uso de metodologias de facil acesso
contribui significamente no aprendizado sobre o assunto, e possui como mecanismo 0s jogos, as
histérias e as brincadeiras em sala de aula, que provocam desafios e consequentemente
desenvolvimento do intelecto. Conforme os Parametros Curriculares Nacionais:
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[...] Nao se formam bons leitores oferecendo materiais empobrecidos,
justamente no momento em que as criangas sao iniciadas no mundo da
escrita. As pessoas aprendem a gostar de ler quando, de alguma forma a
qualidade de suas vidas melhora com a leitura (BRASIL 1997).

Desta forma, o aspecto que o diferencia de um livro de ciéncias normal para algo
mais ladico é os conteudos serem abordados de maneira mais facil e possuem mais dinamicas
com a utilizagdo de historias e jogos. Deste modo, o professor interage com a turma, e tornar-se
o coautor da dinamica, fazendo com que as criancas aprendam sobre ciéncias de um angulo
diferente, consecutivamente, possibilitando a absolvi¢do do assunto muito mais rapido e com
mais desempenho.

Em vista desse fato, Souza et al (2011) descreve que o ato de ensinar nao é transmitir
conhecimento, mas possibilitar sua prépria construcao. Salientando-se que ¢é perceptivel que
tudo que nos oferece desafios é mais interessante e assim como os adultos, as criangas nao
diferem no sistema de aprendizagem. Algo que a oferece desafios é muito mais interessante. E é
por isso que muitos profissionais da educacdo adotam as metodologias lidicas. Porque dessa
forma, o educando mostra-se mais interessado a desvendar o mistério de aprender e também o
educador cumpre com o propésito de incentivar a construgao do conhecimento.

CONSIDERACOES FINAIS

A abundiancia de conteudos na disciplina de ciéncias, mas especialmente nos
assuntos sobtre doencas, tornam-se muitas vezes os métodos meramente discutsivos, monétonos,
desestimulantes, repetitivos, tornando o aprendizado desinteressante e pouco atrativo aos alunos
do ensino fundamental. Sendo assim, o desenvolvimento de metodologias ludico-pedagdgicas,
como o livro “ Bem-Vindos ao Universo Microscopico” é uma alternativa para amenizar a falta
de recursos ludicos para os alunos, e, em contrapartida, passam compreenderem e assimilarem de
forma prazerosa sobre as doengas virais e o processo de imunizagao de forma facil e rapida,
possibilitando, o entendimento a respeito do seu corpo e de suas células de defesa contra os
virus. Uma forma simples e eficaz, para a aquisi¢io e constru¢do do conhecimento se da
através da ludicidade. Assim, o ludico apresentado em forma de aprendizagem é muito mais do
que um simples processo de apropriacao de significado, mas se concretiza numa proposta de
ensino pensada e planejada nas escolas. O uso de livros didaticos onde o lddico esta presente,
nasce, pois, de um lado da relacio que se tem com o aluno, convertendo-o num ser critico
perante a sociedade em que esta inserido.
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