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O DISJUNTIVISMO ECOLOGICO E O ARGUMENTO CAUSAL!

Eros Moreira de Carvalho?

(Este artigo faz parte de um projeto da Trans/Form/Acéo: revista de filosofia da Unesp. Trata-se
do Dossié Filosofia Autoral, a ser publicado em 2022.)

Resumo: Neste artigo, argumento que a abordagem ecoldgica da percepcdo oferece recursos para desarmar
0 argumento causal contra o disjuntivismo. Segundo o argumento causal, como os estados cerebrais que
proximamente antecedem a experiéncia perceptiva e a experiéncia alucinatdria correspondente podem ser
do mesmo tipo, ndo haveria portanto uma boa razdo para rejeitar que a experiéncia perceptiva e a
experiéncia alucinatoria correspondente tenham fundamentalmente a mesma natureza. O disjuntivismo com
respeito & natureza da experiéncia seria assim falso. Identifico trés suposi¢cBes que apoiam o argumento
causal: a suposi¢do da indistinguibilidade, a suposicdo da linearidade e a suposi¢do da duplicagdo. De
acordo com a abordagem ecoldgica da percepcao, essas suposi¢des ndo se sustentam, abrindo espago para
a defesa de uma versdo ecoldgica do disjuntivismo. Episodios perceptivos se estendem ao longo do tempo
e sdo supervenientes ao sistema organismo-ambiente. Eles também podem ser distinguidos dos
‘correspondentes' episddios de alucinagdo por serem o resultado de um processo controlado de sintonizag&o,
ao passo que as alucinagdes sdo passivas e refratarias as atividades de exploragdo e sintonizacdo. Por fim,
o disjuntivismo ecol6gico, na medida em que é imune ao argumento causal, se mostra vantajoso em relagédo
aos disjuntivismos negativo e positivo.

Palavras-chave: Disjuntivismo ecoldgico, argumento causal, indistinguibilidade, retroalimentacdo
dinamica, psicologia ecolégica.

ECOLOGICAL DISJUNCTIVISM AND THE CAUSAL ARGUMENT

Abstract: In this paper | argue that the ecological approach to perception provides resources to overcome
the causal argument against disjunctivism. According to the causal argument, since the brain states that
proximally cause the perceptual experience and the corresponding hallucinatory one can be of the same
type, there would be no good reason to reject that the perceptual experience and the corresponding
hallucinatory experience have fundamentally the same nature. Disjunctivism in respect to the nature of the
experience would then be false. | identify three assumptions that support the causal argument: the
indistinguishability assumption, the linearity assumption and the duplication assumption. According to the
ecological approach to disjunctivism, these assumptions should be rejected, opening up room for a version
of disjunctivism that I call ‘Ecological Disjunctivism’. Perceptual episodes are extended over time and
supervenient to the organism-environment system. They can be distinguished from the ‘corresponding’
hallucinations because the former result from a controlled process of attunement to the environment,
whereas hallucinations are passive and insensible to the exploratory activities of the perceptual system.
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de Produtividade do CNPq. ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7267-5662. E-mail: eros.carvalho@ufrgs.br.
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Finally, the ecological disjunctivism, inasmuch as it is immune to the causal argument, is more
advantageous in relation to the negative and positive disjunctivisms.

Keywords: Ecological disjunctivism, causal argument, indistinguishability, dynamical feedback,
ecological psychology

Introducéo

O argumento causal € um argumento célebre a favor da concepgéo conjuntiva da percepcao.
Segundo esta concepcdo, episodios perceptivos e os correspondentes episodios de alucinacdo
comungam fundamentalmente o mesmo tipo de experiéncia. O argumento causal justifica esta tese
a partir de consideracfes sobre o processo causal que subjaz a producdo desses episddios.
Basicamente, se 0s eventos cerebrais que antecedem os episodios de percepcao e de alucinacdo
sdo do mesmo tipo, e hé razbes para pensar que poderiam ser, entdo o episddio de percepcao e 0
correspondente episddio de alucinacdo devem compartilhar um elemento psicolégico comum. De
causas similares, espera-se efeitos similares. A suposicdo, normalmente aceita, de que estes
episodios possam ser indistinguiveis reforca essa conclusdo. Na literatura, disjuntivistas resistem
a essa conclusdo. Disjuntivistas caracterizados como “positivos” sustentam que ha espago para
introduzir um evento psicoldgico adicional, a consciéncia direta do objeto distal, para introduzir
uma diferenca fundamental entre episodios perceptivos e alucinatérios, ainda que indistinguiveis
introspectivamente. Disjuntivistas caracterizados como ‘“negativos” sustentam que a
indistinguibilidade entre os episddios perceptivo e os correspondentes episddios de alucinacdo ndo
deve ser explicada pela suposi¢do de um elemento psicolégico comum. A indistinguibilidade é um
fendmeno epistémico basico e ndo carece de explicacdo ulterior. Esse movimento abre espaco para
tratar a alucinagdo negativamente a partir da indistinguibilidade, na verdade, essa é a sua Unica
caracteristica: ela é introspectivamente indistinguivel do episodio perceptivo correspondente.
Ambas as respostas sao instaveis, no entanto. Por um lado, tornamos a alucinacdo misteriosa se a
sua Unica caracteristica é epistémica, por outro, a consciéncia direta do objeto distal ndo parece ter
um papel na explicacdo da fenomenologia do episddio perceptivo. Para contornar essas
dificuldades, proponho a formulacdo de uma posicdo disjuntivista que desarma o argumento
causal. Chamo essa posicdo de disjuntivismo ecoldgico, pois ela se apoia na abordagem ecoldgica
da percepcéo. Identifico trés suposi¢Bes subjacentes ao argumento causal e que sdo aceitas pelos
disjuntivistas positivos e negativos: a suposicao da indistinguibilidade, a suposicdo da linearidade
e a suposicdo da duplicacdo. Argumento que ndo ha razdes para sustentar essas suposicoes se

adotamos a abordagem ecoldgica da percepcdo. O argumento causal é dessa maneira desarmado e
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a versdo do disjuntivismo defendida se mostra mais fecunda que os disjuntivismos positivo e
negativo.

Este artigo esté estruturado da seguinte maneira. Na Secdo 2, apresento o argumento causal
e saliento as dificuldades que ele coloca para o disjuntivismo. Deixo claro também as suposi¢Ges
implicitas do argumento. Na Secdo 3, discuto as reacfes do disjuntivismo positivo e negativo ao
argumento causal. Essa discussdo propicia também um contexto para a introducdo do
disjuntivismo ecoldgico. Na Sec¢do 4, articulo o disjuntivismo ecoldgico e explico como ele
distingue percepgédo de alucinacdo. Na Sec¢édo 5, retomo as suposi¢des do argumento causal e
argumento que se a abordagem ecologica da percepc¢do estiver correta, essas suposi¢oes ndo se

sustentam. Concluo que o argumento causal ndo € uma ameaca para o disjuntivismo ecologico.

1 O argumento causal

As teorias conjuntivas da percepcdo afirmam que casos de percepcao veridica e 0s
correspondentes casos de alucinagdo envolvem fundamentalmente® um mesmo tipo de experiéncia,
independentemente de como esse tipo de experiéncia venha a ser caracterizado, seja por um
contetido intencional, no caso das teorias representacionalistas, seja por dados dos sentidos, no
caso das teorias dos dados dos sentidos. Assim, ver a adaga de Macbeth e alucinar a adaga de
Macbeth envolvem o mesmo tipo de experiéncia, o qual responde pelas qualidades
fenomenoldgicas do episddio de visdo e do episddio de alucinacao, explicando assim por que esses
episodios parecem indistinguiveis para o percebedor. A diferenca entre um episddio de percepcéao
e 0 seu correspondente episodio de alucinacdo é externa ou extrinseca ao tipo comum de
experiéncia gue constitui esses episadios. No episodio perceptivo ha um objeto externo com o qual
0 percebedor esté relacionado causalmente de modo apropriado, mas ndo no episodio alucinatério.

Um argumento célebre para as teorias conjuntivas ¢ o da alucinacio®. Basicamente,
argumenta-se primeiro que um caso de alucinacdo requer a introducdo de um tipo de experiéncia

cujas qualidades sdo dependentes apenas do sujeito para explicar como é que algo aparece para

3 Tyler Burge introduziu a nogéo de elemento comum fundamental para evitar que a negacéo da concepgéo conjuntiva
fosse concebida como a rejei¢do de qualquer elemento comum. Isso seria um espantalho da concepcao disjuntiva, ja
que ela coincidiria entdo com a tese de que o episddio perceptivo e o episédio de alucinagdo correspondente ndo tém
nenhum elemento em comum. A negacéo da concepcdo conjuntiva deve ser feita em relagdo ao alegado elemento
comum fundamental, o qual cumpre um papel decisivo e ndo eliminavel na classificagdo e explicacéo dos tipos de
estados experienciais (BURGE, 2011, p. 47).

4 Para uma discussdo detalhada deste argumento, veja Carvalho (2015)
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um sujeito como sendo de uma determinada maneira. Em seguida, a partir da concesséo de pares
de casos de percepcao e alucinacdo indistinguiveis, argumenta-se que a melhor explicacéo para a
indistinguibilidade é que o caso de percepg¢do envolve 0 mesmo tipo de experiéncia que constitui
aalucinacdo. O argumento causal, que serd o foco da nossa discussdo, tem uma estrutura um pouco
diferente. No lugar de uma inferéncia pela melhor explicacao, ele busca tirar proveito da concepgéo
linear de causacao que parece ser assumida pela absoluta maioria das teorias da percepcao. Ele
tem a vantagem de parecer ser um argumento perfeitamente compativel e até apoiado por teorias
empiricas da percepcao.

O argumento causal® parte da consideracio de que em uma situagdo normal de percepc&o,
digamos, a percepc¢do do objeto O, o processo causal relevante para a ocorréncia deste episédio
perceptivo é o seguinte: o objeto distal O e as condi¢Ges ambientais de fundo C impactam 0s Nnossos
6rgdos sensoriais que, por sua vez, disparam uma série de eventos cerebrais, no caso da visdo,
eventos no cortex visual primario, eventos estes que se propagam até gerar o evento E proximal
que, por fim, causa a experiéncia perceptiva consciente do objeto O. Como se V&, o processo causal
que comega com o objeto distal O e termina com a percep¢do do objeto O € linear. A prdxima
alegacdo € a de que a experiéncia alucinatoria correspondente poderia ser produzida na auséncia
do objeto distal O, bastando produzir o evento proximal E por meio de alguma intervencéo direta
sobre o cérebro do agente. Como as causas distais externas estdo ausentes nesse caso, € razoavel
afirmar também que o episodio alucinatorio é superveniente ao evento proximal E. Assim, o evento
E é suficiente para a producdo do estado experiencial que constitui o episddio alucinatério. Como
0 evento E também é a causa proximal da percepcdo do objeto O, devemos concluir que no
episadio de percepcéo o evento E também € suficiente para a producao de um estado experiencial
que constitui o episodio perceptivo e que em nada difere do estado experiencial que o estado E
produz na situacdo de alucinacdo. Deste modo, a percepcdo e a alucinagdo tém um estado
experiencial fundamentalmente comum.

Para negar que haja esse estado experiencial comum, teriamos que sustentar que o estado
E de alguma maneira rastreia os seus antecedentes causais para entdo produzir diferentes estados
experienciais. Se na cadeia causal ha o objeto distal O, entdo o estado cerebral E produz um tipo

de experiéncia. Se o objeto distal O esta ausente, entdo o estado cerebral E produz um outro tipo

5 Para uma apresentacio e discussdo mais extensa do argumento causal, veja Johnston (2004, p. 115-120) e Soteriou
(2016, p. 158-169).
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de experiéncia. Mas isso significa que haveria uma espécie de acdo a distancia do objeto distal O
sobre o estado E ou que E “olha para tras” e detecta os seus antecedentes causais (JOHNSTON,
2004, p. 116). Essas suposi¢des sdo muito contraintuitivas para serem aceitaveis.

Contudo, mesmo que ndo se possa negar que haja um estado experiencial comum entre o
episadio perceptivo e a alucinacdo correspondente, ha espaco para rejeitar que este estado comum
seja fundamental para o episodio perceptivo no sentido de constitui-lo por completo. Em um caso
normal de percepgéo, o objeto distal O e as condiges ambientais de fundo C podem causar ndo
apenas o estado comum E, mas também um outro estado cerebral F que, por sua vez, causa o estado
psicoldgico de estar perceptivamente ciente do objeto O. Assim, o episédio perceptivo é
constituido nao so pelo estado experiencial que ele compartilha com a alucinacdo correspondente
mas também pela consciéncia perceptiva do objeto O, em que esta consciéncia é uma relacao direta
entre o percebedor e o0 objeto O. Esta qualificacdo é importante para que se tenha uma posicao que
se afasta da concepc¢do conjuntiva, ja que, como vimos, esta Ultima acomoda a diferenca entre
percepcdo e alucinacdo em termos de relacBes causais que sdo extrinsecas aos estados
experienciais que fundamentalmente constituem episddios de percepcéo e de alucinagéo.

O defensor da concepcao conjuntiva, contudo, tem ainda uma carta na manga. Ele ou ela
podera argumentar que a possibilidade que acabamos de levantar é instavel. Esta instabilidade
pode ser apreciada ao se considerar a seguinte pergunta: no caso do episédio perceptivo, o que
explica a sua fenomenologia? Por um lado, se se supor que a consciéncia perceptiva do objeto O
responde preponderantemente pela fenomenologia do episédio perceptivo, entdo o estado
experiencial que o episodio perceptivo comunga com a alucinagdo correspondente terd um papel
secundario ou nenhum papel na explicacdo da fenomenologia do episdédio perceptivo. Por
conseguinte, também ndo sera suficiente para explicar a fenomenologia do episddio alucinatorio.
O problema é que a alucinacdo nao é constituida por outro estado psicol6gico além deste que ela
comunga com o episodio perceptivo. Deste modo, a fenomenologia da alucinacdo ficara sem
explicacdo, o que é inusitado, uma vez que os episodios perceptivo e alucinatério sdo, como foi
concedido, introspectivamente indistinguiveis. Por outro lado, se se supor que o estado
experiencial que o episodio perceptivo comunga com o episédio alucinatério é suficiente para
explicar a fenomenologia da alucinagdo, entdo serd for¢oso reconhecer que ele tem um papel
preponderante na explica¢do da fenomenologia do episddio perceptivo também, uma vez que estes

episadios sdo indistinguiveis. O problema entdo é que parecera que a consciéncia perceptiva do
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objeto O desempenha um papel secundario ou nenhum papel na explicacdo da fenomenologia do
episodio perceptivo. Em comparagdo com a concepcao conjuntiva, a suposicdo deste estado
psicologico extra no episddio perceptivo parecera gratuita. Além disso, € estranho que a
consciéncia do objeto O ndo venha ela mesma acompanhada de uma rica fenomenologia. Mas é o
que se deve concluir se todo ou quase todo o trabalho explicativo é realizado pelo estado
experiencial que o episodio perceptivo comunga com o episodio alucinatério. Deste modo, o
oponente da concepcdo conjuntiva ou tem uma motivagéo para introduzir a consciéncia perceptiva
do objeto O, mas ndo explica a fenomenologia da alucinagdo, ou explica a fenomenologia da
alucinacdo, mas nao tem justificativa para introduzir esse estado psicoldgico extra. Dialeticamente,
parece que o defensor da concepcédo conjuntiva se encontra melhor posicionado.

O argumento causal, como acabamos de ver, apoia-se em uma série de suposi¢des que
podem ser contestadas, sdo elas: (1) a causacdo subjacente ao episodio perceptivo é linear; (2)
episodios perceptivos sdo supervenientes a estados cerebrais apenas — na nossa discussao, o
episadio de visdo é superveniente aos estados cerebrais E e F —, 0 que implica que os episddios
perceptivos poderiam ser duplicados em diferentes ambientes desde que as causas cerebrais
internas permanecessem as mesmas, € (3) o episédio perceptivo e o correspondente episodio
alucinatorio sdo introspectivamente indistinguiveis. Chamo essas suposicdes respectivamente de
“suposicdo da linearidade”, “suposi¢do da duplicagcdo” e “suposicdo da indistinguibilidade”. Irei
questionar cada uma dessas suposi¢cdes. Mas para ter uma base para estes questionamentos, eu vou

antes apresentar algumas posi¢oes disjuntivistas e introduzir e situar o disjuntivismo ecoldgico.

2 Disjuntivismos

O disjuntivismo pode ser entendido como a negacgéo da visdo conjuntiva. Assim, ele nega
que haja um estado experiencial fundamentalmente comum a um episodio de percepcéo e ao seu
correspondente episddio de alucinacdo. Suponha que Macbeth esteja vendo uma adaga num certo
momento e, em outro, esteja a alucinar uma adaga. Embora ambos 0s episddios possam ser
descritos por uma frase como “¢ como se Macbeth estivesse vendo uma adaga adiante”, essa frase,
para o disjuntivista, ndo captura um estado experiencial fundamentalmente comum e, portanto, ela
deve ser lida disjuntivamente: ou Macbeth vé uma adaga adiante, ou Macbeth alucina como se
houvesse uma adaga adiante. A estratégia de negar que episodios experienciais alegadamente

indistinguiveis podem, no entanto, ser fundamentalmente distintos foi explicitamente introduzida
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por Hinton (1967), embora se possa dizer que foi preconizada implicitamente por Austin (1962, p.
52).

Ha& varios tipos de disjuntivismo. O que acabamos de mencionar abarca uma familia de
posi¢Bes que pode ser qualificada como disjuntivismo metafisico ou experiencial (HADDOCK;
MACPHERSON, 2008, p. 2-4; PRITCHARD, 2012, p. 23). Esta familia de posi¢cdes deve ser
distinguida de uma outra que ¢ normalmente rotulada de “disjuntivismo epistemologico”. Neste
caso, a visdo conjuntiva que serve de contraste é a que afirma que o episddio de percepcéo e o
correspondente episddio de alucinacdo oferecem para o agente a mesma evidéncia experiencial.
Assim, a evidéncia disponivel a um sujeito encubado e cujas experiéncias sdo manipuladas para
serem indistinguiveis das que ele teria se ndo estivesse encubado € exatamente a mesma que ele
teria se ndo estivesse encubado. O disjuntivismo epistemoldgico nega que a evidéncia disponivel
seja a mesma em ambos os casos (MCDOWELL, 1983, p. 475-476; PRITCHARD, 2012, p. 15).
O suporte epistémico que o sujeito tem na situacdo em que esta encubado € pior do que na situacédo
em que ele ndo estd encubado. Consequentemente, as suas crencas empiricas ndo estdo igualmente
justificadas em ambas as situacbes. Embora o disjuntivismo epistemoldgico possa se apoiar no
disjuntivismo metafisico, ele ndo depende deste Gltimo e pode ser defendido de modo
independente. Neste artigo, estou interessado no disjuntivismo metafisico ou experiencial.

O disjuntivismo experiencial, como ja dito, compreende uma familia de posicdes. Vou
destacar duas que podem ser encaradas como diferentes reacGes ao argumento causal: o
disjuntivismo positivo e o disjuntivismo negativo. O primeiro parte da consideracdo de que duas
coisas qualitativamente idénticas possam ser, no entanto, genericamente distintas. Um liméo e um
pedaco de sabdo podem parecer qualitativamente idénticos ainda que sejam genericamente
distintos (AUSTIN, 1962, p. 50). Ao aplicar essa ideia ao episodio perceptivo e ao correspondente
episodio alucinatério, temos o seguinte: embora sejam qualitativamente idénticos, o que explica a
fenomenologia de um episddio ndo € o que explica a fenomenologia do outro. A fenomenologia
do episodio de ilusdo pode ser explicada por uma relagdo direta com dados dos sentidos ou por
caracteristicas intrinsecas do veiculo representacional, conforme se defenda uma visdo relacional
ou representacional da experiéncia, enquanto a fenomenologia do episodio perceptivo é explicada
pela relacdo direta com objetos externos. Esse disjuntivismo é caracterizado como positivo, pois
oferece uma explicacao positiva da fenomenologia do episddio de alucinacdo. No entanto, como

ja vimos, o argumento causal coloca um problema genuino para esta posi¢cdo na medida em que o
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estado cerebral proximal E que antecede tanto o episddio de percepcdo quanto 0 Seu
correspondente episodio de alucinacao torna implausivel a ideia de que dois estados psicoldgicos
genericamente distintos resultem do mesmo tipo de estado cerebral. A comparagéo com o caso do
limédo e o pedaco de sab&o é inadequada, pois eles tém estruturas internas muito distintas, ainda
que possam ter aparéncias semelhantes ou em certas condi¢fes até mesmo idénticas. Mas é de se
esperar que duas coisas com estruturas internas idénticas tenham a mesma aparéncia, todo o resto
permanecendo o0 mesmo. De causas similares, espera-se efeitos similares. Assim, o argumento
causal forga o reconhecimento de um efeito psicol6gico comum que constitui pelo menos em parte
tanto o episodio de percepcao quanto o correspondente episddio de alucinacdo. Por conseguinte, a
afirmacéo de que a fenomenologia do episddio veridico é explicada por uma suposta relacdo direta
com objetos externos fica comprometida.

O disjuntivismo negativo tenta se esquivar desta consequéncia do argumento causal
negando que a indistinguibilidade entre o episédio perceptivo e o correspondente episddio de
alucinacdo deva ser explicada pela posse de uma propriedade comum. Como Michael Martin
argumenta, o principio de que “se duas experiéncias perceptivas sao indistinguiveis para o sujeito
delas, entdo as duas experiéncias tém o mesmo carater consciente” (2008, p. 91) ndo ¢ mandatdrio
e que podemos obter um tipo de disjuntivismo pela negacao deste principio. A ideia central é que
alucinagdes nao tém uma caracterizacdo positiva. Elas sdo negativamente caracterizadas como um
tipo de experiéncia que € indistinguivel da sua correspondente experiéncia veridica. Assim, a Unica
afirmacdo substantiva que podemos fazer acerca de uma alucinagdo € que o sujeito que a tem é
incapaz de discrimina-la da sua correspondente experiéncia veridica. Além disso, a propriedade
epistémica da indistinguibilidade é o que explica a fenomenologia da alucinacdo. Martin assim
inverte a ordem explicativa habitual: em vez de dizer que um episédio de alucinagcdo e o
correspondente episddio veridico sdo indistinguiveis porque tém a mesma fenomenologia, ele
afirma que o episddio de alucinacdo tem a mesma fenomenologia do episodio veridico porque €
indistinguivel deste Gltimo. O episddio veridico, por sua vez, tem a fenomenologia que tem em
virtude dos objetos com os quais ele nos coloca em contato. Por fim, o fato de a alucinagéo ser
indistinguivel do correspondente episodio veridico deve ser tomado como um fato epistemologico
bruto que ndo carece de explicacdo ulterior (MARTIN, 2004, p. 72). Esse passo atenua a pressao
pelo reconhecimento de um evento psicoldgico comum em virtude apenas do estado cerebral

comum E, afinal, a ndo ser que se adote uma teoria da identidade tipo-tipo, diferentes estados
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psicoldgicos podem estar associados a uma mesma base neuronal. Contudo, a posicdo como um
todo é sensivel a acusacdo de que € misterioso como a propriedade epistemologica de ser incapaz
de distinguir a alucinacdo do correspondente episodio veridico explica a fenomenologia da
alucinacéo.

Como ja havia anunciado, o disjuntivismo anda em um campo minado: ou, COmo No caso
do disjuntivismo negativo, ele tem uma motivacdo para introduzir a consciéncia perceptiva do
objeto O, mas ndo explica a fenomenologia da alucinacdo, ou, como no caso do disjuntivismo
positivo, ele explica a fenomenologia da alucinacdo, mas ndo tem justificativa para introduzir esse
estado psicoldgico extra. Para evitar esta funesta disjuncéo, € preciso que o disjuntivismo seja

erguido sobre uma base bem diferente.

3 O disjuntivismo ecoldgico

O disjuntivismo ecoldgico, tal como eu o articulei (CARVALHO, 2021), recebe este nome
por se apoiar na abordagem ecoldgica da percep¢do. Embora James Gibson ndo tenha se envolvido
diretamente com as querelas filoséficas em torno do realismo ingénuo e do disjuntivismo®, ele
claramente desenvolveu uma abordagem da percepgdo com muitas afinidades com essas posigoes.
A tese de que percebemos affordances diretamente ao capturar informacdo ambiental € muito
difundida e Gibson foi bastante explicito sobre o seu realismo (GIBSON, 1967). Eu irei ainda mais
longe e vou sustentar que a abordagem de Gibson oferece as bases cientificas para uma versao do
disjuntivismo que é imune ao argumento causal. Na passagem seguinte, nota-se o aceno para algo

que pode ser muito bem incorporado em uma versao do disjuntivismo:

H& consciéncia direta ou imediata de objetos ou eventos quando os sistemas
perceptivos ressoam para capturar informacdo e pode haver um tipo de
consciéncia direta ou imediata de estados psicoldgicos dos nossos érgdos dos
sentidos quando os nervos sensérios estdo excitados. Mas estes dois tipos de
experiéncia ndo podem ser confundidos, pois eles estdo em polos opostos,
objetivo e subjetivo. Apenas a primeira deve ser chamada experiéncia perceptiva
(GIBSON, 1967, p. 168).

Gibson ndo esta apenas a fazer a distingdo nominal entre experiéncia perceptiva e
alucinacdo, o que é trivial e aceito por todos, ele esta sobretudo afirmando que estas experiéncias

tém naturezas distintas e que os tipos de consciéncia gque as constituem também sdo diferentes. Na

6 Varios gibsonianos, no entanto, se engajaram de modo mais sistematico com a discusséo do realismo direto (SHAW;
BRANSFORD, 1977; SHAW; TURVEY; MACE, 1982; TURVEY et al., 1981).
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sua visdo, ndo ha um elemento fundamentalmente comum entre percepg¢des e alucinagdes. Para
entender melhor por que a psicologia ecologica é oportuna para a articulacdo de uma versédo do
disjuntivismo, precisamos introduzir as suas principais ideias.

Segundo Chemero, a psicologia ecoldgica pode ser articulada em torno de trés principios:
(1) a percepcdo é ativa e direta; (2) a percepcdo € para guiar a acdo e (3) a percepcao € de
affordances (CHEMERO, 2009, p. 98). O primeiro principio deixa bem claro a oposicdo da
abordagem ecoldgica em relagdo as teorias que Gibson chamou de teorias instantaneas da
percepcao (2015, xiii). Essas teorias supdem que o estimulo para a percepcao é pobre, proximal e
pontual. Por conseguinte, para obter a percep¢do de um objeto no espaco tridimensional, este
estimulo precisa ser enriquecido pela mediacdo de representac@es, inferéncias e possivelmente
conhecimento de fundo. Também se supde que esse processamento ocorre de modo automatico.
A abordagem ecoldgica rejeita essas suposi¢des. Para 0s psic6logos ecoldgicos, ha rica informacéo
ecologica no ambiente. Este tipo de informacdo é constituida por padrbes de energia no espaco
e/ou no tempo que estdo correlacionados nomicamente com as suas fontes distais. O organismo
percebe ao se sintonizar e capturar ativamente essa informacdo. Como a informacéo encontra-se
espalhada no espaco e no tempo, 0 organismo precisa mover os olhos, a cabeca ou 0 corpo para
captura-la. Além disso, informacéo sobre o préprio organismo e a sua relacdo com o ambiente s
se torna disponivel pela sua locomo¢do no ambiente. A percepcdo €, assim, ativa porque o
organismo procura ativamente informacdo ecolégica no ambiente. A metafora mais adequada para
compreender 0 processo perceptivo é a do radio (GIBSON, 1968, p. 269-271). O organismo se
sintoniza a informacdo ecoldgica ao modular o seu fluxo de estimulacdo ao padrdo de energia que
constitui essa informacdo. Esse processo dispensa representacfes e inferéncias e, por isso, a
percepcao é também direta. O organismo fica diretamente consciente de objetos ou eventos distais
ao se sintonizar e capturar a informacdo ambiental que especifica unicamente estes objetos ou
eventos’.

O segundo principio, em conformidade com a teoria da selecdo natural, avanca a hipdtese

de que os sistemas perceptivos foram selecionados pela sua utilidade em guiar a acéo. Por fim, o

" Como a informagéo ecoldgica requer uma relagéo de um para um entre um padrdo de energia e a sua causa distal,
ndo hd como este padrdo de energia estar presente sem que a sua causa distal também esteja. Assim a captura da
informacdo é suficiente para estabelecer a relagdo de contato direto com uma affordance ambiental, nenhuma
inferéncia é requerida (REED, 1983, p. 90).

10
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terceiro principio da abordagem ecoldgica afirma que percebemos affordances ou possibilidades
de acdes. Como a funcdo da percepcdo € guiar a acdo, entdo € desejavel que percebamos
diretamente o que podemos fazer com as coisas em vez de propriedades categoriais dos objetos,
tais como cor e forma. Por exemplo, ndo percebemos uma magd ou um tomate maduros
primeiramente como tendo a propriedade de ser vermelho e depois raciocinamos que ele é
comestivel. Ja os percebemos diretamente como comestiveis. Caso contrario, precisariamos ainda
de um passo intermediario que transformasse a percepcao de propriedades categoriais em algo que
sirva para guiar a acdo. A hipétese de Gibson € que percebemos primeira e diretamente
possibilidades de acdes (GIBSON, 2015, p. 126).

A percepcéo é, assim, uma atividade dinamica e continua por meio da qual o organismo
“mantém contato com o mundo” (GIBSON, 2015, p. 228). Ela ocorre ao longo do tempo,
incessantemente, e envolve atividades exploratdrias e ajustes dos 6rgaos sensoriais. A percep¢do
ndo busca representar o mundo, mas nos manter sintonizados a ele para cumprir a sua funcédo de
guiar a acdo. Por meio de movimentos, o agente controla o fluxo sensorial de modo que ele ressoe
a informacdo ambiental que especifica as affordances do ambiente. Segundo esta concepgéo de
percepcdo, o ato de perceber ndo é algo que ocorre entre o estimulo e a acdo, como é suposto pelas
concepcdes lineares, mas resulta de um processo dindmico de sintonizacdo entre 0 organismo e o
ambiente. Os estados de um organismo sintonizado ao seu ambiente exibem um grau elevado de
simetria aos estados do seu ambiente, pois o0 organismo controla o seu fluxo sensorial para que ele
ressoe a estrutura da informacdo ambiental®. Pela mesma razdo, o ato de perceber ndo é
superveniente aos estados cerebrais apenas, ele é antes um evento do sistema organismo-ambiente
como um todo, ele diz respeito a sintonizacdo do organismo ao seu ambiente. Quando o organismo
é bem sucedido nesta tarefa de sintonizacdo, diz-se que ele capturou a informacéo ambiental.

Assim, percepcdo e alucinacdo sdo episédios fundamentalmente distintos segundo a
abordagem ecoldgica. Um episddio de percepcdo envolve o ambiente, ele € um ato de captura de
informagdo ambiental, ao passo que um episodio de alucinagdo, embora seja acompanhado de
sensacOes, ndo envolve a captura de informacdo ambiental. O disjuntivismo ecologico funda-se

sobre essa diferencga. O proprio Gibson, em linha com essa diferenca fundamental entre episodios

8 Como colocam Shaw, McIntyre e Mace, “um organismo possui o maximo grau de adaptacio ao seu ambiente quando
o maior grau de simetria existe entre os seus estados (tanto bioldgico quanto psicoldgico) e os estados do seu ambiente”
(1974, p. 278).

11
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perceptivos e episodios ndo-perceptivos, a alucinacdo ai englobada, afirma que os episodios nédo-
perceptivos devem ser explicados por principios proprios, diferentes daqueles que sdo empregados
para explicar a percepgdo: “uma teoria da percepcdo deve certamente permitir o erro perceptivo,
mas ela dificilmente pode ser ao mesmo tempo uma teoria do erro perceptivo” (GIBSON, 1968,
p. 287). O erro perceptivo ocorre justamente quando o organismo ndo captura informacao
ambiental, e isto pode ocorrer ou porque a informacédo disponivel € inadequada, ou porque o
organismo falha em capturar a informacdo adequada. Em qualquer caso, temos um episddio que
ndo pode ser caracterizado pela consciéncia de algo que é especificado por informacdo ambiental,
nem que resultou de um processo de sintonizacdo entre organismo e ambiente que permite a
captura de informacdo ambiental. A natureza deste episddio é, portanto, diferente da natureza do

episodio perceptivo.

4 Desarmando o argumento causal
Eu disse que o argumento causal faz uma série de suposi¢des que podem ser questionadas.

Com base no disjuntivismo ecoldgico, vou questionar agora cada uma dessas suposicaes.

5 A suposicdo da indistinguibilidade

A maioria dos disjuntivistas concedem a possibilidade da indistinguibilidade. Como vimos,
tanto o disjuntivismo negativo quanto o positivo fazem esta concessdo e se enredam em
dificuldades. Por causa dela, o disjuntivismo positivo ndo consegue explicar como a consciéncia
do objeto contribui para a fenomenologia da experiéncia perceptiva, tornando aquela dispensavel,
e o disjuntivismo negativo se vé forcado a dar uma caracterizacdo puramente epistemolégica da
alucinacgdo, tornando esta misteriosa. Ambos teriam mais espaco de manobra se rejeitassem a
suposi¢do da indistinguibilidade. Normalmente essa suposi¢do € defendida com base na afirmacao
de que ela é muito barata, pois se requer apenas que se conceda que a alucinac¢do indistinguivel a
um episadio perceptivo seja possivel, ndo que ela de fato ocorra. No entanto, precisamos distinguir
a possibilidade conceitual ou metafisica da natural. A primeira é normalmente constrangida apenas
pela auséncia de contradicdo, de modo que as leis fisicas, biologicas e psicoldgicas conhecidas ndo
colocam uma limitagdo para o que se pode conceber como possivel. De fato, se entendemos a
possibilidade nestes termos, parece dificil negar que para qualquer experiéncia perceptiva

possamos conceber uma experiéncia alucinatoria que € indistinguivel da primeira. Nenhuma
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contradicéo parece estar envolvida na concepc¢éo desta possibilidade. Porém, se temos no horizonte
a possibilidade natural, isto é, aquela que é constrangida pelas leis naturais que prevalecem no
nosso mundo atual, entdo ndo € tdo claro que a concessao de indistinguibilidade seja tdo barata.
Na verdade, pode muito bem ser o caso que ela ndo seja viavel em funcao das leis psicologicas,
bioldgicas e fisioldgicas que regem o funcionamento do nosso sistema perceptivo. Ao trabalhar
com a possibilidade natural, temos de ter em mente que podemos nos enganar mais facilmente ao
julgar o que € possivel ou ndo uma vez que 0 Nosso conhecimento de quais leis naturais prevalecem
no nosso mundo atual é passivel de revisdo. De todo modo, neste texto, me comprometo com a
possibilidade natural, ndo com a conceitual ou metafisica. Como o argumento causal normalmente
¢ apresentado em contextos ndo-céticos, exigindo do interlocutor o comprometimento com a
coeréncia com a ciéncia, parece-me razoavel que o que esteja em discussao seja a possibilidade
natural.

O disjuntivismo ecoldgico, ao se basear na psicologia ecoldgica, abre espaco para a recusa
da indistinguibilidade. Como vimos, episodios de percepcdo e episodios de alucinacdo tém
naturezas distintas. Teoricamente séo distinguiveis. Claro que a questéo € se sdo distinguiveis na
perspectiva da primeira pessoa, ndo na perspectiva da terceira pessoa. Antes de avancar neste
ponto, gostaria de fazer um comentario sobre a possivel acusacdo de que cometo peticdo de
principio ao rejeitar a indistinguibilidade com base na psicologia ecoldgica, ja que ndo vou e nao
me cabe sustentar empiricamente a cogéncia deste programa de pesquisa. Sim, estou supondo a
psicologia ecoldgica e refletindo quao longe podemos ir com o disjuntivismo a partir dela. Se
cometo peticdo de principio, eu o fago tanto quanto os demais disjuntivistas, positivos ou
negativos, que supdem concepcdes lineares da percepcdo®. Como ndo estamos em terreno cético,

essas suposicoes sdo inofensivas, embora obviamente ndo espero convencer o0 meu interlocutor da

% A possibilidade natural de que sempre podemos gerar uma alucinacéo indistinguivel de uma experiéncia perceptiva
parece encontrar respaldo na concepgéo linear da percepgéo. Segundo esta concepcdo, a situacdo de experimentacéo
ideal seria uma em que o sujeito esta imobilizado — corpo, cabeca e possivelmente os olhos — e apenas 0s seus
orgdos sensoriais sdo estimulados. Deste modo, o efeito psicolégico, a experiéncia do sujeito, pode ser correlacionada
diretamente com os estimulos sensoriais. No caso da visdo, o uso do taquistoscopio auxilia a forjar uma situagao deste
tipo. O taquistoscépio é um aparelho que permite a proje¢do de imagens sobre a retina por um intervalo de tempo bem
curto. O sujeito € entdo convidado a relatar a experiéncia resultante. Nao espanta que nestas condic¢Oes, pareca razoavel
que as experiéncias assim obtidas possam também ser produzidas intervindo nos eventos cerebrais mais proximais.
Consequentemente, 0 mesmo tipo de experiéncia poderia ser produzido com ou sem os estimulos nos 6rgaos
sensoriais, vindicando assim a indistinguibilidade.
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verdade da psicologia ecologica, apenas que uma versao interessante do disjuntivismo pode ser
erguida com base nela.

Quando avaliamos se uma experiéncia alucinatoria é indistinguivel da experiéncia
perceptiva correspondente, temos de levar em consideracdo toda a informacdo disponivel ao
agente. A respeito do bastdo que parece torto quando imerso na dgua, Austin enfaticamente salienta
que se se negligencia a 4gua, a mudanca de um meio para outro etc., o bastdo imerso na agua
parecerd indistinguivel de um bastéo realmente torto (AUSTIN, 1962, p. 42), mas ndo ha qualquer
razdo para o percebedor negligenciar esses aspectos que estdo inclusive presentes em sua
experiéncia. Na perspectiva ecoldgica, 0s recursos disponiveis ao sujeito sdo ainda mais ricos e
amplos gue na concepcdo passiva e linear da percepc¢do. Supde-se um agente que move os olhos,
a cabeca e o corpo na busca de informagéo ambiental. Normalmente, a percepgao ocorre ao longo
do tempo, pois depende das atividades exploratérias do agente ou porque a propria informacéo
ambiental esta espalhada temporalmente, como tipicamente é o caso da informacéo sobre eventos.
A informacédo sobre o tamanho de um objeto em relacdo ao terreno, por exemplo, € capturada
aproximando-se ou afastando-se do objeto (GIBSON, 2015, p. 154). Trivialmente, muitas
alucinagbes que seriam indistinguiveis das suas correspondentes experiéncias perceptivas para
sujeitos imAveis ndo o serdo para sujeitos que se locomovem e podem explorar 0 seu ambiente.
Pelo movimento, trardo a tona diferencas que ndo estavam salientes e que poderdo distinguir uma
experiéncia perceptiva de uma alucinatoria. Como salienta Gibson, “pode-se enganar um olho
imovel, mas ndo um sistema visual ativo” (GIBSON, 1970, p. 427).

Pode-se argumentar que estas consideracdes sdo insuficientes para bloquear a possibilidade
natural de alucinacdes indistinguiveis. O defensor da concepcéo linear ndo precisa defender que a
percepcdo tem de ser instantanea. Os mddulos perceptivos podem muito bem receber uma série de
estimulos proximais ao longo de um intervalo de tempo antes de processar uma percepcao
resultante. O processo ndo deixaria de ser linear por isso. E a consideracdo central do defensor da
concepcao linear continuaria a mesma: a causa proximal que antecede a percepcao resultante
poderia ser simulada por intervencao direta sobre o sistema perceptivo, produzindo uma alucinagao
indistinguivel da percepcdo que teriamos em condi¢cdes normais. Além disso, ainda que em
situagdes normais possamos distinguir uma experiéncia como perceptiva ou verossimil em funcao
da sua coeréncia com uma série de experiéncias sucessivas, nada impede que essa série de

experiéncias seja obtida por uma série de intervencgdes diretas sobre o sistema perceptivo. Assim,
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embora pareca a primeira vista que eu possa perceber um celeiro real ao me locomover
lateralmente a ele para detectar que ndo se trata de uma fachada de celeiro, a alucinagédo
indistinguivel de um celeiro poderia ser produzida ao longo do tempo por uma sequéncia de
intervencdes diretas sobre o sistema perceptivo. Se a locomogao e 0 movimento significam apenas
se submeter a mais estimulos, ndo é claro que a concepcao linear da percepcao nao possa acomoda-

los e manter aberta a possibilidade da indistinguibilidade natural.

6 A suposicao da linearidade

Para contornar esta dificuldade, temos de deixar mais claro como que a psicologia
ecologica deixa de lado a suposi¢do da linearidade. A concepcdo linear, recordemos, é a de que a
percepcao resulta de uma entrada sensorial e sozinha ou em conjunto com operagdes cognitivas
adicionais pode ser a causa de saidas motoras. Se, no entanto, aceitamos que a saida motora
retroalimenta o sistema perceptivo, ndo apenas porque ela indiretamente afeta os estimulos que
chegam do ambiente, mas principalmente porque ela traz informagéo motora que podera compor
em conjunto com as entradas sensoriais informacao relevante para o sistema perceptivo, entdo a
suposicdo da linearidade foi abandonada. A causalidade por trds da percepg¢do assim entendida
dinamicamente é circular. A saida motora é tanto efeito quanto causa da percepcdo (HURLEY,
2002, p. 419). A concepcdo ecoldgica da percepcdo é francamente dinamica. Isso fica ainda mais
explicito na discussdo de Gibson sobre o critério para distinguir percepcdes de alucinagdes.

Gibson afirma que as experiéncias que sdo insensiveis a locomog¢do ou a0 movimento dos
olhos ndo sdo perceptivas, pois nesses casos ndo estamos diante de algo que pode ser explorado,
focado, determinado mais precisamente etc. E o caso, por exemplo, das imagens residuais, para
onde quer que olhemos, elas permanecem na mesma regido do nosso campo visual, ndo
conseguimos nos aproximar ou nos afastar delas, nem focar ou ampliar os seus detalhes.
Simplesmente ndo hd, neste caso, informacdo ambiental para ser explorada, e as saidas motoras
ndo retroalimentam a percepcao, ndo tendo qualquer efeito sobre a experiéncia da imagem residual.
Essas consideragdes apontam para um bom critério para distinguir experiéncias perceptivas de
experiéncias nao-perceptivas:

Sempre que 0 ajuste dos 6rgaos perceptivos produz uma mudanca correspondente
na estimulacdo, ha uma fonte externa de estimulacéo e o agente esta percebendo.
Sempre que 0 ajuste dos Orgdos perceptivos ndo produz nenhuma mudanga
correspondente na estimulacdo, ndo ha uma fonte externa de estimulacdo e o
agente estd imaginando, sonhando ou alucinando (GIBSON, 1970, p. 426)
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Note que a afirmacdo de Gibson ndo é que o ajuste dos 6rgdos perceptivos tenha algum
impacto na estimulacdo. Isso a concepcao linear pode acomodar, ja que qualquer ajuste dos 6rgéos
perceptivos implicard que o agente assume uma nova perspectiva em relagdo ao ambiente e,
portanto, recebera estimulos diferentes. A sua afirmacédo € que os ajustes produzem mudancas
correspondentes na estimulacdo, que as variacOes serdo equivalentes. As variagdes podem
inclusive ser revertidas se 0s ajustes ou movimentos séo revertidos (1970, p. 426). Essa variacéo
concomitante ou ndo € de grande importancia. A variagdo motora junto com a variagao da entrada
visual, ou de outra modalidade, fornece a informacao de complexidade elevada de que a variacdo
da entrada visual se deve a variacdo motora, e nao, por exemplo, a mudancas no ambiente. Essa
informagcdo é vital, por exemplo, para distinguir um objeto que se move em direcdo do agente do
movimento do agente em dire¢do ao objeto, bem como para a percepcao da localizacéo dos objetos
no espaco egocéntrico. Assim, a retroalimentacdo motora pode constituir em parte a percepcao de
um objeto se movendo ou a percep¢do de onde se encontra um objeto. A retroalimentacdo nao
precisa ser apenas motora e de indole proprioceptiva, ela pode ser, e em muitos casos ela é, visual,
isto é, a visdo dos proprios movimentos retroalimenta o sistema perceptivo (GIBSON, 2015, p.
173) e relacBes complexas entre ela e outras entradas podem constituir novas percepcfes. Em
virtude dessa retroalimentacdo dindmica entre diversos sistemas perceptivos e proprioceptivos,
Gibson afirma que perceber o mundo envolve perceber a si mesmo (2015, p. 133).

Se voltarmos ao caso do celeiro, podemos ver agora que ha uma diferencga, discriminavel
pelo agente, entre perceber um celeiro enquanto se locomove ao redor de um e simplesmente
receber uma sucessao de estimulos visuais que poderiam dar a impressdo de um celeiro que se
move. No primeiro caso temos um fluxo de estimulacéo que é controlado pelo agente enquanto ele
se sintoniza a informacdo ambiental, um processo que, como acabamos de explicar, envolve a
retroalimentacdo motora e/ou visual. Além disso, o celeiro pode ser explorado de diferentes
maneiras pelo agente, gerando alteragdes correspondentes no fluxo de estimulagdo. No segundo
caso, temos um fluxo de estimulacdo passivo, ndo controlado e, por conseguinte, na melhor das
hipdteses, uma imagem mental de um celeiro que ndo responde aos movimentos do agente. A
experiéncia perceptiva e a experiéncia alucinatoria “correspondente” podem ser similares em

varios aspectos, mas, além de terem naturezas distintas, elas sdo perfeitamente distinguiveis.
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Por fim, a rejeicdo da suposicdo da linearidade torna mais dificil a defesa da tese de que a
percepcao é superveniente a processos cerebrais apenas uma vez que saidas motoras e visuais
podem constituir novos episodios perceptivos. Os ciclos de percep¢do-acdo envolvem o corpo e o
ambiente do agente. Como a psicologia ecoldgica procura deixar claro, um episodio perceptivo,
na medida em que resulta de um processo ativo e dindmico de sintonizacdo do agente a informacao
ambiental — informacdo que, em muitos casos, sO emerge através da locomocdo e da
retroalimentacdo motora —, ndo é um evento do cérebro apenas, mas do sistema organismo-

ambiente.

7 A suposicdo da duplicacéo

Se supomos que a percepcdo € um processo de sintonizagdo entre organismo e ambiente
em que o primeiro controla o fluxo de estimulacdo para capturar informacdo ambiental, entdo
organismo e ambiente estdo acoplados e, como ja mencionado, ha uma simetria entre os estados
fisicos do organismo e do ambiente. Em outras palavras, organismo e ambiente ndo sdo separaveis
sem drasticas consequéncias para os estados fisicos internos do organismo. Como enfatiza Costall,
Gibson esforgou-se para negar “a ideia de que o organismo pode ser tomado como se ele pudesse
existir fora de qualquer tipo de coordenagdo com um ambiente” (1984, p. 113). Se alteramos 0
ambiente, alteramos os estados fisicos do organismo e por conseguinte 0s estados perceptivos que,
na abordagem ecoldgica, sdo supervenientes ao sistema organismo-ambiente.

A concepcao linear, contudo, da suporte a suposicdo de que os estados fisicos internos do
organismo poderiam ser 0s mesmos ainda que em ambientes bem distintos, bastando manter as
causas proximais as mesmas. Susan Hurley chama essa suposi¢do de “suposi¢dao da duplicacdo”
(HURLEY, 2002, p. 294). Trata-se de uma suposi¢do comum nos debates entre externistas e
internistas acerca do conteddo mental. Nos experimentos de pensamento envolvendo Terras
Gémeas, somos convidados a imaginar um mundo que na aparéncia € idéntico ou muito semelhante
a0 nosso, mas que possui alguma substancia, como o equivalente deles para a 4gua, cuja estrutura
fisica ou quimica mais profunda é diferente da estrutura da substancia correspondente no nosso
mundo. Supde-se ainda que um humano na Terra e o0 seu doppelganger neste mundo imaginario
tém os mesmos estados fisicos internos. A disputa é sobre se as diferencas ambientais importam
para a fixacdo do contetddo dos estados mentais desses individuos. Internistas sustentam que nao,

enquanto externistas sustentam que sim. Curiosamente, conjuntivistas e disjuntivistas tanto
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negativos quanto positivos, na medida em que aceitam a suposicdo da indistinguibilidade e a da
linearidade, parecem acatar também algo muito préximo da suposicéo da duplicacdo: desde que as
causas proximais sejam as mesmas, 0s estados fisicos internos do percebedor serdo 0s mesmos. A
disputa é sobre se as diferengas ambientais — a presenca e a auséncia do objeto distal O em
diferentes situacbes — importam constitutivamente para a natureza do estado experiencial do
percebedor. Conjuntivistas sustentam que nédo e disjuntivistas (ndo ecologicos) sustentam que sim.
O disjuntivista ecoldgico rejeita a suposic¢ao da duplicacdo e, portanto, rejeita a questdo colocada
nestes termos, embora concorde com os disjuntivistas ndo ecoldgicos que a percepgéo envolve o
mundo. A rejeicdo da suposicdo da duplicacdo é um caminho alternativo para negar a concepcao
da mente como interna (HURLEY, 2002, p. 297).

A suposic¢do da duplicacdo até parece trivial quando consideramos um percebedor parado
recebendo estimulos num instante particular. Mas ja vimos que o percebedor tipico segundo a
psicologia ecoldgica é um que Sse move e cujo sistema perceptivo é equipado com retroalimentacao
dindmica. Segundo a Susan Hurley, a retroalimentacéo dinamica coloca um desafio dificil para a
suposi¢do da duplicacdo, o que ja era de se esperar uma vez que ela ataca a suposicao da linearidade
também. Hurley nos convida a imaginar em detalhes alguns casos de inversdo para explicitar as
dificuldades de duplicacdo que normalmente sdo ignoradas em muitos experimentos de
pensamento do tipo Terra Gémea. Uma inversdo mais simples seria 0 caso da Terra Invertida
Verde-Vermelho, onde tudo que é verde na Terra é vermelho na Terra Invertida e vice-versa
(HURLEY, 2002, p. 299). Além disso, os habitantes da Terra Invertida chamam as coisas verdes
de “vermelhas” e as coisas vermelhas de “verde”. Imaginemos agora a Maria e a Maria Invertida
e que elas interagem normalmente com os seus ambientes em uma série de atividades cotidianas.
O caso de “agentes” estaticos ndo nos interessa. Poderdo Maria e Maria Invertida ter os mesmos
estados fisicos internos? Certamente que ndo. Quando Maria estiver olhando para algo vermelho
na Terra, Maria Invertida estara olhando para algo verde na Terra Invertida. Ondas
eletromagnéticas de diferentes comprimentos atingirdo as retinas de Maria e Maria Invertida e, por
conta disso, elas terdo estados fisicos internos distintos. Contudo, neste caso, néo é dificil conceber
um dispositivo para viabilizar a duplicacdo. Maria Invertida poderia ser equipada com lentes que
revertem a luz verde para a vermelha e vice-versa. Desde que se suponha que os estados fisicos da

lente ndo facam parte dos estados internos da Maria Invertida, os estados fisicos internos de Maria
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e Maria Invertida podem ser duplicados ao longo de suas interagdes com 0S Seus respectivos
ambientes.

Outros mundos invertidos geram dificuldades maiores, é o caso da Terra Invertida
Esquerda-Direita (HURLEY, 2002, p. 302). Para diferenciar do caso anterior, chamemos esse
mundo de “Terra Espelho”. Imagine que tudo que estd a esquerda de Maria esté a direita da Maria
Espelho e vice-versa. O que precisariamos fazer para tornar a duplicacdo possivel? Certamente a
Maria Espelho precisaria usar lentes que revertem raios luminosos que vém da esquerda para que
alcancem a sua retina como se viessem da direita e vice-versa. Mas isso so vai funcionar enquanto
Maria e Maria Espelho estiverem com os olhos fixos e ndo se moverem. Imagine que haja uma
bola a esquerda de Maria e que ela mova a sua méo para a esquerda na direcdo da bola. Como a
bola na Terra Espelho esta a direita da Maria Espelho, ela vai mover a sua méo esquerda para uma
direcdo onde ndo ha bola alguma. Além disso, devido as lentes inversoras, ela vera a sua méo
esquerda do lado direito e movendo-se para a direita. As relagdes normais, em relacdo a Maria,
entre saida motora e retroalimentacdo visual foram alteradas. De modo semelhante, as relacGes
entre retroalimentacdo visual e a retroalimentacdo proprioceptiva também foram alteradas. A
Maria Espelho vé sua mao se movendo para a direita mas sente que ela se move para a esquerda.
Para contornar essas dificuldades e tornar a duplicacdo possivel, precisamos de mais dois
dispositivos. Maria Espelho tem de ser equipada com um reversor motor, que reverta os sinais
acerca de qual mao a Maria Espelho vai mover, mas também em que dire¢do. Assim, 0 mesmo
sinal motor que acompanha a mdo esquerda da Maria se movendo para a esquerda devera
acompanhar a mao direita da Maria Espelho se movendo para a direita. Mas isso ainda nédo €
suficiente, também precisamos de um reversor proprioceptivo. Maria Espelho, devido ao reversor
motor, estara movendo a sua mao direita para a direita, enquanto a Maria estara movendo a sua
mé&o esquerda para a esquerda. Os sinais proprioceptivos de Maria e Maria Espelho serdo, portanto,
distintos. O reversor proprioceptivo deve reverter esses sinais. Ao mover a sua méao direita para a
direita, Maria precisa sentir que a mao que ela vé a sua esquerda (devido as lentes reversoras) se
move para a esquerda também. Parece que agora obtivemos a duplica¢do. No entanto, a introducao
destes dois ultimos dispositivos, sem entrar nos detalhes de como seriam realmente viaveis, forca
um recuo quanto ao que constitui os limites internos de Maria e Maria Espelho. Os musculos e
nervos motores terdo de ficar de fora, ja que seus estados serdo diferentes na Maria e na Maria

Espelho. Para manter a possibilidade da duplicacao, sera preciso, na melhor das hipoteses, recuar
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até o sistema nervoso central, supondo que os dispositivos mencionados possam ser
implementados alterando apenas 0s sistemas neuronais periféricos, o que nédo é ébvio (HURLEY,
2002, p. 312).

Susan Hurley concebe em detalhes mais um caso de mundo adulterado, a Terra Esticada,
em que o0s objetos nesse mundo sofrem uma distor¢cdo na vertical, isto é, eles sdo esticados para
ter o dobro da altura dos seus correspondentes na Terra (2002, p. 314-318). Apenas o sistema
nervoso central dos seus habitantes ndo sofrem essa distor¢do. Deixo os detalhes acerca dos ajustes
necessarios para a duplicagdo para o leitor, o ponto central da Hurley € que neste caso e em muitos
outros fica cada vez mais dificil preservar mesmo o sistema nervoso central para fazer justica as
complexas relacdes entre saidas motoras, sinais visuais e proprioceptivos em um sistema
perceptivo dindmico. A parcela de estados fisicos internos que podem ser preservados como 0s
mesmos é cada vez menor, o que levanta a forte suspeita de que a mente ndo deve ser superveniente
aos limites do corpo, ao sistema nervoso central ou a um conjunto ainda mais estreito de neurdnios,
para ndo mencionar o carater cada vez mais artificial de como vamos, nesses recuos, tracando 0s
limites entre o interno e o externo. Assim, a estratégia de recuo parece fadada ao fracasso.

Ao contrério, devemos ir na direcdo oposta. A mente, como preconiza a abordagem
ecologica, € superveniente ao sistema organismo-ambiente, em que ambos sdo vistos como
complementares®®. Na mesma linha, Susan Hurley sugere que a mente esteja centrada no que ela
chama de singularidade dindmica: “um sistema dinamico continuo e complexo centrado em um
organismo ativo, com ciclos de retroalimentacdo que podem ter Orbitas tanto externas quanto
internas” (2002, p. 333). A fronteira do que ¢ interno e externo a mente pode, assim, envolver
elementos que estdo fora do corpo, na medida em que a retroalimentacdo dinamica envolve porcdes

do ambiente. Essa fronteira ¢ também fluida, ela pode se alterar com o tempo. De acordo com a

10 Uma das preocupaces da psicologia ecoldgica é o de encontrar o nivel adequado de descricdo das agdes de um
organismo e do ambiente onde estas a¢cdes ocorrem. Assim, deve-se distinguir o mundo fisico, que é desprovido de
significado para o organismo, do ambiente, que é descrito em escala ecoldgica, em termos que sdo relativos a um
organismo. Neste nivel de descricdo, ambiente e organismo sdo correlatos, também conhecido como principio da
mutualidade (LOBO; HERAS-ESCRIBANO; TRAVIESO, 2018, p. 5). Como afirma Gibson, “nenhum animal
poderia existir sem um ambiente circundando-o. De modo semelhante, embora ndo tdo 6bvio, um ambiente implica
um animal a ser circundado” (GIBSON, 2015, p. 4). O ambiente em que 0 organismo vive, em relacéo ao qual ele faz
discriminaces e onde ele age, é 0 mundo de abrigos, tocas, caminhos, presas, predadores etc. 1sso no que diz respeito
ao espaco ecoldgico. Quanto ao tempo ecoldgico, 0 ambiente do organismo é constituido de eventos na escala que lhe
é significativa: o organismo acorda, busca alimentos, se alimenta, cuida e alimenta a prole, foge e se esconde de
predadores, repousa etc. Unidades métricas sdo inadequadas para descrever o ambiente do organismo, seja 0 seu
aspecto espacial, seja 0 seu aspecto temporal.
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abordagem ecoldgica, os elementos fora do corpo que compdem o ambiente do organismo e que
fazem, entdo, parte da base material da sua mente sdo aquelas parcelas do mundo fisico ao qual o
organismo esta sintonizado. Como vimos, ha uma estreita simetria entre os estados do organismo
e os estados do ambiente ao qual o primeiro esta sintonizado. Néo é a toa, portanto, que seja
inviavel desacoplar uma organismo do seu ambiente para acopla-lo a um outro bem diferente e
manté-lo como tendo a mesma mente ou como tendo 0s mesmos estados internos que teria no
ambiente original. E se é assim, entdo ndo parece haver raz8es para pensar que os episodios de
percepcao e as alucinagdes “correspondentes” sejam indistinguiveis, elas terdo dinamicas e marcas
motoras e proprioceptivas bem distintas ainda que possam ter alguns elementos sensoriais em

comum.

8 E o cérebro numa cuba?

A possibilidade de sermos cérebros encubados nao vai de encontro a tudo o que eu disse
até agora? Nao parece perfeitamente concebivel que um cérebro encubado fosse estimulado para
ter as mesmas experiéncias que temos, vindicando, assim, as suposi¢des da indistinguibilidade, da
linearidade e da duplicacdo? Como afirmei na Segédo 5.1, estou interessado em possibilidades
naturais, ndo em possibilidades conceptuais ou metafisicas. O que temos, portanto, de avaliar € se
poderiamos mesmo encubar um cérebro ou em que circunstancias ele poderia ser encubado.
Novamente, os detalhes fazem toda a diferenca.

Essa questdo foi abordada por Evan Thompson e Diego Cosmelli (2011) e a concluséo
deles € que dificilmente podemos encubar um cérebro a ndo ser que o facamos através de um corpo
substituto que emule a intrincada dindmica de interacfes que o cérebro tem com 0 nosso corpo
habitual. Para inicio de conversa, precisamos de um liquido que envolva o cérebro e que possa
absorver os subprodutos das suas rea¢des quimicas. Precisamos também de sangue e um sistema
vascular por meio do qual nutrientes chegam a diversas partes do cérebro. Ndo ha como circular o
sangue sem alguma bomba, algo que cumpra o papel do coracdo. Além disso, é necessario acoplar
um sistema de reciclagem para manter o nivel de oxigénio e agucar no sangue e para eliminar
outros residuos. O préprio sistema circulatorio precisa estar acoplado ao cérebro, ja que a
quantidade de sangue a ser enviada para diferentes regides do cérebro depende da prépria atividade

intrinseca do cérebro, isto é, do que ele esta fazendo no momento.
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Essas sdo as condi¢cdes minimas para manter o cerebro vivo. Além disso, queremos que ele
tenha uma atividade normal. Sabemos que o cérebro € um sistema dindmico autdnomo, isto &, ele
tem atividade intrinseca. O cérebro ndo age apenas em resposta a estimulos, ele esta continuamente
ativo. Para manter a sua atividade interna intrinseca e a sua homeostase, as conexdes com 0s
demais sistemas precisam ser finas. O cérebro precisa ter mapas desses sistemas para regular a sua
atividade, e também deve poder ter algum controle sobre esses sistemas, como ja vimos no caso
do sistema vascular. Em conjunto, esses sistemas formam um emaranhado dindmico.

Quanto aos estimulos sensoriais, eles tém de ser do mesmo tipo e da mesma complexidade
dos estimulos que o0 nosso cérebro tem em virtude da sua fina conexdo com 0 nosso corpo. Imagine
a variedade de configuracbes que o0 nosso corpo assume e como elas afetam continuamente o
cérebro. Tudo isso precisa ser emulado pela cuba por meio de encaixes neuroquimicos perfeitos.
N&o s essas entradas, mas, como vimos, as saidas do cérebro que retroalimentam os sistemas
perceptivos também tém de ser contempladas. Visto que o sistema responsavel pelos estimulos
afeta a atividade do cérebro, ele precisa estar bem integrado ao cérebro e aos demais sistemas para
ndo atrapalhar ou até mesmo inviabilizar o cérebro na manutencdo da sua atividade interna. A
sobrecarga de estimulo pode ser fatal para o cérebro. Como nos demais casos, 0 cérebro precisa
controlar como sera estimulado. Ou seja, a cuba devera ser equipada com sistemas
sensoriomotores. Assim, 0 nosso cérebro numa cuba parece-se agora com um agente
sensoriomotor autbnomo e que interage com o Seu entorno.

Essas consideragdes levaram os autores a concluir que “qualquer ‘cuba’ adequadamente
funcional serd um corpo substituto. Ndo queremos dizer que serd um corpo cComo 0 NOSSO ha sua
composi¢do material, mas um suficientemente semelhante ao nosso na sua organizagao funcional”
(THOMPSON; COSMELLLI, 2011, p. 172). Desta maneira, 0 minimo para se ter uma criatura
consciente ndo é apenas o cérebro, mas um organismo, compreendido como um sistema que se
auto-regula e que é composto por subsistemas neurais e extraneurais fortemente entrelacados. E
retomando a minha conclusdo da Seg&o anterior, para continuar a ter os mesmos estados mentais
que tinha antes, esse novo organismo tera de habitar o mesmo ambiente que era habitado pelo

corpo anterior ou um muito semelhante a ele.
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Consideracoes Finais

O argumento causal depende de uma série de suposi¢Ges que ndo parecem resistir a um
exame mais detalhado. Os sistemas perceptivos sao dindmicos, especialmente se supomos um
percebedor que se move no seu ambiente. Ao considerar a retroalimentacdo dindmica, somos
levados a concluséo de que os estados perceptivos envolvem o ambiente. Essa conclusao também
é apoiada pela abordagem ecologica. Organismo e ambiente sdo complementares. A imagem que
emerge da mente é a de uma singularidade dindmica centrada no organismo e permeada pelo
ambiente em que ele habita. Estados mentais sdo estados do sistema organismo-ambiente e,
portanto, tém uma base material mais ampla que a do corpo ou a do cérebro apenas. Um cérebro
encubado e mentalmente vivo é uma quimera.

O argumento causal é um problema para disjuntivistas que assumem a concepc¢ao linear da
percepcdo. Esses disjuntivistas, por aceitarem a suposi¢cdo da indistinguibilidade, se vém
pressionados ou a fornecer uma explicacdo misteriosa para a alucinagéo, ou a assumir uma relacao
de contato direto que ndo parece ter qualquer papel na explicacdo da fenomenologia da experiéncia
perceptiva. O disjuntivismo ecoldgico esta livre dessas dificuldades, pois rejeita a concepcao linear
da percepgdo. Episodios de percepgdo sdo distintos dos “‘correspondentes” episddios de
alucinacdo: os primeiros, mas ndo os segundos, envolvem a captura de informacdo ambiental.
Percepcdo e alucinacdo podem ser distinguidos pelo percebedor. A percepcdo é uma experiéncia
controlada de sintonizacdo a informacéo, enquanto a alucinacdo é passiva e refrataria as atividades
de exploracdo e sintonizacdo. A abordagem ecoldgica se limita a possibilidade natural. Para além
desse limiar, 0 que encontramos é uma intensa neblina conceitual. Nessas condicGes, ainda que

despertos e alertas, ndo ha nada que consigamos ver com clareza.

Referéncias
AUSTIN, J. Sense and Sensibilia. Oxford: Oxford University Press, 1962.

BURGE, T. Disjunctivism Again. Philosophical Explorations, v. 14, n. November 2012, p. 43—
80, 2011.

CARVALHO, E. M. O Argumento Da llusdo/Alucinagéo e o Disjuntivismo: Ayer versus Austin.
Sképsis, v. VIII, n. 12, p. 85-107, 2015.

CARVALHO, E. M. An ecological approach to disjunctivism. Synthese, v. 198, n. S1, p. 285—
306, jan. 2021.

CHEMERO, A. Radical Embodied Cognitive Science. Cambridge: The MIT Press, 2009. p.
272

23


https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.3256
http://www.tcpdf.org

SCiELO Preprints - Este documento é um preprint e sua situagdo atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.3256

COSTALL, A. P. Are Theories of Perception Necessary? A Review of Gibsons’s The Ecological
Approach to Visual Perception. Journal of the Experimental Analysis of Behavior, v. 41, n. 1,
p. 109-115, jan. 1984.

GIBSON, J. J. New Reasons for Realism. Synthese, v. 17, n. 2, p. 162-172, 1967.

GIBSON, J. J. The Senses Considered as Perceptual Systems. London: George Allen &
Unwin LTD, 1968.

GIBSON, J. J. On the Relation between Hallucination and Perception. Leonardo, v. 33, n. 2, p.
425-427, 1970.

GIBSON, J. J. The Ecological Approach to Visual Perception, Classical Edition. New York:
Psychology Press, 2015.

HADDOCK, A.; MACPHERSON, F. Introduction: Varieties of Disjunctivism. In: HADDOCK,
A.; MACPHERSON, F. (Eds.). Disjunctivism: Perception, Action, Knowledge. Oxford:
Oxford University Press, 2008. p. 1-24.

HINTON, J. M. Visual Experiences. Mind, v. LXXVI, n. 302, p. 217-227, 1967.
HURLEY, S. L. Consciousness in action. Cambridge, MA: Harvard University Press, 2002.

JOHNSTON, M. The Obscure Object of Hallucination. Philosophical Studies, v. 120, n. 1, p.
113-183, 1 jul. 2004.

LOBO, L.; HERAS-ESCRIBANO, M.; TRAVIESO, D. The History and Philosophy of
Ecological Psychology. Frontiers in Psychology, v. 9, n. NOV, p. 1-15, 2018.

MARTIN, M. G. F. The Limits of Self-Awareness. Philosophical Studies, v. 120, n. 1-3, p. 37—
89, jul. 2004.

MARTIN, M. G. F. The Reality of Appearances. In: BYRNE, A.; LOGUE, H. (Eds.).
Disjunctivism: Contemporary Readings. [s.l.] The MIT Press, 2008. p. 91-115.

MCDOWELL, J. Criteria, Defeasibility, and Knowledge. Proceedings of the British Academy,
V. 68, p. 45579, 1983.

PRITCHARD, D. Epistemological Disjunctivism. Oxford: Oxford University Press, 2012.
REED, E. S. Two Theories of Intentionality of Perceiving. v. 54, p. 85-94, 1983.

SHAW, R.; BRANSFORD, J. Introduction: Psychological Approaches to the Problem of
Knowledge. In: SHAW, R.; BRANSFORD, J. (Eds.). Perceiving, Acting and Knowing:
Toward an Ecological Psychology. New Jersey: Lawrence Erlbaum Associates Publishers,
1977. p. 1-39.

SHAW, R. E.; TURVEY, M. T.; MACE, W. M. Ecological Psychology: The Consequence of a
Commitment to Realism. In: WEIMER, W.; PALERMO, D. (Eds.). Cognition and the
Symbolic Processes I1. Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum Associates, Inc., 1982. v. 2p. 159-226.

SHAW, R.; MCINTYRE, M.; MACE, W. M. The Role of Symmetry in Event Perception. In:
Perception: Essays in Honor of James J. Gibson. Ithaca: Cornell University Press, 1974. p.
276-310.

SOTERIOU, M. Disjunctivism. Oxon: Routledge, 2016.

24


https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.3256
http://www.tcpdf.org

SCiELO Preprints - Este documento é um preprint e sua situagdo atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.3256

THOMPSON, E.; COSMELLLI, D. Brain in a Vat or Body in a World? Brainbound versus
Enactive Views of Experience: Philosophical Topics, v. 39, n. 1, p. 163-180, 2011.

TURVEY, M. T. et al. Ecological Laws of Perceiving and Acting: In Reply to Fodor and
Pylyshyn (1981). Cognition, v. 9, n. 3, p. 237-304, 1981.

CONTRIBUICAO DAS/DOS AUTORES/AS
Eros Moreira de Carvalho produziu o texto complete.
O autor aprova a versao final para publicacédo

DECLARACAO DE CONFLITO DE INTERESSE
O autor declara que nao ha conflito de interesse com o presente artigo.

25


https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.3256
http://www.tcpdf.org

Este preprint foi submetido sob as seguintes condi¢des:

* Os autores declaram que estdo cientes que sao os Unicos responsaveis pelo conteldo do preprint e que o
depo6sito no SciELO Preprints ndo significa nenhum compromisso de parte do SciELO, exceto sua
preservacdo e disseminacao.

* Os autores declaram que os necessarios Termos de Consentimento Livre e Esclarecido de participantes ou
pacientes na pesquisa foram obtidos e estdo descritos no manuscrito, quando aplicavel.

* Os autores declaram que a elaboracdo do manuscrito seguiu as normas éticas de comunicacdo cientifica.

* Os autores declaram que os dados, aplicativos e outros conteddos subjacentes ao manuscrito estao
referenciados.

* O manuscrito depositado esta no formato PDF.

* Os autores declaram que a pesquisa que deu origem ao manuscrito seguiu as boas praticas éticas e que as
necessarias aprovacdes de comités de ética de pesquisa, quando aplicavel, estdo descritas no manuscrito.

¢ Os autores concordam que caso 0 manuscrito venha a ser aceito e postado no servidor SciELO Preprints, a
retirada do mesmo se dard mediante retratacao.

* Os autores concordam que o manuscrito aprovado sera disponibilizado sob licen¢a Creative Commons CC-

BY.

* O autor submissor declara que as contribuicdes de todos os autores e declaragdo de conflito de interesses
estdo incluidas de maneira explicita e em se¢8es especificas do manuscrito.

* Os autores declaram que o manuscrito ndo foi depositado e/ou disponibilizado previamente em outro
servidor de preprints ou publicado em um periddico.

¢ Caso 0 manuscrito esteja em processo de avaliacdo ou sendo preparado para publicacdo mas ainda nao
publicado por um periédico, os autores declaram que receberam autorizacdo do peridédico para realizar
este depésito.

* O autor submissor declara que todos os autores do manuscrito concordam com a submissao ao SciELO
Preprints.



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
http://www.tcpdf.org

