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RESUMO

Diante da pandemia atual causada pela COVID-19, o estudo objetiva comparar a evolucao
de casos confirmados de COVID-19 em cinco paises com transmissdo comunitaria da
doenca. Trata-se de estudo de séries temporais que incluiu casos confirmados de COVID-
19 nos paises: Brasil, China, Espanha, Estados Unidos e Italia. O periodo de anélise
compreendeu a data da confirmacdo do centésimo caso no pais até o 42° dia de
disseminacdo da doenca, ou intervalo menor nos territrios que ainda ndo haviam
alcancado esse estagio. Os dados foram segregados em periodos de sete dias e entdo foram
calculados coeficientes de deteccdo por pais por semana, além de média e a diferenca de
média entre os locus. No periodo estudado, foram registrados 9.114 casos confirmados
no Brasil até o 21° dia, 79.251 na China até o0 42° dia, 131.646 na Espanha até o 35° dia,
186.979 nos Estados Unidos até o 28° dia e 124.632 na Italia até o 42° dia. A evolugdo do
nimero de casos confirmados mostra aumento da discrepancia entre 0s paises nas
semanas posteriores ao marco inicial, tendo os Estados Unidos como maior nimero de
casos. A Espanha possui os maiores coeficientes de deteccdo de casos e a China
estabilizou seu coeficiente abaixo de 5 casos/100.000 hab. apds 0 29° dia. Também houve

mudanca no padrdo da média de casos confirmados ao longo do periodo, com diferenca



de média estatisticamente significante entre os paises na terceira semana de analise. A

pandemia do COVID-19 avanca de forma diferente no paises estudados.

Descritores: COVID19. Coronavirus. SARS-CoV-2. Saude Publica. Epidemias.

ABSTRACT

Due to the current pandemic caused by COVID-19, this study aims to compare the
evolution of confirmed cases of COVID-19 in five countries facing community
transmission of the disease. This is a time series study that included confirmed cases of
COVID-19 in the following countries: Brazil, China, Spain, United States and Italy. The
period of analysis included the date of confirmation of the 100th case in the country until
the 42nd day of the disease spread, or a shorter interval in the territories that had not yet
reached this stage. The data were segregated into seven-day periods and then case
detection coefficients per country per week were calculated, in addition to the mean and
the mean difference between countries. During the study period, 9,114 confirmed cases
were recorded in Brazil until the 21st day, 79,251 in China until the 42nd day, 131,646 in
Spain until the 35th day, 186,979 in the United States until the 28th day and 124,632 in
Italy until the 42nd day. The evolution in the number of confirmed cases shows an
increase in the discrepancy between countries in the weeks after the initial milestone, as
the United States has the largest number of cases. Spain has the highest case detection
coefficients and China has stabilized its coefficient below 5 cases / 100,000 inhab. after
the 29th day. There was also a change in the pattern of the average of confirmed cases
over the period, with a statistically significant difference between the countries in the
third week of analysis. The COVID-19 pandemic advances differently in the countries

included in this study.
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INTRODUCAO

O termo clinico COVID-19 refere-se a doenga causada por um novo tipo de B-
coronavirus denominado SARS-CoV-2. O COVID-19 se manifesta em forma de
pneumonia em humanos, afetando principalmente o trato respiratorio inferior®.

Os primeiros casos da doenca foram registrados na provincia Wuhan, na China,
em dezembro de 2019® e a disseminag&o avangou nos trés primeiros meses de 2020 ao
restante do territorio chinés e a cerca de 209 outros paises®™.

Em 11 de marco de 2020, a época com 118.326 casos confirmados e 4.292 obitos,
a Organizacdo Mundial da Saiude (OMS) declarou a disseminacdo da COVID-19 como
pandemia®. Desde entdo, o combate & COVID-19 tornou-se um desafio para todas as
nacOes. Embora os paises estejam empenhados nos esfor¢os de contencdo do nimero de
casos e Obitos, a incidéncia de COVID-19 continua a aumentar®.

Diante das diferentes respostas a doenca entre os paises®, bem como a inequidade
presente entre as sociedades”, a velocidade de disseminagido da COVID-19 pode estar
apsentando padrdes distintos. Face a esse cenario, 0 presente estudo tem por objetivo
comparar a evolucdo de casos confirmados de COVID-19 em cinco paises com

transmissao comunitéaria da doenca no periodo analisado.

METODOS

Trata-se de estudo de séries temporais que incluiu os casos confirmados de
COVID-19 nos seguintes paises: Brasil, China, Espanha, Estados Unidos e Italia. Foram
considerados 0s numeros registrados a partir da data em que o centésimo caso confirmado
foi superado, haja vista que a velocidade de alcance desse estagio foi variavel entre o0s

paises incluidos na anélise.



A fonte de obtencdo dos dados foi o portal Worldometer®, o qual tem
disponibilizado informacdes diarias sobre casos de COVID-19 em mais de cem nacdes,
a partir da compilacao de informacdes divulgadas pelo Ministério da Saude de cada pais.
O acesso ao portal ocorreu em 4 de abril de 2020, permitindo assim a obtengdo de
informac0des retrospectivas entre essa data e a ocorréncia do centésimo caso.

Os dados extraidos do portal Worldometer foram tabulados em planilhas do
Microsoft Excel® e organizados em intervalos de sete dias, a partir do primeiro dia de
registro de numero superior a 100 casos. Adotou-se como término do periodo de anélise
0 42° dia de disseminacédo da doenca.

Assim, os dados foram agrupados nos seguintes intervalos: 1° ao 7° dia, 8° ao 15°
dia, 16° a0 21° dia, 22° a0 27° dia, 28° a0 35° dia e 36° a0 42° dia. Uma vez que nem todos
0s paises analisados atingiram o marco do 42° dia, as informacdes foram agrupadas até o
ultimo periodo completo com registro de casos confirmados.

A mesma fonte de dados foi utilizada para extrair informag6es sobre o contingente
populacional de cada pais incluido na anélise. Utilizou-se o numero de habitantes em 01
de abril de 2020. As informacdes foram utilizadas para calcular o coeficiente de
incidéncia a de casos confirmados por COVID-19 a cada 100.000 habitantes.

A analise de dados prosseguiu com céalculo de média e testagem de normalidade
dos dados de novos casos de COVID-19 confirmados nos intervalo de sete dias, em cada
pais, mediante uso do teste Shapiro-Wilk. Em seguida, aplicou-se o teste ANOVA para
um fator, o teste Kruskal-Wallis ou t de Student para amostras independentes no intuito
de verificar a existéncia de diferenca de médias entre os casos cde COVID-19 onfirmados
semanalmente em cada pais. vez verificada a existéncia de diferenca estatisticamente

significativa, foi aplicado teste p6s-hoc de Tukey visando identificar a signifcancia



estatistica das diferencas de médias e dos intervalos de confianga entre 0s paises
analisados. O nivel de significancia de 95% foi adotado em toda a analise.

Os dados analisados foram apresentadas em gréaficos e tabelas, a depender da
pertinéncia das informacoes.

Esta pesquisa utilizou dados de saude e demograficos disponiveis da Internet e
ndo foi necessaria a apreciacdo de um comité de ética, entretanto obedecendo aos

principios da ética em pesquisa segundo a Declaracdo de Helsinki®.

RESULTADOS

Apos a superacédo do centésimo caso de COVID-19, foram registrados 9.114 casos
confirmados no Brasil até o 21° dia, 79.251 na China até o 42° dia, 131.646 na Espanha
até o 35° dia, 186.979 nos Estados Unidos até o 28° dia e 124.632 na Italia até o 42° dia.
Ao todo, somam-se 531.622 casos confirmados da doenca nos periodos analisados.

O grafico 1 apresenta a distribuicdo de casos em cada pais nos periodos analisados,
por numeros brutos. Dela, depreende-se que entre o 1° e 0 7° dia ap6s o registro do
centésimo caso confirmado de COVID-19 os paises apresentavam quantidade similar de
registros. J& a partir do 8° dia, a China mostrou-se com o maior nimero de ocorréncias e
0 Brasil permaneceu com o0 menor. Na terceira semana da epidemia, os Estados Unidos
passaram a ter o maior nimero do total de casos acumulados, chegando a 52.690. China
permaneceu com elevado nimero de casos, seguida, respectivamente, por Espanha e
Italia. Nesse ponto de analise, todos os paises haviam ultrapassado o total de 20.000 casos

confirmados, exceto o Brasil.

Gréafico 1. Numero de casos confirmados de COVID-19 em cinco paises a partir do 100°

caso: Brasil, China, Espanha, Estados Unidos e Italia (2020).
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Fonte: Worldometers (2020).

Entre 0 22° e 0 28° dia a Espanha e a Itdlia ultrapassaram o nimero de casos
confirmados na China no mesmo espaco de tempo e os Estados Unidos ja apresentavam
0 dobro de casos da Espanha. Entre 0 35° e 0 42° dia, a Italia manteve o aumento de casos,
ultrapassando a marca de 120 mil, enquanto a China apresentou estabilizacdo em torno
de 80 mil casos.

Ao analisar o coeficiente de deteccdo de casos confirmados de COVID-19 por
100.000 habitantes (Figura 2) ao longo dos dias, percebe-se que no periodo entre 0 1°e 0
14° dia todos os paises, com exce¢do da Espanha, mantiveram seu valores em até dez
€as0s/100.00 hab. No periodo mencionado, o coeficiente de detec¢do na Espanha foi 17,1.
Entre o 15° e 0 21° dia os coeficientes dos Estados Unidos e da Italia ultrapassaram,
respectivamente, 56 e 88 casos/100.000 habitantes. No mesmo periodo, a Espanha obteve

cerca 172,25 casos pelo mesmo contingente populacional.



Gréfico 2. Evolucao do coeficiente de deteccdo de casos confirmados de COVID-19 por
100.000 habitantes em cinco paises: Brasil, China, Espanha, Estados Unidos e Italia

(2020).
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Fonte: Worldometers (2020).

No periodo entre 0 22° e 28° dia de epidemia, a Espanha apresentou de 283 casos
confirmados de COVID-19 a cada 100.000 habitantes do pais, sendo a maior registrada
no periodo analisado. Entre 0 29° e 0 42° dia os coeficientes de deteccdo da China
estabilizaram em torno de 5 casos por 100.000 habitantes, enquanto Italia e Espanha
permaneceram em aumento, em maior extenséo nesta.

Ressalta-se que, apesar de a China possuir registros até o 75° dia, essas
informacdes ndo foram apresentadas por auséncia de elementos comparadores com 0s
demais paises em analise.

Ao considerar a média diaria de aparecimento de novos casos nos intervalos
de sete dias, vé-se que tambeém sao identificados padrdes distintos na evolugédo da doenca

nos paises analisados. Na primeira quinzena de transmissdo ap0s ser alcangado o



centésimo caso confirmado de COVID-19, a China apresentou maior média de
confirmacdes diarias de novos casos em comparacdo aos demais paises, seguida pela
Italia. Entretanto, a discrepancia dos numeros entre 0s paises reduziu na segunda semana
e 0s registros passaram a ter valores parecidos com os da Espanha. Entre o 16° e 0 21°
dia, os Estados Unidos passaram a liderar a quantidade de registro diario de novos casos,
sendo seguidos pela China e entdo pela Espanha. O Brasil manteve nas trés semanas a
menor meédia de confirmacdes de novos casos de COVID-19 (Gréfico 3).

Gréafico 3. Evolucdo da média de casos confirmados de COVID-19 por dia em cinco

paises: Brasil, China, Espanha, Estados Unidos e Italia (2020).
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Fonte: Worldometers, 2020.

Na tabela 1, que apresenta a média de novos casos confirmados de COVID-19 por
dia em cada pais nos periodos analisados e o resultado da analise de diferenca de médias
em cada pais no mesmo periodo, depreende-se que na primeira semana de analise ndo
houve diferenca estatisticamente significativa (p=0,370) entre as medias de registro de
noVos casos nos cinco paises. No entanto, nas trés semanas posteriores a diferenca foi
significativa (p<0,001). Ja no periodo compreendido entre 29° e 35° dia a diferenga de

média entre China, Espanha e Italia ndo foi significativa (p=0,277). Na ultima semana



analisada, a diferenca entre medias de novos casos confirmados por dia na China e na
Italia foi estatisticamente significativa (p<0,001), sendo a média italiana superior em

cerca de dez vezes a chinesa.

Tabela 1. Média de novos casos confirmados de COVID-19 por dia em cada pais nos
periodos analisados e o resultado da analise de diferenca de médias em cada pais no

mesmo periodo.

Periodo Brasil China Espanha Estados Italia Valor de p
Unidos
Média* Média* Média* Média* Média

1°a7° 137.71 183,858 96,28 133,71 161,14' 0,37
8°a14° | 350.42' 1.500,57' 1.044,85' 675,42 679,28 <0,001*
15°a21° | 825.28" | 3.250,71' | 3.131,57' 6.718' 2.182' <0,001*
22°a 28° - 2.203,42' 7.171,57" | 19.184,14' 4.631,57' <0,001*
29° a 35° - 3.759,71% | 7.362,28' - 5.556,28' 0,277
36°a 42° - 423,28' - - 4.594,28' <0,001°

' Distribuicdo normal verificada no Teste Shapiro-Wilk. ¢ Distribuicdo ndo-normal verificada no Teste
Shapiro-Wilk. F Teste ANOVA para um fator. * Teste Kruskal-Wallis. ® Teste t de Student para amostras
independentes.

DISCUSSAO

A pandemia por COVID-19 apresenta-se com padrdes distintos nos paises
afetados. Os resultados desta andlise, considerando o espaco temporal posterior a
ocorréncia do centésimo registro da doenca, evidenciam que apesar de a primeira semana
de disseminacdo da doenca apresentar crescimento similar do nimero de casos entre 0s
paises, as diferencas no avango passam a ser expressivas a partir do oitavo dia.

Entre o oitavo e 0 décimo quarto dia, o Brasil praticamente quadriplicou seu
namero acumulado de casos em comparacdo a semana anterior. No mesmo periodo, 0
aumento na China e na Espanha foi de quase dez vezes, enquanto na Italia e nos Estados

Unidos foi de, aproximadamente, cinco vezes. As discrepantes velocidades de aumento



sdo evidenciadas na significancia estatistica da diferenca de média diaria de novos casos
em cada pais.

A China manteve maior quantidade bruta de casos até o 14° dia, em comparacgéo
aos demais paises analisados. Durante esse periodo, 0 entdo epicentro da doenca no
mundo, a cidade de Wuhan, foi colocada em quarentena e, posteriormente, os blogueios
foram estendidos a 17 outras cidades da provincia de Hubei. Por compreender-se que a
principal medida capaz de interromper a disseminacdo de casos em uma epidemia de
doenca infecciosa é o distanciamento social, 0 governo chinés passou a introduzir novas
acOes de resposta em todo o pais, incluindo restri¢cbes de viagem e isolamento de casos
confirmados®.

Na terceira semana da epidemia em cada pais, considerando mais uma vez o
periodo posterior ao alcance do centésimo caso, 0 padrdo de aumento de novos casos
mudou. Os Estados Unidos passaram a apresentar maior média de novos casos, cerca de
dez vezes maior que na semana anterior, seguidos por China, Espanha, Italia e Brasil,
respectivamente.

Nesse periodo da epidemia, todos os paises analisados estavam considerando e
adotando medidas de resposta a COVID-19. No Brasil, a terceira semana ocorreu entre
28 de marco a 04 de abril de 2020; as recomendacbes governamentais sobre
distanciamento social, manutencdo exclusiva de atividades essenciais e controle de
fronteiras para alguns paises afetados foram iniciadas a partir de 20 de mar¢co do mesmo
ano9, Nos Estados Unidos, 0 mesmo periodo de analise iniciou em 18 de marco de 2020
e, apesar de o inicio das medidas de controle ter sido reportado pelo Centers for Disease
Control and Prevention (CDC) desde o final de fevereiro®?, o avanco dos casos na

terceira semana da epidemia foi expressivo no pais.



Na semana seguinte, a quarta da epidemia, os Estados Unidos permaneceram com
avanco exponencial no nimero de casos acumulados, bem como na média semanal de
novos casos. Espanha e Italia seguiram o mesmo padrao, ainda que em velocidade menor.
Conforme dados disponibilizados no portal Our World in Data*?, os Estados Unidos
realizaram, até 0 momento, quatro vezes mais testes que a Italia, o segundo pais nesse
ranking. A extensao da testagem pode representar a rapida evolucdo no nimero de casos
confirmados de COVID-19 nos Estados Unidos.

Dado o cenario de aumento expressivo de casos confirmados também na Italia e
na Espanha, € relevante destacar as acGes que esses paises estavam adotando a época da
quarta semana da epidemia em seus territorios. Na Espanha, as primeiras impressoes
foram que o pais fosse atingido levemente e que medidas rigidas de controle ndo seriam
necessarias; somente doze dias ap6s a confirmacdo do centésimo caso agdes como
isolamento social, fechamento de fronteiras e suspensdo de atividades nao essenciais
foram adotadas.

Na Italia, o primeiro fechamento completo de uma cidade (em inglés, lockdown)
ocorreu 14 dias ap6s a deteccdo do centésimo caso® e em dois dias medidas de
distanciamento social e suspensdo de setores ndo essenciais foram estendidas a todo o
pais, dada a corrente disseminacdo da epidemia no pais. Ressalta-se que no Brasil tais
medidas foram colocadas em vigor seis dias ap6s a identificacdo do centésimo caso®,
marco que nesse pais ocorreu mais rapidamente em comparacdo aos demais analisados
no presente estudo.

A dimensdo da epidemia de COVID-19 nos paises também deve ser analisada pela
perspectiva do coeficiente de incidéncia por contingente populacional. Ao considerar essa
analise, percebe-se que a China, mesmo no momento de pico da epidemia, ndo

ultrapassou o coeficiente de 5,5 casos por 100.000 habitantes. Em contrapartida, na Italia



e na Espanha a mesma variavel ultrapassou 200 casos. Nos Estados Unidos, apesar do
expressivo numero de casos confirmados, o coeficiente alcancou 56,4 casos no pico da
epidemia, considerando o periodo analisado.

Até o periodo incluido no presente estudo, somente China, Espanha e Italia
alcancaram a quinta semana da epidemia. Nessa, 0 numero de casos acumulados e o
coeficiente de incidéncia da Espanha superaram os demais paises, ao passo que a China
passou a apresentar estabilizacdo no aumento de novos casos da COVID-19.

Relatos indicam que o controle da epidemia foi alcancado na China em virtude
das extremas medidas de contencdo adotadas por autoridades chinesas, principalmente
rastreamento e isolamento massivo de casos confirmados e seus contatos, fechamento de
fronteiras e restricdes de viagem®®14), Entretanto, questiona-se a que custo de supressio
de direitos humanos as medidas foram implementadas®®.

Na sexta semana, a ultima analisada nesse estudo, somente China e Italia haviam
alcancado tal estagio da epidemia. Nesse periodo, a média de novos casos confirmados
na China foi de 423,28, enquanto na Italia esse nimero chegou a 4.594,28. Medidas de
contencdo tornaram-se mais rigorosas na Italia, enquanto na China as restricbes em vigor
foram mantidas.

Uma vez que nos paises analisados, com excec¢do a China, a epidemia permanece
em ritmo de ascensdo, compreender e comparar a evolucdo do nimero de casos e do
coeficiente de incidéncia fornece aprendizados sobre a efetividade de medidas de
contencdo. Ademais, permite visualizar em que padrdo o contdgio se encontra em cada
pais e projetar recursos que serdo necessarios ao enfrentamento da epidemia nas semanas
posteriores.

O estudo apresenta limitacdes inerentes as informacdes analisadas, em virtude da

subnotificacdo de casos de COVID-19 que pode existir, inclusive de maneira varivel,



nos paises investigados. No entanto, mediante o desconhecimento da magnitude da
pandemia, o uso dos dados secundarios disponiveis pode nortear a melhor visualizacao
do panorama da situacéo entre paises. Sabe-se, ainda, que a padronizacdo dos coefientes
€ necessaria para a realizacdo de comparac6es entre localidades devido as composicdes
etarias diferentes. Porém, ha a dificuldade de obter dados mais precisos da caracterizacdo
dos casos notificados nos paises para padronizacdo, optando por realizar esta primeira

analise de coeficiente detec¢éo bruto.

CONCLUSAO

Apesar de nas duas primeiras semanas da epidemia de COVID-19 a China
apresentar o maior numero acumulado e a maior média de aumento semanal de casos
confirmados, a partir da terceira semana de disseminacéo da doenca as ocorréncias foram
superadas por Espanha, Estados Unidos e Italia. No mesmo periodo, os Estados Unidos
apresentaram aumento expressivo de novos casos confirmados, em parte em virtude da
expansao de testes no pais.

O Brasil, por sua vez, apresentou, no periodo de 21 dias analisados, 0s menores
ndmeros acumulados de casos e as menores médias semanais de novos casos
confirmados, em comparacdo aos demais paises analisados. Entretanto, o coeficiente de
incidéncia praticamente triplicou a cada semana e superou aquele da China na terceira
semana da epidemia.

Enquanto a China alcancou a estabilizacdo na sexta semana apos a identificacéo
do centésimo caso confirmado, a Italia no mesmo periodo permaneceu em tendéncia
crescente, ainda que sua media de registro de novos casos tenha sido inferior aguela da
semana anterior. Os demais paises ndo haviam alcancado a sexta semana da epidemia no

periodo compreendido na anélise.



Em suma, avalia-se que a pandemia de COVID-19 avanga em extensao diferente
0s paises estudados e ha importantes variacbes no numero de casos acumulados e na
média de aumento de novos casos em periodos de sete e 15 dias, as quais .possivelmente

estdo relacionadas as medidas de contencdo adotadas em cada territorio.
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