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RESUMO Este estudo explorou como fatores culturais dos paises, associados a fatores
individuais (percep¢ao de risco ambiental, percepcao sobre mudancas climaticas, apoio do
individuo as politicas de residuos plasticos e as atitudes ambientais), podem influenciar a
adocdo de praticas de consumo verde voltadas a minimizagao de residuos plasticos. Utilizou-
se a modelagem multinivel para verificar se os niveis de consumo verde de 26.994 individuos,
de 28 paises europeus, foram influenciados por esses construtos. Os resultados indicam que
fatores individuais e culturais influenciam préticas de consumo verde voltadas a minimizagao
de residuos plasticos, com 11,4% da variancia explicada por diferengas entre paises. Em nivel
individual, percepcdo de risco ambiental, percep¢do das mudangas climaticas, atitude
ambiental e apoio as politicas apresentam efeitos positivos. Em relagdo a cultura nacional, a
orientacao de longo prazo tem efeito positivo, enquanto individualismo, indulgéncia e aversao
a incerteza apresentam efeitos negativos. As moderagdes mostram que a percepcao de risco
reduz o efeito da aversdo a incerteza, enquanto o apoio as politicas fortalece a orientagdo de
longo prazo e mitiga o efeito negativo do individualismo. Os resultados indicam que valores
culturais condicionam a eficacia dos determinantes individuais do consumo verde. A percep¢ao
de risco reduz a resisténcia em contextos de alta aversdo a incerteza, enquanto o apoio as
politicas ambientais fortalece comportamentos pro-ambientais, inclusive em sociedades
individualistas. Esses achados sugerem que intervencdes eficazes dependem do alinhamento
entre mecanismos cognitivos e estruturas culturais, evidenciando que politicas publicas podem
compensar barreiras culturais ao consumo pré-ambiental.

Palavras-chave: percepc¢ao de risco; mudangas climaticas; atitude ambiental; apoio a politicas
de residuos plésticos; valores culturais.
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ABSTRACT This study explored how cultural factors in different countries, combined with
individual factors (perception of environmental risk, perception of climate change, individual
support for plastic waste policies, and environmental attitudes), can influence the adoption of green
consumption practices designed to minimize plastic waste. Multilevel modeling was used to
determine whether the levels of green consumption among 26,994 individuals from 28 European
countries were influenced by these constructs. The results indicate that individual and cultural
factors influence green consumption practices aimed at minimizing plastic waste, with 11.4% of
the variance explained by differences across countries. At the individual level, perceived
environmental risk, perceived climate change, environmental attitude, and policy support have
positive effects. Regarding national culture, long-term orientation has a positive effect, while
individualism, indulgence, and uncertainty avoidance have negative effects. The moderating effects
show that risk perception reduces the effect of uncertainty aversion, while support for
environmental policies strengthens long-term orientation and mitigates the negative effect of
individualism. The results indicate that cultural values influence the effectiveness of individual
determinants of green consumption. Risk perception reduces resistance in contexts of high
uncertainty aversion, while support for environmental policies strengthens pro-environmental
behaviors, even in individualistic societies. These findings suggest that effective interventions
depend on alignment between cognitive mechanisms and cultural structures, highlighting that
public policies can offset cultural barriers to pro-environmental consumption.

Keywords: risk perception; climate change; environmental attitude; support for plastic waste
policies; cultural values.

1. Introducao

A aceleracdo do consumo global e a producdo massiva de materiais sintéticos
consolidaram a polui¢do plastica como um dos desafios ambientais mais criticos atuais (Oduro-
Appiah et al., 2024; Salifu et al., 2024). Com uma produgdo que ultrapassa 350 milhdes de
toneladas anuais, o plastico, embora funcional e economicamente acessivel, gera residuos
altamente resistentes a degradacao, ameacando a vitalidade dos ecossistemas e a saude publica
global (Heidbreder et al., 2019; Vu et al., 2023). Diante da insuficiéncia de solugdes puramente
tecnologicas para mitigar esse problema, torna-se imperativo compreender os determinantes
do consumo verde. O consumo verde trata-se de um modelo de consumo ecologico que busca
minimizar os impactos negativos dos comportamentos individuais no ecossistema por meio da
redugdo, reuso e gestdo eficiente de residuos, visando atender as necessidades humanas de
forma sustentavel (Wang et al., 2021; Vu et al., 2023; Cho et al., 2013; Chwialkowska et al.,
2020).

Apesar do arcabouco regulatorio robusto na Unido Europeia, como o European Green
Deal e o Plano de Ag¢do para a Economia Circular, a transicdo para comportamentos de
consumo efetivamente sustentaveis permanece lenta (Hlavacek et al., 2023; European
Commission, 2024; Saari et al., 2021). A literatura em psicologia ambiental e marketing verde
tem explorado exaustivamente preditores individuais, como a atitude ambiental — definida
como a orientacdo ecologica e responsabilidade pessoal do individuo pela preservacdo dos
ecossistemas (Vu et al., 2023, Silva et al., 2023) — e a percepgao de risco, que reflete a avaliagao
subjetiva da probabilidade e severidade das ameagas toxicologicas e ambientais associadas aos
plésticos e microplasticos (Vu et al., 2023; Heidbreder et al., 2019).

Contudo, para uma analise integral do comportamento, € necessario incluir a percepg¢ao
sobre as mudangas climaticas, que mensura o nivel de consciéncia e crenca do individuo acerca
da gravidade das mudancas climaticas atuando como um catalisador de comportamentos
sustentaveis (Silva et al., 2023; Poortinga et al., 2019). Somado a isso, o apoio as politicas de
residuos plésticos atua como uma manifestacio de comportamento sustentdvel na esfera
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publica, caracterizando-se pela aceitacao e legitimagdo de intervengdes institucionais — como
infraestrutura de coleta e design circular — destinadas a mitigar danos sistémicos (Vu et al.,
2023). No entanto, a analise isolada desses fatores negligencia o fato de que o comportamento
humano ndo ocorre em um vacuo social, mas é condicionado por contextos supra individuais
(Davison et al., 2021; Mi et al., 2020; Wang et al., 2021; Minton et al., 2018; Oduro-Appiah et
al., 2024).

Nesse cenario, identifica-se um gap teorico fundamental: a falta de integragdo entre os
fatores de nivel pais (contexto cultural) e os processos psicossociais de nivel individual
(percepcdes e atitudes). Embora existam estudos transculturais robustos, muitos se limitam a
comparagdes descritivas entre nagdes ou focam em dimensdes culturais isoladas, ndo
modelando estatisticamente como a cultura nacional pode atuar como uma forga estruturante,
que atua em conjunto com outros construtos, na disposi¢do do individuo para adotar praticas
de consumo verde voltadas a minimizagao de residuos plasticos (Hansen et al., 2024; Mi et al.,
2020; Minton et al., 2018; Saracevic et al., 2022). Esta desconexao ¢ impede o desenvolvimento
de estratégias de governanga ambiental que considerem a heterogeneidade cultural coletiva dos
paises (Davison et al., 2021; Mi et al., 2020; Wang et al., 2021).

Para preencher essa lacuna, este estudo ancora-se no modelo de dimensdes culturais de
Hofstede, amplamente reconhecido por sua capacidade de apresentar as variagdes de valores
coletivos entre nacdes e como estas moldam comportamentos sustentaveis (Omar &
Hasanujzaman, 2023; Mi et al., 2020; Saracevic et al., 2022). A literatura sugere que dimensdes
como o Individualismo, a Aversao a Incerteza, a Orientagdo de Longo Prazo e a Indulgéncia
possuem um papel estruturante nas decisdes de consumo ao nivel individual (Hansen et al.,
2024; Mi et al., 2020; Minton et al., 2018; Saracevic et al., 2022). Teoriza-se que a Orientagao
de Longo Prazo favoreca a reducdo de residuos, ao valorizar beneficios futuros sobre ganhos
imediatos, enquanto a Indulgéncia e o Individualismo podem gerar tensdes entre o desejo por
gratificacdo pessoal e a necessidade de responsabilidade coletiva na gestdo de residuos
pléasticos (Omar & Hasanujzaman, 2023; Smart & Pontes, 2023; Ramanathan & Williams,
2007). Adicionalmente, a Aversdo a Incerteza ¢ frequentemente apontada como uma barreira
potencial a adogao de inovagdes ecoldgicas, dada a resisténcia cultural a mudangas nos héabitos
de consumo estabelecidos (Ghazali et al., 2017; Mi et al., 2020).

Por outro lado, embora dimensdes como Distancia de Poder e Masculinidade sejam
fundamentais na caracterizagdo cultural de uma nagdo, sua aplicacdo ao comportamento de
consumo verde a nivel individual ainda apresenta desafios tedricos e evidéncias empiricas
inconsistentes (Omar & Hasanujzaman, 2023). A Distancia de Poder, por exemplo, parece
influenciar mais diretamente a aceitagdo de hierarquias e estruturas de autoridade institucional,
o que pode mediar politicas de comando e controle em nivel pais, mas possui uma relagao
menos direta com as escolhas autonomas e voluntarias do consumidor no cotidiano (Mihet,
2013; Rinne et al.,, 2012). Paralelamente, a dimensdo de Masculinidade, focada em
competitividade e sucesso material, tem demonstrado efeitos divergentes na literatura
ambiental, sugerindo que sua conexdo com a formacdo de atitudes e percepc¢des de risco
ecoldgico ¢ complexa e pode ser mediada por outros fatores psicossociais (Omar &
Hasanujzaman, 2023). Diante dessas nuances teoricas, este estudo prioriza a investigacdo das
dimensdes que apresentaram na literatura maior aderéncia direta aos determinantes que regem
as praticas de consumo verde, especificamente voltadas @ minimizacgao de residuos plasticos.

Nesse cendrio, a contribui¢do incremental deste estudo reside na proposi¢ao de uma
arquitetura teorica integrada que transcende a analise isolada de preditores individuais, comuns
na literatura de psicologia ambiental (Cordano et al., 2011; Halder et al., 2020; Mi et al., 2020;
Saracevic et al., 2022). O avanco central proposto consiste em investigar como as orientacdes
culturais (nivel pais) atuam como forgas estruturantes que condicionam e modulam os
processos psicossociais (nivel micro) na determinagdo de praticas de consumo verde voltadas
a minimizacao de residuos plasticos (Hansen et al., 2024; Mi et al., 2020; Minton et al., 2018;
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Saracevic et al., 2022). Ao teorizar que o comportamento humano nao ocorre em um vacuo
social, mas ¢ submetido a propriedades coletivas e estruturas normativas nacionais, este artigo
preenche uma lacuna critica sobre a interdependéncia entre contexto e agéncia individual
(Davison et al., 2021; Mi et al., 2020; Wang et al., 2021; Minton et al., 2018; Oduro-Appiah et
al., 2024). Sob essa 6Otica, a modelagem multinivel ¢ empregada ndo como um fim em si mesma,
mas como a estratégia metodolégica necessaria para operacionalizar essa integracao,
permitindo capturar estatisticamente como o ambiente cultural nacional potencializa ou inibe
as percepcoes e atitudes individuais frente a crise dos residuos plésticos (Saeedikiya et al.,
2022; Vu et al., 2023).

O estudo entdo adota a abordagem de modelagem multinivel para analisar como o
contexto cultural de 28 paises europeus interage com as percepcoes individuais de risco
climatico e o apoio as politicas publicas. O objetivo geral ¢ explorar como fatores culturais dos
paises, associados a fatores individuais (percepcao de risco ambiental, percepcao sobre
mudangas climaticas, apoio do individuo as politicas de residuos plasticos e as atitudes
ambientais), podem influenciar a adogao de praticas de consumo verde voltadas a minimizagao
de residuos plasticos. Ao integrar essas escalas, o estudo busca ndo apenas identificar preditores
do consumo pré-ambiental, mas compreender como a cultura nacional pode potencializar ou
inibir o impacto das percepgdes e atitudes individuais no combate a poluigdo plastica.

2. Fundamentacio Teorica

A fundamentacdo teodrica deste estudo baseia-se na premissa de que o comportamento
humano ¢ determinado por uma interacdo dindmica entre processos cognitivos e atitudinais
individuais e o contexto cultural nacional (Vu et al.,, 2023). Para evitar ambiguidades
interpretativas, este trabalho distingue explicitamente o nivel individual (percepgao de risco,
percepcao sobre mudancas climaticas, atitude ambiental e apoio as politicas de residuos) do
nivel pais (caracteristicas culturais e institucionais que formam o contexto das sociedades)
(Vide Silva et al., 2023).

2.1 Contexto cultural nacional e o consumo verde voltado a minimizagao de residuos plasticos

A cultura nacional ¢ compreendida como a “programagao mental coletiva”, consistindo
em um sistema de valores aprendidos que distingue os membros de uma sociedade e orienta
seus padrdes de comportamento (Omar & Hasanujzaman, 2023; Minton et al., 2018; He &
Filimonau, 2020). De maneira complementar, Hofstede et al. (2010) define a cultura como um
conjunto compartilhado de padrdes de pensamentos adquiridos socialmente, caracterizando-se
por poucas alteracdes ao longo do tempo.

Embora os comportamentos analisados neste estudo se manifestem no nivel individual,
os valores culturais constituem propriedades coletivas, derivadas de padrdes socialmente
compartilhados em determinado contexto nacional. Nesse sentido, individuos inseridos em um
mesmo ambiente sociocultural tendem a ser influenciados por estruturas normativas comuns,
que moldam suas percepcdes e respostas diante de incertezas sociais e ambientais. Assim, as
dimensdes culturais sdo operacionalizadas como varidveis contextuais que representem o valor
cultural predominante de determinado pais.

Para operacionalizar essa complexidade, o modelo de Geert Hofstede destaca-se como
um dos instrumentos mais reproduzidos na literatura internacional para captar tendéncias
culturais em nivel agregado, o modelo analisa a variagdo de valores entre nacdes por meio de
dimensdes medidas em escalas de 0 a 100, que representam extremos opostos de tendéncias
socioculturais (Omar & Hasanujzaman, 2023; Hofstede et al., 2010). No contexto da
sustentabilidade, essas dimensdes atuam como forgas estruturantes que modulam as intengdes
e comportamentos individuais, definindo como os cidadaos percebem sua responsabilidade
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perante desafios ecologicos sistémicos, como a polui¢ao por residuos plasticos (Mi et al., 2020;
Saracevic et al., 2022; Minton et al., 2018).

Desta forma, o consumo verde surge como uma alternativa aos modelos tradicionais de
consumo. Segundo a literatura, trata-se de um padrao de consumo voltado a escolha de produtos
ambientalmente amigaveis ¢ a redu¢do dos impactos ambientais associados as praticas de
consumo (Hlavacek et al., 2023). Neste estudo, o termo consumo verde ¢ voltado a
minimizacao dos residuos plésticos, referindo-se ao conjunto de decisdes de compra, uso e
descarte orientadas pela preocupacdo ambiental, visando reduzir a geracdo de residuos
plésticos € minimizar seus impactos a0 meio ambiente.

Embora o modelo original de Hofstede contemple seis dimensdes, este estudo prioriza
a investigagao do individualismo, aversao a incerteza, orientagao de longo prazo e indulgéncia,
dada a sua relevancia direta para os processos psicossociais que regem o consumo pro-
ambiental (Morais et al., 2021; Nair & Little, 2016; Sharma & Jha, 2017). Teoriza-se que a
orientacdo de longo prazo atue como um catalisador desse comportamento ao valorizar a
preservacao futura de recursos (Mi et al., 2020; Smart & Pontes, 2023), enquanto a aversao a
incerteza pode manifestar-se como uma barreira a inovagao ecoldgica devido a resisténcia a
novos habitos de consumo (Ghazali et al., 2017). Paralelamente, a indulgéncia impde tensoes
entre o desejo por gratificacdo hedonista imediata e a necessidade de restricdes normativas
essenciais para a mitigacdo dos danos ambientais (Ramanathan & Williams, 2007; Smart &
Pontes, 2023).

Dentre essas dimensodes, o individualismo ocupa um papel central na analise, refletindo
o grau de independéncia do sujeito e a priorizacdo de metas pessoais em contraste com 0s
interesses coletivos (Omar & Hasanujzaman, 2023; He & Filimonau, 2020). Sob a 6tica do
consumo verde, essa orientacao cultural possui uma natureza ambivalente: por um lado, pode
incentivar a responsabilidade pessoal e a proatividade do individuo em adotar praticas
sustentaveis por iniciativa propria (Mi et al., 2020; Saracevic et al., 2022). Por outro lado, o
individualismo tende a mitigar o engajamento em acdes que exigem colaboracao e sacrificio
coletivo, fundamentais para resolver crises ambientais de grande escala, como a polui¢do
pléstica nos oceanos (Omar & Hasanujzaman, 2023; He & Filimonau, 2020).

Em sociedades com altos niveis de individualismo, os sujeitos frequentemente
percebem seus esfor¢os isolados como irrelevantes para gerar mudancas significativas, o que
enfraquece a disposi¢cdo para comportamentos pro-ambientais na esfera publica (He &
Filimonau, 2020). Evidéncias sugerem que a énfase na autonomia e no bem-estar pessoal
ofusca a conscientizacao sobre o impacto social das escolhas de consumo, dificultando a adesao
anormas que priorizam a integridade do ecossistema global sobre conveniéncias privadas (Cho
et al., 2013; Saracevic et al., 2022; Xia & Li, 2022). Diante dessas premissas, compreende-se
que a cultura individualista pode atuar como um inibidor estrutural da transi¢do para modelos
de consumo verde mais robustos. Portanto, formula-se a seguinte hipotese:

Hi: Sociedades com altos niveis de individualismo tendem a dificultar a adogao de
praticas sustentaveis para prevenir a polui¢do por plastico, impactando negativamente
o consumo verde.

A dimensdo de aversdo a incerteza refere-se ao grau em que os membros de uma
sociedade sentem desconforto diante de situacdes ambiguas, desconhecidas ou incertas
(Hofstede et al., 2010). Em culturas com altos indices nesta dimensao, observa-se uma maior
rigidez de comportamento ¢ uma tendéncia a neofobia, onde o novo ¢ percebido como uma
ameaca a estabilidade social (Omar & Hasanujzaman, 2023). No contexto ambiental, essa
orientagdo manifesta-se como uma barreira psicossocial a ado¢ao de inovagdes sustentaveis,
uma vez que a transi¢do para modelos de consumo sem plastico exige a ruptura com rotinas
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estabelecidas e a experimentagdo de novas tecnologias e materiais (Mi et al., 2020; Ghazali et
al., 2017).

Pesquisas (Mi et al., 2020; Ghazali et al., 2017) indicam que individuos em sociedades
com alta aversdo a incerteza tendem a resistir a mudangas em seus habitos de consumo,
preferindo manter padrdes tradicionais, mesmo que estes sejam ecologicamente prejudiciais.
Essa resisténcia ocorre porque solugdes sustentaveis sdo frequentemente percebidas como
menos confiaveis ou mais arriscadas em termos de conveniéncia e custo-beneficio imediato
(Omar & Hasanujzaman, 2023). Assim, a cultura nacional de mitigacdo de riscos pode,
paradoxalmente, retardar a resposta coletiva a crises ambientais urgentes. Diante dessas
evidéncias, propde-se:

H2: Sociedades com alta aversdo a incerteza tendem a dificultar a adoc¢ao de praticas
sustentaveis para combater a poluicdo por plastico, impactando negativamente o
consumo verde.

A orientagdo de longo prazo reflete a propensdo de uma cultura para priorizar
recompensas futuras em detrimento de beneficios imediatos (Hofstede et al., 2010). Sociedades
desse tipo valorizam virtudes como a perseveranga, a economia e a adaptabilidade a novas
circunstancias (Omar & Hasanujzaman, 2023; Minton et al., 2018). Esta dimensao possui uma
conexao intrinseca com a sustentabilidade, fundamentada no principio de “zeladoria”, onde o
individuo percebe suas agdes presentes como um investimento na vitalidade das geracdes
futuras (Minton et al., 2018; He & Filimonau, 2020).

Considerando que os impactos mais severos da polui¢do plastica e das mudangas
climaticas sdo de natureza cumulativa e temporalmente distantes, teoriza-se que a orientagao
de longo prazo atue como um facilitador cognitivo para o consumo verde (Hansen et al., 2024;
Minton et al., 2018). Culturas com essa caracteristica tendem a adotar praticas de redugdo do
uso de plasticos com maior facilidade, pois conseguem internalizar a importancia da reducao e
reciclagem de residuos como uma necessidade pragmatica para a sobrevivéncia sistémica (Mi
et al., 2020; Riaz et al., 2023). Com base nessa l6gica, formula-se a hipotese:

H3: Sociedades com alta Orientagdo de Longo Prazo tendem a adotar praticas
sustentaveis mais eficazes na prevencdo da poluicdo por pléstico, impulsionando
positivamente o consumo verde.

A dimensao de indulgéncia, em contraste com a restri¢ao, descreve a medida em que as
sociedades permitem a satisfacdo livre de desejos humanos bésicos e naturais relacionados ao
prazer e a diversao (Hofstede et al., 2010). Culturas com altos niveis de indulgéncia priorizam
o consumo hedonista e a gratificagdo imediata, o que frequentemente entra em conflito com as
necessidades de restricdo normativa exigidas pela preservagdo ambiental (He & Filimonau,
2020; Omar & Hasanujzaman, 2023). No contexto das praticas de consumo verde voltadas a
minimizacdo de residuos plasticos, a indulgéncia pode promover comportamentos menos
sustentdveis, uma vez que a conveniéncia e o prazer pessoal sobrepdem-se a responsabilidade
coletiva pelo descarte correto (Ramanathan & Williams, 2007; Smart & Pontes, 2023; Shin et
al., 2020; Vu et al., 2023).

Embora a liberdade criativa em sociedades indulgentes possa favorecer inovagdes, o
foco predominante no bem-estar subjetivo imediato tende a mitigar a eficicia de apelos
ecoldgicos que exigem sacrificio pessoal ou reducdo do conforto individual (Omar &
Hasanujzaman, 2023). A tensdo entre o desejo de satisfacdo dos impulsos e a necessidade de
mitigar danos ecologicos sugere que a indulgéncia atue como um inibidor estrutural da
responsabilidade pessoal no ciclo de vida dos produtos plasticos (Ramanathan & Williams,
2007; Smart & Pontes, 2023; Shin et al., 2020; Vu et al., 2023). Portanto, propde-se:
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H4: Sociedades com maior nivel de Indulgéncia tendem a adotar praticas de consumo
menos sustentaveis, impactando negativamente o consumo verde e dificultando a
reducdo da polui¢do por plastico.

2.2 Fatores individuais e o consumo verde voltado a minimiza¢ao de residuos plasticos

O estudo também visa estudar o nivel individual representado pelos construtos de
percepeao de risco, percepcao sobre mudancgas climaticas, atitude ambiental e apoio as politicas
de residuos. Portanto, a fundamentagdo tedrica deste estudo pressupde que as praticas de
consumo verde voltadas a minimizagao de residuos pléasticos ndo ocorrem isoladamente, mas
sdo determinadas por processos cognitivos e avaliacdes subjetivas dos sujeitos. Para garantir o
rigor analitico, este trabalho distingue as percepgdes (processos de reconhecimento e
consciéncia) das atitudes (orientacdes valorativas) e do apoio politico (legitimagdo de
intervengoes).

A percepcao sobre as mudancas climaticas € conceituada como o nivel de consciéncia,
reconhecimento e crenga do individuo acerca da existéncia e gravidade do fendmeno climatico
global (Silva et al., 2023). Fundamentada nos pressupostos de Silva et al. (2023) e Poortinga
et al. (2019), esta percepgao transcende o conhecimento informativo, sendo moldada por
crengas pessoais que funcionam como um catalisador para o engajamento sustentavel.
Individuos com alta percepcao de gravidade das mudancas climética tendem a associar
comportamentos cotidianos a danos ecoldgicos sistémicos, aumentando o senso de
responsabilidade pelas consequéncias de suas escolhas de consumo (Poortinga et al., 2019; Vu
et al., 2023).

Diferente da percep¢do climdtica geral, a percepcao de risco ambiental refere-se a
avaliacdo subjetiva da probabilidade e severidade de ameagas especificas aos ecossistemas e a
saude (Vu et al., 2023; Zeng et al., 2023). No contexto dos residuos so6lidos, o foco recai sobre
a preocupagdo com impactos toxicoldgicos, como microplasticos e quimicos em produtos
cotidianos (Heidbreder et al., 2019). Conforme Vu et al. (2023), a percep¢ao de risco gera
respostas emocionais que motivam o comportamento individual, quanto maior o
reconhecimento da ameaca representada pelo pléastico, maior a propensdo a adotar
comportamentos mitigadores.

Em sintese, estudos indicam que ambas as percepcdes estdo diretamente ligadas a
sensibilidade ambiental e a disposi¢do para praticas sustentaveis (Echavarren et al., 2019;
Poortinga et al., 2019; Silva et al., 2023). Individuos informados e emocionalmente propenso
as questdes climaticas estdo mais dispostos a perceber os efeitos a longo prazo da poluicdo por
plésticos e, assim, buscam alternativas que minimizem esses impactos, como a escolha de
produtos que causam menos degradagao ambiental (Mi et al., 2020; Minton et al., 2018). Diante
disso, formula-se:

Hs: Quanto maior a percepgao de risco dos individuos, maior sera a adogao de praticas

de consumo verde relacionadas a minimizagao da polui¢ao por plasticos.

He: Quanto maior a percepcao do individuo sobre as mudancas climaticas, maior sera

sua adesdo as praticas de consumo verde relacionadas a minimizagao da poluigdo por

plasticos.

O apoio as politicas caracteriza-se como um comportamento sustentavel na esfera
publica, representando a aceitagcdo e legitimagdo de intervengdes institucionais (Vu et al.,
2023). Este construto reflete o desejo do cidadao por mudangas sistémicas - como melhoria na
infraestrutura de coleta e regulagcdo do design circular - reconhecendo que a agdo individual
isolada ¢ insuficiente para enfrentar a poluicao plastica global, necessitando de estrutura para
as acdes (Davison et al., 2021; Wang et al., 2021). Segundo Vu et al. (2023), ao apoiar tais
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politicas, o individuo alinha sua postura pessoal a solu¢des estruturais, o que potencializa o
consumo verde no cotidiano. Assim, formula-se:

H7: O apoio individual as politicas publicas de residuos plasticos impacta positivamente

as praticas de consumo verde relacionadas & minimizagao da polui¢do por plasticos.

A atitude ambiental ¢ definida como um fator psicossocial complexo que reflete a
orientacdo ecologica e a responsabilidade pessoal do individuo pela preservagdo da natureza
(Vu et al., 2023, Silva et al., 2023). Sob uma perspectiva utilitarista, a atitude resulta de uma
avaliagdo entre custos percebidos e beneficios esperados da prote¢do ambiental (Escario et al.,
2020; Zeng et al., 2023). Embora a literatura aponte o "gap atitude-comportamento", onde
barreiras externas podem impedir a a¢do, a atitude permanece como o preditor fundamental da
disposicdo cognitiva (Silva et al., 2023; Escario et al., 2020). Individuos com atitudes robustas
priorizam a integridade do ecossistema sobre conveniéncias imediatistas, facilitando a adesao
a normas de consumo pré-ambiental (Vu et al., 2023). Portanto, propde-se:

Hs: Atitudes ambientais positivas impactam de forma significativa o aumento do

praticas de consumo verde relacionadas a minimizacao da poluigdo por plasticos.

3. Metodologia
3.1. Area de estudo e participantes

Esta pesquisa abrange 26.994 individuos provenientes de 28 paises da Europa (Figura
1), selecionados a partir da base de dados do Eurobarometer 92.4 (2019, disponivel em
https://search.gesis.org/research _data/ZA7602). O Eurobarometer ¢ um estudo que compara
opinides sociais € avalia regularmente a percepcao publica, assegurando pelo menos 1.000
respostas completas por pais da Unido Europeia (UE). Neste estudo, foram utilizados dois tipos
de variaveis representando dois niveis de analise: individual e por pais. As variaveis de nivel
individual incluiram, além das varidveis controle, a percep¢ao do individuo sobre as mudancgas
climaticas, a percepg¢ao de risco ambiental, a atitude ambiental e o apoio as politicas de residuos
plasticos. Ja as variadveis de nivel pais incluiram quatro dimensdes de valores culturais de
Hofstede (orientacdo de longo prazo, indulgéncia, individualismo e aversdo a incerteza) e a
variavel controle indice de mitigagdo das mudangas climaticas.

Figura 1. 28 paises estudados (assinalados a verde).
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3.2. Base de dados

Este estudo adota uma abordagem quantitativa, utilizando dados secundarios de varias
fontes: 1) Eurobarometer 92.4 (2019); 2) Environmental Performance Index (Wolfet al., 2022),
que avalia a sustentabilidade em diferentes paises com base em 40 indicadores organizados em
11 areas tematicas; e 3) Valores de Hofstede (2010), que medem seis dimensdes culturais,
como orientagdo de longo prazo, indulgéncia, individualismo e aversdo a incerteza. Embora
estes dados sejam anteriores a pesquisa do Eurobarometer 92.4, eles sao considerados estaveis,
validos e relevantes para analises contemporaneas, com amplo reconhecimento da comunidade
académica (Xia & Li, 2022). Visando garantir a consisténcia entre as escalas, optou-se pela
padroniza¢do em escore Z.

3.3. Medidas

A Tabela 1 resume a operacionalizacao das variaveis que foram utilizadas no modelo e
a qual construto cada uma representa. As fontes e os parametros gerais foram indicados também
na tabela.

Tabela 1. Variaveis de analise na pesquisa sobre fatores culturais dos paises e fatores individuais que influenciam
as praticas de consumo verde voltadas a minimizagio de residuos plasticoso consumo verde de residuos plasticos
nos 28 paises analisados.

Construto Variaveis Operacionalizacio das | Fonte
variaveis
Descricao das variaveis de nivel pais
Valor Orientacdo a Longo Prazo Valor  percentual (%), | Hofstede (2010)
Cultural Indulgéncia quanto maior o indice, maior | https://www.hofstede-
Individualismo o compartilhamento desses | insights.com/country-

valores no pais

Aversao a Incerteza comparison-tool

Descricao da

s variaveis de nivel individual

Percepcao “Em sua opinido, qual ¢ a gravidade do | (1 = "Ndo ¢ um problema | Eurobarometer 92.4
sobre as | problema das mudangas climaticas | grave"; 10 = "E um | (2019)
mudancas neste momento?” problema grave")
climaticas
Percepcao “Impacto ambiental dos produtos | (1 = "Totalmente de
de risco | cotidianos, feitos de plastico” acordo"; 4 = "Totalmente
ambiental “Impacto ambiental dos | em desacordo") *

microplasticos”

“Os impactos dos quimicos presentes

nos produtos do quotidiano na sua

saude”

“Os impactos dos quimicos presentes

nos produtos do quotidiano no

ambiente”
Atitude “Qual ¢ a importancia da prote¢do ao | (1 ="Muito importante"; 4 =
ambiental meio ambiente para vocé?” "Néo ¢ muito importante") *
Apoio  as | “As autoridades locais devem oferecer | (1 = "Totalmente de
politicas de | mais e melhores instalagdes de coleta | acordo"; 4 = "Totalmente
residuos de residuos plésticos” em desacordo") *
plésticos “As pessoas devem ser instruidas sobre

como reduzir seu lixo plastico”

“A industria e os varejistas devem
fazer um esfor¢co para reduzir as
embalagens plésticas”

“Os produtos devem ser projetados de
forma a facilitar a reciclagem do
plastico”
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Descricio das variaveis de nivel controle

Idade - Variando de 15 a 98 anos
Género - (1 = "Homem"; 2 =
"Mulher" ¢ 3 = "Nenhum
das opgdes acima / Nao
binario / Nédo se identifica
com nenhuma das categorias
acima")
Satisfagdo De forma geral, vocé estd muito | (1 = "Muito satisfeito"; 4 =
com a vida satisfeito, razoavelmente satisfeito, | "Nada satisfeito") *
pouco satisfeito ou nada satisfeito com
a vida que leva?
Ideologia Em assuntos politicos, as pessoas | (1 = "Esquerda"; 10 =
politica falam de "esquerda" e "direita". Como | "Direita")
vocé posicionaria suas opinides nessa
escala?
Nivel de | “Qual o nivel de escolaridade mais | 0 (Sem educagdo); 1 (Até 14
escolaridade | elevado que vocé concluiu?” anos); 2 (15 anos); 3 (16
anos); 4 (17 anos); 5 (18
anos); 6 (19 anos); 7 (20
anos); 8 (21 anos); 9 (22
anos ou mais); ¢ 10 (Ainda
estudando)
indice de | - Valor  percentual (%), | Environmental
Mitigagdo quanto maior o indice, maior | Performance  Index
das o nivel de mitigacdo das | (Wolfetal., 2022)
Mudancas mudancas climaticas no pais
Climaticas

Descricao da

variavel dependente

Praticas de
Consumo
verde
voltadas a
minimiza¢a
o de
residuos
plasticos

“Vocé fez alguma das seguintes coisas
nos ultimos seis meses?” Evitou
comprar produtos com excesso de
embalagem

“Vocé fez alguma das seguintes coisas
nos ultimos seis meses?” Evitou
produtos de plastico de uso unico,
exceto sacolas plasticas

“Vocé fez alguma das seguintes coisas
nos ultimos seis meses?” Produtos
comprados com selo ambiental

“Vocé fez alguma das seguintes coisas
nos ultimos seis meses?” Separou a
maior parte dos seus residuos para
reciclagem

“Vocé fez alguma das seguintes coisas
nos ultimos seis meses?” Participou de
uma manifestacdo, de um workshop ou
de uma atividade

(por exemplo, um mutirdo de limpeza
de praia ou parque)

“Vocé fez alguma das seguintes coisas
nos ultimos seis meses?” Comprou
produtos de segunda mio (por
exemplo, roupas ou eletronicos)

“Vocé fez alguma das seguintes coisas
nos ultimos seis meses?” Consertou
um produto em vez de substitui-lo.

(1="Sim"; 0 = "Nao")

Eurobarometer 92.4

(2019)

* Escala Invertida
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3.3.1 Variavel dependente (praticas de consumo verde voltadas a minimizacao de residuos
plasticos)

Nesta pesquisa, as praticas de consumo verde voltadas & minimizagdo de residuos
plésticos sao compreendidas como uma forma de comportamento pro-ambiental que reflete a
transi¢do de padroes tradicionais de compra para um "modelo ecologico" (Vu et al., 2023; Cho
et al., 2013; Chwialkowska et al., 2020). Segundo esses autores, esse modelo busca minimizar
os impactos negativos das ag¢des individuais no meio ambiente — especificamente no que tange
a geracado, uso e descarte de plasticos — enquanto atende as necessidades humanas. No contexto
atual, onde a poluigdo pléstica ¢ um dos desafios ambientais mais urgentes, o consumo verde
foca em mitigar danos ecologicos por meio de escolhas que reduzem a dependéncia de plasticos
de uso unico e melhoram a gestao de seus residuos (Vu et al., 2023). Dessa forma, o construto
praticas de consumo verde voltadas a minimizacao de residuos plasticos ¢ tratado como uma
variavel aditiva que captura a diversidade de comportamentos dos individuos para controlar o
ciclo de vida do pléstico. A medida ¢ autoavaliada, indicando se o respondente realizou agdes
especificas nos ultimos seis meses (0 = ndo, 1 = sim). As sete varidveis utilizadas (Tabela 1),
extraidas do Eurobarometer 92.4 (2019), representam diferentes dimensdes desse consumo
pro-ambiental aplicado aos plasticos e residuos so6lidos.

A soma dos escores de cada respondente varia de 0 a 7, onde uma pontuagdo maior
indica uma adesao mais robusta a um estilo de vida que prioriza a reducgdo de residuos plasticos
e a preservacao ambiental. Essa abordagem permite verificar nao apenas agdes isoladas, mas o
nivel de comprometimento do individuo com praticas de consumo que combatem a polui¢ao
pléastica em multiplas frentes (Vu et al., 2023).

3.3.2 Variaveis independentes (influéncias culturais, percepgoes e atitudes politico-ambientais)

Antes da estima¢ao dos modelos multinivel, todas as varidveis continuas utilizadas
como preditores, tanto no nivel individual quanto no nivel pais, foram padronizadas por meio
do escore Z (média = 0; desvio-padrdo = 1), conforme recomendado por Heck et al. (2013). A
padronizagdo foi adotada para tornar os coeficientes estimados diretamente comparaveis entre
variaveis originalmente mensuradas em diferentes escalas, além de reduzir problemas de escala
na estimagao das interagdes cross-level. Ressalta-se que a padronizagao foi utilizada apenas na
estimag¢dao dos modelos, enquanto as estatisticas descritivas apresentadas nas Tabelas 1 e 2
permanecem expressas nas escalas originais para facilitar a interpretagdo substantiva dos
construtos.

Variaveis de controle. Para mitigar vieses de especificacdo e isolar os efeitos das
variaveis independentes, o modelo incluiu controles que capturam a heterogeneidade individual
e contextual, seguindo protocolos estabelecidos em estudos ambientais multinivel (Vu et al.,
2023; Silva et al., 2023). A inclusdo dessas variaveis visa mitigar problemas de viés de variavel
omitida, uma vez que fatores sociodemograficos sdo determinantes reconhecidos tanto das
percepcdes ambientais quanto dos comportamentos pro-ambientais (Vide Chwialkowska et al.,
2020; Silva et al., 2023). As variaveis de controle incluiram o género (1 = masculino, 2 =
feminino) para ajustar diferencas baseadas em género na adesdo a praticas de consumo verde
voltadas a minimizacao de residuos plasticos, comum em estudos internacionais (Wang et al.,
2021; Xiao et al., 2023). A idade também foi adicionada, variando de 15 a 98 anos. O nivel de
escolaridade foi classificado em 11 categorias. Inclui-se também o posicionamento ideoldgico
do individuo, variando de 1 (Esquerda) a 10 (Direita). Essas varidveis sociodemograficas
justificam-se por serem determinantes consistentes do comportamento pro-ambiental, ja usadas
em outros estudos semelhantes (Vu et al., 2023; Silva et al., 2023; Cho et al., 2013;
Chwialkowska et al., 2020; Wang et al., 2021; Xiao et al., 2023). A satisfagdo com a vida era
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avaliada pela autoavaliacdo do entrevistado em uma escala de 1 (Muito satisfeito) a 4 (Nada
satisfeito). Esta escala posteriormente foi invertida, dados advindos também da base do
Eurobarometer 92.4. Finalmente, a varidvel de controle a nivel pais foi o indicador de
Mitigacdo das Mudancas Climaticas do Environmental Performance Index (Wolf et al., 2022),
que avalia o progresso no combate as mudangas climaticas, com pontuagdo de 0 a 100.
Pontuagdes mais altas indicam maior adesdo aos esforcos de mitigacdo. No nivel pais, a
utilizacao desse indicador como controle permite isolar o efeito das condig¢des institucionais e
do desempenho ecoldgico nacional (Vu et al., 2023).

Variaveis de nivel individual. Neste estudo, foram selecionados quatro construtos de
nivel individual que mensuram processos cognitivos e atitudinais individuais (percepcao de
risco, percepgao sobre mudancas climaticas, atitude ambiental e apoio as politicas de residuos),
extraidas do Eurobarometer 92.4 (2019). Esses construtos representam fatores individuais que
a literatura aponta como determinantes do comportamento pro-ambiental e do apoio a politicas
publicas (Vu et al., 2023). A percepcao sobre as mudangas climaticas (Tabela 1) mensura o
reconhecimento individual da urgéncia ambiental e da gravidade do fendmeno. A definigdo
deste construto, explicitado no referencial tedrico, foi fundamentada no estudo de Silva et al.
(2023). Conforme explicitado por Silva et al. (2023), essa definicdo apoia-se nos pressupostos
de Poortinga et al. (2019), que sugerem que as percepgoes climaticas sao moldadas por uma
combinagdo de crengas, preocupagdes e varidveis sociopoliticas. Ja a percep¢do de risco
ambiental, também definida no referencial tedrico, ¢ composta por quatro itens que questionam
esse tipo de preocupacdo (Tabela 1). Os itens foram mensurados em escala de 4 pontos
(invertida para que 4 indique maior risco). Destaca-se também que este construto apresentou
alta consisténcia interna (Alpha de Cronbach = 0,85). Quanto ao terceiro construto, a atitude
ambiental mensura a relevancia subjetiva e o valor ético-politico que o individuo atribui a
protecdo da natureza, sendo operacionalizado neste estudo pelo nivel de importancia pessoal
conferido a conservagao ambiental (Vu et al., 2023). Conforme apontado por estes autores,
embora atitudes gerais possam apresentar o que pesquisadores chamam de "gap atitude-
comportamento" — onde a correlagdo com agdes especificas pode variar devido a barreiras
socioecondmicas e contextos nacionais — a atitude permanece como um preditor fundamental
da disposi¢do cognitiva para o engajamento sustentdvel. Ela representa o reconhecimento de
que a integridade ambiental ¢ uma prioridade que deve sobrepor-se a interesses imediatistas,
servindo como base para a formagdo de normas e intengdes comportamentais (Silva et al.,
2023). Essa atitude podia ser medida numa escala que varia de 1 (Muito importante) a 4 (Nao
¢ muito importante), sendo invertida para garantir consisténcia. Finalmente, o apoio as politicas
de residuos plasticos, como discutido no referencial, reflete o desejo do cidaddo por mudangas
sistémicas e estruturais na gestao dos residuos, reconhecendo que a responsabilidade pela
poluicdo plastica deve ser compartilhada entre autoridades, industria e sociedade. A
mensuragao deste apoio baseia-se na importancia atribuida a quatro pilares de governanca
ambiental (Tabela 1) e a robustez estatistica deste indice (Alpha de Cronbach = 0,77) demonstra
uma alta consisténcia interna, validando-o como um indicador confidvel da demanda publica
por regulacdo e eficacia governamental no controle de residuos solidos.

Variaveis de nivel pais. As varidveis a nivel pais que representam os valores de
orientagdo de longo prazo, indulgéncia, individualismo e aversao a incerteza, foram extraidas
do estudo de Hofstede (2010). Os indices (Tabela 1) dessas dimensdes variam de 0 a 100, com
pontuagdes mais altas indicando maiores niveis desses valores nas sociedades. Assim como o0s
preditores de nivel individual, essas varidveis foram padronizadas por meio do escore Z antes
da estimagao dos modelos multinivel, garantindo comparabilidade entre coeficientes estimados
de variaveis originalmente mensuradas em escalas distintas (Heck et al., 2013).
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3.4 Desenvolvimento e especificacdes do modelo

Para garantir a robustez da analise e evitar a multicolinearidade, foi realizado um teste
de correlacdo de Pearson na amostra para avaliar a dependéncia entre as varidveis, essencial
para a regressao multinivel. A andlise utilizou regressao linear multinivel com interceptagao
aleatdria, considerando os dados de diferentes niveis hierarquicos, como individuos dentro de
paises. Como este estudo utiliza dados de diferentes niveis de analise, a Modelagem Linear
Hierarquica (HLM) é empregada como uma técnica analitica mais robusta do que a regressao
linear padrdao. Conforme observado por Saeedikiya et al. (2022), a HLM oferece a vantagem
de controlar os efeitos aleatorios de potenciais variaveis no nivel do pais, a0 mesmo tempo que
permite a estimacdo de efeitos de interagdo entre niveis, que sdao essenciais para desvendar
como o ambiente cultural nacional reflete especificamente nas praticas de consumo verde
voltadas a minimizagao de residuos plasticos.

O modelo multinivel seguiu quatro etapas principais: 1) Estimativa de um modelo
incondicional, avaliando a variabilidade das praticas de consumo verde voltadas a minimizagao
de residuos plésticos entre paises; 2) Modelo de Inclinacdo Fixa e Intercepto Aleatodrio,
adicionando efeitos diretos no nivel individual; 3) Modelo de Inclinacao e Intercepto Aleatoério,
examinando os efeitos de interacdo entre niveis; ¢ 4) Analise de Relagdes Moderadoras,
testando o impacto das dimensdes culturais nas percepgoes e atitudes politico-ambientais. O
software SPSS versao 26.0 foi utilizado para estimar os modelos por mdxima verossimilhanga.
Todos os modelos foram estimados utilizando os preditores previamente padronizados (escore
7), de modo que os coeficientes estimados representam efeitos associados a variagdes de um
desvio-padrao nas variaveis explicativas, permitindo a comparacdo de suas magnitudes
relativas.

A especificagdo dos efeitos moderadores foi precedida pela estimacao de modelos com
inclinagdes aleatérias (random slopes) para as varidveis individuais de interesse. A
significancia dos componentes de variancia das inclinagdes foi utilizada como evidéncia de que
os efeitos dessas variaveis variavam entre os paises, justificando a investigagdo de possiveis
interacdes cross-level entre fatores individuais e contextuais. Contudo, ressalta-se que a
significancia das varidncias das inclinagdes, embora necessdria para fundamentar a
especificacdo de efeitos aleatdrios, ndo constitui, por si s, evidéncia definitiva da robustez das
interagdes cross-level. Assim, a interpretacdo dos efeitos moderadores considerou
conjuntamente a significancia estatistica dos coeficientes de interagdo, a coeréncia teorica das
hipoteses propostas e a comparagdo sequencial do ajuste entre os modelos estimados.
Adicionalmente, reconhece-se que, embora a amostra em nivel individual seja expressiva, a
precisdo das estimativas das interagdes de nivel 2 depende do niimero de paises incluidos na
analise, razdo pela qual esses efeitos devem ser interpretados com cautela.

Valores Culturais
Orientagdo a Longo Prazo
Individualismo

Aversdo a Incerteza
Indulgéncia

T
/’

residuos plasticos
Atitudes e Percepgoes

Politico-Ambientais
Percepgdo de Risco
Percepgdo de Mudanga
Climéatica
Atitudes Ambientais
Apoio a Politicas de Residuos
de Plastico
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Figura 2. Modelo tedrico proposto para testar a hipotese construida neste artigo e os dois niveis de analise (nivel
1: individuos e nivel 2: 28 paises da UE).

4. Resultados

Em relacdo a composicdo da amostra, foram selecionados 26.994 individuos
provenientes de 28 nacionalidades diferentes, com uma distribui¢ao de 54% de participantes
do sexo feminino. A faixa etdria dos respondentes varia entre 15 € 98 anos, com uma média
aproximada de 52 anos, refletindo uma diversidade geracional significativa. No que diz
respeito ao nivel educacional, a maioria dos participantes (56,5%) possui até 19 anos de
escolaridade, o que corresponde ao Ensino Médio completo ou ensino superior incompleto. Em
termos socioecondmicos, 47% dos participantes se identificam como pertencentes a classe
média, o que reflete um perfil social representativo de uma ampla gama de contextos
econdmicos. Quanto a ideologia politica, 25,5% dos participantes se identificam como de
esquerda, sendo que 7,8% se posicionam como de extrema-esquerda. Por outro lado, 21,4% se
posicionam a direita, com 6,2% se identificando com a extrema-direita.

A Figura 3 ilustra a relacdo entre as quatro dimensdes de valor cultural (Aversdao a
Incerteza, Indulgéncia, Orientacao de Longo Prazo e Individualismo) e o nivel de adogdo de
praticas de consumo verde voltadas @ minimizagdo de residuos plasticos em varios paises. O
grafico destaca como cada dimensao se correlaciona com o consumo verde em diferentes
contextos nacionais.
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Figura 3. Grafico com a distribuigdo dos paises em relagdo as dimensdes de valores analisadas.

A Tabela 2 evidencia um padrao consistente de associacdes entre dimensdes culturais
e varidveis de percepcdes e atitudes politico-ambientais, com implicagdes relevantes para a
compreensao das praticas de consumo verde voltadas a minimizagdo de residuos plasticos. As
dimensdes culturais apresentam correlagdes de magnitude moderada entre si, destacando-se a
relagdo positiva entre individualismo e indulgéncia (r = 0,65) e entre individualismo e
orientacdo de longo prazo (r = 0,57). Esses resultados sugerem que essas dimensdes tendem a
coexistir nos contextos nacionais analisados, ao passo que a aversao a incerteza apresenta
associacdes negativas com essas caracteristicas culturais, indicando configura¢des culturais
relativamente distintas.

Em contraste, as correlagdes entre os valores culturais e as varidveis ambientais
apresentam magnitudes predominantemente baixas, sugerindo que a influéncia da cultura sobre
o comportamento pré-ambiental ocorre mais por mecanismos indiretos do que por associagdes
diretas de grande intensidade. Esse argumento ¢ reforcado pelas correlagdes mais elevadas
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observadas entre varidveis perceptuais e atitudinais: percep¢ao de risco ambiental apresenta
associacdo substancial com atitude ambiental (r = 0,47) e com apoio as politicas (r = 0,42),
enquanto a percepcao sobre mudangas climaticas também se relaciona de forma relevante com
atitude ambiental (r = 0,37). Ademais, a atitude ambiental emerge como um elo importante,
correlacionando-se moderadamente com o apoio as politicas de residuos plasticos (r = 0,32).

Por fim, os valores de VIF permanecem abaixo dos limiares criticos, indicando auséncia
de evidéncias de multicolinearidade relevante e reforcando a robustez das estimativas. Em
conjunto, os resultados sugerem que fatores perceptuais e atitudinais desempenham papel mais
direto na explicacdo do comportamento ambiental, enquanto a cultura atua de forma mais
estrutural e indireta no modelo.

Tabela 2. Correlacdo entre as variaveis 1 a 8 principais presentes no modelo final com os 26.994 individuos dos
28 paises europeus analisados.

Variaveis M DP 1 2 3 4 5 6 7 VIF
1. Individualismo 67,33 14,34 2,62
2. Aversdo a 6996 21,52 -0,44%* 1,46
Incerteza
3. Orientacdio a 52,79 9,34 0,57%* -0,42%* 1,75
Longo Prazo
4. Indulgéncia 42,73 19,15 0,65%* -0,44%*  0,22%* 2,07
5. Percepcdo sobre 7,60 2,22 -0,08** 0,08** -0,11** 0,000 1,25
as mudangas
climaticas
6. Percepcdo de 13,23 2,62 0,02%* 0,02%* 0,01 0,05%*  (,34%* 1,50
Risco Ambiental
7. Atitude ambiental 3,46 0,62 0,07** -0,02*%* 0,01 0,12*¥*  0,37*¥*  047%* 1,42
8. Apoio as politicas 14,10 2,11 0,02%* -0,03**  0,02**  0,08**  0,23**  042**  0,32** 1,27
de residuos
plasticos
Nota: niveis de significancia *p<0.05; ** p<0.01. Média (M), Desvio Padrao (DP), Fator de Inflacdo da Variancia
(VIF).

No ambito da andlise multinivel (Tabela 3), estimou-se inicialmente o modelo nulo
(Modelo 1) com o objetivo de decompor a variancia da adogao de praticas de consumo verde
voltadas a minimizagdo de residuos plésticos entre os niveis individual e entre paises. Os
resultados indicam que existe variabilidade sistematica entre os paises (too = 0,26; p <0,01). O
coeficiente de correlagdo intraclasse (ICC = 0,114) mostra que aproximadamente 11,4% da
variancia das praticas de consumo verde ¢ explicada pelo nivel nacional, indicando que uma
parcela relevante do comportamento dos individuos esta associada ao contexto em que vivem.
Embora a maior parte da variabilidade permaneca no nivel individual, esse percentual
evidencia que diferengas institucionais e culturais entre paises exercem influéncia suficiente
para justificar sua incorporacao ao modelo. Esse resultado confirma a pertinéncia do uso da
modelagem multinivel, uma vez que uma parcela nao trivial da variabilidade do fendmeno esta
associada ao nivel nacional.

A inclusdo das variaveis explicativas de nivel individual e pais no Modelo 2 (intercepto
aleatorio) resultou em melhora substancial no ajuste do modelo em relagao ao modelo nulo,
conforme evidenciado pela reducdo do -2 Log Likelihood (A-2LL = 6.417) e pelo teste de
redu¢do média do —2 Log Likelihood por parametro adicional estatisticamente significativo (>
= 458,36; p < 0,01). Esse resultado demonstra que a inclusdo simultdnea de caracteristicas
individuais e contextuais aumenta de forma substantiva a capacidade explicativa do modelo,
indicando que ambos o0s niveis contribuem para compreender o comportamento de consumo
verde.
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Tabela 3. Resultados do modelo de praticas de consumo verde voltadas a minimizagdo de residuos plasticos:
Modelo Nulo, Modelo com as Variaveis a Nivel Individuais e Nivel Pais e 0 Modelo com Moderagdes.

Niveis e Variaveis

Modelo

Modelo 1
(Modelo Nulo)

Modelo 2
(Intercepto
aleatdrio
Inclinagdo fixa)

Modelo 3

(Intercepto
Inclinagéo
aleatorios)

Modelo 4
(Relagdes
Moderadoras)

Nivel 1

(Vo) Intercepto

2.19 (22.73)**

2.07 (7.09)%*

2.17 (7.62)**

2.15 (7.48)**

(V,,) Percepcdo de
Risco Ambiental

0.23 (22.47)**

0.24 (15.89)**

0.37 (4.51)%*

(¥,,) Apoio as Politicas
de Residuos Plasticos

0.13 (13.36)**

0.14 (6.97)**

0.33 (3.12)**

(¥4,) Satisfagdo com a
vida

0.03 (2.92)%*

0.03 (3.50)**

0.03 (3.41)**

(V,,) Percepgdo sobre
as mudangas climaticas

0.10 (10.33)**

0.09 (4.11)**

0.17 (4.60)**

Mudancas Climaticas

=) Atitude
Ariobiental - 0.14 (14.06)** 0.16 (6.68)** 0.16 (6.68)**
) Nivel de " " "
Es6c(i)laridade - 0.16 (17.04)* 0.16 (16.96)** 0.16 (16.85)**
(¥,,) Idade - -0.07 (-7.34)** -0.07 (-7.41)** -0.07 (-7.50)**
(Vg,) Ideologia Politica - -0.002 (-9.21)** -0.002 (-8.47)** -0.002 (-8.42)**
(Ygo) Geénero [1 =
Masculino, 2 = - 0.17 (10.33)** 0.17 (10.05)** 0.17 (10.07)**
Feminino]
Nivel 2

Vo) Aversdo a

- -0.13 (-2.77)* -0.12 (-2.74)* -0.12 (-2.67)*
Incerteza
(¥,,) Indulgéncia - -0.15 (-2.82)** -0.13 (-2.50)* -0.13 (-2.54)*
(Y,.) Orientagdo de
L00n3go Prazo 0.13 (2.55)* 0.11 (2.29)* 0.12 (2.30)*
(¥,,) Individualismo -0.14 (-2.27)* -0.17 (-2.66)* -0.16 (-2.57)*
(Vos) Mitigagdo  das 0.41 (3.99)%* 0.42 (4.02)%* 0.42 (4.03)%*

Componentes de Variagdo

(02) Variancia Residual

2.01 (116.12)**

1.75 (114.45)%*

1.72 (114.21)**

1.72 (114.21)**

(Tgp) Variagdo de ok ok - -
Intercepto 0.26 (3.71) 0.04 (3.58) 0.04 (3.54) 0.04 (3.55)
(t41) Variagdo de 0.03 (2.00)* 0.05 (2.59)*
Inclinagdo (Percepgdo - -
de Risco Ambiental)
(t,1) Variagdo de 0.08 (2.88)** 0.03 (2.35)*
Inclinagdo (Apoio as
Politicas de Residuos )
Plasticos)
(T41) Variagdo de 0.10 (2.98)** 0.03 (2.08)*
Inclinagdo (Percepgao
sobre mudancas )
climaticas)
(Ts1) Variagdo de 0.14 (3.08)** 0.05 (2.37)*
Inclinagdo (Atitude - -
Ambiental)

Resumo do Modelo

ICC 0.114 - - -
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-2 Log Likelihood (FIML)

(valor absoluto da 95,622.16 89,205.17 88,858.16 88,419.23
deviance do modelo)

Nurperos e Pardmetros 3 17 71 37
Estimados

Redugdo média do —2 Log
Likelihood por parametro
adicional
(A—2LL/AParémetros)
Nota. Valores fora dos parénteses: estimativas da variavel; Valores entre parénteses: correspondem as estatisticas
t; ICC: Correlagdo intra-classe; FIML = Estimativa de maxima verossimilhanca com informagdo completa; O
simbolo * indica um p-valor <0,05. Ja o simbolo ** indica um p-valor <0,01. A—2LL/AParametros: estes valores
apresentados correspondem a razdo entre a reducdo do —2 Log Likelihood (A—2LL) e a diferenca no niimero de
parametros estimados entre modelos sucessivos (Agl), sendo utilizados apenas como uma medida descritiva da
melhoria média do ajuste por parametro adicional.

- 458.36 86.75 27.43

Na sequéncia, o Modelo 3, que permite a variagdo das inclinagdes (random slopes),
apresentou melhora adicional no ajuste (A-2LL = 347,01; y*> = 86,75; p <0,01), indicando que
a intensidade da relagdo entre fatores individuais — como percepg¢ao de risco ambiental, apoio
as politicas e atitudes ambientais — e consumo verde ndo ¢ homogénea entre os paises. Em
termos substantivos, isso significa que caracteristicas nacionais modificam a forga com que
percepcdes e atitudes individuais se convertem em comportamentos pro-ambientais.

Entre os fatores individuais, a percepcdo de risco ambiental apresentou o maior
coeficiente (y = 0,23), sugerindo ser o preditor de maior magnitude entre as varidveis
analisadas. Em comparagao, os efeitos do apoio as politicas (y = 0,13), da atitude ambiental (y
=0,14) e da percep¢do das mudancas climaticas (y = 0,10), embora positivos, apresentaram
magnitudes mais moderadas. Esses resultados sugerem que reconhecer concretamente 0s riscos
ambientais parece exercer influéncia mais intensa sobre a adog@o de praticas de consumo verde
do que apenas possuir atitudes favoraveis ou apoiar politicas publicas.

Entre as varidveis de controle, o maior efeito foi observado para a escolaridade (y =
0,16), indicando que diferencas no nivel educacional apresentam associagdo pratica
comparavel a observada para atitude ambiental. O coeficiente positivo do género (1 =
masculino; 2 = feminino) indica que mulheres tendem a apresentar maior propensdo ao
consumo verde. Em contraste, idade e ideologia politica apresentaram coeficientes negativos,
embora de menor magnitude, sugerindo efeitos graduais sobre o comportamento ambiental.

Em nivel nacional, os coeficientes das dimensdes culturais apresentaram magnitudes
relativamente proximas (entre 0,12 e 0,15 em valor absoluto), sugerindo que nenhuma
dimensao cultural, isoladamente, explica grandes diferencas no consumo verde. Em vez disso,
os resultados indicam que essas caracteristicas atuam como fatores contextuais que, em
conjunto, criam ambientes mais ou menos favoraveis a adogao de praticas sustentaveis.

Por fim, o Modelo 4, que incorpora efeitos moderadores entre niveis, apresentou novo
ganho de ajuste (A-2LL =438,93; > =27,43; p <0,05), sugerindo que fatores culturais de nivel
pais estdo associados a modulagdo das relagdes entre variaveis individuais e o consumo verde.
Os coeficientes completos das dezesseis interagdes cross-level estimadas no Modelo 4,
incluindo coeficientes, erros padrao, valores de t e niveis de significancia, sdo apresentados na
Tabela S1 do Material Suplementar. Em conjunto, a comparacao sequencial dos modelos indica
melhoria progressiva do ajuste e fornece suporte empirico para a especificagdo multinivel
adotada. Entretanto, considerando que as interagdes cross-level sdo estimadas a partir de um
numero limitado de unidades de nivel 2 (paises), seus efeitos devem ser interpretados com
cautela.

Embora o ganho de ajuste indique que as interagdes entre niveis acrescentam
informagdo ao modelo, a magnitude dos coeficientes moderadores ¢ relativamente modesta.
Assim, esses resultados sugerem que os valores culturais alteram a intensidade das relagdes
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entre varidveis individuais e consumo verde, mas ndo substituem a importancia dos fatores
individuais, que permanecem como os principais determinantes do comportamento.

Dessa forma, o Modelo 4 (Figura 4) foi implementado para verificar se a percepcao de
risco ambiental modera a relagdo entre as quatro dimensdes culturais e as praticas de consumo
verde voltadas a minimizacao de residuos plasticos. Das quatro interagdes testadas, apenas
aquelas envolvendo Aversdo a Incerteza (b = 0,05; p < 0,01) e Individualismo (b = —0,05; p <
0,05) permaneceram estatisticamente significativas. Embora esses coeficientes apresentem
magnitude modesta, seus sinais indicam que caracteristicas culturais alteram parcialmente a
intensidade com que a percepg¢ao de risco se traduz em praticas de consumo verde, em vez de
substituir o efeito direto dessa varidvel individual.

No caso da aversdo a incerteza, o coeficiente positivo sugere que maiores niveis de
percepcao de risco ambiental atenuam parcialmente o efeito desfavoravel desse valor cultural
sobre o consumo verde. Em termos praticos, isso indica que campanhas voltadas ao aumento
da percepcao dos riscos ambientais podem ser particularmente relevantes em sociedades mais
resistentes a incerteza, ainda que esse efeito adicional seja relativamente moderado. Por outro
lado, a interacdo negativa com o individualismo indica que o aumento da percepcao de risco
ambiental tende a produzir incrementos menores nas praticas de consumo verde em sociedades
mais individualistas. Embora a magnitude do efeito seja reduzida, o resultado sugere que a
conscientizacao sobre riscos, isoladamente, pode nao ser suficiente nesses contextos, sendo
necessaria sua combinagdo com mecanismos institucionais ou incentivos coletivos.

Da mesma forma, a significancia da variancia da inclinagdo para o apoio as politicas de
residuos plésticos (t21 = 0,08) indica que o efeito dessa varidvel difere entre os paises,
justificando a investigagdo de moderadores contextuais. No Modelo 4 (Figura 5), apenas as
interagdes com Orientagdo de Longo Prazo (b = 0,08; p < 0,01) e Individualismo (b = 0,09; p
< 0,01) permaneceram significativas. Embora esses coeficientes também apresentem
magnitude moderada, eles sugerem que o contexto cultural potencializa parcialmente a
influéncia do apoio as politicas ambientais sobre o consumo verde.

Aversdo a .. .
(a) (b) Individualismo
Incerteza
p-os |Praticas de consumo b=-05 Praticas de consumo
verde voltadas a verde voltadas a
Percepgéo A 4 N minimizagéo de Percepgéo A 4 .| minimizagdo de
. r r . . Ll r r .
de Risco b=37 residuos plésticos de Risco b=.37 residuos plasticos

Figura 4. Modelos multiniveis para o efeito da percep¢do de risco ambiental nas praticas de consumo verde
voltadas a minimizagdo de residuos plasticos em sociedades com diferentes niveis de valores culturais: a) Aversdo
a Incerteza; b) Individualismo.

O fato que o apoio as politicas de residuos plasticos modera positivamente a relacao
entre a Orientagdo de longo prazo e as praticas de consumo verde voltadas a minimizacdo de
residuos plasticos sugere que individuos que valorizam o planejamento e a sustentabilidade a
longo prazo estdo mais propensos a adotar praticas de consumo verde quando também apoiam
medidas politicas que visam reduzir os residuos plasticos. Ja quanto a dimensao
Individualismo, embora estes valores por si s6 estejam associados a uma menor adocdo de
praticas de consumo verde voltadas a minimizacao de residuos plasticos, a presenca de um
apoio a politicas que tratam da reducdo de residuos plasticos pode influenciar positivamente
esse comportamento.
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Figura 5. Modelos multiniveis para o efeito do apoio as politicas de residuos plasticos nas praticas de consumo
verde voltadas & minimizacao de residuos plasticos em sociedades com diferentes niveis de valores culturais: a)
Orientacdo de Longo Prazo; b) Individualismo.

A significancia da variancia da inclinagdo (ta1 = 0,10) indica que o efeito da percepg¢ao
das mudancas climaticas difere entre os paises, justificando a investigagdo de moderadores
contextuais. No Modelo 4 (Figura 6), apenas a interacdo com a dimensdao Indulgéncia
permaneceu significativa (b = 0,07; p < 0,01). Embora o coeficiente apresente magnitude
relativamente pequena, ele indica que o reconhecimento das mudangas climaticas potencializa
parcialmente a influéncia da indulgéncia sobre as praticas de consumo verde voltadas a
minimizacao de residuos plasticos o consumo verde. Em termos substantivos, isso sugere que
campanhas de conscientizacdo climatica podem produzir ganhos adicionais mesmo em
sociedades que valorizam a satisfacao imediata, embora esse incremento seja moderado.

Indulgéncia

Préticas de consumo
verde voltadas a

> minimizagdo de

residuos plasticos

Percepgdo de
Mudanga Climatica

Figura 6. Modelo multinivel para o efeito da percepcdo das mudangas climaticas nas praticas individuais de
consumo verde voltadas a minimizagao de residuos plasticos em sociedades com diferentes niveis de indulgéncia.

Por fim, a significancia da variancia da inclinagdo da Atitude Ambiental (t51 = 0,14)
indica que seu efeito também varia entre paises, justificando a investigacao da interagdo com
variaveis de nivel contextual. Sendo assim, a moderacao (Figura 7) dessa variavel na relacao
entre Indulgéncia (b = 0,06, p < 0,01) e as praticas de consumo verde voltadas a minimizagao
de residuos plasticos foi significativa. Apesar da magnitude relativamente modesta do
coeficiente, o resultado sugere que atitudes ambientais favoraveis ampliam parcialmente a
predisposic¢ao de individuos pertencentes a sociedades mais indulgentes a adotarem praticas de
consumo verde. Do ponto de vista gerencial, esse resultado indica que intervengdes voltadas
ao fortalecimento de atitudes ambientais podem complementar politicas publicas e campanhas
educativas em contextos culturais distintos.

Indulgéncia

b=.06

Préticas de consumo
verde voltadas a
minimizacdo de
residuos plasticos

Atitude
Ambiental

A 4
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Figura 7. Modelo multinivel para o efeito da atitude ambiental nas praticas individuais de consumo verde voltadas
a minimizacao de residuos plasticos em sociedades com diferentes niveis de indulgéncia.

De forma geral, os coeficientes das interagdes cross-level variaram entre 0,05 ¢ 0,09
em valor absoluto, indicando efeitos de magnitude moderada. Esses resultados sugerem que os
valores culturais ndo substituem a influéncia das percepcdes e atitudes individuais, mas
condicionam parcialmente a intensidade com que esses fatores se traduzem em praticas de
consumo verde. Assim, os efeitos moderadores observados devem ser interpretados como
mecanismos complementares de explicacdo do comportamento ambiental, € ndo como seus
principais determinantes. Para uma visualizagdo mais clara dos efeitos da interagao entre niveis
e variaveis, a Figura 8 apresenta os graficos ilustrando essas moderacodes.
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Figura 8. Efeitos moderadores proposto no modelo de hipoteses: a) Individualismo x Percepcdo de Risco
ambiental nas praticas de consumo verde voltadas & minimizagdo de residuos plasticos; b) Aversao a Incerteza x
Percepcao de Risco ambiental nas praticas de consumo verde voltadas & minimizagdo de residuos plasticos; ¢)
Orientagdo de Longo Prazo x Apoio As Politicas de Residuos Plésticos nas praticas de consumo verde voltadas &
minimizagio de residuos plasticos; d) Individualismo x Apoio As Politicas de Residuos Plasticos nas praticas de
consumo verde voltadas & minimizag@o de residuos plasticos; e) Indulgéncia x Atitude Ambiental nas praticas de
consumo verde voltadas & minimizagdo de residuos plasticos; f) Indulgéncia x Percep¢do das Mudancas
Climaticas nas praticas de consumo verde voltadas & minimizagdo de residuos plasticos.

5. Discussoes

A constru¢do de um modelo que explique as praticas de consumo verde voltadas a
minimizacao de residuos plasticos, favorecendo o combate a poluicao por plasticos, dentro do
contexto cultural e das influéncias de percepcdes e atitudes politico-ambientais individuais, é
um desafio relevante e ainda pouco explorado na literatura, especialmente no que se refere a
integracdo das variaveis individuais com os valores culturais (Cordano et al., 2011; Halder et
al., 2020; Mi et al., 2020; Saracevic et al., 2022). Este estudo oferece uma nova perspectiva ao
investigar como essas dimensdes interagem para influenciar as praticas de consumo verde
voltadas a minimizagao de residuos plasticos, com foco no combate a poluicao por plasticos, e
como os resultados podem ser analisados sob a oOtica das transformagdes culturais e
comportamentais. A complexidade das relagdes entre fatores culturais e decisdes individuais
dos consumidores implica que ainda h4 lacunas significativas nas abordagens tedricas e
empiricas existentes (cf. Davison et al., 2021; Mi et al., 2020; Saracevic et al., 2022).

Quanto as implicacdes praticas, este estudo sugere que a adog¢ao de praticas de consumo
verde voltadas @ minimizagao de residuos plasticos no combate a polui¢ao por plasticos nao ¢
apenas uma escolha individual ou imposta por politicas publicas, mas um processo mediado
por interagdes entre cidadaos e instituicdes sociais (Salifu et al., 2024; Vu et al., 2023). No
contexto especifico da redugdo do uso de plésticos, isso implica que mudangas efetivas nas
praticas de consumo requerem tanto uma alteracdo nas percepgdes e atitudes individuais em
relagdo aos impactos ambientais dos pléasticos, quanto uma transformacao das normas culturais
e sociais que sustentam o consumo excessivo de produtos plésticos descartaveis (Davison et
al., 2021; Mi et al., 2020; Wang et al., 2021). Os achados sugerem que, para combater
eficazmente a poluigdo por plésticos, ¢ necessaria uma abordagem integrada, onde as
transformagoes culturais e as politicas publicas devem alinhar-se para promover mudancas
substanciais no comportamento do consumidor.

No que tange as implicagdes teoricas, o modelo proposto neste estudo integra variaveis
individuais e culturais, refletindo a interagdo complexa entre percepcdes sobre
responsabilidade politica e ambiental, normas culturais e os comportamentos de consumo,
especialmente no que diz respeito a adogdo de praticas que visam reduzir a poluicdo por

SciELO Preprints - https://doi.org/10.1590/1982-7849rac2026250482.en
21



SciELO Preprints - Este documento é um preprint e sua situacéo atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/1982-7849rac2026250482.en

plésticos. Um dos principais achados teoricos deste estudo ¢ a importancia dos valores culturais
como fatores contextuais que moderam o processo de adocdo de praticas de consumo verde
voltadas a minimizacao de residuos plasticos. Enquanto estudos anteriores (Oduro-Appiah et
al., 2024; cf. Salifu et al., 2024) discutem a influéncia das politicas publicas ou das praticas
individuais de forma isolada, nosso estudo destaca a interdependéncia entre essas variaveis,
propondo um modelo mais integrado e multidimensional para a promo¢do de consumo
responsavel, com foco na redugdo de plasticos.

Outro aspecto inovador deste estudo ¢ a énfase nas normas culturais como um fator
potencialmente importante para a adogao de praticas de consumo verde voltadas a minimizagao
de residuos plasticos, particularmente no contexto da poluicdo por plésticos. Enquanto a
literatura tradicional foca na mudanga de comportamento individual como um fator isolado
(Hlavacek et al., 2023; Oduro-Appiah et al., 2024), nosso estudo destaca como as normas
culturais precisam ser reconfiguradas para que uma mudanga mais profunda aconteca (cf. Mi
et al., 2020; Saracevic et al., 2022). Os resultados sugerem que a reducdo do uso de plasticos
tende a depender nao apenas como uma responsabilidade individual, mas como um esforco
coletivo que depende da reconfiguracdo das normas culturais e politicas que atualmente
sustentam o consumo ¢ descarte em larga escala de plasticos (Davison et al., 2021; Wang et
al., 2021).

Entre os principais achados, destacam-se: (1) a aversdao a incerteza ¢ a indulgéncia
apresentaram relacdes negativas com praticas de consumo verde voltadas a minimizagao de
residuos plasticos, alinhando-se a literatura que aponta que culturas que evitam a incerteza e
priorizam a gratificagdo imediata, tendem a resistir a praticas de consumo verde voltadas a
minimizacao de residuos plasticos (Ramanathan & Williams, 2007; Smart & Pontes, 2023). (2)
Por outro lado, a orientacdo de longo prazo mostrou uma associagio positiva com praticas de
consumo verde voltadas a minimizagcdo de residuos plasticos, corroborando estudos que
demonstraram que sociedades com foco em metas de longo prazo tendem a priorizar o bem-
estar futuro (Mi et al., 2020; Riaz et al., 2023). (3) O individualismo, por sua vez, foi
negativamente relacionado as praticas de consumo verde voltadas @ minimizagao de residuos
plésticos, refletindo a ideia de que culturas individualistas, que priorizam o bem-estar pessoal,
tém menos propensao a se engajar em praticas que exigem uma responsabilidade coletiva.

Essa tendéncia € consistente com a literatura que sugere que o consumo pro-ambiental
depende da conscientizagdo do impacto social e coletivo das escolhas, algo que ¢ enfraquecido
em sociedades com énfase no individualismo (Cho et al., 2013; Saracevic et al., 2022; Xia &
Li, 2022). (4) Por fim, as variaveis individuais de percepgdes de risco, percepgdes sobre as
mudancas climaticas, apoio as politicas de residuos plasticos e a atitude ambiental se mostraram
com uma relagdo positiva estatisticamente com as praticas de consumo verde voltadas a
minimizacao de residuos plasticos. Esses achados indicam que, a medida que os individuos
reconhecem tanto os beneficios quanto os impactos negativos associados ao consumo, eles se
tornam mais inclinados a adotar praticas de consumo verde voltadas a minimizagao de residuos
plasticos, refor¢ando a importancia de uma maior conscientizagdo ambiental para impulsionar
comportamentos sustentaveis (Davison et al., 2021; Wang et al., 2021).

J& quanto aos principais resultados das moderagdes testadas, destaca-se: (1) A partir da
moderacdo da Figura 4a, sugere-se que, a percepcao sobre os riscos quanto as mudancgas
climaticas pode levar o individuo a superar a aversdo a incerteza e a se engajar em praticas de
consumo verde voltadas a minimizagdo de residuos plasticos, pois reconhecem a necessidade
de agir diante das ameacas percebidas. (2) J4 no caso da moderacdo da Figura 4b, ¢ sugerido
que a orientagdo de valores individualistas pode ofuscar a eficacia da percepc¢ao de risco
ambiental, tornando esses individuos menos propensos a agir em prol do bem coletivo, mesmo
quando ha consciéncia dos riscos associados ao consumo. (3) Na moderagao da Figura Sa, os
resultados sugerem a combinacao de uma mentalidade voltada para o futuro (compartilhamento
de valores de Orientagcdo a Longo Prazo) e um reconhecimento da importancia de politicas
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ambientais pode fortalecer a disposi¢do dos individuos em adotar praticas de consumo verde
voltadas @ minimizagdo de residuos plasticos. Quando as pessoas acreditam que ha um respaldo
politico para suas preocupagdes ambientais, 1sso pode aumentar sua motivagdo para agir de
maneira responsavel em relagdo ao meio ambiente.

Esse refor¢o de aspectos individuais fortalecendo os valores culturais também ¢ visto
na Figura 5b (4), a qual indica que mesmo em contextos onde a autonomia e os interesses
pessoais predominam (compartilhamento de valores individualistas), a consciéncia sobre a
importancia de politicas ambientais pode motivar individuos a agir de maneira mais
responsavel em relacdo ao consumo. Essa moderacao positiva sugere que, quando individuos
individualistas reconhecem e apoiam iniciativas politicas que visam a sustentabilidade, eles
podem ser mais propensos a reconsiderar suas escolhas de consumo. O apoio a tais politicas
pode criar um ambiente que favoreca praticas de consumo verde voltadas a minimizacgao de
residuos plasticos, mostrando que ag¢des coletivas e regulamentacdes sao validas, mesmo para
aqueles que tendem a focar mais em seus interesses pessoais (Cho et al., 2013; Saracevic et al.,
2022; Xia & Li, 2022). (5) Ja os resultados da Figura 6 sugerem que a percepgao sobre as
mudangas climéticas pode fortalecer aqueles que geralmente buscam experiéncias prazerosas
a considerar o impacto ambiental de suas escolhas (Valores de Indulgéncia). A percepcao de
que as mudancas climaticas sdo uma ameaca real pode motivar esses individuos a priorizar
praticas de consumo que nao apenas satisfacam seus desejos pessoais, mas que também sejam
benéficas para o meio ambiente. (6) Finalmente, a moderag¢do da Figura 7 indica que a forma
como individuos véem e se relacionam com o meio ambiente (atitude ambiental) pode
influenciar a maneira como sua busca por prazer e satisfacdo (Valores de Indulgéncia) se traduz
em praticas de consumo verde voltadas a minimizagdo de residuos plasticos. Ou seja, a
disposicdo para se envolver em comportamentos que beneficiam o meio ambiente pode
amplificar a tendéncia de individuos indulgentes a adotarem produtos e praticas sustentaveis.
A Tabela 4 sintetiza as hipoteses testadas e suas respectivas validagdes com os achados da
pesquisa.

Tabela 4. Teste de Hipoteses no Modelo Tedrico.

H Relagoes Estimativas ~ Resultados

H; Individualismo — Praticas de consumo verde voltadas a -.16* Suportado
minimizagdo de residuos plasticos

H, Aversdo a Incerteza — Praticas de consumo verde voltadas a -.12* Suportado
minimizagdo de residuos plasticos

Hs Orientagdo de Longo Prazo — Praticas de consumo verde voltadas .12* Suportado
a minimizagao de residuos plasticos

Hs Indulgéncia — Praticas de consumo verde voltadas @ minimizacdo -.13* Suportado
de residuos plésticos

Hs Percep¢do de Risco ambiental — Praticas de consumo verde .37** Suportado
voltadas a minimizacdo de residuos plasticos

He¢ Percepgdo das Mudangas Climaticas — Praticas de consumo verde .17** Suportado
voltadas a minimizacdo de residuos plasticos

H7; Apoio as Politicas de Residuos Plasticos — Praticas de consumo .33** Suportado
verde voltadas a minimizagao de residuos plasticos

Hs Atitude Ambiental — Praticas de consumo verde voltadas a .16** Suportado

minimizagdo de residuos plésticos
Nota: O simbolo * indica uma significancia a 5%; ja o simbolo ** uma significancia a 1%.

A pesquisa também contribui para a compreensao do papel das politicas publicas e da
responsabilidade ambiental como mecanismos que ndo apenas orientam os consumidores, mas
que também desafiam as normas culturais predominantes (Cordano et al., 2011; Halder et al.,
2020; Wang et al., 2021). A resisténcia ideologica ao consumo excessivo € a promog¢ao de
praticas mais responsaveis dependem de uma combinagdo de politicas ptblicas eficazes, assim
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como o apoio publico a essas politicas e as transformagdes nas normas culturais (Davison et
al., 2021; Mi et al., 2020; Saracevic et al., 2022). Nesse sentido, nosso estudo refor¢a que as
mudancas nas praticas de consumo devem ser abordadas de forma integrada, considerando as
dimensoes culturais, individuais e institucionais.

Do ponto de vista social, os resultados do estudo indicam que as politicas publicas
devem ser desenhadas ndo apenas para influenciar as decisdes individuais, mas também para
trabalhar em um nivel mais profundo com a transformag¢ao das normas culturais que governam
o consumo. Como sugere a literatura, um ambiente institucional que favorece as praticas de
consumo verde voltadas & minimiza¢ao de residuos plésticos ¢ um pré-requisito para uma
mudanga efetiva nas praticas de consumo (Davison et al., 2021; Nair & Little, 2016; Peattie,
2010; Wang et al., 2021). Esse ambiente inclui tanto as politicas publicas e o apoio
populacional a estas, quanto uma transformagdo nas normas culturais que orientam os
comportamentos dos consumidores. Ou seja, as politicas publicas e os incentivos financeiros
devem ser acompanhados de campanhas de conscientizacdo e transformagdes nas normas
culturais para serem eficazes.

Ressalta-se, por fim, que embora a amostra em nivel individual seja bastante ampla, as
inferéncias relativas as interagdes cross-level devem ser interpretadas com cautela, uma vez
que sua estimacdo depende do nimero de unidades do nivel 2 (paises). Assim, os efeitos
moderadores observados representam evidéncias consistentes com as hipdteses teoricas
propostas, mas sua estabilidade podera ser fortalecida por estudos futuros que utilizem
amostras mais amplas e diversificadas de paises ou realizem anélises adicionais de robustez.

6 Conclusoes

Este estudo teve como objetivo explorar como fatores culturais dos paises, associados
a fatores individuais (percep¢do de risco ambiental, percep¢ao sobre mudangas climaticas,
apoio do individuo as politicas de residuos plasticos e as atitudes ambientais), podem
influenciar a ado¢do de praticas de consumo verde voltadas a minimiza¢do de residuos
plésticos. O estudo foi conduzido por meio de uma abordagem quantitativa utilizando a técnica
estatistica de analise multinivel. Foram utilizados dados secundarios das seguintes bases:
Eurobarometer 92.4, Environmental Performance Index e os Valores de Hofstede, onde foi
possivel explorar essas relagdes. A andlise estatistica revelou que os fatores de orientagdo a
longo prazo, indulgéncia, percepc¢ao de risco ambiental, percepcdes sobre mudangas climaticas,
apoio a politicas de residuos plasticos e atitudes ambientais estdo relacionados positivamente
as praticas de consumo verde voltadas a minimizacdo de residuos plasticos, enquanto o
individualismo e a aversdo a incerteza representam influéncias negativas.

Os achados refor¢cam a relevancia de politicas publicas eficazes juntamente com
estratégias educacionais, ampliando a conscientizagdo e incentivando atitudes comprometidas
com a reducdo e gerenciamento adequado dos residuos, principalmente o pléastico, contribuindo
para a mitigacdo de problemas ambientais. Entretanto, a pesquisa encontra limitagdes
relacionadas a um contexto além do europeu e a utilizagdo de dados secundarios que podem
ndo capturar nuances mais recentes de cada pais. Recomenda-se para que em pesquisas futuras
explorem essa dindmica em outros contextos geograficos, aspectos geracionais, considerando
também variaveis adicionais, como as normas culturais e os impactos das midias sociais como
comunicadores para ampliar o entendimento sobre os determinantes das praticas de consumo
verde voltadas a minimizacao de residuos plasticos em diferentes culturas e populagdes.

Adicionalmente, este estudo assume limitagdes de ordem epistemologica ao adotar uma
perspectiva funcionalista e nomotética da cultura. Ao operacionalizar a cultura como uma
'programagao mental coletiva' estdvel e mensurdvel por meio de dimensdes agregadas, a
pesquisa privilegia a identificacdo de padrdes universais de comportamento em detrimento da
natureza dindmica e negociada das identidades culturais. Embora essa abordagem seja validada
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pela literatura transcultural devido a sua robustez estatistica e capacidade preditiva, reconhece-
se que ela pode obscurecer subculturas internas e a fluidez com que os individuos reinterpretam
normas ambientais em contextos de crise. Portanto, a andlise de relagdes objetivas entre
variaveis, embora essencial para a formulacdo de politicas macroestruturais, deve ser
complementada por futuras investigagdes que explorem as nuances interpretativas e os
significados subjetivos que os atores atribuem ao consumo verde. Recomenda-se ainda para
que em pesquisas futuras explorem essa dinamica em outros contextos geograficos, aspectos
geracionais, considerando também variaveis adicionais, como as normas culturais e os
impactos das midias sociais como comunicadores para ampliar o entendimento sobre os
determinantes do consumo verde voltados a minimizacdo de residuos plasticos em diferentes
culturas e populagoes.
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