S Cl O Preprints

Estado da publica¢ao: O preprint ndo foi publicado em outro meio.

Educar-se com e por meio da agricultura urbana liderada por
mulheres periféricas
Larissa Ferreira, Irai Maria de Campos Teixeira, Débora Monteiro do Amaral

https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.17950

Submetido em: 2026-09-14
Postado em: 2026-10-13 (versdo 1)
(AAAA-MM-DD)

A moderacdo deste preprint recebeu o(s) endosso(s) de:
* Valéria Vasconcelos (ORCID: https://orcid.org/0000-0002-0616-2372)



https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.17950
https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.17950
https://orcid.org/0000-0002-0616-2372
http://www.tcpdf.org

SciELO Preprints - Este documento € um preprint e sua situacédo atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.17950

ARTIGO

EDUCAR-SE COM E POR MEIO DA AGRICULTURA URBANA LIDERADA POR
MULHERES PERIFERICAS

LARISSA FERREIRA!

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-4244-326X
<larissalOferreira@gmail.com>

IRAi MARIA DE CAMPOS TEIXEIRA 2
ORCID:https://orcid.org/0000-0003-0307-3443
<irai@ufscar.br>

DEBORA MONTEIRO DO AMARAL 3

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-8397-864X
<deboramdoamaral@gmail.com>

! Universidade Federal de S30 Carlos. Sdo Carlos, SP, Brasil.
2 Universidade Federal de S3o Carlos. S3o Carlos, SP, Brasil.
* Universidade Federal do Espirito Santo. Vitéria, ES, Brasil.

RESUMO: Na perspectiva da Educagao Popular, o presente artigo teve como objetivo compreender e
problematizar os processos educativos desvelados pela pratica da agricultura urbana realizada pelas
Mulheres do GAU (Grupo de Agricultura Urbana). Na cidade de Sio Paulo, a periferia popular se
consolidou em uma complexa realidade, na medida que o planejamento urbano nao atendeu as suas
demandas em diferentes momentos histéricos. Esse contexto faz parte da realidade do coletivo com o
qual esse artigo promoveu investigacoes e didlogos. A pesquisa ¢ qualitativa e a metodologia adotada foi
a pesquisa participante. A producao dos dados se deu por meio da observacao participante, entrevistas
semi-estruturadas e rodas de conversa. As informag¢oes foram interpretadas pela analise de conteddo.
Os resultados apontam o quanto as mulheres, por meio da agricultura urbana, pautam situagdes-limites
e desumanizantes, como, a exclusio urbana, as discrimina¢es de género e raca e os desafios do ser
agricultora na cidade. E assim, anunciam processos educativos, tais como, o reconhecimento de suas
vozes; a ampliacdo de suas leituras de mundo; a cooperagao; as trocas de conhecimentos; o respeito
com a natureza; e o reconhecimento do seu trabalho. Também reivindicam a humanizacao no trabalho.
Espera-se ter contribuido para a compreensao da pratica da agricultura urbana, aprofundando as
discussOes sobre as resisténcias e as lutas por qualidade de vida nas periferias populares.

Palavras-chave: processos educativos, agricultura urbana, mulheres, periferias populares, humanizagao.
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LEARNING THROUGH AND WITH URBAN AGRICULTURE LED BY PERIPHERAL WOMEN

ABSTRACT: From the perspective of Popular Education, the aim of this article was to understand
and examine the educational processes revealed by the social practice of urban agriculture carried out
by “Mulheres do GAU” (Urban Agriculture Group). In the city of Sao Paulo, the working-class suburbs
have evolved into a complex reality, as urban planning has failed to meet their needs at different
moments in history. This context is part of the reality of the collective with whom this article
conducted research and dialogues. The research is qualitative and the methodology adopted was
participant observation. Data was collected through participant observation, semi-structured interviews
and discussion circles. The information was interpreted through content analysis. The results highlight
how the women’s collective, through urban agriculture, address extreme and dehumanising situations,
such as urban exclusion, gender and racial discrimination, and the challenges of being a female farmer
in the city. And so, they initiate educational processes, such as the recognition of their voices; the
broadening of their worldviews; cooperation; the exchange of knowledge; respect for nature; and the
recognition of their work. They also call for humanity in the workplace. It is hoped that this has
contributed to a better understanding of urban agriculture, and has furthered discussions on resistance
and the struggle for a better quality of life in working-class neighbourhoods.

Keywords: educational processes, urban agriculture, women, working-class suburbs, humanisation.

EDUCARSE CON Y A TRAVES DE LA AGRICULTURA URBANA LIDERADA POR MUIJERES DE LA
PERIFERIA

RESUMEN: Desde la perspectiva de la Educacién Popular, el presente articulo tuvo como objetivo
comprender y analizar los procesos educativos revelados por la practica de la agricultura urbana llevada
a cabo por las “Mulheres do GAU” (Grupo de Agtricultura Urbana). En la ciudad de Sio Paulo, la
periferia popular se ha consolidado como una realidad compleja, en la medida en que la planificacion
urbana no ha respondido a sus demandas en diferentes momentos histéricos. Este contexto forma
parte de la realidad del colectivo con el que este articulo promovié investigaciones y dialogos. La
investigacion es cualitativa y la metodologia adoptada fue la investigacion participante. La recopilacion
de datos se llevé a cabo mediante la observacion participante, entrevistas semiestructuradas y circulos
de conversacion. La informacion fue interpretada mediante el analisis de contenido. Los resultados
ponen de manifiesto hasta qué punto las mujeres, a través de la agricultura urbana, abordan situaciones
limite y deshumanizantes, como la exclusion urbana, las discriminaciones de género y raza y los retos de
ser agricultora en la ciudad. Asimismo, anuncian procesos educativos, tales como el reconocimiento de
sus voces; la ampliacién de su visiéon del mundo; la cooperacion; el intercambio de conocimientos; el
respeto hacia la naturaleza; y el reconocimiento de su trabajo. También reivindican la humanizacion del
trabajo. Se espera haber contribuido a la comprension de la practica de la agricultura urbana,
profundizando en los debates sobre las resistencias y las luchas por la calidad de vida en las periferias
populares.

Palabras clave: procesos educativos, agricultura urbana, mujeres, barrios periféricos, humanizacion.
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INTRODUCAO

O presente artigo resulta da investigacdo realizada em nivel de mestrado, construida na
perspectiva da Educacao Popular, em dialogo com o coletivo Mulheres do GAU (Grupo de Agricultura
Urbana), a qual resultou na compreensao dos processos educativos desvelados pela pratica social da
agricultura urbana.

O coletivo Mulheres do GAU (Grupo de Agricultura Urbana) atua com agricultura
agroecoldgica, culinaria e agdes educativas no bairro Unido de Vila Nova, no distrito Vila Jacui, Zona
Leste de Sio Paulo. Formado por mulheres, em sua maioria negras e pardas, e que vieram do rural
nordestino, antes de fazerem parte do coletivo as mulheres eram moradoras do bairro Unido de Vila
Nova.

Na cidade de Sao Paulo, a periferia popular consolidou-se em uma complexa realidade, na
medida que o planejamento urbano nio atendeu as suas demandas em diferentes momentos historicos,
produzindo regides desiguais, com diversos problemas sociais e ambientais (Oliveira, 2016). Ao
considerarmos o processo de urbanizagio de Sdo Paulo, em que concebida a partir de padroes
europeus, foi planejada para oferecer infraestrutura e servigos para as pessoas pertencentes a
“totalidade”, enquanto que os locais onde concentram-se as populagdes, em sua maioria, negras e
migrantes do Nordeste, sio lugares a2 margem dos investimentos de urbanizacdo (Magalhdes, 2015;
Cunha Junior, 2019).

A Zona Leste de Sao Paulo recebeu muitas das pessoas migrantes que buscavam condigdes
de vida melhores na cidade e acabaram dirigindo-se a essa regiao, principalmente, pelas moradias com
precos mais baixos e pela presenga de trabalho nas industrias instaladas no passado, tais como, a
Nitroquimica e as Induastrias Matarazzo (Magalhaes, 2015). Principalmente por volta da década de 1970,
as pessoas de classe média e alta ficavam nos bairros centrais e no quadrante sudoeste e as classes
populares nas margens da cidade (Caldeira, 2000).

O coletivo tem seu histérico de formagao a partir de um processo de urbanizag¢ao do bairro
Unido de Vila Nova, que era conhecido como a favela Unido de Vila Nova, quando moradoras e
moradores trouxeram como uma de suas reivindicagées a implantagao de areas verdes para uso coletivo.
A partir de 2010 que a Companhia de Desenvolvimento Habitacional e Urbano do Estado de Sao
Paulo (CDHU), em parceria com outras institui¢des, iniciou um projeto socioambiental denominado
“Viveiro Educador de Uniao de Vila Nova”, até a consolidacao do coletivo denominado Mulheres do
GAU, entre 2015 e 2016, sendo que o grupo passou por diversos processos de formagio e
fortalecimento (Carvalho, 2021).

Os espagos onde o coletivo atua foram cedidos pela CDHU: o primeiro, conhecido como
Viveiro-Escola, por volta do processo de urbanizagao do bairro (entre 2010 e 2015), e o segundo, em
2021, por demanda do coletivo em ampliar suas atividades. Os dois espagos demandaram o trabalho
arduo das mulheres para que pudessem retirar entulhos e recuperar o solo antes de iniciar os plantios.
As mulheres se dividem em duas frentes de trabalho: a horta e a cozinha. Porém, essa divisao ¢ flexivel,
e dependendo das demandas, elas realizam ambas as atividades. Para a maioria das mulheres, o trabalho

no coletivo ¢ a sua principal fonte de renda.
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A agricultura urbana quando realizada em bairros periféricos populares necessita ser
analisada a partir da sua multiplicidade, considerando que além da producio de alimentos, é atravessada
por questoes estruturais, como, as desigualdades socioeconomicas, de género e raga (Carvalho, 2021).
Questoes estruturais que se constituem no contexto latinoamericano.

A América Latina é marcada por diferentes tentativas, desde o periodo da colonizagio, de
homogeneizar as interpretacoes de mundo a partir da narrativa europeia, crista e baseada na
racionalidade (Aratjo-Olivera 2014; Gonzalez, 2020; Bento, 2022). Sendo assim, a configuracio das
cidades latinoamericanas sao marcadas por violéncias coloniais que ainda atuam nas dinamicas urbanas,
funcionando de acordo com o conceito da colonialidade de “centro-periferia” e por opressoes sociais
que sdo estruturais e estruturantes (Berth, 2023). Pode-se dizer que as cidades operam a partir de uma
légica de colonialidade urbana, na qual sio “o chao onde todas as ideologias segregacionistas e
negacionistas se sustentam, se materializam e ganham forma” (Berth, 2023, p. 72).

A distor¢ao da compreensao sobre os grupos sociais considerados periféricos resulta na
justificativa de praticas sociais que “produzem desigualdades, discriminagdes, desqualificacao de culturas
e saberes” (Aragjo-Olivera, 2014, p. 80). Os grupos periféricos a totalidade tiveram parte de suas
culturas colonizadas, “mas a maior parte de suas estruturas de valores foram sobretudo excluidas,
desprezadas, negadas, ignoradas mais do que aniquiladas” (Dussel, 2016, p. 62). Existem processos de
dominacdo e invasio cultural que subjugam os espagos historicos e culturais de grupos e caminham no
sentido contrario ao de uma verdadeira educagdo humanizadora (Freire, 2022).

Portanto, compreendemos que o ato de pesquisar apresenta como centralidade o
posicionamento de que ¢é necessario superar a visio negativa das pessoas que fazem parte de grupos
socialmente marginalizados, que “supoe que pouco ou nada se aprende nas praticas sociais por elas
protagonizadas” (Oliveira es al, 2014, p. 136). As pesquisas, pautadas na Educagao Popular, nas
epistemologias do sul e em metodologias dialégicas buscam construir conhecimentos com grupos
sociais, especialmente, da América Latina, na perspectiva da humanizagao e do bem viver coletivo.

A construcao da ciéncia nessa perspectiva é também o desejo de formaciao das pessoas
envolvidas na pesquisa, em um processo de investigacao compartilhada, buscando a humanizagao com
o proposito de uma vida mais justa, e assim torna-se relevante conhecer e compreender os processos
educativos decorrentes das praticas sociais (Oliveira ef al., 2014). Processos estes que sao proprios de
praticas sociais que acontecem em diversos espag¢os ¢ momentos ao longo da vida e que promovem a
formacdo para se viver em sociedade (Oliveira e al., 2014).

Por meio das praticas sociais sao criadas identidades e sio também facilitadas as relagdes de
convivio, na qual as pessoas se educam enquanto seres humanos (Oliveira ef al., 2014). Para além de um
compartilhar do espago e do tempo, essa convivéncia é o que possibilita a construgao de vinculos
humanos e de identidades. Enquanto que os processos educativos estao relacionados a valores,
conhecimentos, habilidades e atitudes que sio desenvolvidas em todas as experiéncias que as pessoas
participam (Oliveira ez al., 2014).

A pratica da agricultura urbana, realizada pelo coletivo Mulheres do GAU, constitui-se

enquanto pratica social na medida que ¢ decorrente e gera interagdes entre as mulheres do coletivo e
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entre elas e o bairro Unido de Vila Nova e a cidade de Sao Paulo, cria a identidade de agricultoras
urbanas da Zona Leste e proporciona a sobrevivéncia material e simbolica das mulheres.

E necessario reconhecer que existem outras epistemologias que nio aquelas centradas nas
perspectivas eurocéntricas, mas em praticas socioculturais de grupos que apresentam diversidades de
ser e estar no mundo (Costa Junior; Ude, 2019). Ao trazermos em perspectiva a produgao de
conhecimentos a partir de mulheres do Sul Global, colocamos em pauta a necessidade da construgao de
um conhecimento contextualizado a partir das vivéncias locais (Campos, 2019). O ponto de partida
para o dialogo intercultural entre pensadoras e pensadores “Sul-Sul” ¢ justamente o reconhecimento da
opressao da cultura periférica pela cultura ocidental dominante (Dussel, 2016).

Nesse sentido, ao dialogarmos com as mulheres do coletivo foi fundamental construir esta
investigacao a partir do reconhecimento que elas sdo sujeitas que produzem conhecimentos e pautam
outras maneiras de existir na cidade. Tivemos como objetivo compreender e problematizar os
processos educativos desvelados pela pratica da agricultura urbana realizada pelo coletivo Mulheres do
GAU. Assim como, conhecer as contribui¢oes dos processos educativos envolvidos nesta pratica, em
termos de praxis de humanizagio.

Dada esta breve introduciao, aprofundaremos a seguir as discussdes relacionadas a
agricultura urbana, agroecologia, género e raca, fundamentais para compreender a atuagao do coletivo.
Depois, abordaremos os caminhos teéricos-metodoldgicos e entdo, compartilharemos os principais

achados da pesquisa.

AGRICULTURA URBANA AGROECOLOGICA LIDERADA POR MULHERES NA
PERIFERIA POPULAR DE SAO PAULO

Para dialogar sobre a pratica da agricultura urbana realizada pelas Mulheres do GAU, uma
questdo importante a ser compreendida é que a “agricultura urbana nao ¢ apenas resquicio do rural no
urbano, mas uma pratica que pertence ao ambiente urbano” (Coutinho; Costa, 2011, p. 83). A propria
juncdo das palavras que formam esse conceito pode parecer contraditoria, visto que agrupa conceitos
historicamente tidos como opostos e em uma relagao dualista (campo e cidade), porém, a agricultura
faz parte da dinamica da cidade e os espagos urbanos coexistem com os processos agricolas (Coutinho;
Costa, 2011). Assim, para a agricultura urbana ser compreendida em sua complexidade, é necessario
superar a percep¢ao dualista de campo-cidade (Coutinho; Costa, 2011).

Esta pratica mobiliza diferentes atores sociais, experiéncias e até mesmo perspectivas de se
pensar as cidades, aproximando as pessoas por interesses comuns de discutir a qualidade de vida no
meio urbano (Sagae, 2020). Ao percebermos a agricultura como propria do espago urbano,
reconhecemos também que ela se da a partir dos diferentes contextos urbanos e trajetorias das pessoas

que a praticam. Para Almeida (2016):

Perceber o espaco como a esfera do encontro (ou nao) de trajetérias que coexistem, lutam,
afetam uma a outra refor¢a a nog¢do de contemporaneidade dos espagos agricolas urbanos, em
contraposi¢do a ideia de que sdo apenas residuos de um tempo passado (retrégrado, antiquado,
arcaico) ou incompativeis com as metrépoles atuais. Esse pensamento imobiliza e invisibiliza,
tanto pela pratica quanto pela teoria, trajetérias e estorias da agricultura urbana, enquanto
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facilita o avanco de outras trajetérias dominantes. Reconhecer a agricultura urbana em
diferentes cenarios urbanos e a sua coexisténcia com outras trajetorias no espago ¢é reconhecer
a existéncia de outras vozes que se diferenciam do que é hegemoénico. Cada experiéncia tem
uma historia propria, que se materializa em espacialidades préprias. Além disso, compreendidos
como produto de inter-relagGes, os espacos agricolas ndo se encontram acabados, fechados e
sim em construcao e abertos para o futuro (Almeida, 2016, p. 179).

Um ponto essencial para o fortalecimento da agricultura urbana é que as pessoas
envolvidas na elabora¢ao e implementagao de politicas e projetos reconhegam as especificidades de
cada pratica, em um didlogo constante com as/os agricultoras/es urbanas/os. Como apontam as
autoras Coutinho e Costa (2011), é necessario aproximar-se de quem esta nos territorios praticando a

agricultura urbana:

A agricultura urbana, como pratica, apresenta-se aos nossos olhos como um elemento da
realidade sobre o qual hd um conhecimento a ser alcancado, pois existem intervencoes que
podem ser feitas sobre essa realidade. Aproximar-se, ver como as praticas sido realizadas,
perceber os sentidos dados as praticas, conversar com quem faz e conviver com os que sao os
maiores interessados no conhecimento produzido e em seu uso: estes sio caminhos
metodolégicos que podem nos permitir compreender e criar versGes, com maior propriedade,
sobre o que nomeamos agricultura urbana (Coutinho; Costa, 2011, p. 93).

E possivel reconhecer que a realidade da agricultura urbana a qual é necessario se
aproximar para conhecer e agir, esta inserida em relagdes complexas e mais amplas do planejamento
urbano, o qual esta articulado com o sistema capitalista, politicas neoliberais e expressdes da
colonialidade (Coutinho; Costa, 2011). As politicas urbanas, ao focar nas pautas somente pela discussao
de classe social, reforcam que as cidades ndo tém cor e nem género, expressando o negacionismo que
constitui a sociedade brasileira quando o assunto é racial e de género (Berth, 2023).

Desde a colonizagao do Brasil até os dias de hoje, toda uma construgao ideoldgica e de
praticas politicas/sociais tém buscado excluir as pessoas negras dos projetos de construcio de nagio,
sendo que o racismo “passou por um processo de perpetuagao e reforco apos a abolicdo da escravatura,
na medida em que beneficiou e beneficia determinados interesses” (Gonzalez, 2020, p. 34). Ainda, para
Gonzalez (2020, p. 131):

O racismo latino-americano ¢é suficientemente sofisticado para manter negros ¢ indios na
condicio de segmentos subordinados no interior das classes mais exploradas, gracas a sua
forma ideol6gica mais eficaz: a ideologia do branqueamento. Veiculada pelos meios de
comunicacio de massa e pelos aparelhos ideoldgicos tradicionais, ela reproduz e perpetua a
crenca de que as classificagGes e os valores do Ocidente branco sdo os tnicos verdadeiros e
universais (Gonzalez, 2020, p. 131).

Ao pautar as discussoes apresentadas em relacao as cidades, Berth (2023) explicita como a

supremacia branca e a colonialidade estruturam os meios urbanos:

Isso contribuiu com a nova ordem urbana que reproduziu o eixo casa-grande - senzala das
fazendas nas cidades em consolidagdo. Ou seja, a razdo de ser das areas periféricas e favelizadas
¢ uma materializagdo do mito da marginalidade - ou dos estere6tipos de degeneragdo moral -
devidamente autorizado pelo status cientifico das politicas eugenistas que foram impostas a
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negritude e aos nio brancos em geral. A cidade colonial se converteu, entdo, em cidade da
colonialidade (Berth, 2023, p. 142).

A cidade da colonialidade, além de reforcar a supremacia branca, também perpetua a
violéncia de género, que ¢ agravada no caso das mulheres nao-brancas. Como Gonzalez (2020) aponta,
“falar de opressao a mulher latino-americana ¢ falar de uma generalidade que esconde, enfatiza, que tira
de cena a dura realidade vivida por milhdes de mulheres que pagam um preco muito alto por nao serem
brancas” (Gonzalez, 2020, p. 142). Pode-se compreender entdo que, além da hierarquia de raca, existe a
hierarquia de género, com essas duas hierarquias atuando simultaneamente no caso de mulheres negras
(Bento, 2022).

As questoes de raga e género apresentadas sio fundamentais para o debate sobre as
cidades, visto que ‘“se nos marcadores e nas estatisticas apuradas sio a negritude, os indigenas e as
mulheres que aparecem na condi¢ao de maior precariedade, isso de alguma forma tem chao, isso esta
territorializado” (Berth, 2023, p.117). O que apresentamos € o fato de que as cidades nao sao pensadas
para as periferias populares, para as mulheres, para as pessoas negras. E que essas violéncias atuam
simultaneamente no caso de mulheres negras periféricas.

Porém, os processos de insurgéncias nas periferias populares estio presentes por meio de
lutas coletivas frente ao modelo capitalista de produc¢ao da cidade (Do Amaral e Silva; Oliveira, 2019).
As periferias populares, que estao as margens, sio complexas visto que constituem-se a partir de mais
de um local: tanto como local de privacido, exclusio e opressio quanto como local de resisténcia e
possibilidades (hooks, 2019a).

As pessoas que vivem nas periferias populares, frente ao modelo de segregacio
socioespacial, tém construido coletivamente diferentes estratégias sociais, culturais, politicas e
economicas de resisténcia, constituindo-se enquanto poténcias periféricas (Simoes; Medeiros, 2025). A
amplificagdo da atuagdo das mulheres, principalmente, de mulheres negras das periferias populares, por
meio de coletivos, tece esperangas ao pautarem as discriminagoes e desigualdades, tais como, de género,
raca e classe (Gohn, 2019).

Além disso, ao estarmos dialogando com um coletivo de agricultoras urbanas, cujas praticas
estao relacionadas ao fazer agroecolégico, é necessario destacar o papel das mulheres visto que, no
campo ou na cidade, elas tém tido uma atuacao protagonista na agroecologia. Como apontam Tait e
Jesus (2017, p. 806), “essa aproximacao entre mulheres e agroecologia (e também entre feminismo e
agroecologia) vem crescendo nao apenas no Brasil, mas em toda a América Latina”.

Vale ressaltar que a agroecologia e, analisando de maneira mais geral, a agricultura familiar
sempre tiveram a participagao das mulheres como central e significativa na produgio agricola dentro
dos cultivos familiares no campo (Tait; Jesus, 2017). Ao longo dos séculos, a luta pela preservagao
ambiental e agricultura agroecoldgica tem sido liderada por diferentes grupos de mulheres, as quais
compreendem que é necessario superar o sistema capitalista que explora a terra e os corpos das
mulheres (Santana, 2022).

A atuagio das mulheres na agroecologia também esta relacionada ao resgate e
compartilhamento de conhecimentos tradicionais nas praticas agricolas, tais como, de preparo do solo,

selecdo das espécies para plantio, uso de sementes crioulas, entre outras, que contribuem para a
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manuten¢do da sociobiodiversidade (Siliprandi, 2015; Tait; Jesus, 2017). Ao protagonizar acdes no
campo da agroecologia, as mulheres tém ressignificado e valorizado diversas atividades associadas a
criagdo e a manuten¢ao dos sistemas alimentares, visto que muitas vezes sao as pessoas que ficam a
frente dos processos de organizagao (Tait; Jesus, 2017).

As experiencias agroecologicas das mulheres sdo resisténcia frente ao proprio sistema
capitalista e patriarcal, visto que constroem epistemologias plurais, carregadas de conhecimentos e
praticas de valorizaciao e cuidado com todas as formas de vida - humana e ndo humana (Tait, 2015).
Ainda, a abordagem destas epistemologias é capaz de “articular em suas demandas diversas dimensoes
das problematicas atuais, como desigualdade de género, degradacio ambiental, soberania e seguranca
alimentar e explora¢ao do trabalho” (Tait, 2015, p. 79).

No caso da desigualdade de género, essa problematica reflete no fato de que mesmo com a
relevancia das contribui¢cées das mulheres na agroecologia, apenas recentemente esse protagonismo
tem sido resgatado, sendo que este enfoque passou a ser mais discutido a partir da década de 1980
(Siliprandi, 2015; Tait; Jesus, 2017). Como ¢ destacado por Tait e Jesus (2017):

Na agroecologia, apesar do reconhecimento crescente da importancia das mulheres, nota-se
uma situagdo paradoxal, uma vez que esse reconhecimento nio se reflete na incorporagio do
género como uma dimensdo importante das dimensGes cultural e social, tidas como centrais
para a agroecologia. Ao contratio, as questdes de género ainda aparecem de forma marginal e
mesmo menosprezada no movimento como um todo. Essa situacdo tem sido exposta
principalmente pelas mulheres dos movimentos e empreendimentos agroecolégicos, uma vez
que essa auséncia tedrica contribui para a manutencio das desigualdades de género na pratica
da agroecologia (Tait; Jesus, 2017, p. 82).

Outra questdao necessaria a ser discutida é que, além do recorte de género na agroecologia,
existe o recorte de raca, visto que as mulheres negras trazem contribui¢es essenciais para a construgao
do conhecimento e da pratica agroecolégica, porém “o movimento cresceu absorvendo o
conhecimento ancestral das mulheres nao-brancas e nao ganhou o lugar de destaque na construgao
dessa historia” (Motta, 2020, p. 3).

Como aponta a pesquisadora Vivian Delfino Motta, “mesmo com um discurso
transformador, o fazer agroecoldgico, quando nao se estrutura nas questoes raciais, reproduz e
perpetua a branquitude criada pela sociedade capitalista excludente” (Motta, 2023, p. 81).

A pesquisadora reflete sobre como o feminismo tem se inserido nas discussdes sobre a
desigualdade de género na agroecologia, porém, ainda é necessario avancar em relacio as questoes
étnico-raciais e de enfrentamento ao racismo (Motta, 2020). Os debates iniciais propostos pelos
feminismos, como, o marxista e o ecofeminismo, apresentavam, e ainda em sua maioria apresentam, o
pensamento eurocéntrico, sem considerar a interseccionalidade de género, raga e classe que constituem
as diversas experiéncias agroecoldgicas na América Latina (Motta, 2023).

O campo da agroecologia foi sendo constituido a partir de conhecimentos tradicionais,
porém, sem “cara nem cor”, apagando a heranga afro-brasileira e indigena para a construgio do saber
agroecologico (Motta, 2020).

Assim, para que de fato a agroecologia possa ocasionar as mudangas sociais, ambientais,

econdmicas, culturais e politicas as quais se propoem, é necessario reconhecer o papel das mulheres e,
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principalmente, das mulheres negras e indigenas enquanto pessoas que ha séculos tém sido
protagonistas na construgao de conhecimentos e praticas agroecoldgicas. Praticas estas que ao fazerem
parte da experiéncia cotidiana das mulheres, realizadas por meio da agricultura urbana, fortalecem a luta
pelo direito a cidade ao construirem espagos a partir de légicas que nao sao regidas pelo capital
(Chaves, 2022).

Ao abrirem caminhos e seguirem atuando como protagonistas na agricultura urbana
agroecolégica, as mulheres revelam interagdoes e modos de agir “enquanto poténcias que podem
iluminar outros caminhos tedricos e formas de organizacio social que sustentem e cuidem da vida
humana e nao humana” (Tait; Jesus, 2017, p. 93). Afinal, quem produz alimentos agroecolégicos para as
periferias populares da cidade de Sao Paulo? Quem produz espacos de vida na cidade de Sao Paulo?

Desta maneira, ao investigarmos os processos educativos proprios da pratica da agricultura
urbana realizada por este coletivo, compreendendo suas especificidades e sentidos, esperamos
contribuir com os conhecimentos relacionados a agricultura urbana na cidade de Siao Paulo, e de
maneira mais ampla, no contexto da América Latina.

Conhecimentos estes que sio discutidos principalmente a nivel de caracterizagio e
tematicas como saude, conservacao ambiental e politica, porém, pouco aprofundados em termos das
interagbes com o campo da Educacio Popular e a possibilidade de humanizacio, considerando os

atravessamentos de classe, raga e género.

CAMINHOS TEORICOS-METODOLOGICOS

A partir da perspectiva da Educagao Popular - como referencial teérico, metodolégico e
politico - esta pesquisa investigou a pratica social da agricultura urbana, protagonizada pelo coletivo
Mulheres do GAU, e os processos educativos por ela desencadeados.

A Educagdo Popular deve ser comprometida, praticada e dialogada com as classes
populares, compreendendo que a educagao possibilita processos de humanizagao, que é um ato politico
no qual as pessoas fazem e refazem a realidade (Freire, 2020). Deve existir a intencionalidade da
transformacgao social por meio do conhecimento da realidade pelas pessoas envolvidas no processo
educativo, ou seja, que as pessoas tenham autonomia e de fato compreendam que suas praticas sociais
produzem conhecimentos e possam refletir sobre elas (Freire, 2022).

Os dados foram construidos por meio da pesquisa participante, de natureza qualitativa,
junto 2 onze mulheres' que atuam no coletivo, das quais cinco mulheres se autodeclaram pretas, cinco
mulheres se autodeclaram pardas e uma mulher se autodeclara branca.

A pesquisa apresentou os cuidados éticos necessarios na pesquisa com seres humanos,
sendo que foi dialogado sobre o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), que foi
assinado pelas participantes, ressaltando a participagdo voluntaria e que poderiam retirar o
consentimento a qualquer momento. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Ftica em Pesquisa da
UFSCar.

' Os nomes reais das mulheres foram trocados por nomes ficticios, utilizando o nome de flores.
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Nesta investigagdo, a pesquisa possui o compromisso de constituir-se humanizadora e
libertadora, que ndo interpreta a realidade como estatica e imoével, mas a partir de relacdes sociais
histéricas, os grupos populares nao podem ser tidos como meros objetos de pesquisa (Freire, 2022). Ao
estar comprometida com a humanizagao, para além da identificacdo de experiéncias, a pesquisa propde
“viver experiéncias junto com outras pessoas e produzir conhecimento cientifico nessa convivéncia”
(Oliveira et al., 2014, p. 130).

A pesquisa participante pode ser ancorada por diversas técnicas que favorecem a interagao
da pesquisadora com as/os sujeitos da pesquisa de maneira a permitir uma abordagem pessoal ¢ um
compartilhamento dialégico de informagoes (Brandao, 2006). Assim, uma das técnicas utilizadas
consistiu na observagao participante, a qual de acordo com Minayo (2015), é considerada fundamental
para o trabalho de campo na pesquisa qualitativa.

As observacoes foram feitas a partir da convivéncia com o grupo Mulheres do GAU nos
dois espacos em que o coletivo atua e foram registrados em um diario de campo. O diario de campo
mostra-se como um procedimento que permite a descri¢ao das pessoas, dos lugares e os elementos que
os compdem, assim como reflexdes individuais da pesquisadora (Afonso ez @/, 2015). Também
dialogamos por meio de entrevistas semi-estruturadas, com a finalidade de compreender as suas
experiéncias fazendo parte do coletivo e suas compreensdes sobre o espaco urbano onde vivem e
atuam e a pratica da agricultura urbana.

Outro momento, foi a organizagao de duas rodas de conversa, uma em cada espago, visto
que devido a dinamica de trabalho, facilitaria para garantir a participacao das mulheres que atuam em
cada espago. A roda de conversa possibilita que as pessoas compartilhem experiéncias e desenvolvam
reflexdes acerca de determinada tematica, e assim, constroem e reconstroem novos conhecimentos
(Moura; Lima, 2014).

As rodas de conversa tiveram como objetivo possibilitar o didlogo em relagio aos
processos educativos anunciados pelas mulheres participantes, compreendendo que a participagao
ocorre ao longo de toda a realizagio da pesquisa, inclusive na interpretacido e anilise dos dados
(Teixeira; Oliveira; Stofel, 2019). Para isso, antes das rodas de conversa, realizamos uma pré-analise dos
dados, tanto das anotagdes do diario de campo quanto das entrevistas, para que fosse possivel
sistematiza-los e apresenta-los, tendo essa primeira analise como ponto de partida para o dialogo.

Os dados da pesquisa - anotagdes no diario de campo e as transcricdes das entrevistas e das
rodas de conversa - foram compilados e interpretados pela analise de conteido (Bardin, 2008). E
importante ressaltar que depois que os dados da pesquisa estavam compilados e organizados, durante o
processo de analise e interpretacdo, compartilhamos com cada participante suas falas para que
pudessem validar e contribuir com a analise, complementando com reflexdes que consideravam

necessarias.

AGRICULTURA URBANA COMO PRATICA SOCIAL: PROCESSOS DE
DESVELAMENTOS

A convivéncia com as mulheres do coletivo Mulheres do GAU, evidenciou como elas sio

produtoras de conhecimentos, percebendo a ciéncia envolvida na pratica da agricultura urbana e o
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proprio movimento de produgio de conhecimento do qual fazem parte e estao construindo,
conhecimentos estes que vao sendo construidos no cotidiano da pratica da agricultura urbana, ao
trabalharem questdes como do fazer agroecolégico, com perspectivas tradicionais, a0 mesmo tempo,
mobilizando discussdes sobre discriminagoes e desigualdades, transformacdes no espago urbano e
processos de cooperagao, acolhimento e criagao de vinculos de pertencimento.

Por meio da leitura e reflexdo dos resultados que serdo apresentados, podemos
compreender que as mulheres estao a todo momento pautando situagdes-limites em suas vidas e como
coletivamente se organizam, refletindo sobre essas situa¢oes e anunciando processos educativos.

Situagbes-limites que podem ser compreendidas pela percepgao, em determinado momento
histérico, das pessoas que sao oprimidas de que existem certas situagOes as quais nao podem
ultrapassar, ou seja, existe algo que atua como um freio (Freire, 2020). Porém, na medida que percebem
a realidade a partir de uma leitura critica, e vao passando pelo processo de desvelamento, essa situagao é
vislumbrada como algo possivel de ser superada, assim, torna-se um inédito viavel (Freire, 2020).

Assim, “quanto mais se voltam criticamente para suas experiéncias passadas e presentes em
e com o mundo, que veem melhor agora porque o revivem, mais se dao conta de que este nao ¢é para os
homens [seres humanos] um beco sem saida, uma condi¢do intransponivel que os esmaga” (Freire,
2022, p. 113). Ainda, para Freire (2020):

Desta forma, o préprio dos homens [seres humanos] é estar, como consciéncia de si e do
mundo, em relacio de enfrentamento com sua realidade em que, historicamente, se dao as
“situacOes-limites”. E este enfrentamento com a realidade para a superagao dos obstaculos s6 pode ser
feito historicamente, como historicamente se objetivam as “situa¢des-limites” (Freire, 2020, p. 126).

Ao mesmo tempo que as mulheres do coletivo denunciam situagbes-limites e
desumanizantes, elas anunciam processos educativos e possibilidades de humanizacao. Dentncia e
anuncio que sio compromisso historico, e que sé podem existir juntos, visto que toda denuncia
provoca um anuncio e nao existe anuncio sem alguma dendncia (Freire, 1981). Ao denunciar as
estruturas dominantes e as violéncias geradas por elas, se pode vislumbrar uma nova realidade criada
pelos grupos sociais oprimidos (Freire, 1981).

Os conhecimentos das agricultoras urbanas dialogam com os conhecimentos académicos
que sao feitos junto com as classes populares, confrontando a ciéncia hegemonica e a estrutura social
vigente. Ao cultivarem processos de conscientizagao e de descoloniza¢ao do pensamento, constroem
possibilidades que rompem com o modelo de dominagao dos modos de viver em sociedade, propondo

novas perspectivas para as pessoas atuarem juntas (hooks, 2021).

AGRICULTORAS URBANAS NA PERIFERIA POPULAR: ANUNCIANDO PROCESSOS
EDUCATIVOS

Das onze mulheres participantes da pesquisa, sete delas vieram do Nordeste, dos estados
de Alagoas, Bahia, Ceara e Pernambuco e tiveram suas vivéncias na infancia e adolescéncia associadas
ao meio rural. Um dos grandes fluxos de migracao das pessoas do Nordeste do pafs para a cidade de
Sao Paulo, se deu a partir da metade do século XX, no qual a cidade tornou-se o centro industrial do

pais, com a expansao de diversas industrias e uma demanda crescente por mao de obra (Caldeira, 2000).
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Négo Bispo possibilita uma reflexdo critica sobre esse processo, ao apontar que ainda no
final da Segunda Guerra Mundial, a maior parte da populagdo brasileira vivia no campo, sendo que
grande parte do que era necessario para viver bem era produzido nos proéprios territorios (Santos,
2023b). Contudo, apds a Segunda Guerra Mundial, ocorreu uma inversao na sociedade brasileira, com
dois tercos da populacdo vivendo nas cidades (Santos, 2023b). O que veio a ser chamado de Revolugao
Verde no Brasil, Négo Bispo denomina de “absor¢ao do lixo tecnolégico da Segunda Guerra Mundial”
(Santos, 2023b, p. 39).

Esse processo histérico da vinda das pessoas do campo como maio de obra barata para os
centro urbanos, a0 mesmo tempo que modificou as dinamicas socioculturais e fragilizou os
investimentos para as familias agricultoras de pequena escala no ambiente rural, colocou as pessoas que
chegaram nas cidades as margens da infraestrutura urbana e servigos publicos.

No caso da Zona Leste de Sao Paulo, a regido recebeu as pessoas migrantes, porém sem
investimentos publicos na infraestrutura urbana sendo que “as familias, que vinham em busca de
incorporagao no novo mercado de trabalho que surgia e deixavam para tras experiéncias rurais,
encontrem-se totalmente abandonadas pelo poder publico” (Oliveira, 2007, p. 23).

A maior parte destas mulheres vivem no bairro Unido de Vila Nova, no qual estio
localizados os espacos que o coletivo atua (Viveiro-Escola e o Polo de Educacio Ambiental). Antes de
fazerem parte do coletivo, ja moravam no bairro, e a maioria acompanhou o processo de urbanizagao
realizado pela CDHU, que teve inicio com a elaboragio de um Plano de Urbanizagao em 2002,
conhecido como ‘“Projeto Pantanal” (Oliveira, 2012). Elas relataram também, como enfrentaram
diversas dificuldades ao chegarem em Sao Paulo, principalmente devido a precariedade urbana da regiao
que se mudaram. Os relatos apontam que antes da urbaniza¢ao, o bairro Unido de Vila Nova era
considerado uma area de risco, com alto indice de violéncia e um local que as pessoas “nao davam
nada”, conhecido como o “fundao do Pantanal”.

As proprias pessoas migrantes, ao se estabelecerem as margens da cidade, formando as
periferias populares, impulsionaram o investimento publico para a infraestrutura urbana e a existéncia
dos servigos necessarios (Oliveira, 2007). Como ¢ destacado por Jasmim, o processo de urbanizagao do

bairro nio foi algo dado, e sim, resultado de resisténcia e lutas por parte das/os moradoras/es.

O bairro Unido de Vila Nova significa transformacao. Eu vi aqui a unido dos moradores, a luta,

a resisténcia, a afirmacéo... As pessoas aqui batalharam muito para ter o que tem. E isso. Aqui
ndo tinha escola, aqui nio tinha nada. Nio tinha escola, aqui ndo tinha posto, nio tinha creche,

ndo tinha nada. O que tinha aqui era muita lama. Af veio a urbaniza¢do ¢ dentro dessa
urbanizagao foi af todo o planejamento, a organizacio e hoje tem, né? Escola, creche, UBS, né?

E varios projetos que se formaram. Se levantaram nessa, nessa... Como ¢ que eu vou dizer?

Querer fazer, né? Querer se planejar, querer se organizar, que a gente aqui também ndo tinha
esgoto, né? Que era um direito negado. O individuo nao ter o esgoto, nao tinha agua, nio tinha

luz, né? Direito basico, a gente era negado aqui, quando eu cheguei aqui. (Jasmim)

A compreensao dos processos histéricos pelos quais o bairro passou é uma possibilidade
de resisténcia frente ao esquecimento das lutas das/os moradoras/es e de maior reflexao sobre a pratica
da agricultura urbana a partir da contextualizacao do territério e dos atores sociais presentes. O ato de
anunciar o que ¢ lembrado, nao permitindo que seja esquecido, possibilita recusas e afirmagdes em

relacdo as ideias que direcionam os acontecimentos ao longo do tempo (Oliveira, 2007).
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O processo de retomar para si sua histéria possibilita que as pessoas se tornem sujeitos de
sua propria vida, sendo a memoria uma possibilidade de defender uma vida diferente, na qual ao ser
produzida no presente aponta para a continuidade dos sonhos do passado (Oliveira, 2007). Assim, a
memoria “deixa de ter um carater de restauracao e passa a ser memoria geradora do futuro” (Bosi,
2003, p. 60).

Ao anunciarem o que ¢ lembrado, as mulheres do coletivo compreendem suas trajetorias,
os acontecimentos que modificaram o territério, denunciando as situagoes-limites de exclusio social e
afirmando suas identidades enquanto agricultoras urbanas da zona leste de Sao Paulo. Identidades estas
que foram constituindo-se em constante relagao com o territorio.

No caso das duas mulheres que vieram do interior de Sao Paulo e das duas que nasceram
na cidade de Sao Paulo, a pratica da agricultura se deu pela primeira vez ao fazerem parte do coletivo.
Antes, ndo se imaginavam trabalhando com isso, ainda mais na cidade de Sdo Paulo. Enquanto que as
sete mulheres que nasceram e cresceram no Nordeste, elas reconhecem-se na cidade e no coletivo a
partir das suas experiéncias de vida nesta regiao do pafs, trazendo para a pratica da agricultura urbana
conhecimentos populares, carregados de memorias da infancia e adolescéncia, que mantém vivos
aspectos do campo. Como apontam Ribeiro e Dias (2019, p. 9), “a agricultura urbana ou ainda partes
pertencentes a essa forma de producao nas areas urbanizadas podem ser compreendidas como uma
outra forma de ocupar, com saberes especificos de uma outra ciéncia pertencente a uma pluralidade de
saberes”. Saberes estes que coexistem e representam maneiras com que visoes de mundo e técnicas
possam resistir e sobreviver (Ribeiro; Dias, 2019).

A pratica da agricultura urbana realizada pelo coletivo, ao cultivar elementos associados ao
meio rural na cidade contribui para a constru¢ao de territérios urbanos marcados pela ruralidade, os
quais resgatam das pessoas que migraram do seu local de origem modos de vida, conhecimentos,
experiéncias e subjetividades (Nunes; Bezerra Neto, 2016; Brito; Augusto; Ribeiro, 2017). Pode-se
compreender que com a vinda das pessoas do campo para a cidade, sdo estabelecidas relagoes entre
esses dois espagos, reelaborando praticas e culturas e apontando para diversas possibilidades de
interagoes, sendo que campo e cidade se influenciam com suas diferentes territorialidades (Nunes;
Bezerra Neto, 2016).

A agricultura na cidade enquanto pratica social coletiva pode representar um espago de
resisténcia cultural, principalmente, ao resgatar conhecimentos ancestrais, tais como, 0s que sao
relacionados as praticas afro-brasileiras e indigenas, promovendo assim, o acimulo de capital simboélico
(Carvalho, 2023). Por exemplo, no relato de Orquidea: “F dificil na cidade grande vocé ver um espaco
assim que nem esse, né? E quando eu vi a casinha de barro, o que mais me chocou foi a casinha de
barro, porque quando eu vi a casinha de barro... Eu me lembrei de 1a do Nordeste, da casa onde eu
nasci”.

As experiéncias de vida no meio rural trazem o saber fazer para a agricultura na cidade.
Saber fazer que esta tanto relacionado ao conhecimento pratico do manejo com a terra, sendo possivel
fazer a leitura do que a terra e os plantios estio precisando, quanto relacionado ao saber contemplar a

vida e os seres que compartilham a existéncia com nos seres humanos.
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Conforme relata Hibisco, “E que a gente se ctriou na roga, entdo ja tem aquela nogao, é
bom que nio fica aquela coisa muito regrada, vocé tem aquela liberdade de observar e, hoje esta
precisando limpar aquele canteiro, vou limpar ali”. Enquanto que para Girassol, ela compartilha o
encantamento com os seres nao-humanos e associa que aprendeu a admira-los por ter sido criada na

roca.

Eu ja trabalhava na roga. Trabalhava com planta¢io, com verdura, com legumes também. Nasci
e me criei na roga. Nao vou mentir, eu converso com as plantas, com as borboletas voando. Eu
acho bonito. Eu acho interessante. Nio sei porque eu também me criei... Na roga, né? Minha
mae ensinou eu na ro¢a também. (Girassol)

O encantamento com a natureza descrito por Girassol também esta presente na fala das
outras mulheres do coletivo que nasceram e se criaram na ro¢a. Encantamento este que ¢ resgatado
para o presente por meio da agricultura urbana e que demonstra subjetividades que coexistem tanto no
rural quanto no urbano. Essa maneira de perceber o mundo dialoga com a sensibilidade do modo de
viver descrito por Négo Bispo, ao dizer que “quem nio se emociona com a cantiga de um passaro nao
tem um modo agradavel de viver” (Santos, 2023a, p. 23).

Paulo Freire enfatiza como o ser humano é um ser cultural, o qual se constitui em um
processo continuo de relagio com o mundo, no qual a cultura nao pode ser interpretada como estatica,
mas “sé ¢ enquanto estd sendo. S6 permanece porque muda. Ou talvez dizendo melhor: a cultura s6
“dura” no jogo contraditério da permanéncia e da mudanga” (Freire, 2022, p. 69).

A agricultura enquanto pratica de resisténcia cultural do coletivo Mulheres do GAU reflete
esse jogo, da permanéncia e da mudanca. Da permanéncia de praticas, sensibilidades e conhecimentos
que constituiram-se ao longo da vida das mulheres do coletivo, e da mudanga que estas tomam ao
configurarem-se no territério urbano.

Contudo, também ¢ vivida a discriminacio por serem mulheres agricultoras e terem o
trabalho associado ao campo. A fala de Hibisco expressa como o trabalho com a agricultura na cidade

pode ser associado de maneira pejorativa com o trabalho que é realizado no meio rural.

Tem um certo preconceito. Ah, fulano trabalha na roca. Eu ja vi pessoas falarem, “nossa vocé ¢
tdo bonita, tio nova, vocé ta trabalhando ali”. Entendeu? A pessoa que olha pra mim... Ou
pensa que eu sou burra, ndo estudei, pra trabalhar aqui. Ou pensa, “nossa, ela poderia estar no
escritério. Poderia estar fazendo um milhao de coisas que nao tem nada a ver com isso”. Tem
esse preconceito. (Hibisco)

Existe o senso comum que geralmente aponta para a identidade das pessoas que vivem e
trabalham no campo como algo estatica e homogénea, que pode ser identificada a partir de
caracteristicas como o modo de pensar e agir, invisibilizando a diversidade cultural entre as pessoas de
diferentes territérios e dentro do mesmo territério (Marques, 2017).

Ainda, de acordo com Marques (2017), essa percep¢ao simplista em relagdao a identidade e
cultura das pessoas do campo carrega esteredtipos e nao considera as pessoas como sujeitos historicos
que atuam e vivem as mudancas estruturais da sociedade ao longo do tempo. Existem diversas formas
de discriminagdes e desprezo pelas pessoas que vivem no contexto rural (Stocheroa; Pinto, 2023).

Lemos e Ximenes (2024) buscaram discutir a discriminacao racial e de género de mulheres negras no



SciELO Preprints - Este documento € um preprint e sua situacédo atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.17950

campo, e apontaram que as mulheres agricultoras quando migram para a cidade sofrem discriminagoes
a partir de estereotipos, sendo chamadas de “matuta, sem instrugdo, maltratada”.

Para Freire (2022), as discriminagoes sofridas, ainda, refletem a descrenga nas pessoas do
campo, as quais tém as suas capacidades de refletir e de conhecer subestimadas, sendo tidas como
pessoas ignorantes. Freire (2022) alerta que para as pessoas serem tidas dessa maneira, é necessario que
existam pessoas que as considerem assim, e que se classificam como aquelas que sabem.

Porém, bastaria que houvesse a compreensao de que os seres humanos estio em
permanente relacio com o mundo, e que o transforma por meio do seu trabalho, para que percebessem
que as pessoas do campo possuem conhecimentos, e na realidade, ignorancia é pensar o contrario
(Freire, 2022).

As mulheres reconhecem as discrimina¢des enquanto situagdes-limites e se posicionam a
partir delas, expressando que nao sio condizentes. Passam a se orgulhar do trabalho que realizam, em
um processo de ensinar e aprender a reconhecer que o trabalho com a terra se faz necessario,

apontando um inédito viavel.

Quando eu entrei aqui, quando eu comecei a mexer com a terra assim, as maos ficavam todas
secas, cheia de calo. Af a gente ficava com a roupa suja de barro, de terra, e eu ficava com
vergonha. Quando chegava uma pessoa ali, que eu conhecia, eu ia tapiando assim, para pegar
qualquer coisa, pra pessoa nao me vé. Hoje em dia pra mim é um orgulho o nosso trabalho,
hoje mudei. Hoje nossa... eu vou assim, com os dedos bem assim, s6 lavo pra tirar um
barrinho e vou. Hoje em dia eu me apresento como agricultora urbana e cozinheira. ( Jasmim)

As mulheres denunciaram também, as discrimina¢Ges sofridas a partir da
interseccionalidade de género, raca e classe. Por ser um coletivo formado, em sua maioria, por mulheres
negras, o racismo e machismo sio violéncias que atravessam as suas vivéncias. Os conceitos de “raca” e
género nao podem ser separados, visto que a “experiéncia envolve ambos porque construgoes racistas
baseiam-se em papéis de género e vive-versa, e 0 género tem um impacto na construcao de “raca” e na
experiéncia do racismo” (Kilomba, 2019, p. 94). A interseccionalidade de raca, género e classe social
estabelece restri¢oes as pessoas na medida que configuram suas escolhas, impdem responsabilidades de
maneira desigual e favorece certas ocupagoes, sendo que o acesso a outras ¢ dificultado (Biroli, 2018).

Tulipa compartilhou que, “Quando eu senti o racismo, ai eu comecei a identificar. Hoje eu
consigo falar e tal, mas antes... Era uma dor insuportavel. E ai quando vocé vai trabalhando nisso”.
Assim como, Jasmim denuncia o racismo ao dizer que algumas pessoas nao aceitam que uma mulher

negra esteja na posicao de lideranca:

Eu sou uma mulher negra, eu estou como presidente, tem gente que nio consegue digerir isso.
Gente do nosso préptio contexto aqui. (...) Isso é estrutural né, porque a mulher negra, pela
sociedade ela tem que ser o que? As pessoas conseguem ver a mulher negra, qual o lugar da
mulher negra? E servindo, sabe? Foi desde os primérdios 12 né, o que foi passado pela
televisao? ( Jasmim)

Ainda, ao refletir sobre o lugar da mulher negra na sociedade, Jasmim aponta para o
aspecto do racismo entrelacado com género, no qual a posi¢ao da mulher negra é a de alguém que
desempenha o papel de servir. Na sociedade brasileira, o processo de discrimina¢ao da mulher negra

ocorre pelos papéis que lhe sio atribuidos, sendo um deles o de “doméstica”, que consiste em
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diferentes atividades que indicam a sua posicao “natural”, tais como, servindo em supermercados,
hospitais, escolas e como empregada doméstica (Gonzalez, 2020).

O relato de Tulipa evidencia a dor sentida pelo racismo e como foi um processo para que
comegasse a falar sobre. No racismo, a pessoa ¢ de maneira violenta separada de qualquer identidade
que realmente possa ter, sendo que esse choque violento resulta além da agressao racista, da agressao de
retornar ao cenario colonial, sendo que as feridas do presente ainda sao feridas do passado e vice-versa
(Kilomba, 2019).

As questoes relatadas evidenciam como a pratica da agricultura urbana, quando realizada
por mulheres, em sua maioria negras, é atravessada por discriminagoes e desigualdades de género, raga e
classe. Questdes que sao denunciadas enquanto situagoes-limites, visto que atribuem para as mulheres
uma determinada maneira de ser e estar. Assim como, pelo preconceito ao fazer da agricultura ao ser
relacionado com atributos pejorativos associados ao rural.

Porém, coletivamente, as mulheres anunciam processos educativos desvelados a partir do
reconhecimento de suas vozes e da ampliacao de suas leituras de mundo. O reconhecimento de suas
vozes foi apontado como um dos processos que vivenciaram ao fazer parte do coletivo, visto que em
outros espag¢os ¢ momentos de suas vidas, sentiam-se caladas e nio demonstravam confianga para

expressar suas opinioes.

As pessoas entram aqui com a cabeca de firma, assim 6, quadradinha. Mas esse local aqui vai
muito mais além. Porque eu tive meu lugar de fala aqui. E eu vivia calada, nido falava com
ninguém, eu fui me anulando cada vez mais. E aqui foi onde eu tive um lugar de apoio. Essa
questdo de ser mulher negra, de ter lugar de fala. Eu tenho que falar, e teve um tempo que eu

me calei, e quando eu entrei nesse espaco eu voltei a falar de novo. (Jasmim)

Em diversos momentos, as mulheres do coletivo enfatizaram que perceber que mulheres
que viveram situa¢oes semelhantes a elas comegaram a falar, fez com que elas sentissem que podiam
falar também. Como aponta hooks (2019b, p. 43), “quando acabamos com nosso siléncio, quando
falamos com uma voz libertadora, nossas palavras nos conectam com qualquer pessoa que viva em
silencio em qualquer lugar”. Para as mulheres que vivem diversas opressoes, sem falar e internalizando
os sentimentos, como de raiva, angustia, desespero, erguer a voz ¢ um ato de resisténcia, pois ao
falarem, passam por um processo de autotransformagao e saem de um lugar de objeto para se tornarem
sujeitos (hooks, 2019b)

A pratica realizada por essas mulheres também desvelou o processo educativo da amplia¢ao
da leitura de mundo. Leitura do mundo que pode ser compreendida enquanto conceito freireano, no
qual Paulo Freire (1996, p. 42) discute que “a leitura do mundo revela, evidentemente, a inteligéncia do
mundo que vem cultural e socialmente se constituindo. Revela também o trabalho individual de cada
sujeito no proprio processo de assimilacio da inteligéncia do mundo”. Ou seja, a0 ampliar suas leituras
do mundo, as mulheres do coletivo ampliam os processos de assimilagio do mundo, o qual se constitui

cultural e socialmente.

O GAU mudou minha vida, né? Transformacio, acho que ¢é a palavra certa. A gente entra aqui,
a gente entra de um modo, e af a gente sai de outro, assim, portdo pra fora. Uma luz diferente,
um modo de viver diferente. Acho que ¢ isso. E a transformacio aqui que a gente tem. A gente
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vem aqui, uma semente, e sai daqui uma arvore. E muito conhecimento. A gente cresce como
pessoa, como ser humano, como sociedade. (Tulipa)

Assim como, a cooperagao e as trocas de conhecimentos foram compreendidas enquanto
processos educativos pois sdo constantemente anunciados no trabalho do coletivo. Muitas vezes esses
processos acontecem ao mesmo tempo, pois a medida que as mulheres trocam conhecimentos, estao
ensinando e aprendendo o valor da cooperacao. Assim como, a0 cooperarem umas com as outras, estao
compartilhando conhecimentos sobre a horta, a cozinha e o proprio entendimento de que a construgao
do conhecimento ¢é coletiva.

Ainda, no contexto das mulheres que nasceram e viveram suas infancias no meio rural no
Nordeste, as trocas entre elas ampliam os seus conhecimentos relacionados a agricultura. Tulipa, uma
das integrantes mais novas do coletivo, também comentou sobre a troca de conhecimentos ser
intergeracional: “A Margarida tem uma sabedoria enorme e, tipo, acho que eu ensino um pouco da
minha geracio pra elas e elas ensinam a viver o mundo que eu nunca vivi. Sabe? O ensino do plantio e
tal. E as vezes eu ensino besteira e a alegria da juventude”.

A pratica da agricultura urbana realizada pelas Mulheres do GAU, principalmente ao estar
inserida dentro do contexto agroecolégico, promove experiéncias que ampliam os espagos de atuagao
do coletivo, possibilitando que as mulheres ampliem também as relagdes com pessoas e grupos que
normalmente nao fazem parte de suas redes de contatos. As interagdes entre as mulheres com outros
grupos de agricultoras e/ou demais grupos sociais, seja nos espacos em que atuam ou fora deles,
contribui para a troca de conhecimentos e a construgao de vinculos cooperativos, os quais ao
valorizarem os seus trabalhos, promovem maior autoestima (Siliprandi, 2009).

Contudo, o aprender e ensinar a trabalhar em coletivo, a partir de processos cooperativos,
nem sempre ¢ facil pois ¢ um modo de viver que nido ¢ ensinado, visto que “tudo o que fazemos,
depressa ganha um valor comercial segundo uma posi¢do, confessada ou nao, preestabelecida em
tabelas de comparagao, nas quais tudo o que somos, criamos ou sentimos vale sempre em comparagao
com os outros” (Brandao, 2005, p. 55)

Conforme apontou Jasmim, a competicio esta presente na sociedade, mas é necessario

reconhecer que o trabalho do coletivo é construido por muitas maos:

Trabalhar em grupo pra mim é vocé querer ser grupo. F muito dificil vocé ver eu falar “eu”, eu
falo sempre nds. Bu aprendi isso vendo outras pessoas. Foi esse intercambio, sabe? De eu ir em
outro espaco, eu aprendi vendo as outras mulheres. Porque eu também cheguei muito “eu” (...)
E nio ¢ facil, ndo ¢ facil vocé se perceber num grupo, e ser um coletivo. A gente ¢ mais
ensinado a competir. Essa histéria de competir, a competi¢do ¢ triste para o ser humano. Ai,
mas ai depois eu fiquei pensando, perai, quem plantou ali ndo fui eu. Quem colheu nio fui eu.
Quem, as vezes, cortou ali, ndo fui eu. Eu preparei aquela comida. Mas teve todas essas outras
maos que vieram antes de mim. Quem foi que fez isso aqui? Foi nés. N6s preparamos. (...) Pra
chegar nisso aqui...foi resultado de muitas mios que passaram aqui. O tanto de homens e
mulheres que passaram aqui, deram sua contribuicdo, foi muita gente. E um trabalho resultado
de muitas maos que passaram aqui. Eu nunca esquego isso. ( Jasmim)

O relato da Jasmim, ao denunciar a situagao-limite da competitividade na sociedade,

anuncia também os processos educativos da cooperagao e da troca de conhecimentos, visto que foi a
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partir de diversas trocas com as pessoas, as quais cooperaram com o coletivo, que possibilitaram a
autorreflexdo e a chegarem onde estio.

Logo no inicio de sua fala, Jasmim destacou um aspecto importante da cooperagao e da
troca de conhecimentos, que ¢ a possibilidade de ensinar e aprender ao conviver com as outras pessoas,
elaborando os pensamentos a partir dessa convivencia. “O sujeito pensante nio pode pensar sozinho;
nao pode pensar sem a coparticipa¢ao de outros sujeitos no ato de pensar sobre o objeto. Nao ha um
“penso”, mas um “pensamos”. F o “pensamos” que estabelece o “penso”, e ndo o contrario” (Freire,
2022, p. 85)

A compreensao de que essas trocas sao fundamentais para o ser humano estao presentes
em diversos relatos das mulheres. Orquidea, Tulipa, Margarida, Cosmos e Rosa apontam para a
necessidade das pessoas perceberem para além de si mesmas, o quanto ¢ por meio da cooperacdo e da
troca de conhecimentos que as rela¢gdes humanas ganham significado.

As mulheres do coletivo expressam que compartilhar os conhecimentos ¢é essencial,
questionando do que adianta as pessoas construirem e adquiritem conhecimentos e nao fazerem
circular, trocando com as outras pessoas. Ainda, como destaca Tulipa, compartilhar de geracdo para
geragdo ¢ o “basico”, porque sao os “nossos”, sendo necessario ampliar a compreensao de que além
dos “nossos” convivemos em sociedade, com outras pessoas que estao ao nosso lado.

Ao reconhecerem essa perspectiva da construcdao do conhecimento, recusam a ideia de uma
educacdo bancaria, na qual o conhecimento ¢ percebido como algo estatico, que pode ser depositado
nas pessoas (Freire, 2020). Compreendendo assim que, a constru¢iao do conhecimento ¢ algo realizado
em didlogo com o mundo e com as pessoas, a partir do encontro com sujeitos que juntas/os constroem
e compartilham (Freire, 2022).

O reconhecimento do proprio trabalho do coletivo foi compreendido enquanto processo
educativo visto que as mulheres anunciam as lutas que foram e ainda sdo necessarias, as conquistas e as
contribui¢des do trabalho, por exemplo, em promover uma alimentagao saudavel, principalmente para
as pessoas que vivem na periferia.

Para Girassol, ela diz sentir muito orgulho do trabalho que realiza, principalmente quando
lembra de como o terreno estava antes e como esta agora. Hibisco destaca que “esse trabalho no
coletivo significa for¢a, muita alegria, muito prazer, tdA mexendo com o que a gente gosta, pessoas boas,
pessoas que entendem qual ¢ a prioridade do mundo. As pessoas que trabalham com a terra de
verdade”.

As mulheres reconhecem também o quanto a pratica da agricultura urbana realizada por
elas tém a sua importancia ao criar areas verdes nas periferias populares, visto que sao regides da cidade
que ndo costumam ter essas areas, e que trazem qualidade de vida para as pessoas. “Porque na cidade
grande ¢ dificil a gente ver um pedago de terra assim que tenha futuro, né? Sao tudo mais casas, mais
negocio de comércio, fabrica. E no meio do coracao de uma favela tem uma area verde”, diz Girassol.

As transformacoes no bairro resultantes da pratica da agricultura realizada pelo coletivo,
trazem para o espaco urbano, “no meio do coragao de uma favela” a possibilidade de futuro, como
aponta Girassol. Possibilidade esta que dialoga com o futuro ancestral proposto por Ailton Krenak, e

<

que sugere caminhos para sua reflexao de

‘como reconverter o tecido urbano industrial em tecido
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urbano natural, trazendo a natureza para o centro e transformando as cidades por dentror” (Krenak,
2022, p. 60).

Outra questdao reconhecida e valorizada pelas mulheres é o fato do coletivo produzir
alimentos sem veneno, contribuindo para que as pessoas que vivem na periferia popular acessem
alimentos saudaveis e agroecologicos, visto que esses alimentos dificilmente estio na mesa das pessoas
que vivem nesses territorios. Como destaca Jasmim, “E muito importante saber que a gente aqui, né...
que nao ¢ facil chegar essa questio da alimentacao saudavel na nossa mesa, nas pontas, nas periferias,
para os bairros la de poder aquisitivo é muito facil, mas aqui, e a gente fazer um trabalho desse af”.

Ao reconhecerem aspectos importantes da agricultura urbana, as mulheres pautam também
as situagoes que limitam que esse trabalho seja ampliado e alcance mais pessoas, como os desafios da
sobrecarga do trabalho, visto que nao possuem recursos financeiros para ampliar o numero de
mulheres no coletivo, e a falta de politicas publicas para apoiar a/o agricultor/a no meio urbano, e
consequentemente, a falta de investimento publico para essa profissio.

Como aponta a Orquidea, “falta mais investimento do governo, falta um olhar do governo,
falta o olhar de uma fiscalizagdo mais avancada com as pessoas que realmente estio trabalhando na
terra, que sdo agricultoras de verdade”. Ainda, Orquidea destaca outras questdes, como a dificuldade
em acessar certos programas do governo, por nao possuitem um cadastro de agricultor/a, e situagdes
em que ndo consideram que ser agricultor/a urbana/o é uma profissio.

Sendo que as mulheres também compartilham a esperanca de ver a comunidade se
aproximando cada vez mais do coletivo e compreendendo a importancia da alimentagao saudavel e sem
veneno, assim como, fortalecer os vinculos de pertencimento com o territorio. Para Orquidea, ela nutre
o sonho da alimentagdo saudavel para as pessoas que vivem na periferia popular, e a esperanga que
tenha mais investimento do governo para as/os agticultoras/es nas cidades.

Para hooks (2021, p. 46), “nossa visio do amanha ¢é mais vigorosa quando emerge das
circunstancias concretas de mudanga que vivenciamos agora”. As mulheres anunciam a esperanca de
que as pessoas compreendam cada vez mais a importancia da agricultura agroecoldgica para o espago
urbano, da alimenta¢ao saudavel, da interacio mais equilibrada entre seres humanos e nao-humanos e
da justica social.

A partir dos processos educativos desvelados pela agricultura urbana praticada pelas
Mulheres do GAU, podemos refletit sobre como reconhecer o papel das agricultoras enquanto
protagonistas de diversos processos de transformagoes individuais e coletivas, porém, sem deixar de
considerar o que denunciam, como as discrimina¢es e desigualdades, a sobrecarga e a falta de
reconhecimento do trabalho. Esses desafios perpassam pela necessidade do fortalecimento da pratica
da agricultura urbana por meio de politicas publicas efetivas, as quais possibilitam que as agricultoras
continuem sendo protagonistas, mas sem isentar o poder publico de garantir as condi¢des e os
investimentos necessarios.

No que diz respeito a questao de avangar em relagdo a participagdo das agricultoras no
controle social das politicas publicas, é necessario que essas pessoas nao sejam apenas beneficiarias, mas
que sejam propositoras das politicas que afetam diretamente suas vidas. Politicas que sao fundamentais

de serem elaboradas em didlogo com as agricultoras urbanas, visto que as/os representantes do poder
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publico, ao conhecerem a realidade das agricultoras, com elas podem melhor transforma-la (Freire,
2022).

REIVINDICAR A HUMANIZACAO NO TRABALHO

A partir dos resultados apresentados e discutidos, podemos compreender o quanto as
Mulheres do GAU, por meio da pratica da agricultura urbana, sio protagonistas de um processo
necessario de humanizacao. Pela dentncia de situacOes-limites e desumanizantes, elas anunciam
processos educativos e possibilidades de humanizacao.

Processo de humaniza¢ao que nio ¢é algo dado ou depositado nas pessoas, ¢ praxis, que
significa a agao e reflexdao das pessoas sobre o mundo para a sua transformacao (Freire, 2020). Praxis
que, “sendo reflexao e agao verdadeiramente transformadora da realidade, ¢ fonte de conhecimento
reflexivo e criagao” (Freire, 2020, p. 127). Ao posicionarem-se de maneira reflexiva em relacio a
realidade que apresenta opressoes de género, raca, classe e de territorio (periferia popular), as mulheres
podem transformar essa realidade porque a reconhecem e atuam sobre ela, criando uma outra narrativa
para a historia.

Assim, “Existir, humanamente, é pronunciar o mundo, é modifici-lo. O mundo
pronunciado, por sua vez, se volta problematizado aos sujeitos pronunciantes, a exigir deles novo
pronunciar” (Freire, 2020, p. 108). Este pronunciar o mundo pelas Mulheres do GAU, e transforma-lo,
se da a partir da pratica da agricultura urbana, ou seja, por meio do trabalho. As mulheres do coletivo
reivindicam a humaniza¢ao no trabalho, o qual, como discutiremos a seguir, pode ser interpretado
como principio educativo.

Ao longo de suas trajetorias de vida, o trabalho foi uma categoria constantemente presente.
No caso das mulheres que vieram do Nordeste, foi a busca por trabalho que impulsionou suas vindas
para a cidade de Sao Paulo. Assim como, as mulheres que moravam no interior do estado de Sao Paulo
também vieram para a capital em busca de trabalho. Antes de fazerem parte do coletivo, tiveram
diversas experiéncias de trabalho em que nao havia didlogo e que sentiam-se como “robozinhos”.

O trabalho nesse caso, pode ser interpretado pela ideia marxista de alienagao, no qual o
sistema capitalista ao transformar o trabalho em mercadoria, o constitui em um processo
desumanizante. Aprofundando essa discussao, a educadora e atuante em movimentos sociais do campo,
Roseli Salete Caldart, tendo como fundamentacao a critica marxista em relacao a alienacao do trabalho,

discute que:

Em sua forma capitalista, o trabalho social se realiza tirando do trabalho vivo, de seus sujeitos
reais, a propriedade dos meios de producio e o poder de decisao sobre as finalidades da
producio e a destinagdo do que ¢ produzido pelo trabalho. Ao vender sua for¢a de trabalho ao
capitalista, dono dos meios de produgdo, o trabalhador se torna alheio ou alienado da sua
propria for¢a de trabalho e ao todo da produgio que ela compde (Caldart, 2023, p. 80).

O trabalho alienado, nesse sentido, como resultado de um sistema injusto construido a
partir de relagdes de exploragao e opressio é desumanizante, colocando as pessoas em um lugar de ser
menos. Ser menos visto que, nao permite que as pessoas reflitam e ajam criticamente, dialoguem,

superem as situagoes de opressoes, sejam “seres para si” (Freire, 2020).
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Porém, diferente do trabalho alienado, o que as mulheres reivindicam ¢ a humaniza¢ao no
trabalho, no qual este pode ser visto como condi¢ao ontolégica do proprio ser humano, visto que “é
sempre por algum tipo de pratica do trabalho que os seres humanos intencionam a natureza, socializam
o ambiente e se ressocializam a si mesmos e aos seus mundos sociais” (Brandao, 2005, p. 85). Os seres
humanos, enquanto seres de relagées, por meio da praxis, transformam o mundo em que vivem com o
trabalho (Freire, 2022).

E justamente devido a essencialidade do trabalho que podemos pensi-lo a partir da
formac¢ao humana e, enquanto formac¢ao humana, este nao pode ser visto como trabalho individual,
mas sim como trabalho coletivo (Caldart, 2023). Trabalho coletivo pois é no encontro com o outro que
nos formamos enquanto seres humanos, pois “ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os
homens [seres humanos] se educam entre si, mediatizados pelo mundo” (Freire, 2020, p. 95).

E estando em coletivo que as Mulheres do GAU aprendem umas com as outras,
desvelando processos educativos por meio do seu trabalho, a pratica da agricultura urbana. E no
coletivo que temos a oportunidade de nos deslocar de perspectivas individualistas e vivenciar o
encontro do “nés” (Brandao, 2005). Trabalho que, ao constituir-se em coletivo, pode ser compreendido
enquanto principio educativo.

O trabalho como principio educativo possibilita construir alternativas frente as relagoes de
trabalho impostas pelo sistema capitalista, de alienagao, de exploragio dos seres humanos e nao
humanos e do lucro para poucas pessoas a custa de muitas (Caldart, 2023). Alternativas estas que nos
permitem refletir sobre o trabalho como principio educativo enquanto processo de humanizacio, visto
que ao confrontar o trabalho alienante, pode superar a opressio desumanizante e as situagoes-limites
que fazem as pessoas serem menos.

O trabalho como principio educativo, que leva ao processo de humanizagao se da a partir
das relagoes dialéticas e permanentes com a realidade, nas quais os seres humanos transformam o
mundo, e assim, transformam a si mesmos (Freire, 2022). Por meio dos diversos processos educativos
anunciados pelas Mulheres do GAU, compreendemos que o trabalho por elas realizado, aponta para
possibilidades de humanizacao ao se fazer dialégico, por meio da cooperacio, do acolhimento e das
trocas de conhecimentos, o qual por meio deste reconhecem as suas vozes e ampliam as suas leituras de
mundo, sentindo-se pertencentes ao coletivo e ao territorio.

O trabalho como principio educativo ¢ o que permite denunciar as situagoes-limites que
sao colocadas para as mulheres, principalmente, negras e periféricas. Assim como, o trabalho que
possibilita denunciar a falta de politicas publicas efetivas que reconhecam e apoiem o trabalho enquanto
agricultoras urbanas. Que aponta para outras relagdes com a natureza, diferente da exploragao gerada
pelo trabalho no sistema capitalista. Que possibilita que as mulheres se reconhegam enquanto sujeitas
histéricas, com poder de decisdo, transformando o territorio com a agricultura urbana, e assim,

construindo perspectivas para uma cidade mais justa e humana para todas as pessoas.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir do contexto da América Latina, marcado por diversas tentativas de

homogeneizacao das interpretagdes de mundo, a partir de uma logica dominante que reforga estruturas
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de opressao na sociedade, torna-se necessario compreender as praticas sociais e 0s processos educativos
que estas desencadeiam de grupos tidos como desqualificados e marginalizados, para que relagoes mais
humanas e de justica social sejam construidas.

Compreendemos que os diversos grupos sociais significam o mundo e atuam dentro dele,
reconhecendo que existem diversas formas de ser e estar no mundo, que produzem outras
possibilidades de se relacionar com os seres (humanos e nio humanos), com o territério, com o
trabalho, com a vida. Nesse sentido, ao dialogarmos com o coletivo Mulheres do GAU, que atua na
periferia popular de Sao Paulo, foi fundamental construir esta pesquisa a partir do reconhecimento que
elas sdo sujeitas que produzem conhecimentos e pautam outras maneiras de existir na cidade. Maneiras
estas que sao resisténcias frente as estruturas colonialistas na cidade, que nao estio comprometidas com
as questoes raciais e de género para formular as politicas publicas urbanas.

Assim, a agricultura urbana foi compreendida como a pratica social que proporciona
sentido coletivo as Mulheres do GAU, promovendo a formacdo para a vida em sociedade e
fortalecendo a identidade enquanto agricultoras urbanas periféricas da zona leste de Sao Paulo. Esta
pratica realizada pelo coletivo rompe com os estigmas sociais atribuidos as periferias populares,
caracterizadas pelas auséncias, violéncia e precariedade urbana, possibilitando aprofundar as discussoes
sobre a luta por qualidade de vida e humanizagao nesses territorios.

No processo de construgdao e analise desta pesquisa, compreendemos que ao pautarem
situagoes-limites e desumanizantes, as mulheres do coletivo anunciam diversos processos educativos e
possibilidades de humanizacao. Processos estes que sao possiveis pela praxis, ou seja, pela acdo e
reflexdo sobre a realidade, compreendendo que esta ¢ histérica e que pode ser transformada pelas
pessoas.

Com esses resultados, contribuimos para a compreensio e problematizagao dos processos
educativos desvelados pela pratica da agricultura urbana a partir das perspectivas das proprias sujeitas
que as praticam, as Mulheres do GAU. Processos estes que podem contribuir para a construgao de
politicas voltadas para o fortalecimento da agricultura urbana a partir da contextualizagao do territério e
pautando género e raca como central. Compreendendo que é necessario ampliar os espagos de
participa¢ao das agricultoras urbanas na elabora¢io e controle das politicas publicas que afetam
diretamente suas vidas, reforcando como ¢ essencial que sejam elaboradas em didlogo com elas.

Esperamos ter contribuido para a compreensao do universo da agricultura urbana na
cidade de Sao Paulo, praticada por mulheres, em sua maioria, negras, aprofundando as discussoes sobre
as resisténcias e as lutas por qualidade de vida nas periferias populares. Lutas que se fazem necessarias

para a humanizagao e para a constru¢ao de cidades que sejam feitas para todas as pessoas.
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