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RESUMO: Este trabalho propde uma reflexdo socioldgica sobre as possibilidades de
conhecimento geradas pela permanéncia prolongada em uma posigao situada entre os
universos civil e militar, fruto da atuacao de trés décadas como docente civil na Academia da
Forca Aérea (AFA). Adotando uma perspectiva de auto-socioanalise inspirada em Pierre
Bourdieu e na sociologia da reflexividade no meio militar de Helena Carreiras, problematiza-
se a posicao de fronteira de quem analisa o proprio ambiente profissional. O material
empirico desta trajetoria reflexiva provém de pesquisas longitudinais anteriores
desenvolvidas na pesquisa de doutorado realizada pela autora, nos textos dela derivados e
também de observagdes acumuladas ap6s a publicacdo desses trabalhos. A familiaridade com
as rotinas militares é desnaturalizada a partir de Gilberto Velho e Celso Castro, enquanto o
estranhamento irredutivel — decorrente da condicao de ser mulher, civil e docente da area
de humanas na caserna — ¢é analisado por meio de Erving Goffman, Howard Becker e
Jeanne Favret-Saada. Ao problematizar a propria posicao de quem pesquisa e perguntar o
que uma posi¢ao simultaneamente proxima e nao plenamente pertencente permite enxergar,
conclui-se que o pertencimento parcial e o estranhamento simultineo nao constituem
obstaculos metodolégicos, ou privilégios, mas configuram as proprias condi¢oes de
possibilidades especificas para a compreensio sociolégica das fronteiras simbolicas que
estruturam as relacdes entre Estado, instituicoes militares e sociedade.

Palavras-chave: auto-socioanalise, sociologia da reflexividade, instituicdo militar,
pertencimento, estranhamento.

BETWEEN BELONGING AND ESTRANGEMENT: INHABITING THE
BOUNDARIES BETWEEN CIVILIAN AND MILITARY WORLDS

ABSTRACT: This article proposes a sociological reflection on the possibilities for
knowledge generated by prolonged immersion in a position situated between the civilian and
military wotlds, resulting from three decades of work as a civilian faculty member at the
Brazilian Air Force Academy (AFA). Drawing on a perspective of self-socioanalysis inspired
by Pierre Bourdieu and on Helena Carreiras’s sociology of reflexivity in the military sphere,
the article problematizes the boundary position occupied by those who analyze their own
professional environment. The empirical material for this reflexive trajectory derives from
previous longitudinal research conducted as part of the author’s doctoral research, from the
texts resulting from that research, and from observations accumulated after the publication
of those works. Familiarity with military routines is denaturalized through the contributions
of Gilberto Velho and Celso Castro, while the irreducible sense of estrangement—stemming
from the condition of being a woman, a civilian, and a faculty member in the humanities
within the military environment—is analyzed through the work of Erving Goffman, Howard
Becker, and Jeanne Favret-Saada. By problematizing the researcher’s own position and
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asking what a position that is simultaneously close to, yet not fully belonging to, the field
makes it possible to see, the article concludes that partial belonging and simultaneous
estrangement constitute neither methodological obstacles nor privileges. Rather, they
configure the very conditions of possibility for a specific sociological understanding of the
symbolic boundaries that structure relations among the state, military institutions, and
society.

Keywords: seclf-socioanalysis, sociology of reflexivity, military institution, belonging,
estrangement.

A QUESTAO DA POSICAO ENTRE OS MUNDOS

Este trabalho propde uma reflexdo sociologica sobre as possibilidades de
conhecimento produzidas pela permanéncia prolongada em uma posi¢ao situada entre os
universos civil e militar. Partindo de uma trajetoria profissional desenvolvida ao longo de trés
décadas como docente de psicologia na Academia da Forga Aérea (AFA) — tendo ingressado
na instituicado em mar¢o de 1996 —, busca-se compreender de que maneira experiéncias de
pertencimento parcial e estranhamento continuo tornam visiveis as dinamicas sociais que

articulam as fronteiras simbolicas institucionais.

A analise se apoia metodologicamente na proposta de auto-socioanalise formulada
por Pierre Bourdieu, cujo objetivo central consiste na recusa e superacao da "ilusdo
biografica" (2025, p. 10). Como ensina Bourdieu, a auto-socioanilise impde ao analista o
dever de afastar abordagens de psicologia individual e reunir exclusivamente os elementos
empiricamente relevantes para a explicacao e compreensao sob a 6tica da sociologia (2005,
p. 11).

Enfatiza-se que a totalidade do material empirico que fundamenta esta trajetoria
reflexiva provém de pesquisas longitudinais anteriores, especificamente da pesquisa de
doutorado defendida em 2002 (Takahashi, 2002) e dos textos dela derivados publicados em
2009 (Takahashi, 2009a; 2009b). As observagoes acumuladas apds a publicagdo desses
trabalhos niao envolvem entrevistas ou sujeitos de pesquisa ativos, mas sim reflexdes
individuais em torno de mudangas curriculares — como a consolida¢io do ensino por
competéncias dos cursos de formagao de Oficiais Aviadores, Intendentes e de Infantaria na
AFA (Brasil, 2024a, 2024b; 2024c), mudangas nas diretrizes da Estratégia Nacional de Defesa

(Brasil, 2008; 2025) e percepe¢oes individuais do campo social militar.

A autoridade cientifica desta auto-socioanalise nao repousa apenas na longevidade da
insercao institucional da autora, mas filia-se a uma genealogia intelectual pioneira nos estudos

sobre as Forcas Armadas no Brasil. Como registra Castro em balango reflexivo, o proprio
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nascimento da antropologia militar brasileira confunde-se com a sua orientagao por Gilberto
Velho no Museu Nacional, cujo constante didlogo e incentivo interdisciplinar foram
fundamentais para romper a desconfianga académica e desbravar a caserna como objeto
legitimo de pesquisa qualitativa (Castro, 2021, p. 277). A presente investigagdo insere-se
diretamente nessa linhagem: se os registros de campo da tese de doutorado da autora de 2002
constituem o arquivo empirico deste trabalho, é oportuno notar que aquela investigagao
original ja era integrada ao canone metodolégico do campo, tendo sido mapeada por Castro
na segunda edi¢ao de “O espirito militar” (2004) como uma das pesquisas de referéncia a

utilizar o método etnografico para compreender a construcao da identidade militar.

Em uma trajetéria inversa, este artigo parte de uma permanéncia profissional
prolongada e nao de uma entrada etnografica na caserna, mas de uma experiéncia continuada
que produz uma posi¢io especifica de conhecimento sobre as relagdes entre o universo

militar e o mundo civil.

O referencial reflexivo ¢ enriquecido pela interlocu¢ao com o debate contemporaneo
promovido por Helena Carreiras e Ana Caetano (2016) sobre a sociologia da reflexividade
no meio militar. Hsta perspectiva discute a posicionalidade e as condi¢des ético-
metodologicas da investigagao cientifica por investigadores civis inseridos de modo hibrido
no universo castrense, oferecendo o suporte analitico necessario para transformar a trajetoria

em um exercicio de rigorosa vigilancia cientifica.

1. PERTENCIMENTO: A CONSTRUCAO DA FAMILIARIDADE

O polo do pertencimento analisa a constru¢ao da familiaridade de carater
institucional construida ao longo de trinta anos com as regras, rituais e etiquetas do cotidiano
na caserna. No entanto, a familiaridade acumulada no cotidiano nio se confunde com
conhecimento analitico; conforme o ensinamento clissico de Gilberto Velho em
Observando o familiar (1978), o pesquisador inserido em seu cotidiano profissional precisa
de um esforco constante e sistematico de desnaturalizagdao para que o estranhamento ocorra,
sob o risco de nao se dar conta dos valores e prenogdes que traz consigo e acabar por reforgar
rétulos e o discurso oficial da prépria instituicido. Embora disponhamos de um mapa
cognitivo que nos familiariza com os cenarios do cotidiano, isso nao garante a compreensao

das regras subjacentes que estruturam as interagoes locais (1978, p. 4).

Para desnaturalizar a familiaridade acumulada em trés décadas de AFA, recorre-se a
distingio formulada por Gilberto Velho (1978) entre distancia fisica, distancia social e

distancia psicologica. O autor adverte que o fato de os individuos compartilharem o mesmo
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espaco fisico e social nao significa que estejam proximos psicologicamente, assim como falar
a mesma lingua nao impede que diferentes significados e interpretacdes sejam atribuidos as
mesmas categorias (1978, p. 37). Na caserna, dispor de um "mapa" cotidiano que da nome ¢
lugar aos individuos nio equivale a conhecer a visao de mundo dos atores. O pertencimento
parcial, portanto, é aqui tensionado pelo esfor¢o de converter o familiar em exdtico,
demonstrando que a proximidade fisica com a rotina dos cadetes, se nao relativizada por um
distanciamento metodoldgico sistematico, pode converter-se em um severo impedimento

para a apreensio da complexidade da paisagem social estudada (Takahashi, 2002, p.55).

Essa desnaturalizagdo do cotidiano militar alinha-se ao que Carreiras e Caetano
(20106) definem como o "modelo de esclarecimento" (enlightenment model) da pesquisa sobre
os militares. Em oposi¢do a investigagoes de cunho meramente instrumental, desenhadas
para otimizar de forma imediata a eficiéncia operacional da caserna (o "modelo de
engenharia"), o modelo de esclarecimento visa aprofundar a compreensio dos processos
sociais em curso (Carreiras; Caetano, 2016, p. 13). Assim, a familiaridade construida com a
rotina da AFA nao se converte em assessoria técnica de gestdo, mas sim em matéria de

reflexdo epistemoldgica sobre o funcionamento da prépria institui¢ao de ensino.

Essa vigilancia metodoldgica ¢ articulada com a apropriagao da antropologia militar
de Celso Castro (2004; 2009; 2021). A identidade militar é interpretada a partir dos
pressupostos tedricos da nao-substancialidade e da contrastividade. A identidade militar ndo
¢ um traco estatico do individuo, mas sim constituida a partir de um sistema que é a0 mesmo
tempo homogencizador e segmentario. A contrastividade identitiria se organiza pela
delimitacdo de fronteiras simbolicas, tendo como "situagao-zero" a oposi¢ao fundamental
estabelecida entre militares e paisanos (civis). A permanéncia prolongada de trés décadas na
AFA revela como essa fronteira simbolica é negociada e mediada diariamente, demonstrando
que a barreira civil-militar ndo constitui uma separagao rigida e intransponivel, mas sim uma

relagao social dinamica em constante processo de reconstrugao.

2. ESTRANHAMENTO: A FAMILIARIDADE QUE NAO ELIMINA A
DISTANCIA

Analisar o préprio universo profissional de forma reflexiva exige que o investigador
enfrente o que Pierre Bourdieu descreve como a "incompatibilidade pratica dos universos

sociais que aproxima sem reconciliar” (Bourdieu, 2005, p. 11).

No caso da docente civil que habita as fronteiras da AFA por trés décadas, essa

proximidade sem concilia¢gio nao resulta em uma fusdo identitaria pacifica, mas sim na



SciELO Preprints - Este documento é um preprint e sua situacéo atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.17863

constituicao de um auténtico "habitus clivado", fraturado e dominado por tensdes e
contradicbes estruturais inerentes ao transito entre o mundo académico-civil e o militar

(Bourdieu, 2005, p. 107)

Longe de ser uma inadequagio individual, esse descompasso reflete a propria posig¢ao
de fronteira: a subjetividade clivada do analista torna-se a matéria-prima do trabalho
sociolégico, exigindo o recurso a uma "esquizofrenia semicontrolada" na qual o pesquisador
realiza o rito a0 mesmo tempo em que o comenta e o desconstréi de fora (Bourdieu, 2005,

p. 115).

O polo do estranhamento constitui o nucleo reflexivo da distancia social e cognitiva
irredutivel gerada pela tripla condi¢do de mulher, civil e docente de psicologia em um
universo androcéntrico e fortemente hierarquizado (Takahashi, 2002; 2009a; 2009b). Esse
posicionamento matginal evoca a nog¢ao de "desvio" e as dindmicas de rotulacio formuladas
por Howard Becker (2008). Na pratica profissional, essa posicio de fronteira gerou
constantes fric¢oes e desconfiangas reciprocas no meio académico civil e militar (Takahashi,

2002; 2009a; 2009b).

O estranhamento irredutivel vivido na docéncia da AFA encontra inteligibilidade na
formulagdo de Castro de que "o civil ¢ uma invenc¢ao dos militares" (Castro, 2021, p. 15). A
partir de uma imersao total na instituicao, a identidade militar se constréi e se reafirma por
meio de uma relagio contrastante permanente entre um "aqui dentro" e um "1 fora", na qual
o "mundo dos paisanos" é representado de forma depreciativa como menos organizado ou
patriota (Castro, 2009, p. 25). Como docente civil e mulher em uma organiza¢ao que opera
sob essa logica de oposicao estrutural, a pesquisadora é confrontada com a sua prépria
alteridade identitaria. Ndo se trata de uma inadequacao psicoldgica pessoal, mas de uma
barreira sociologica intransponivel: na caserna, a condi¢ao de "civil" ¢ uma atribuigao nativa
que delimita quem de fato pertence ao corpo institucional e quem habita as suas margens,
tornando a diferenca de género e de estatuto profissional um vetor permanente de

estranhamento.

Essa vulnerabilidade posicional dialoga com a dimensao do processo de pesquisa
proposta por Carreiras e Caetano (2016), que examina como a condi¢ao de género e o
estatuto de outsider moldam as interagdes em campo. As autoras sustentam que, em
ambientes militares marcadamente masculinos e hierarquizados, a condi¢ao de ser mulher e
civil frequentemente inverte as relagdes tradicionais de poder, fazendo com que a

pesquisadora seja percebida como uma figura nao ameacadora, o que viabiliza o acesso a
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dimensoes mais informais e subjetivas da caserna (Carreiras; Caetano, 2016, p. 11). Essa
margem de manobra exige, por outro lado, uma rigorosa gestio de multiplos papéis e

fachadas protetivas para resguardar as fronteiras analiticas.

A vivéncia cotidiana do estranhamento imp6s a gestao de multiplos papéis e a adogao
de rigidas taticas de autoprotecao e fachada, analisadas teoricamente pelas formulagoes de
Erving Goffman em A representacao do eu na vida cotidiana (2014). Essas taticas se
materializavam em paranoias e conflitos praticos de identificacio e distanciamento
decorrentes da proximidade com o objeto (Takahashi, 2002; 2009a). O estranhamento
continuo vivido no cotidiano da caserna ganha inteligibilidade quando analisado sob a

perspectiva dramaturgica de Goffman.

Longe de ser um espago de passividade estrutural, a Academia revela-se como um
palco de intensas e coordenadas performances, nas quais os atores sociais mobilizam taticas
refinadas de controle de impressdes para sustentar suas respectivas fachadas (Goffman,

2014).

Para a pesquisadora, a exigéncia de adotar um fardamento civil especifico a época e
ostentar uma tarjeta com seu "nome de guerra" constituiu a imposi¢ao de um aparato

cenografico essencial para a manuten¢ao da fachada institucional exigida pelo meio

(Takahashi, 2002, p. 62).

Essa encenacio cotidiana evidenciou-se no choque do "palco" da sala de aula, onde
os cadetes representavam o papel de corpos doceis e disciplinados, levantando-se

rigidamente ao inicio de cada sessdo (Takahashi, 2002, p. 62-63).

Esse esforco de representacio, contudo, contrasta permanentemente com o backstage
(os bastidores) das interagoes informais, onde a o palco militarizado é temporariamente

suspenso por comportamentos e relagées descontraidas (Takahashi, 2002, p. 66).

Assim, a condi¢ao de fronteira da docente permitiu descortinar as costuras dessas
representacoes, evidenciando como a identidade militar é uma performance encenada
diariamente sob a vigilancia de carémetros, visores de portas e olhares institucionais

(Takahashi, 2002, p. 65).

O mapeamento do cenario da formag¢ao na Academia (Takahashi, 2002), apoiou-se
na classica formulacao de Goffman (1996) sobre a rigidez, a vigilancia e o fechamento que

caracterizam a rotina de formacao na AFA.
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Ao impor barreiras fisicas e sociais a0 mundo externo e centralizar todas as esferas
da vida cotidiana (trabalhar, dormir e recrear-se) sob uma mesma autoridade e um plano
racional unico, a organizagao militar busca operar uma profunda modelagdo e controle das

necessidades dos individuos.

E esse controle burocratico apoia-se na producdo ¢ manuten¢do de uma "tensio
psicolégica" constante, utilizada como forga estratégica para governar o comportamento e

moldar o eu dos internos.

Para a docente civil inserida nesse cenario, o estranhamento decorre de testemunhar
diariamente esse ambiente de controle, onde a sua propria presenga desviante introduz uma

alteridade irredutivel diante dos processos de conformacao e modelagao institucionalizados.

E sob a perspectiva de Howard Becker sobre os processos de desvio e rotulagio
(Becker, 2008) que a posi¢ao marginal da docente civil de psicologia na caserna revela sua
dimensao politica mais profunda. Becker postula que o desvio nao ¢ uma qualidade intrinseca
a um ato, mas o resultado de um processo de reacao social: sio os grupos sociais que criam
as regras e, ao aplica-las a pessoas especificas, definem quem sao os outsiders (Becker, 2008,

p. 21-22).

Na dinamica da AFA, as regras informais e as representa¢bes tradicionalmente
masculinas rotulam a docente civil como um corpo estranho, gerando fricgbes e

desconfiangas reciprocas no meio civil e militar (Takahashi, 2002, p. 69-70).

A condi¢ao de outsider, portanto, é uma atribuicdo relacional continua: o
estranhamento nao decorre de uma escolha isolada da pesquisadora, mas sim de um processo
coletivo de imposicao de regras e de classificagao mutua — manifestado de forma nitida em
episodios cotidianos em que a presenca civil fora tratada sob a marca incomoda do rétulo de

"paisano" — que tenta circunscrever e controlar a alteridade identitaria do civil na caserna

(Takahashi, 2002, p. 69-70).

Favret-Saada rejeita a ilusio da observacdo participante baseada em empatia
intelectualizada, demonstrando que os afetos e opressoes captados em campo operam como
canais involuntarios e insubstituiveis de comunica¢io niao verbal de realidades ocultas. A
superacao definitiva do dilema entre a perda da objetividade e a esterilidade do

distanciamento reside na proposta metodoldgica da autora sobre o "deixar-se afetar" (Favret-

Saada, 2005).
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Ao recusar a ilusio de uma observacao participante baseada em empatia
intelectualizada, Favret-Saada demonstra que o pesquisador deve assumir o risco de ver seu
projeto de conhecimento se desfazer ao expor-se diretamente as intensidades e forgas

invisiveis do campo (2005, p. 158)

Tolerar viver em um permanente estado de sehize — cindido entre a dimensao que se
deixa afetar e modificar pela vivéncia e aquela que busca registrar e compreender
cientificamente essa experiéncia (Favret-Saada, 2005, p. 161). No contexto da caserna, ¢ o
que viabiliza o acesso a dimensoes informais e subjetivas do universo militar. Os afetos, as
tensoes e os conflitos de identidade captados ao longo de trés décadas de inser¢ao docente e
pedagogica (Takahashi, 2002; 2000a; 2009b) deixam de ser ruidos ou fraquezas
metodologicas; eles constituem canais involuntarios de comunicagao nao verbal que revelam

as redes de poder e as fronteiras invisiveis da organiza¢ao (Favret-Saada, 2005, p. 159-160).

A observagio sistematica dessa inser¢ao na AFA, desenvolvida nas décadas seguintes
a publicacdo da tese, revela como as transformacdes no ensino militar foram balizadas por
marcos normativos nacionais que reconfiguraram os Projetos Pedagégicos de Curso — PPCs
- dos cursos de formacao de Oficiais Aviadores, Intendentes e de Infantaria da Aeronautica
(Brasil, 2024c; 2024a; 2024b). Um marco decisivo nesse processo foi a aprovagao da primeira
Estratégia Nacional de Defesa (END) em 2008 (Brasil, 2008), que estabeleceu diretrizes
voltadas para a forma¢io de um combatente dotado de alta iniciativa, flexibilidade e
adaptabilidade diante de cenarios de seguranga complexos. A resposta institucional da
Aerondutica a essas exigéncias foi a transi¢ao gradual para o ensino por competéncias focado
no discente, modelo que se consolidou nos PPCs e que passou a coexistir a admissao das
mulheres no Curso de Formacao de Oficiais Aviadotres desde 2003 e com o curso de
Administragao Publica desde 2004 (Takahashi, 2009a, p.71), gerando tensoes com visdes que

defendiam uma formagao estritamente técnico-operacional.

Essa evolugio curricular alcangou um novo patamar com a reedi¢ao dos PPCs para
os cursos de formacio de Oficiais Aviadores, Intendentes e de Infantaria da AFA
homologados pelas Portarias DIRENS n° 8, 9 e 11 de 2024, alinhados a recente Estratégia
Nacional de Defesa de 2025 (Brasil, 2025), que elevou as exigéncias de adaptabilidade e
flexibilidade ao nivel sistémico da inovagao tecnoldgica e da interoperabilidade em rede.
Nesse cenario de redefini¢io de competéncias, o papel do docente civil adquire centralidade
na promog¢ao de disciplinas pedagogicas. Ao justificar disciplinas fundamentadas no
desenvolvimento do pensamento critico — frequentemente tensionado por oficiais de perfil

mais tradicional que o confundem com insubordina¢do —, o docente civil na caserna pode
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atuar como agente de esclarecimento, provando que a diferenca identitaria e a autonomia

cientifica sao funcionais para a moderniza¢do organizacional exigida pelas novas diretrizes

de Defesa.

CONSIDERACOES FINAIS

As consideragoes finais consolidam o argumento de que habitar os limites da
fronteira simbolica civil-militar e assumir um pertencimento clivado constituem as proprias
condi¢oes de possibilidade para a produciao de um conhecimento sociolégico denso sobre
as Forcas Armadas brasileiras. O estranhamento continuo e a impossibilidade de adesao
plena aos valores institucionais viabilizam uma mediag¢ao critica indispensavel, demonstrando
que experiéncias de pertencimento parcial e estranhamento simultaneo nao constituem

obstaculos metodoldgicos a construgao do saber.

Conforme asseveram Carreiras e Caetano, a reflexividade nao deve ser tratada como
um exercicio estéril de autocomplacéncia narcisista, mas como uma ferramenta de vigilancia
epistemoldgica capaz de revelar as estruturas de classificacio que ordenam o campo social
estudado. O tempo prolongado de docéncia e observagao permitiu que a diferenca identitaria
e de género se tornasse metodologicamente produtiva, transformando o "estranhar o
familiar" em uma via ética de possibilidade de alargamento do pensamento critico na

formacio de oficiais.

Adicionalmente, a trajetoria acumulada consagra a premissa de que o tempo atua
como real e insubstituivel condi¢do de conhecimento do campo. Uma inser¢do de curto
prazo captaria apenas os discursos e regulamentos formais da caserna. Em contrapartida, a
permanéncia de trés décadas viabiliza uma apreensio qualificada das transformacdes
curriculares e institucionais progressivas (Brasil, 2008; 2024a; 2024b; 2024c; 2025),
permitindo analisar de forma privilegiada as fronteiras simbolicas que estruturam as relagdes

entre Estado, instituicoes militares e sociedade.

O pesquisador de longo prazo inserido em um universo de fronteira precisa tolerar
viver em um tipo de schize permanente, convertendo essa cisao identitaria, por meio da auto-
socioanalise e da reflexividade, no fundamento de uma atividade investigativa rigorosa,

analitica e autovigilante.

Em ultima analise, a fronteira entre os universos sociais distintos pode ser ndo apenas
um lugar de tensdo e privilégio, mas também um lugar de interlocucdo e geragdo de saber,

desde que existam condigbes para o reconhecimento e o didlogo entre diferentes posicoes.
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MATERIAIS SUPLEMENTARES

O presente trabalho ¢ de natureza estritamente tedrica e reflexiva, fundamentado na
releitura e objetivagao de registros longitudinais de pesquisas anteriores publicadas pela
autora. Nao ha utiliza¢ao de dados empiricos inéditos ou entrevistas adicionais ativas. As
opiniodes, reflexdes e conclusdes expressas neste artigo sio de exclusiva responsabilidade e
autoria da pesquisadora, de carater estritamente académico, e nao refletem nem representam
a posicao oficial ou institucional da Academia da Forca Aérea (AFA), do Comando da

Aeronautica ou do Ministério da Defesa
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