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RESUMO: O presente estudo examina as percep¢oes de estudantes brasileiros identificados com altas
habilidades/superdota¢io no contexto escolat, considerando as dimensdes pessoal, social e pedagdgica.
Parte-se da compreensao de que a superdotagdo nao se restringe ao alto desempenho académico, mas
envolve aspectos emocionais, relacionais e institucionais que impactam diretamente o desenvolvimento
desses estudantes. Trata-se de uma pesquisa de carater exploratorio e descritivo, com coleta de dados por
meio de questionario online aplicado a 112 criangas e adolescentes matriculados em escolas publicas e
privadas de diferentes regides do Brasil. Os resultados evidenciam fragilidades significativas no
reconhecimento e no atendimento desses alunos, destacando a auséncia de adaptagdes curriculares, a
limitagdo de praticas de enriquecimento e dificuldades na implementa¢ao do Plano Educacional
Individualizado. Observam-se ainda repercussoes negativas nas relagdes escolares, marcadas por falta de
empatia e incompreensao das necessidades especificas desses estudantes. Percebe-se que ha necessidade
urgente de ampliagao do conhecimento e de praticas pedagogicas voltadas a educagao de superdotados,
de modo a promover ambientes escolares mais inclusivos, que favorecam o bem-estar e o
desenvolvimento integral.

Palavras-chave: altas habilidades; superdotagao; educagio inclusiva; ambiente escolar; desenvolvimento
integral.
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PERCEPTIONS OF BRAZILIAN STUDENTS WITH HIGH ABILITIES/GIFTEDNESS IN THE
PERSONAL, SOCIAL, AND PEDAGOGICAL DIMENSIONS

ABSTRACT: This study examines the perceptions of Brazilian students identified as having high
abilities /giftedness within the school context, considering personal, social, and pedagogical dimensions.
It is based on the understanding that giftedness extends beyond high academic performance,
encompassing emotional, relational, and institutional aspects that directly affect students’ development.
This is an exploratory and descriptive study, with data collected through an online questionnaire
administered to 112 children and adolescents enrolled in public and private schools across different
regions of Brazil. The findings reveal significant weaknesses in both the recognition and support of gifted
students, including the lack of curricular adaptations, limited enrichment practices, and challenges in
implementing the Individualized Education Plan. Negative impacts on school relationships are also
observed, often characterized by a lack of empathy and insufficient understanding of students’ specific
needs. It is evident that there is an urgent need to expand knowledge and pedagogical practices aimed at
gifted education in order to promote more inclusive school environments that foster students’ well-being
and holistic development.

Keywords: giftedness; high abilities; inclusive education; school environment; holistic development.

PERCEPCIONES DE ESTUDIANTES BRASILENOS CON ALTAS
CAPACIDADES/SUPERDOTACION EN LAS DIMENSIONES PERSONAL, SOCIAL Y
PEDAGOGICA

RESUMEN: El presente estudio examina las percepciones de estudiantes brasilefios identificados con
altas capacidades/superdotacion en el contexto escolar, considerando las dimensiones personal, social y
pedagdgica. Se parte de la comprension de que la superdotacién no se limita al alto rendimiento
académico, sino que incluye aspectos emocionales, relacionales e institucionales que influyen
directamente en el desarrollo de estos estudiantes. Se trata de una investigacion de caracter exploratorio
y descriptivo, con recolecciéon de datos mediante un cuestionario en linea aplicado a 112 nifios y
adolescentes matriculados en escuelas publicas y privadas de diferentes regiones de Brasil. Los resultados
evidencian debilidades significativas en el reconocimiento y la atencién de estos alumnos, destacando la
ausencia de adaptaciones curriculares, la limitacién de practicas de enriquecimiento y dificultades en la
implementacién del Plan Educativo Individualizado. Asimismo, se observan repercusiones negativas en
las relaciones escolares, marcadas por la falta de empatia y la incomprension de las necesidades especificas
de estos estudiantes. Se evidencia que es urgente ampliar el conocimiento y las practicas pedagdgicas
orientadas a la educacién de los estudiantes con altas capacidades, con el fin de promover entornos
escolares mas inclusivos que favorezcan su bienestar y desarrollo integral.

Palabras clave: altas capacidades; superdotacion; educacion inclusiva; entorno escolar; desarrollo
integral.
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INTRODUCAO

A tematica das altas habilidades/superdotacio (AH/SD) tem ganhado especial atencio nas
ultimas décadas, sobretudo a partir dos anos 2000, no contexto do fortalecimento da inclusio como
politica publica nos sistemas educacionais no Brasil. Entretanto, mesmo com inegaveis avangos, tais
como a divulga¢ao de produgdes informativas pelo Ministério da Educagdo e a propria legislacdo em
nfvel nacional ganhando robustez, ainda hd uma lacuna enorme e prejudicial na vivéncia de um lidar
positivo com alunos AH/SD (Castro; Portela; Santos, 20206).

Considerando as altas habilidades como uma condi¢io, cuja configuracao e implicagdes nao se
circunscrevem a dimensao intelectual-académica, mas que é permeada pelas dimensdes emocional,
sensorial, social e identitaria (Negreirosez al., 2025), urge atentar para a participagao efetiva desses aspectos
no dia a dia real desses estudantes. Por isso, desponta o seguinte problema de pesquisa: Quais as
principais percep¢oes de alunos brasileiros com AH/SD em sua vivéncia pessoal, social e pedagdgica no
ambiente escolar?

Dar voz a esses alunos ¢é ter a oportunidade de conhecer, refletir e aprimorar nossos sistemas
educacionais, focando praticas metodoldgicas mais enriquecidas e qualitativas e contribuindo para a
(re)significacao de nossas escolas como espagos de valorizagao de aptiddes e capacidades,
instrumentalizagao, desenvolvimento, socializacdo, afetividade e cooperagao. Uma educagio mais
especializada, mais humana e comprometida com um mundo melhor.

Nessa perspectiva, esta pesquisa tem como objetivo geral conhecer as principais percepgoes de
estudantes brasileiros com AH/SD em sua vivéncia pessoal, social e pedagdgica no ambiente escolat.
Para tanto, delineiam-se os seguintes objetivos especificos: compreender as AH/SD como condicio que
demanda atendimento educacional especializado, para além da associacao restrita a genialidade
académica; analisar as dimensOes pessoal, social, sensorial e pedagdgica que permeiam a experiéncia
desses estudantes no contexto escolar; mapear experiéncias de frustragdao, exclusio e desmotivagiao
relatadas por estudantes com AH/SD; e contribuir para o aprimoramento de praticas pedagdgicas e para
o fortalecimento de ambientes escolares mais acolhedores e estimulantes para esse publico.

O artigo é composto de cinco pattes principais: A primeira trata das AH/SD em sua
caracterizagao, evidenciando dificuldades que também a configura, por uma compreensao mais ampla,
real e qualitativa da condi¢ao. Na parte seguinte, foca-se o aluno superdotado na escola, ressaltando-se
as dimensodes pessoal, social e pedagbgica, por uma visao sistémica, com a qual se pode vislumbrar um
atendimento satisfatério. Em seguida, tem-se os aspectos metodolégicos da pesquisa. Na quarta parte,
os dados sao apresentados e discutidos, prosseguindo-se com as consideragdes finais e apresentacao das
referéncias.

O presente estudo pode contribuir para a qualificagao da escola como espago de acolhimento e
desenvolvimento para essas criancas e adolescentes, com o aprimoramento de estratégias no processo de

ensino-aprendizagem e de si em seus espacos, relacOes interpessoais e agoes outras.

Altas habilidades/superdotagio (AH/SD): uma condigdo que demanda atendimento
educacional especializado e que ndo se circunscreve a genialidade no campo académico

Os termos “altas habilidades” e “superdotagao” siao, no Brasil, sindnimos para designar uma

mesma condicdo, onde a pessoa se destaca por seu alto desempenho ou alto potencial em uma ou mais
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dessas areas: capacidade intelectual geral, aptiddo académica especifica, pensamento criativo ou
produtivo, capacidade de lideranga, talento especial para artes, capacidade psicomotora (Brasil, 2008).
Nao se trata de uma doenga (por isso, prefere-se falar em sua avaliacio de identificagdo, e nio em
“diagnostico”) mas de uma condi¢ao neurodivergente (Rodrigueser al. 2024), e que é contemplada pela

legislagao que trata da inclusao no ambito educacional (Brasil, 1996, 2008, 2015).

Por décadas, o termo “superdotado” foi associado a uma pessoa com alto nivel de conhecimento
e capacidade intelectual. Em programas de televisao, jornais e revistas, eram apresentadas pessoas que
realizavam calculos complexos de forma mental e em tempo rapido, que associavam com alta destreza
nomes de paises, suas bandeiras e nomes de suas respectivas capitais, ou ainda, matérias sobre estudantes
que, em idade muito aquém do esperado regularmente, conclufam seus estudos e ingressavam em
universidades (Virgolim, 2007). Tais fatos ainda hoje sao objeto de veicula¢ao midiatica, e ganhou mais
projecao ainda com a alta capilaridade da internet e sua forca de engajamento e promogao.

Foi-se sedimentando a ideia de que a superdotacdo seria uma espécie de “superpoder”, uma
raridade tal que, muito dificilmente, estaria ao alcance de nosso conhecimento real em um filho, amigo,

ou em si proprio.

O termo “superdotado”, além de ser apresentado de forma deturpada, gera
confusdes até mesmo entre as pessoas com habilidades supetiores, que nio se
percebem como superdotadas. Isto provavelmente se da porque a palavra as remete

aos super-heréis das estérias em quadrinhos que, com seus poderes sobrenaturais,
as fazem se sentir diferentes dos demais (Virgolim, 2007, p. 11).

A associagao com o desempenho cognitivo (memorizagao, calculos complexos, conclusao de
estudos na escola por notas em tempo recorde) corroborou a dimensao intelectual-académica como
condigio sinequa non para se admitir um individuo como sendo superdotado. E nesse contexto que os
testes neuropsicolégicos de avaliagao cognitiva ganham for¢a como “comprovagao” da superdotagao em

uma pessoa. E disso tem-se o famoso teste de Quociente Intelectual (Teste de QI).

No decorrer do tempo, com o desenvolvimento de estudos sobre a znteligéncia, aprendizagem, altas

capacidades e dificnldades nela, tem-se procurado compreender melhor a superdotagdo: que nao se
circunscreve a dimensao intelectual, tampouco a genialidade, abarcando areas como lideranga e esporte;
que necessita de estimulo para que os potenciais se realizem; que nela ha forte presenca da dimensao
emocional em sua configuragdo, podendo constar hipersensibilidade emocional; a possibilidade de
ocorréncia de alta intensidade em individuos com superdotagao, seja no campo olfativo, auditivo,
imaginativo, psicomotor e sensorial; e até mesmo a possibilidade de fracasso escolar e insucesso
profissional quando adulto - condi¢ao wnderachievement em superdotagao.

Gragas a esse aprimoramento de compreensao, o termo “superdotado”, cujo prefixo apresenta
potencial risco de ndo contribui¢do para a condi¢do, ganhou o termo “altas habilidades” como sin6énimo,
sendo utilizado no Brasil em documentos oficiais (Brasil, 1996, 2008, 2015).

Dessa forma, vé-se a urgéncia de trazer a tematica a discussao como uma verdadeira prioridade
para o (re)pensar de praticas metodolégicas no ensino-aprendizagem, e da prépria escola como espago
de bem-estar e desenvolvimento, para o aluno, académica e pessoalmente, para os que nela convivem e

para uma sociedade que cres¢a na inclusao e cooperagao.
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O superdotado na escola: as dimensdes pessoal, social e pedagdgica que permeiam as AHSD

Na configuragio da superdotagioem sua vivencia pelo superdotado e com vistas ao seu
atendimento, é preciso considerar 03 campos principais: o pessoal, que abarca o perfil do individuo com
AH/SD - suas emogdes, seu comportamento, suas aptidoes e capacidades; o social — referente as suas
relagoes sociais, ao seu “lugar” numa comunidade; o pedagdgico — que foca o processo de ensino-
aprendizagem desse aluno (Alencar, 2007; Virgolim, 2007, 2021).

Interessante pontuar que este ultimo campo serve como um icone a esta pesquisa por se dar
sobremaneira na escola e reunir, nele, os outros dois: nao se pode pensar num processo educativo eficaz
para o superdotado que desconsidere seu perfil, suas aptidoes, capacidades e necessidades; e que nao
tenha como um principio sua sadia socializagao, o que passa tanto pela a¢ao do aluno superdotado quanto
pelo respeito e cooperagao das outras pessoas.

A escola é um ambiente que, por natureza, pode potencializar capacidades e favorecer relagoes
interpessoais, promovendo conscientiza¢ao acerca da neurodiversidade — onde se insere a condi¢do das
AH/SD. Quando a escola nio se constitui nesse espaco de (re)conhecimento, acolhimento e
desenvolvimento, nela é potencializado o sofrimento do aluno superdotado. Por isso, é preciso considerar

que o atendimento do aluno AH/SD deve se dar numa perspectiva sistémica, multidimensional.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa é de natureza exploratdria e descritiva, com abordagem qualiquantitativa, desenvolvida
a partir de levantamento bibliografico e coleta de dados em campo. Os dados foram obtidos por meio
de questionario semiestruturado aplicado online, composto por questoes fechadas e abertas organizadas
em trés dimensoes: pessoal, social e pedagdgica, contemplando uma visao global da vivéncia escolar do
aluno comAH/SD. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual
da Paraiba (UEPB), sob CAAE 91243625.6.0000.5187 e Parecer n.” 8.125.782, e conduzido em
conformidade com os preceitos éticos estabelecidos pela Resolugio CNS n.° 466/2012.

Participaram do estudo 112 alunos matriculados entre o 4° ano do Ensino Fundamental e o 3°
ano do Ensino Médio, em escolas publicas e privadas. Todos os participantes possuiam diagndstico
confirmado de superdota¢ao, definido como desempenho igual ou superior ao percentil 98 em ao menos
um dos seguintes instrumentos psicométricos validados: Escala Wechsler Abreviada de Inteligéncia
(WASI), Escala Wechsler de Inteligéncia para Criangas — 4* edicao (WISC-1V), Teste Nao Verbal de
Inteligéncia Snijders-Oomen Revisado (SON-R) e Matrizes Progressivas Coloridas de Raven (CPM),
correspondente a quociente de inteligéncia (QI) igual ou superior a 130. O preenchimento do
questionario foi realizado com anuéncia e acompanhamento dos responsaveis legais.

As questOes abertas foram analisadas por meio de categorizacado tematica, com as respostas
organizadas em categorias construidas indutivamente a partir do conteido das proprias respostas. Para
os itens em que os participantes podiam indicar mais de uma resposta, o total de men¢des foi supetior
ao numero de participantes; nesses casos, os percentuais foram calculados em relacao ao N total de
participantes (N = 112). Para os itens com resposta unica, os percentuais também foram referenciados
ao N total. Um participante nao respondeu a questao sobre sugestdes de melhoria, resultando em 111
respostas validas para essa questdo especifica. Os dados quantitativos sao apresentados com suporte de

graficos e discutidos a luz da literatura pertinente.
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ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O questionario semiestruturado contou com a participacao de 112 criangas e adolescentes. A
maioria dos alunos (67,6%) recebeu o diagnéstico de AH/SDentre 6 e 10 anos de idade, com
concentra¢ao maxima aos 10 anos e idade média de diagnéstico de 8,5 anos. Entretanto, observam-se
casos de identificagdo tardia, alcangando até os 16 anos, o que pode limitar ou retardar a implementagiao
de intervengoes educacionais precoces e adequadas. Vale destacar ainda que 12,6% dos participantes
foram identificados antes dos 6 anos de idade, evidenciando que, para uma parcela do grupo, o
reconhecimento precoce da condicio foi possivel ainda na primeira infancia.

Os alunos apresentaram QI médio em torno de 140, com predominancia na faixa de 130-145. A
maioria dos participantes (80,2%) apresenta apenas AH/SD, mas a presenca de transtorno do espectro
autista (TEA; 8,1%), transtorno do déficit de atencao e hiperatividade (TDAH; 7,2%) e casos combinados
(TDAH + TEA; 2,7%) evidencia uma parcela significativa de dupla excepcionalidade. Esse achado
reforca a necessidade de abordagens pedagdgicas diferenciadas, capazes de integrar demandas cognitivas

e socioemocionais (Grafico 1).

Grafico 1 - Diagnosticos além de AH/SD
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Apesar de 82,1% dos participantes frequentarem escolas privadas, os desatios relatados nao se
restringem ao tipo de rede. Predomina a percepcgao de falta de estimulo académico e de auséncia de

praticas sistematicas de enriquecimento e acelera¢ao, fatores que levam muitos estudantes a experimentar
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sentimentos de tédio, desmotivacio e isolamento.
Quanto a origem da iniciativa para que o estudante fosse submetido ao processo de identificagao

de AH/SD (Grifico 2), observa-se um alto percentual de indicagdes provenientes da familia (70,5%),
evidenciando seu papel central nesse processo. Esse dado pode instigar a escola a buscar maior
conhecimento sobre a condi¢ao, incluindo sua caracterizagao, possiveis implicagdes positivas e negativas,
bem como estratégias de atendimento viaveis e de qualidade.
Destaca-se que, em alguns casos de superdotagdo, aspectos como a assincronia do
desenvolvimento, dificuldades em fungdes executivas e sobre-excitabilidades podem “mascarar” as
capacidades do estudante com AH/SD, contribuindo para situa¢oes de underachievement, quando o
aluno apresenta altas habilidades, mas desempenho académico abaixo do esperado. Nesse contexto,
torna-se fundamental compreender a escola como um espago de acolhimento, parceria com a familia e

promogao do pleno desenvolvimento do estudante.

Grafico 2 — Origem da iniciativa para avaliagdo de AH/SD
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Observou-se que a principal motivacao para a realizacdo da avaliagdo esteve relacionada a

Nenhum TEA / Autismo TDAH TDAH + TEA/ Autismo  Outros (Categorias raras agrupadas)

demandas escolares e académicas, seguida por questdes emocionais e comportamentais. Motiva¢ées de

carater institucional, como indica¢ao escolar ou profissional, também apresentaram relevancia, enquanto

razoes como busca por diagnodstico, influéncia familiare outros motivos foram menos frequentes. Esses

achados indicam que, embora as demandas surjam majoritariamente no contexto escolar, a iniciativa para

a investigacao nao se configura, em sua maioria, como institucional (Grafico 3).
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Grafico 3 — Principal motivagdo para a realizagao da avaliagdo
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Quando questionados sobre as expetiéncias emocionais apds o diagnéstico de AH/SD (Grafico
4), observou-se que a reagao mais frequente foi a sensagao de pressiao para corresponder a expectativas
externas, relatada por 31,25% dos participantes. Em 30,36% dos casos, os estudantes afirmaram que o
diagnostico nao produziu alteragoes significativas em sua vivéncia escolar ou cotidiana. Ja a percepg¢ao de
valorizagio foi mencionada por 24,11% dos respondentes, evidenciando que, para uma parcela
consideravel, o reconhecimento oficial da condi¢ao teve impacto positivo. Em menor propor¢ao, mas
nao menos relevantes, surgiram respostas relacionadas a autoconfianga excessiva e a outros sentimentos
(7,14% cada), como surpresa, medo, entusiasmo ou ambivaléncia emocional. Esses resultados indicam
que o diagnodstico, embora essencial, ndo gera efeitos uniformes: para alguns, pode ser fonte de
valorizacio e pertencimento; para outros, pode intensificar pressdes ou nao produzir mudangas
concretas. Tal diversidade de respostas reforca a necessidade de que a identificagdao seja acompanhada
por estratégias pedagdgicas e socioemocionais adequadas, de modo a transformar o diagnéstico em
oportunidade de apoio, e nao em um fator de sobrecarga ou invisibilidade.

No tocante as experiéncias de frustragao associadas a superdota¢ao, a analise qualitativa das
respostas revelou a presenca de seis eixos recorrentes que atravessam dimensoes académicas, sociais e
emocionais da vivéncia escolar dos estudantes com AH/SD. Ressalta-se que os percentuais apresentados
ndo sio mutuamente exclusivos, uma vez que os participantes puderam relatar mais de um tipo de
experiéncia, sendo, portanto, contabilizados em mais de uma categoria. Além disso, aproximadamente

37,5% dos participantes nao relataram experiéncias de frustragao relacionadas a AH/SD.
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Um dos aspectos mais frequentemente relatados refere-se a auséncia de desafios académicos e ao
tédio intelectual (28,9%), decorrentes de contetidos percebidos como repetitivos ou aquém do nivel de
aprendizagem dos participantes. HEssa falta de estimulacdo cognitiva foi associada a sentimentos de
desmotivagio, irritagao, ansiedade e, em alguns casos, ao desejo de afastamento do ambiente escolar,
indicando situagdes de subaproveitamento do potencial académico, como expresso por um participante:
“Nunca aprendo nada novo na escola.”

Outro eixo relevante diz respeito a pressao por expectativas elevadas (24,7%), especialmente apds
a identificacio como AH/SD. Os relatos evidenciam a internalizacio de exigéncias constantes por
desempenho excepcional, provenientes tanto do ambiente externo quanto da autoexigéncia, o que pode
desencadear ansiedade, frustracio e autocobranca excessiva, como ilustrado na fala: “Quando nao ia tao
bem na prova diziam: ‘O superdotado nao tiron 102°”.

Experiéncias de isolamento social e falta de compreensao também emergiram de forma
significativa (15,5%), associadas a dificuldade de encontrar pares com interesses semelhantes e a
percepgao de diferenca em relagao aos colegas. Esses relatos apontam para vivéncias de exclusao, chacota
ou distanciamento social, reforcando a importancia de estratégias institucionais que promovam
socializagdo entre pares com AH/SD e favorecam o senso de pertencimento, como evidenciado por um
participante: ““As pessoas ndo gostam de quem ¢ inteligente.”

Conlflitos com professores e com o ambiente escolar foram mencionados por 12,4% dos
participantes, envolvendo situagoes de restricdo de participagdo, puni¢des por comportamentos
considerados fora do padrio e praticas pedagogicas pouco sensiveis as especificidades desse publico. Tais
experiéncias sugerem fragilidades na formacio docente para o atendimento de estudantes com AH/SD,
podendo resultar em desmotivagao, sentimentos de inadequagio e exclusio no contexto escolar, como
evidenciam os relatos: “Professores me impeden de responder perguntas para dar chance a outros” e “Me deram bronca
por terminar rapido.”

O perfeccionismo e a autocritica excessiva constituiram outro eixo de frustragio (10,3%),
manifestando-se em soffimento intenso diante de desempenhos percebidos como insuficientes em
relagdo a padrées internos elevados. Quando nao reconhecida e trabalhada, essa caracteristica pode
comprometer a autoestima e contribuir para quadros persistentes de ansiedade, como expresso por um
estudante: “Chorei por tirar nota abaixo da média.”

Por fim, um conjunto de respostas (8,2%) evidenciou experiéncias relacionadas ao sofrimento
emocional e a questdes identitarias, incluindo o desejo de “ser normal”, sentimentos de inadequacao e
reflexdes sobre a prépria condigio. Esses relatos indicam a complexidade da vivéncia subjetiva de
estudantes com AH/SD, como ilustra a fala: “ Queria ser normal as vezes.”

De forma geral, os resultados indicam que o reconhecimento das habilidades cognitivas, quando
desacompanhado de suporte pedagoégico e socioemocional adequado, pode ampliar a vulnerabilidade
psicoldgica, intensificando experiéncias de frustragao, autocobranga e isolamento com repercussoes tanto
no desempenho académico quanto na saude mental. O reconhecimento desses fatores ¢, portanto,
condi¢ao indispensavel para orientar praticas educacionais verdadeiramente inclusivas, sensiveis e
responsivas as necessidades desse publico.
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Grafico 4 — Principais fontes de frustragio relacionadas 3 AH/SD
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

A analise das areas de maior habilidade indicou predominancia marcante nas competéncias
relacionadas as exatas e ao raciocinio légico — englobando matematica, fisica, quimica, logica e
programa¢ao — mencionadas por 63,4% dos participantes. Em seguida, destacaram-se as ciéncias e
conhecimentos académicos gerais (30,4%), as habilidades linguisticas, idiomaticas e comunicacionais
(29,5%) e as artisticas e criativas, como musica, desenho, escrita criativa e artes visuais (22,3%). Areas
menos frequentes incluiram humanas e ciéncias sociais (13,4%), categorias diversas ou nao especificadas
(10,7%), habilidades corporais e esportivas (7,1%) e interpessoais e emocionais (6,2%). Ressalta-se que
os participantes podiam indicar mais de uma area, totalizando 205 meng¢des para N = 112 participantes;
os percentuais foram calculados em relacao ao numero total de participantes.

Esses resultados evidenciam que, embora exista diversidade de talentos entre os estudantes
identificados com AH/SD, o grupo apresenta forte inclinagio para as areas de exatas, o que corrobora
achados da literatura sobre a predominancia de perfis cognitivos voltados ao raciocinio 16gico e abstrato
em individuos superdotados. Vale destacar, no entanto, que as habilidades linguisticas e artisticas também
aparecem com expressividade, sinalizando que o perfil desse grupo ¢ mais plural do que a concentragao
nas exatas poderia sugerir isoladamente.

Quando questionados sobre as medidas adotadas pela escola apés a apresentagao do laudo de
AH/SD, obsetvou-se que 37,5% dos participantes relataram que nenhuma das a¢oes investigadas foi
implementada, indicando uma auséncia significativa de intervenc¢les estruturadas por parte da
institui¢ao.Adicionalmente, 23,2% informaram ainda aguardar retorno da escola, evidenciando

morosidade nos processos de resposta. Considerando conjuntamente essas duas categorias, observa-se
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que mais da metade dos estudantes (60,7%) nido recebe, até o momento, suporte educacional
efetivo.Entre as acoes efetivamente relatadas, 23,2% dos estudantes mencionaram a elaboracao de Plano
Educacional Individualizado (PEI) ou Plano de Desenvolvimento Individual (PDI), com propostas
pedagdgicas diferenciadas. No que se refere a aceleragao académica, 14,3% indicaram avango de ano de
estudo, enquanto 3,6% relataram aceleragdo em uma ou mais disciplinas. Em conjunto, os dados
demonstram que, apesar da existéncia de iniciativas pontuais, a maioria dos estudantes permanece sem
atendimento educacional estruturado apods a formalizagdao do diagnéstico, evidenciando a necessidade de
fortalecimento de politicas e praticas pedagogicas efetivas.

Sobre a percepcao de compreensao e adaptagao das atividades por parte dos professores ao seu
nfvel de aprendizado, os participantes atribufram notas de 1 (nunca) a 5 (sempre). Observou-se que a
maioria dos respondentes avaliou negativamente esse aspecto: 42,9% marcaram “1 — Nunca” e 25,0%
marcaram “2 — Raramente”, totalizando 67,9% com percepgao baixa de adequagao. Uma parcela menor
(20,5%) indicou “3 — As vezes”, enquanto apenas 10,7% marcaram “4 — Frequentemente” e 0,9%
indicaram “5 — Sempre”. Esses dados evidenciam uma lacuna significativa na adequacio pedagogica para
alunos com AH/SD, reforcando a necessidade de capacitacao docente e estratégias diferenciadas de
ensino.

Com relagdo as dificuldades e barreiras enfrentadas por estudantes com AH/SD, a anilise das
respostas revelou que 31,8% dos participantes relataram sentir-se desmotivados por falta de desafios
académicos, enquanto 28,6% afirmaram que os professores nao sabem lidar adequadamente com suas
necessidades. Aproximadamente 9,3% relataram sofrer tratamento diferente por parte dos colegas, e
25,7% disseram nunca ter enfrentado dificuldades especificas relacionadas a sua AH/SD. Uma patcela
menor (4,6%) apresentou relatos classificados como “outros”, com situagbes especificas.

Algumas respostas se destacam por sua carga emocional e pela clareza com que retratam os

desafios vivenciados:

“Eu gostaria que mais superdotados tivessem essa oportunidade de avancar nos estudos, assim
eu teria outros para estudar junto. Eu passo mais tempo conversando com adultos, pois mesmo
os da mesma sala que eu frequento, estio muito abaixo”; “Uma professora nio soube lidar com
minhas necessidades”; “Eu desenhava muito por nio ter o que fazer na sala de aula e alguns
professores se incomodavam com isso” (Autor desconhecido, 2025).

Esses relatos evidenciam que, embora parte dos estudantes nao perceba barreiras formais, muitos
enfrentam desmotivacio, falta de compreensao por parte dos educadores e, em alguns casos, isolamento
social. Esses dados reforcam a necessidade de estratégias pedagogicas diferenciadas e programas de apoio
mais estruturados.

Quando questionados sobre a existéncia, na escola, de programas, projetos ou docentes voltados
a0 desenvolvimento de habilidades especiais, os resultados indicam que a maioria dos estudantes AH/SD
nao dispde de apoio sistematico para o desenvolvimento de suas potencialidades. As respostas que
indicaram auséncia de programas, inexisténcia de professores especializados ou descontinuidade de
iniciativas corresponderam a 58% dos participantes. Entre aqueles que relataram algum tipo de apoio
institucional, a estratégia mais frequentemente mencionada foi a Sala de Recursos/AEE (18%), utilizada
para acompanhamento individual, realizacdo de atividades especificas ou desenvolvimento de projetos.
A participagdo em olimpiadas cientificas ou matematicas foi referida por 11% dos alunos, incluindo
grupos de preparagao, aulas extracurriculares e clubes de ciéncias. Projetos extracurriculares, como clubes

tematicos, laboratérios, pesquisas e atividades artisticas, corresponderam a 8% das respostas. Por fim, a
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aceleragao de estudos foi mencionada por 5% dos participantes, seja por avango de série ou por
aceleracdo em componentes curriculares especificos.

O cenario evidencia uma lacuna importante na oferta de politicas de atendimento continuo e
especializado, com predominancia de agoes isoladas ou dependentes da iniciativa individual do aluno e
da familia. Para uma educacdo inclusiva e de exceléncia, é necessirio que tais iniciativas sejam
incorporadas ao projeto pedagogico escolar e garantidas de forma regular.

Quando questionados sobre sua identificagdio com a escola e o quanto gostam de estar nesse
ambiente, 52,7% dos estudantes responderam “Sim”, indicando um vinculo positivo com o contexto
escolar. Por outro lado, 37,5% afirmaram gostar “As vezes”, sugerindo uma experiéncia variavel em
relagao a escola. Ja 9,8% declararam “Nao”, indicando a presenca de um grupo com baixa identificagao
ou vinculo com o ambiente escolar.Em conjunto, os dados evidenciam que, embora a maioria dos
estudantes apresente identificacdo com a escola, uma parcela expressiva vivencia essa relagao de forma
parcial ou negativa.

Apenas 26,8% dos estudantes responderam: “Sim” sobre terem oportunidade de mostrar na
escola trabalhos produzidos por iniciativa propria como desenhos, maquetes ou pesquisas, indicando que
uma minoria encontra espago institucional para compartilhar suas criagdes. Por outro lado, 41,1%
afirmaram que: “As vezes” conseguem apresentar esse tipo de producio, o que sugere que, embora
existam momentos de abertura, eles ndo ocorrem de forma sistematica nem garantida. Ja 32,1%
responderam: “Nao”, evidenciando que praticamente um ter¢o dos alunos nao dispde de oportunidades
para divulgar seus projetos autorais no ambiente escolar. Esses dados revelam que a valorizagiao da
produgdo independente ainda ¢é limitada e inconsistente. Considerando que o incentivo a expressao
criativa é um fator importante para o engajamento, a autoestima e o desenvolvimento das habilidades de
alunos com AH/SD, ampliar espacos formais e informais para a apresentacido dessas iniciativas pode
fortalecer o vinculo dos estudantes com a escola e favorecer um ambiente mais inclusivo e estimulante.

Apenas 15,2% dos estudantes responderam: “Sim” sobre se sentirem desafiados nas atividades e
oportunidades oferecidas pela escola, revelando que uma minoria percebe estimulos adequados ao seu
potencial. Metade dos participantes (50%) afirmou que: “As vezes” se sente desafiado, o que indica que
as oportunidades existem, mas siao esporadicas e possivelmente restritas a determinadas disciplinas,
professores ou projetos. Ja 34,8% responderam: “Nao”, evidenciando que mais de um ter¢o dos alunos
nao encontra, no contexto escolar, propostas que realmente estimulem seu aprendizado e
desenvolvimento. Esse cenario aponta para a necessidade de estratégias pedagdgicas mais consistentes e
personalizadas, que oferecam desafios continuos e diversificados, especialmente para estudantes com
AH/SD, cujo engajamento e crescimento dependem fortemente da presenca de tarefas instigantes e de
alto nivel cognitivo.

Os participantes responderam de forma aberta a pergunta “O que vocé mais gosta na sua escolar”,
sem alternativas pré-definidas, permitindo a expressao espontanea de percepgdes e experiéncias.
Posteriormente, as respostas foram organizadas em categorias tematicas para analise. O aspecto mais
frequentemente mencionado foi o relacionamento interpessoal (53 mengoes; 47,3%), incluindo vinculos
com colegas, professores e demais funcionarios. Em seguida, destacou-se o espago fisico da institui¢ao
(42 mengoes; 37,5%), como bibliotecas, laboratérios, quadras e areas externas. As atividades e projetos
extracurriculares (28 mengoes; 25,0%), como olimpiadas, clubes e eventos culturais ou esportivos,

também foram apontados como relevantes. As aulas e conteudos especificos (27 mengoes; 24,1%),
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especialmente aqueles percebidos como desafiadores e estimulantes, foram igualmente valorizados. Por
tim, 14 respostas (12,5%) incluiram comentarios diversos, neutros ou relacionados a momentos de lazer
e a rotina escolar. Ressalta-se que os participantes puderam mencionar mais de um aspecto em suas
respostas, totalizando 164 mengSes para N = 112 participantes. Em relagao a pergunta “O
que vocé menos gosta na sua escola?”, as respostas também foram livres e posteriormente categorizadas.
Destaca-se, como categoria mais frequente, a percep¢ao de falta de desafio académico, repeticio de
conteudos e aulas pouco estimulantes (40 mengoes; 35,7%), incluindo referéncias a atividades
consideradas faceis, redundantes ou excessivamente mecanicas. Questdes relacionadas a relagoes
interpessoais negativas foram mencionadas em 21 respostas (18,8%), envolvendo conflitos entre colegas
e dificuldades no relacionamento com professores. Criticas a estrutura fisica e aos recursos da escola
apareceram em 16 mencOes (14,3%), especialmente quanto a espagos inadequados ou subutilizados.
Projetos escolares foram citados em 13 respostas (11,6%), principalmente quando percebidos como
repetitivos, pouco atrativos ou mal organizados. As atividades avaliativas e tarefas domiciliares
corresponderam a 11 menc¢des (9,8%), com criticas a provas, excesso de tarefas ou metodologias
avaliativas. Por fim, 11 participantes (9,8%) relataram nao haver aspectos relevantes de que ndo gostassem
na escola ou apresentaram respostas neutras.

Quando questionados sobre sugestoes para tornar a escola um ambiente melhor, um participante
nao respondeu a questao, sendo as analises realizadas com base em 111 respostas validas. As respostas
foram organizadas em sete categorias tematicas. A categoria mais frequente foi a demanda por aulas mais
desafiadoras, personalizadas e estimulantes (33 respostas; 29,5%), reunindo solicitagdes para adequar o
ensino ao ritmo individual dos alunos, eliminar atividades mecanicas e repetitivas como copia obrigatoria,
ampliar a autonomia na escolha de temas e adotar metodologias mais ativas e dinamicas. Expressoes
como "¢ tudo feito para a média, ¢ quem esta acima fica limitado" ilustram a percep¢ao de desajuste entre o
curriculo padronizado e as necessidades individuais. Em igual frequéncia, infraestrutura e recursos
escolates (14 respostas; 12,5%) e valotizacio e atendimento de alunos com AH/SD e outras necessidades
especificas (14 respostas; 12,5%) foram as segunda e terceira categorias mais citadas. No primeiro caso,
os estudantes apontaram limitagdes no acesso a biblioteca, laboratérios, quadras e tecnologias
educacionais, bem como problemas estruturais como infiltragoes e banheiros inadequados. No segundo,
as demandas incluiram a implementac¢ao de Planos Educacionais Individualizados (PEI), criacao de
programas especializados em superdotac¢ao, adaptacSes curriculares e maior preparo dos professores para
compreender caractetisticas como AH/SD e TDAH. Ampliagao do tempo de lazer, integracio social e
liberdade no ambiente escolar foram mencionadas por 12 participantes (10,7%), com destaque para
pedidos de recreios mais longos, atividades ludicas e maior respeito a individualidade. A atuagao docente
e a gestao escolar foram alvo de criticas e sugestdes em 10 respostas (8,9%), com énfase na necessidade
de maior qualificagdo profissional, empatia e abertura ao dialogo com os estudantes. Projetos educativos,
atividades extracurriculares, passeios pedagogicos e olimpiadas do conhecimento foram mencionados
por 9 participantes (8,0%) como estratégias capazes de enriquecer a experiéncia escolar. Por fim, 20
participantes (17,9%) ndo apresentaram sugestOes, responderam de forma neutra ou forneceram
respostas pontuais nao enquadraveis nas demais categorias, o que pode indicar tanto satisfacio com a
escola quanto dificuldade em articular demandas especificas.

Em relagdo ao convivio entre colegas, embora a questio previsse resposta unica, parte dos

participantes assinalou mais de uma alternativa, totalizando 136 meng¢oes para N = 112 participantes. A
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maioria dos alunos (68,8%) relatou manter relacSes positivas, caracterizadas por convivéncia harmoniosa,
ainda que com diferencgas de interesses. Uma parcela dos estudantes indicou sentir-se isolada ou excluida
(16,1%), o que pode repercutir negativamente no bem-estar e na integragao social, sentimento expresso
de forma contundente por um participante que relatou ter "fama de supercomputador”, afirmando que
os colegas "tém medo de se aproximar". Percentual equivalente (14,3%) relatou preferir manter certo
distanciamento, principalmente por falta de afinidade com os colegas. Por fim, 22,3% apresentaram
respostas mistas ou especificas, mencionando relagdes seletivas, convivéncia funcional ou dificuldades
pontuais. Entre esses, destaca-se o relato de um estudante que, ap0s ser inserido em turma avangada,
descreveu ter encontrado pares com interesses compativeis, sugerindo que o agrupamento por habilidade
pode favorecer a integracio social de alunos AH/SD.

Ao serem questionados sobre o quanto se sentem a vontade para serem auténticos com 0s
colegas, considerando uma escala de 1 a 5, onde 1 significa “sempre escondo minhas habilidades para ser
aceito(a)” e 5 significa “sempre sou auténtico(a)”’, a maioria dos participantes (58,1%) posicionou-se nos
nfveis superiores da escala, indicando tendéncia a autenticidade no convivio com os colegas. Em
contrapartida, 17,9% relataram tendéncia ao ocultamento de suas habilidades (Grafico 5). Esse cenario
indica que, embora a autenticidade seja predominante, ainda ha barreiras sociais, como medo de
julgamento ou diferengas de interesse que levam uma parcela relevante dos alunos a moderar sua forma

de se expressar, sinalizando a importancia de ambientes escolares mais inclusivos e acolhedores.

Grafico 5 —Escala de autenticidade no convivio com os colegas (1 = Sempre escondo; 5 =

Sempre auténtico)

5 Sempro outéntico(o) 34 (30,4%)

Al No malor porto, autdntico(o) 3 (27.7%)

3 Dopondo / noutro 27 (24.1%)

Escala

Al No molor porto, cocondo 14 (12,5%)

1 Sempro escondo 6 (5A4%)
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Namero de respostas

Observagdo: Os respondentes avaliaram em uma escala de 1 a 5 o quanlo se sentem a vontade para ser aubdnlicos com os colegas, onde 1
significa ‘sempre escondo minhas habilidades pasa ser aceito(a) e 6 significa ‘sempre sou auléntico(a)’

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).
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No que se refere as experiéncias de bullying ou discriminag¢ao relacionadas a condigao de AHSD,
32,4% dos estudantes relataram ja ter vivenciado esse tipo de situagao, enquanto 67,6% afirmaram nao
ter sofrido discriminagao diretamente associada a AHSD. Entre estes, alguns indicaram nao revelar sua
condi¢ao aos colegas, o que pode reduzir a exposi¢do ao preconceito, enquanto outros relataram
experiéncias de bullying vinculadas a caracteristicas distintas da superdotacio. Também foram
mencionados relatos de maior acolhimento apds mudangas de turma ou instituicao. Os resultados
indicam que, embora a maioria dos alunos no relate discriminacao diretamente relacionada a AH/SD,
uma parcela significativa apresenta histérico de experiéncias negativas, frequentemente associadas a
estigmatizacao e a incompreensao no ambiente escolar.

Ao serem questionados sobre as caracteristicas pessoals que mais acreditavam defini-los, os
participantes podiam marcar mais de uma entre sete opcoes predefinidas, sendo os percentuais calculados
em relagdao ao N total (N = 112). Os resultados revelam um perfil marcadamente convergente: facilidade
de aprendizado (90,2%), curiosidade intensa (76,8%) e criatividade (71,4%) foram assinaladas pela ampla
maioria dos estudantes, sugerindo que esses trés tragos constituem o nucleo da autopercepg¢ao dos alunos
AH/SD. Sensibilidade emocional (58,0%) e petfeccionismo (53,6%) foram marcados por mais da metade
dos participantes, evidenciando que a capacidade cognitiva elevada coexiste frequentemente
comvulnerabilidade afetiva e autocobranga intensa. Chama atenc¢ao a presenca simultanea de persisténcia
(42,0%) e procrastinacio (38,4%) em propor¢des proximas, aparente paradoxo que reflete a
complexidade do funcionamento executivo nesses estudantes. Por fim, 10,7% acrescentaram
caracteristicas no campo aberto, com mengoes a lealdade, humor, muita energia, felicidade, nervosismo
e ansiedade, tracos que evidenciam como esses alunos se percebem de forma multidimensional, para além
das categorias predefinidas.

Quando questionados sobre atividades de lazer e desenvolvimento pessoal, os participantes
podiam indicar mais de uma opgao, totalizando 238 mencdes. As respostas foram organizadas em
categorias tematicas. Os esportes individuais, incluindo natagao, ténis, corrida, ciclismo, hipismo, surf e
artes marciais, foram os mais frequentes, mencionados por 42 participantes (37,5%), seguidos pelos
esportes coletivos, como futebol, volei e basquete (35 participantes; 31,2%). Esse resultado sugere uma
leve predominancia por modalidades que favorecem a autonomia e o ritmo individual, tendéncia coerente
com o petfil de maior independéncia e intensidade frequentemente descrito na literatura sobre AH/SD
(Alencar, 2007; Virgolim, 2021). As artes visuais, incluindo desenho, pintura e escultura, foram citadas
por 37 participantes (33,0%), e a musica, seja tocando instrumentos, cantando ou compondo, por 30
(26,8%), evidenciando forte presenca de atividades artisticas no perfil de lazer desses estudantes. Os jogos
eletronicos foram mencionados por 29 participantes (25,9%), seguidos de outras atividades diversas como
astronomia, anime, cinema e aprender coisas novas (19 participantes; 17,0%). Jogos de estratégia e
tabuleiro, como xadrez e cubo magico, apareceram em 17 respostas (15,2%), e a leitura em 13 (11,6%).
Tecnologia e programagao foram citadas por 9 participantes (8,0%) e danca e ginastica por 7 (6,2%). O
conjunto das respostas revela um perfil de lazer amplo e diversificado, com destaque para atividades que
combinam desafio cognitivo, expressao criativa e movimento fisico.

Ao serem questionadossobre suas expectativas para o futuro escolar, os participantes
responderam livremente, totalizando 140 men¢Oes. A categoria mais frequente foi a auséncia de
expectativas ou indecisao quanto ao futuro escolar (29 participantes; 25,9%), o que pode refletir tanto

desmotivagio com o ambiente escolar quanto dificuldade em projetar perspectivas dentro de um sistema
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percebido como pouco adaptado as suas necessidades. Em igual propor¢ao, o acesso a universidade e o
éxito académico (28 participantes; 25,0%) e a demanda por melhorias na escola e maiores desafios
académicos (28 participantes; 25,0%) foram as expectativas mais recorrentes. Nesse segundo grupo,
destacam-se pedidos por matérias mais avangadas, reducao de repeti¢oes e maior estimulo por meio de
olimpiadas e projetos, sinalizando que, para esses estudantes, a escola é percebida como um espago ainda
aquém do seu potencial. A melhora nas relacdes interpessoals e maior aceitagdo foram mencionadas por
15 participantes (13,4%), reforcando os achados sobre dificuldades de integracao social identificados em
questoes anteriores do estudo. O desejo de estudar fora do pais foi indicado por 9 participantes (8,0%),
enquanto adaptacdo cutricular e reconhecimento da AH/SD, maior autonomia e flexibilidade, e
satisfagdo com a experiéncia atual corresponderam, cada um, a 8 participantes (7,1%). Por fim, 7
estudantes (0,2%) manifestaram explicitamente o desejo de encurtar o periodo escolar por meio de
aceleragao, reclassificagao ou ingresso precoce na universidade, sinalizando que, para esse grupo, a falta
de estimulo torna o tempo na escola percebido como um obstaculo a ser superado, e nao como uma
oportunidade de desenvolvimento. Entre esses, destaca-se o relato de um participante que, ao descobrir
a possibilidade de aceleracio durante o préprio preenchimento do questionario, expressou interesse
imediato pelo recurso, evidenciando tanto o desconhecimento sobre as politicas de atendimento a
AH/SD quanto a urgéncia sentida por esses estudantes em encontrar alternativas ao modelo escolar
vigente.

Quando solicitados a indicar a Gnica mudanga que tornaria o ambiente escolar mais acolhedor e
estimulante, a demanda por aulas mais desafiadoras, dinamicas e com conteudo avangado foi a resposta
mais frequente (30 participantes; 26,8%), refor¢ando de forma consistente o padrao identificado ao longo
de todo o instrumento, a percepgao de que o curriculo regular nao atende ao potencial desses estudantes.
A segunda categoria mais frequente foi a satisfacio com o ambiente atual ou auséncia de expectativas de
mudanca (19 participantes; 17,0%), seguida pelo desejo de um ambiente mais silencioso e organizado (16
participantes; 14,3%), evidenciando que o clima de sala de aula interfere diretamente na concentragao e
no aprendizado desse grupo. A melhoria na atuacio e qualificacio docente foi indicada por 12
participantes (10,7%), com pedidos de maior empatia, compreensao e abertura ao dialogo. Melhorias em
infraestrutura e recursos, como laboratérios, biblioteca e quadra esportiva foram mencionadas por 9
participantes (8,0%). Aceleragdao escolar ou agrupamento por nivel de habilidade e outras respostas
pontuais corresponderam, cada uma, a 6 mengoes (5,4%). Com igual frequéncia, adaptacio curricular e
reconhecimento da AH/SD e melhora nas relacGes interpessoais e aceitacio foram indicadas por 5
participantes cada (4,5%), e maior autonomia e flexibilidade por 4 (3,6%). Tomados em conjunto, esses
resultados convergem para um diagnostico coerente com os demais achados do estudo: a escola é
percebida por esses alunos como um ambiente que ainda nao aprendeu a reconhecer, valorizar e estimular
adequadamente quem aprende de forma diferente.

Encerrando o instrumento, os participantes foram questionados sobre se acreditavam que a
condi¢io de AH/SD influenciaria sua escolha de catreira no futuro. A maioria, ainda que nio de forma
expressiva, respondeu afirmativamente (57 participantes; 50,9%), atribuindo essa influéncia
principalmente a facilidade de aprendizado, a busca por desafio intelectual, ao hiperfoco e a tendéncia a
se identificar com areas que exigem raciocinio complexo e autonomia. Um percentual expressivo, no
entanto, respondeu negativamente (43 participantes; 38,4%), argumentando que a escolha profissional

depende fundamentalmente do esforco pessoal, dos interesses individuais e das oportunidades, e ndo da
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condi¢ao em si. Essa postura revela uma percep¢ao madura e autbnoma de identidade, dissociando a
AH/SD do destino profissional. Respostas ambivalentes ou condicionais foram registradas por 9
participantes (8,0%), e 3 (2,7%) ndo souberam responder. A amplitude das perspectivas expressas ilustra
bem a heterogeneidade desse grupo: de um lado, estudantes que enxergam a AH/SD como um privilégio
a ser aproveitado em grandes projetos, como aquele que afirmou querer ser "cientista-chefe da NASA on
hacker que salva o planeta"; de outro, aquele que, diante de toda a experiéncia escolar relatada ao longo do
questionario, resumiu sua expectativa a "sd acabar a escola, arranjar um emprego qualquer e sair de casa", resposta
que, pot seu contraste, condensa de forma singular o impacto que um ambiente escolar inadequado pode

exercer sobre o projeto de vida de um aluno com AH/SD.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados desta pesquisa evidenciam que estudantes com AH/SD apresentam um perfil
heterogéneo, tanto em termos de desempenho cognitivo quanto de experiéncias emocionais e escolares.
A coleta de dados na investigagdo evidenciou que a percep¢ao de estudantes brasileitos com AH/SD ¢é
permeada pelas dimensdes intelectual e emocional, como atestam relatos de bullying e de incompreensao
por parte de colegas e professores.

As expectativas para o futuro revelam tanto a aspiragdo académica elevada, com forte desejo de
ingresso em universidades de prestigio, inclusive internacionais, quanto a ansiedade em abreviar a etapa
escolar, como se a passagem precoce para o ensino superior fosse a solugiao para o déficit dedesafios.
Esse achado ¢ particularmente relevante, pois evidencia a urgéncia em repensar o papel da escola basica:
nao apenas oferecer conteidos avangados, mas também criar ambientes de pertencimento, acolhimento
e valorizacio.

Isso, por sua vez, reforca a ideia de que a superdotacio, para ser compreendida e atendida em
suas necessidades, nao pode ser considerada unicamente sob o viés do que o aluno apresenta em indices
académicos na escola. Questoes socioemocionais, tais como respeito, parceria € motivagao, sao aspectos-
chave, com papel fundamental no bem-estar e no desenvolvimento pessoal e académico desses
estudantes. Considerar essa completude para o aluno com AH/SD é vital quando se considera a
necessidade de uma educagao que tenha compromisso com o aluno em perspectiva integral.

Assim, os dados reforcam a necessidade de politicas publicas consistentes, forma¢ao docente
especifica e efetiva implementacgdo de Programas de Ensino Individualizado (PEI), conforme previsto na
legislacio brasileira. F imprescindivel superar o modelo escolar centrado na média e promover praticas
pedagogicas que reconhecam a singularidade dos alunos com AH/SD, equilibrando o desenvolvimento
cognitivo com suporte socioemocional. Somente a partir dessa integracao sera possivel garantir a esses
estudantes nao apenas desempenho académico compativel com suas potencialidades, mas também bem-

estar, inclusao e realizacdo plena.
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DISPONIBILIDADE DOS DADOS

Os dados de pesquisa utilizados para analise dos resultados deste estudo estao disponiveis
mediante solicita¢ao aos autores. O compartilhamento dos dados sera realizado de forma a preservar a

confidencialidade e o anonimato dos participantes, conforme aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa.
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