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Resumen

Este articulo presenta los resultados de una investigacion cuantitativa cuyo objetivo fue
analizar los factores que influyen en las decisiones de permanencia y abandono en
carreras de Educacion Superior Técnico Profesional (ESTP) en Chile. Se adopt6 un
disefio transversal con enfoque correlacional-explicativo, desarrollado en dos fases. En
la primera, se examind una base de datos censal de 2.788 estudiantes de un Instituto
Profesional de la region del Biobio, registrando su situacion de permanencia (71%) o
abandono (29%) al primer afio. En la segunda, se aplicd un cuestionario validado a una
muestra representativa de 309 estudiantes (95% confianza; error del 5%), organizado en
diez dimensiones actitudinales y contextuales. En ambas fases, el instrumento de
analisis fue la regresion logistica binaria. Los resultados del modelo de la fase 1
(prediccion: 91%; R?=0,51) indican que el sexo masculino, la ausencia de beca o crédito,
el bajo rendimiento académico, la jornada diurna y las carreras técnicas de dos afos son
predictores significativos del abandono. EI modelo de la fase 2 (prediccién: 86,3%;
R2=0,63) revela que la baja asistencia, la carencia de apoyo financiero, familiar e
institucional, y la sobreinterpretacion de dificultades académicas incrementan el riesgo
de abandono, mientras que la motivacion vocacional y el apoyo emocional lo reducen.
Se concluye que las responsabilidades econdmicas configuran un perfil estudiantil fragil

que deriva en priorizacion laboral y abandono, afectando especialmente a hombres
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econdmicamente independientes. Se recomienda fortalecer los sistemas de apoyo

financiero, institucional y afectivo como factores protectores clave.

Palabras Clave: Desercion escolar; Rendimiento escolar; Educacion superior;

Educacion técnica; Motivacion; Desigualdad social.
Abstract

This article presents the results of a quantitative study aimed at analyzing the factors
influencing persistence and dropout decisions in Higher Technical and Vocational
Education (HTVE) programs in Chile. A cross-sectional design with a correlational-
explanatory approach was adopted, developed in two phases. In the first phase, a census
database of 2,788 students from a Vocational Institute in the Biobio region was examined,
recording their persistence (71%) or dropout (29%) status after the first year. In the
second phase, a validated questionnaire was administered to a representative sample of
309 students (95% confidence; 5% margin of error), organized around ten attitudinal and
contextual dimensions. Binary logistic regression was used as the analytical method in
both phases. The Phase 1 model (accuracy: 91%; R?=0.51) identified male gender,
absence of scholarships or loans, low academic performance, daytime enrollment, and
two-year technical programs as significant predictors of dropout. The Phase 2 model
(accuracy: 86.3%; R?=0.63) revealed that low class attendance, lack of financial, family,
and institutional support, and overinterpretation of academic difficulties increase dropout
risk, while vocational motivation and emotional support reduce it. It is concluded that
economic responsibilities generate a fragile student profile leading to work prioritization
and dropout, particularly affecting economically independent male students.
Strengthening financial, institutional, and emotional support systems is recommended as

a key protective strategy.

Keywords: Dropping out; Academic achievement; Higher education; Technical

education; Motivation; Social inequality
Resumo

Este artigo apresenta os resultados de uma investigagdo quantitativa cujo objetivo foi

analisar os fatores que influenciam as decisdes de permanéncia e abandono em cursos
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de Educacdo Superior Técnico-Profissional (ESTP) no Chile. Adotou-se um
delineamento transversal com abordagem correlacional-explicativa, desenvolvido em
duas fases. Na primeira, examinou-se uma base de dados censitaria de 2.788 estudantes
de um Instituto Profissional da regido do Biobio, registrando sua situagdo de
permanéncia (71%) ou abandono (29%) ao final do primeiro ano. Na segunda, aplicou-
se um questionario validado a uma amostra representativa de 309 estudantes (95% de
confianga; erro de 5%), organizado em dez dimensdes atitudinais e contextuais. Em
ambas as fases, utilizou-se a regressao logistica binaria como método de analise. O
modelo da fase 1 (predi¢ao: 91%; R?=0,51) identificou que o sexo masculino, a auséncia
de bolsa ou crédito, o baixo desempenho académico, o turno diurno e os cursos técnicos
de dois anos sao preditores significativos do abandono. O modelo da fase 2 (predic¢ao:
86,3%; R?=0,63) revelou que a baixa frequéncia as aulas, a caréncia de apoio financeiro,
familiar e institucional, e a superinterpretacéo das dificuldades académicas aumentam o
risco de abandono, enquanto a motivagao vocacional e o apoio emocional o reduzem.
Conclui-se que as responsabilidades econémicas configuram um perfil estudantil fragil
que deriva em priorizagdo laboral e abandono, afetando especialmente homens
economicamente independentes. Recomenda-se fortalecer os sistemas de apoio

financeiro, institucional e afetivo como fatores protetores fundamentais.

Palavras-chave: Evasio escolar; Rendimento escolar; Educagao superior; Educacéao

técnica; Motivagao; Desigualdade social.
Introduccion

Las estadisticas de abandono en Educacién Superior muestran cifras alarmantes a nivel
internacional. Casanova & Garcia (2021) destacan la preocupacion creciente de los
Estados por este fendmeno. Segun estos autores, en paises como Estados Unidos y
algunas naciones europeas, la tasa de desercion fluctua entre un 30% y un 50%. En
Latinoamérica, un estudio del Banco Mundial (Ferreyra et al., 2017) estim6 que sélo la
mitad del estudiantado que ingresan a una carrera de Educacion logra graduarse. En
Chile, pais donde se desarroll6 este estudio, el panorama no es muy distinto, al respecto,
un estudio de Valenzuela & Kuzmanic (2023) sefala que mas del 35% de los estudiantes

que ingresan a la educacién superior en Chile abandonan sus estudios sin obtener un
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titulo. Esta cifra que aumenta en Institutos Profesionales (IP) y Centros de Formacién
Técnica (CFT), instituciones que concentran la matricula en carreras técnicas de
Educacién Superior de dos afios de duracion formal y carreras profesionales (sin
licenciatura) de cuatros afios, ambas orientadas al mercado laboral, donde las tasas de

abandono superan el 50% en algunas carreras.

Sumado a lo anterior, Ayala & Abarca (2018) sefalan que, en las ultimas décadas, se ha
producido un aumento masivo y heterogéneo en la matricula de la Educacion Superior,
impulsado principalmente por la expansion de la oferta en instituciones privadas. Este
fendbmeno ha facilitado el acceso de estudiantes provenientes de sectores socialmente
mas vulnerables, para quienes la Educacion Superior representa una oportunidad para
mejorar sus expectativas de futuro, especialmente en términos de movilidad social. Sin
embargo, este acceso ampliado no ha logrado revertir los altos niveles de abandono,

particularmente en carreras de Educacion Superior Técnico Profesional (ESTP).

De acuerdo con el Sistema de Informaciéon de la Educacion Superior [SIES] (2024) en
Chile la retencion total al primer afio considerando los tres tipos de instituciones fluctua
entre 66.2% y 85.1% para las cohortes 2019 a 2023 (ver tabla 1). Sin embargo, las
diferencias entre indicadores de retencion calculados para CFT e IP en relacién con
indicadores de las Universidades son inquietantes puesto que para dicho periodo existen
diferencias de mas de 10 puntos porcentuales para algunas cohortes. Mencién aparte
merece lo ocurrido el ano 2020, periodo que refleja una caida inédita de la retencion para
CFT e IP y un aumento importante en las universidades, situacién que coincide con el
denominado “estallido social” ocurrido en Chile (2019) y el posterior inicio de la pandemia
por COVID 19 (2020). Sumado a lo anterior, estadisticas del SIES (2019) indican que 2
de cada 3 estudiantes que abandonan carreras profesionales y licenciaturas
universitarias (66.6%) vuelven a reingresar en el corto plazo. En el caso de las Carreras
Técnicas, sélo 1 de cada 3 estudiantes (35.8%) vuelve a reingresar en el mismo periodo

de tiempo.
Tabla 1

Evolucién de Retencion de 1er afio por tipo de institucion
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Tipo de

2019 2020 2021 2022 2023 2024
Institucion
CFT 67.8% 66.1% 68.9% 71.7% 71.0% 70.9%
IP 69.4% 68.8% 70.5% 72.0% 72.2% 72.8%
Universidades 79.7% 85.0% 83.1% 81.6% 82.6% 84.0%
Total General 73.6% 75.6% 75.6% 76.0% 76.5% 76.5%

Nota: SIES, 2024, 2025

El abandono de estudios en carreras de ESTP preocupa por varios aspectos: el primero,
practicamente 3 de cada 10 estudiantes lo hace en el primero afio, indicador que
aumenta en los afnos posteriores; el segundo, los estudiantes de carreras Técnicas optan
por ellas debido a la posibilidad concreta de titularse en 2 afios e ingresar prontamente
al mercado laboral, quienes ademas pertenecen mayoritariamente a grupos
socioeconomicos con menos recursos y con un perfil diverso (trabajadores, trabajadoras,
padres, madres, responsables de hogar, etc.); el tercero, esta situacion inquieta puesto
que al 2022 existe en Chile un déficit de 600.000 técnicos en diversas areas segun un
informe de la Sociedad de Fomento Fabril (Reyes Monardes & Cobo, 2023). En
consecuencia, la reduccion de las tasas de abandono en carreras de ESTP es una tarea
prioritaria para los sistemas de Educacidon Superior y en particular para el chileno. Se
reconocen las acciones desarrolladas desde la politica publica y las propias instituciones,
sin embargo, pareciera que, aun no se consolida una estrategia efectiva, para lograr la

disminucioén de dichos indicadores.

Respecto a la literatura sobre abandono de estudios en Educacion Superior, existe un
amplio y sistematico trabajo desarrollado desde la década de 1970. Sin embargo, la
mayoria de las investigaciones llevadas a cabo consideran estudiantes universitarios de
carreras tradicionales, invisibilizando lo que ocurre con quienes pertenecen a programas
Técnicos. En este sentido, la insuficiente representatividad de los estudiantes de esta
modalidad educativa en la investigacion sobre este fendmeno contribuye escasamente
al conocimiento de aquellas variables explicativas asociadas a la decisién de permanecer

o abandonar. Estos antecedentes promueven la pregunta que orientd el desarrollo de
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esta investigacion: ;Qué variables se asocian a las decisiones de permanencia y

abandono de carreras de Educacion Superior Técnico Profesional?
Marco Teérico

En primer lugar, es oportuno distinguir entre los conceptos de abandono y desercion en
Educacién Superior, los cuales, suelen ser utilizados como sindnimos, pero presentan
matices que permiten diferenciarlos. Rodriguez — Pineda & Zamora — Araya (2021)
entienden que el término desercion implica el retiro voluntario del estudiantado de una
Institucién de Educacién Superior y es generalmente interpretado como un fracaso, lo
que también es compartido por Chiarino et al. (2024). En cambio, el término abandono
reconoce factores tanto voluntarios como contextuales, y admite que el retiro del sistema
educativo puede no representar un fracaso si los objetivos del estudiante no se alinean
con los de la Institucion. Por su parte, Castro-Martinez & Machuca-Téllez (2023)
entienden el concepto de desercion como el proceso de abandono voluntario u obligado
de una carrera, influenciado por factores internos o externos al estudiantado, siendo un

fendmeno transitorio, si retoma luego sus estudios, o permanente, si no hay retorno.

Asimismo, Medellin Rodriguez & Estrada de Ledn (2024) concluyen que el abandono no
es visto como una decision repentina, sino como el resultado de un proceso continuo y
acumulativo que responde a condiciones contextuales y personales complejas.
Finalmente, Chiarino et al. (2024) desde una perspectiva critica y politica, abogan por el
uso del término abandono, al entenderlo como un fendmeno estructural, multicausal y

contextualizado, que excede la mera decision individual del estudiantado.

Este estudio, adhiere a la concepcion de abandono considerada anteriormente y lo
entiende como el proceso que experimenta el estudiantado al enfrentar sus
caracteristicas contextuales y personales con las expectativas y exigencias
institucionales respecto de su formacioén. En este sentido, cuando parte del estudiantado,
a través de un proceso complejo, percibe que la relacion entre ambas categorias se

muestra desalineada en una o mas variables, toma la decisién de abandonar.

La literatura sobre el fendmeno de la permanencia y abandono de estudios en Educacion

Superior ha sido generosamente reconocida. En este sentido se distinguen dos grandes
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escuelas tedrico-metodologicas que lo han abordado. La primera de ellas es la teoria
explicativa, representada principalmente por autores provenientes del funcionalismo
norteamericano (Tinto, 2012), quienes han desarrollado estudios cuantitativos con
grandes poblaciones y muestras. La segunda es la teoria comprensiva, representada
principalmente por autores provenientes de la sociologia francesa que han privilegiado
los enfoques cualitativos (Coulon, 2017). Los autores de ambas escuelas han
considerado estudiantes universitarios de carreras tradicionales, en consecuencia, los
modelos comprensivos y explicativos construidos se focalizan en estudiantes con dicho
perfil. Al margen de la evidencia cientifica generada sobre este fendmeno, asi como
resultados auspiciosos a los que llegd un estudio de Mendoza (2025) que implementé
estrategias para favorecer la retencion, la transferencia de conocimiento para
implementar acciones efectivas que favorezcan la permanencia aun es escasa y las

cifras de abandono contintian siendo altas.

Sin desconocer el aporte de ambas escuelas, el estudio de esta problematica en
estudiantes de carreras de ESTP sigue siendo escaso. Fonseca et al. (2022) revisaron
22 articulos cientificos en espafol sobre permanencia y abandono en carreras técnicas
latinoamericanas, publicados entre 2015 y 2020, identificando cinco grupos de variables.
Las socioecondmicas incluyen el ingreso, el estrato social y el acceso a becas o créditos,
con especial incidencia en hombres mayores de 25 afios que cambian de residencia y
asumen responsabilidades familiares o laborales. Las institucionales abarcan la
organizacion, infraestructura, mallas curriculares, calidad docente y soporte estudiantil.
Las académicas consideran el rendimiento previo, las capacidades intelectuales, el
capital cultural y la motivacion del estudiante. Las de integracién social refieren a las
relaciones con el entorno familiar y académico, cuya calidad favorece la permanencia.
Por ultimo, las variables de salud abordan el estado fisico y mental, el embarazo y la
flexibilidad laboral, aunque los autores sefalan que este grupo requiere mayor

profundizacién en investigaciones futuras.

Otros estudios, como el de Sotomayor & Rodriguez-Gomez (2020) también identifican
factores familiares, socioeconémicos y académicos, pero, ademas, consideran las

variables personales. Respecto a esto ultimo, concluyen que los factores individuales
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son clave en el perfil del estudiantado al momento de decidir quedarse o partir de la
institucion. En esta misma linea, Murillo-Zabala & Jurado-de los Santos (2021) indican
que la calidad del programa ofertado, la motivacion y la satisfaccion personal son

variables que influyen en la permanencia de los estudiantes.

Ademas, estudios recientes evidencian que la vulnerabilidad social contintia influyendo
en la permanencia, incluso en contextos con financiamiento asegurado. Salazar (2022)
identific6 que factores como la procedencia fuera de la capital, la lengua materna
indigena, la edad y el tipo de institucidn se asocian a una mayor probabilidad de pérdida
de becas, reforzando el impacto de las desigualdades de origen en la continuidad

universitaria.

Por su parte, Gomez Rivas & Bowen Mendoza (2025) sostienen que los bajos niveles de
motivacion académica y la desmotivacion del estudiantado constituyen factores
estrechamente vinculados al bajo rendimiento, configurando un escenario complejo que
con frecuencia deriva en el abandono de los estudios. Ademas, identificaron que la falta
de apoyo académico, la presencia de redes funcionales débiles y el escaso respaldo
institucional también intervienen en la decision de abandonar. La falta de orientacién
vocacional y apoyo psicolégico también son considerados factores relevantes desde

perspectiva del profesorado de quienes abandonaron

En esta misma linea, Lopez-Aguilar et al. (2021) destacan la relevancia de las variables
afectivo-motivacionales para comprender la permanencia o el abandono en la educacion
superior. En particular, el engagement académico se asocia a mejores resultados y a una

mayor continuidad en los estudios.

De manera similar Por su parte, Barrientos-lllanes et al. (2021), sefialan que la
satisfaccion académica media el efecto del apoyo percibido y la autoeficacia sobre la
intencién de permanencia, subrayando la funcién protectora de los factores cognitivo-

motivacionales en las trayectorias de los estudiantes universitarios.

Considerando este contexto, existen dos elementos que motivaron el desarrollo de esta
investigacion. En primer lugar, persiste la brecha al comparar la representatividad de

estudios de esta problematica que consideran estudiantes universitarios y aquellas que
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incluyen estudiantes de carreras Técnicas de Educacion Superior. Este estudio tiene la
posibilidad de aportar a la generacion de marcos explicativos y comprensivos sobre un
fendmeno menos explorado en esta poblacidn estudiantil. En segundo lugar, los estudios
desarrollados consideran metodologias acotadas a variables especificas, muchos de
ellos empleando datos secundarios y casi exclusivamente incorporando informacion de
estudiantes que abandonan, en la mayoria de los casos, sin incluir a quienes
permanecen, situacién que revierte este estudio (Sotomayor & Rodriguez, 2020;
Gonzalez & Arismendi, 2018)

Método

Considerando los antecedentes expuestos en la problematica, el objetivo de esta
investigacion fue analizar los factores que influyen en las decisiones de permanencia y
abandono en la ESTP, a través de un modelo estadistico que identifique las variables
explicativas asociadas a estas trayectorias académicas. Por este motivo, el estudio
adhiere al paradigma positivista dado que asume una perspectiva objetiva y empirica,
sustentada en procesos metodicos que permiten medir y construir propuestas para
explicar y predecir el comportamiento de las variables estudiadas (Barrios-Méndez,
2025).

Respecto al diseiio metodologico, se optdé por un estudio transversal, en el que la
recoleccion de datos se realiza en un unico momento temporal. Este método posibilita
medir simultaneamente las variables de interés y analizar sus asociaciones, sin

intervencion experimental directa (Rodelo et al., 2020).

El enfoque correlacional-explicativo se evidencia con el uso de regresion logistica para
analizar y explicar la influencia de variables independientes sobre desenlaces
dicotdmicos o categéricos. La regresion logistica permite cuantificar la magnitud y
direccion de las asociaciones, aportando evidencia estadistica relevante para la

explicacion y prediccion del fendmeno estudiado (Luna & Martin, 2025).

La investigacion se desarroll6 en dos etapas: la primera consisti6 en un censo

poblacional sobre una cohorte de 2.788 estudiantes matriculados en un Instituto
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Profesional de la Regién del Biobio, Chile, de los cuales un 71% permanecié y un 29%

abandond durante el primer ailo académico.

La segunda etapa aplicé un cuestionario en linea de respuesta estructurada a una
muestra representativa de 309 estudiantes (95% de confianza; error muestral del 5%),
administrado una vez finalizado el primer afio y confirmada la situacién de permanencia
o abandono. De la muestra, 206 estudiantes permanecieron (66,6%) y 103 abandonaron
(33,3%).

La participacion de los estudiantes fue de caracter voluntario, confidencial y anénimo,
garantizando la proteccidon de los datos personales de los participantes. El proceso de
consentimiento informado fue incorporado directamente al instrumento, de modo que los
estudiantes aprobaron explicitamente su participacion antes de acceder al cuestionario.
La invitacion se realiz6 mediante correo electronico institucional, asegurando que la
informacion recopilada fuera utilizada exclusivamente con fines investigativos, sin

posibilidad de identificacién individual de los participantes.

Por otro lado, el instrumento fue validado estadisticamente mediante analisis factorial
exploratorio y confirmatorio, lo cual permitié redefinir empiricamente las dimensiones
iniciales. El analisis factorial exploratorio arrojé un indice KMO de 0.878 y un aprueba de
esfericidad de Bartlett altamente significativa (p <0.001), lo que confirmé la adecuacién
del modelo factorial. EI modelo con mejor ajuste identificé 10 factores latentes que

explican el 70.1% de la varianza total del instrumento.

La confiabilidad del cuestionario fue alta (a= 0.899), lo que evidencia una adecuada
consistencia interna. Las dimensiones resultantes abarcan aspectos clave que influyen
en la permanencia y abandono de estudios en Educacién Superior Técnico Profesional.
Estas dimensiones emergieron tras agrupar 45 items con cargas factoriales significativas
y coherencia conceptual. En la tabla 2 se presentan las 10 dimensiones identificadas,

junto al numero de items asociados a cada una:
Tabla 2

Dimensiones identificadas en el cuestionario y numero de items asociados

11
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Dimensién Identificada N° items
asociados

Satisfaccion con practicas pedagodgicas y recursos institucionales 10
Experiencias académicas en la educacién media (EM) 8
Motivacidn y percepcion vocacional sobre la carrera elegida 7
Apoyo afectivo familiar (padres, hermanos, amigos) 4
Problemas académicos previos y brechas formativas 3
Participacion en actividades institucionales y percepcion de 5
integracion

Expectativas familiares sobre la educacién superior 2
Problemas personales y emocionales durante el primer aio 2
Practicas académicas colaborativas y uso de apoyos externos 2
Participacion en actividades extracurriculares en el primer aio 2

Nota: elaboracion propia.

Antes de evaluar la asociacion mediante regresion logistica binaria, se realizé un analisis
bivariado de las variables de interés para caracterizar la muestra y explorar su relacién
con la variable dependiente. Para las variables categdricas, se calcularon frecuencias
absolutas y relativas, y se aplico la prueba Chi-Cuadrado para evaluar la significacién de

las asociaciones con la situacion de permanencia o abandono.

Para el rendimiento académico, se comparo la distribucion de calificaciones entre ambos
grupos mediante representaciones graficas. Este proceso permitio identificar las
variables con asociacion estadisticamente significativa, las cuales fueron seleccionadas

para su posterior inclusion en el modelo de regresion logistica binaria.

Finalmente, para la elaboracién de los resumenes estructurados en espafiol, inglés y
portugués se utilizé la inteligencia artificial como complemento del proceso de escritura.
Se empled Claude Sonnet 4.6 (Anthropic, junio 2025) mediante uso filtrado: los productos
generados fueron revisados, validados y ajustados por las personas autoras, quienes
asumen la responsabilidad final del contenido. La IA no fue utilizada para el analisis de

datos, la interpretacion de resultados ni la redaccion del cuerpo del articulo.

Resultados
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La presentacion de los resultados se efectua en funcidén de las dos fases que considerd

la investigacion:

Los resultados de la Fase 1, obtenidos mediante la prueba Chi-Cuadrado, permitieron
identificar un conjunto de variables socioecondmicas y académicas asociadas

significativamente al abandono de estudios durante el primer afo.

En el plano socioecondmico, el sexo masculino mostré una proporcion de abandono
significativamente mayor que el femenino (x* = 0.000), tendencia que se acentua con la
edad de ingreso (x* = 0.024). Asimismo, tener hijos (x* = 0.000) y depender
economicamente de si mismo (x* = 0.000) incrementan el riesgo de abandono, al igual
que encontrarse en situacion laboral activa (x* = 0.041). En contraste, contar con beca
(x* = 0.000) o crédito (x* = 0.000) opera como factor protector, reduciendo

significativamente dicho riesgo.

En el plano académico e institucional, el tipo de formacién secundaria resulté relevante
(x*=0.010), ya que quienes provienen de una educacion humanista-cientifica presentan
mayores tasas de abandono que quienes egresaron de una formacion técnico-
profesional de nivel medio. Del mismo modo, las carreras técnicas de dos afos registran
tasas de abandono mas elevadas que las carreras profesionales de cuatro afos (x* =
0.002), y los estudiantes de jornada vespertina abandonan en mayor proporcion que los
de jornada diurna (x* = 0.000).

Respecto a la relacion de las variables continuas con la permanencia y abandono de
estudios, las figuras 1, 2 y 3, comparan la distribucion de la variable promedio de

calificaciones en estudiantes de ambos grupos.
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Figura 1. Comparacion promedios de ensefianza secundaria.

Nota: elaboracidn propia.
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Figura 2. Comparacion promedios 1° semestre de la carrera técnica.

Nota: elaboracion propia.
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Figura 3. Comparacion promedios 1° afo de la carrera técnica
Nota: elaboracidn propia.

El promedio de calificaciones observado es mas menor en los estudiantes que
abandonan, diferencia que se intensifica al comparar el promedio del primer semestre y
el promedio del primer aino de la carrera Técnica (Figuras 2 y 3). Se observé ademas una
disminucién importante de estudiantes sin calificacién al final del primer afo, puesto que
son quienes abandonan sus estudios al término del primer semestre y, por tanto, no
tienen registros de calificaciones en el segundo semestre para contar con nota final del

ano.

Con relacion al analisis de regresion logistica efectuado para estudiar en forma
multivariada las caracteristicas o factores de los estudiantes que abandonan y quienes
continuan estudios, se estimé un modelo que identifica una variable dependiente binaria
que toma dos valores posibles codificados con valor 0 (permanece) y valor 1 (abandona).
En base a los analisis presentados en la seccion anterior, se seleccionaron las variables
que se relacionaron con el abandono de los estudios para ser incluidas en el modelo.
Las variables nominales con mas de dos categorias, como el rango de edad vy la
dependencia econdmica, fueron transformadas en variables dummy (k-1) para su

inclusion en el analisis.

El modelo fue estimado utilizando el software SPSS y la opcion Logit disponible para los
modelos de regresién multiple. Los resultados obtenidos para este modelo se resumen

en las tablas 4 y 5. La Tabla 4 muestra las variables estadisticamente significativas en el
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modelo (p <0.05), junto con sus coeficientes B y los estadisticos correspondientes. La

tabla 5 presenta las medidas resumen del modelo.
Tabla 3
Resultados del Modelo de Regresion Logistica Estimado Fase 1

. _ Coeficiente Estadistico  Nivel de Exp(B)
Variables Independientes ET

(B) o de Wald  Sig. (p) Odds Ratio

Sexo (Hombre) 0.549 0.184 8.869 0.003 1.731
Dependencia econdmica -0.442 0.189 5.443 0.020 0.643
de si mismos

Sin Crédito 0.535 0.206 6.728 0.009 0.586
Sin BECA 0.517 0.207 6.207 0.013 1.677
Jornada de estudios -0.449 0.216 4.308 0.038 0.639
(Diurno)

Tipo de carrera  -0.648 0.307 4.461 0.035 0.523
(Profesional)

Nota Final 1er semestre -1.393 0.204 46.872 0.000 4.028
Nota Final 1er afio -2.731 0.183 223.089 0.000 0.065

Nota: elaboracion propia.

De acuerdo con los resultados del modelo de regresion logistica, ocho variables
resultaron estadisticamente significativas: sexo del estudiante, dependencia econémica,
régimen de estudios, tipo de carrera cursada, beneficios estudiantiles (beca y crédito),
rendimiento académico en el primer semestre y rendimiento acumulado al término del
primer afo. Entre los predictores con mayor influencia sobre el abandono (odds ratio >
1) se identificaron la nota promedio del primer semestre, el sexo masculino y la ausencia
de beca. Esta combinacién sugiere que los estudiantes varones asumen con mayor
frecuencia responsabilidades laborales, lo que restringe su dedicacién académica y, en
consecuencia, deriva en un bajo rendimiento; condicion que, en ausencia de
financiamiento via beca, incrementa la probabilidad de desercion. En menor magnitud,
también resultaron significativas la dependencia econdmica, la jornada de estudios y el

tipo de carrera.
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En cuanto a los indicadores globales del modelo, el test chi-cuadrado (x*>=773,569;
p=0,000) confirma su significacion estadistica general. La capacidad clasificatoria
alcanza un 91% de prediccion correcta, respaldada por un ajuste adecuado segun la
prueba de Hosmer-Lemeshow (x*=3,908; p=0,859), lo que indica que el modelo
reproduce satisfactoriamente los datos observados. No obstante, el R* de Nagelkerke
(0,513) revela que aproximadamente el 49% de la variabilidad en el abandono de
estudios no es explicada por las variables incluidas en el modelo, lo que sefala la

presencia de factores adicionales no capturados en la especificacion actual.

Respecto de la fase 2, el analisis multivariado realizado tuvo las mismas caracteristicas
que el realizado en la fase 1, considerando como variable dependiente binaria la
situacion de permanencia o abandono del estudiantado. El analisis considero los datos
recolectados mediante el cuestionario aplicado, asi como la aplicacion de pruebas
estadisticas para evaluar la relacién de cada variable con la decision de abandono o
permanencia. Solo se incluyeron en el modelo de regresion logistica aquellas variables

que mostraron una asociacion significativa con la variable dependiente.

Los resultados obtenidos para este modelo se sintetizan en las tablas 6 y 7. La tabla 6
presenta un resumen de las variables que resultaron ser estadisticamente significativas

(valor p<0.05), junto con los coeficientes B y los estadisticos correspondientes.
Tabla 4

Resumen del Modelo de Regresion Logistica Estimado Fase 2

Exp
Nivel de
Variables Coeficiente Estadistico (B)
E.T. Sig.
Independientes (B) de Wald Odds
(valor-p) _
Ratio
Situacion laboral (no
_ -0.798 0.768 1.082 0.030 1.450
trabaja).
Contar con una Beca. -1.095 0.350 9.803 0.002 0.335
Contar con un Crédito. -1.016 0.376 7.305 0.007 0.362

17



SciELO Preprints - Este documento es un preprint y su situacion actual esta disponible en: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.16493

Apoyo afectivo de los

-1.506 0.582 6.707 0.010 0.222
Padres.
Apoyo afectivo del/la

-2.248 0.939 5.728 0.017 9.470
Conyugue.
Motivacién para estudiar

-5.727 3.369 2.900 0.032 0.506
la Carrera.
Asistencia a clases

_ 1.655 0.671 6.086 0.014 5.234

(baja).
Importancia dada a los
problemas que afectan

2.733 1.171 5.444 0.02 15.382
el desempeio
académico.
Apoyo académico en

5.674 2.429 5.456 0.02 21.246

asignaturas.

Nota: elaboracion propia.

Los resultados del modelo de regresion logistica (Tabla 4) indican que las variables
explicativas incluidas contribuyen significativamente a la prediccion de la probabilidad de
abandono de estudios. El modelo presenta una capacidad clasificatoria del 86,3% y un
ajuste satisfactorio confirmado por la prueba de Hosmer-Lemeshow (x?=9,516; p=0,301).
El R* de Nagelkerke (0,63) sefala que el 63% de la variabilidad en la decision de
abandono es explicada por las variables consideradas, aunque persiste un porcentaje de
varianza no capturado por el modelo, atribuible a factores no incluidos en la

especificacion.

En cuanto a los predictores identificados, la situacidn laboral del estudiante y el acceso
a financiamiento, via becas y créditos, emergen como factores relevantes para la
permanencia. El apoyo emocional proveniente del entorno familiar y de pareja muestra
un efecto positivo sobre la retencién, lo que subraya la incidencia del capital
socioemocional en la trayectoria académica. La motivacion intrinseca por la carrera
elegida también se asocia negativamente con el abandono, aunque con una magnitud

de efecto menor. En sentido contrario, la baja asistencia a clases y la percepcién
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subjetiva de dificultades académicas constituyen factores de riesgo significativos.
Finalmente, la satisfaccidén con el apoyo institucional y académico recibido se asocia con
menores probabilidades de desercion, reafirmando el rol protector de la gestion

institucional en la retencion estudiantil.
Conclusiones y Discusién

La investigacion permitid extraer cuatro grandes conclusiones: en primer lugar, las
responsabilidades econdmicas que enfrenta el estudiantado que abandoné producto de
la dependencia de si mismos para asumir el costo de sus estudios, origina una fragilidad
en su perfil de estudiante. Compromisos familiares, vivienda, alimentacién, transporte,
responsabilidades parentales, de pareja, entre otros, sumados a la ausencia de ayudas
econdmicas para costear sus estudios, explican dicha fragilidad, la cual le estimula a
optar por atender aquellas necesidades vitales y postergar sus requerimientos de
formacion, priorizando actividades laborales remuneradas, situacién que habitualmente
termina en abandono. Esta situacion se evidencia mayoritariamente en hombres, quienes
culturalmente asumen sus responsabilidades, perfil también reflejado en los estudios de
Fonseca Grandodn et al. (2024).

En segundo lugar, estas responsabilidades impactan directamente en las condiciones en
que llevan a cabo sus estudios quienes posteriormente abandonaron. Una de las
repercusiones iniciales tiene relacién con la disminucién de la asistencia a clases debido
a que se priorizan requerimientos urgentes asociados al sentido vital. Esto afecta el
desempeino académico, genera una menor interaccion con los miembros de la institucion
y promueve en el estudiantado una sobre interpretacion de sus problemas académicos,
factores que emergen como areas criticas que finalmente estimulan el abandono. Esta
situacion se explica ante la desregulacion del aprendizaje evidenciada por el
estudiantado, lo que finalmente repercute en su bajo desempefo académico y promueve
la interrupcion de su proyecto futuro, situacién también identificada por Gaeta-Gonzalez
et al. (2020). Por cierto, este escenario se presenta mayormente en quienes asisten a la
jornada diurna puesto que no es compatible asistir a clases en dicha jornada de estudios,
principalmente por sus horarios laborales, pero también por otras responsabilidades

familiares.
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Sumado a lo anterior, el menor compromiso del estudiantado con sus estudios debido a
las responsabilidades que asume origina serios problemas asociados al desempefio
académico. Dicha situacion contrasta con los argumentos de Alvarez-Pérez et al. (2021),
quienes consideran que un alto nivel de compromiso académico es clave para una mayor
concentracion y motivacion en su trabajo académico, una mayor satisfaccion académica,

confianza en el logro de metas, entre otros.

En tercer lugar, existen apoyos claves para favorecer la permanencia el estudiantado de
carreras Técnicas de Educacion Superior; el acceso a recurso financieros como becas y
créditos, que en Chile puede verse favorecido ante la politica de gratuidad para el 60%
mas vulnerable y otros instrumentos de financiamiento; el apoyo académico de parte de
las Instituciones de Educacién Superior, el estimulo de éstas para favorecer la motivacion
del estudiantado por sus carreras, y finalmente; el apoyo emocional recibido de padres

y/o parejas en la vida académica del estudiante.

En cuarto lugar, entre los significados asociados a la decisién de abandono que se
desprenden del estudio, se encuentra la frustracion; debido a que, al renunciar por
motivos extracadémicos, queda la sensacion de tener las capacidades para avanzar y
terminar, pero no la posibilidad concreta de hacerlo. Por otro lado, retraso; para quienes
trazan una trayectoria vital e incorporan los estudios técnicos en ese camino, el
abandono implica disminuir el ritmo con el que se concluyen las distintas etapas,

generando una sensacion de estancamiento biografico.
Declaracién de uso de IA.

La inteligencia artificial fue utilizada para asistir la escritura de los resumenes
estructurados en tres idiomas (espafol, inglés y portugués) del documento. Se utilizd
Claude Sonnet 4.6 (Anthropic, junio 2025) y su uso fue mediado y filtrado por las

personas autoras.
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