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RESUMO

A avaliacgao de risco e periculosidade, tradicionalmente restrita ao Direito Penal, possui
relevancia impar e frequentemente negligenciada no Direito Civil, especialmente nas Varas
de Familia. Este artigo fornece os fundamentos teoricos e juridicos para justificar a
necessidade de avaliagdes psicolégicas e psiquidtricas completas, baseadas em modelos
dimensionais como o Hierarchical Taxonomy of Psychopathology (HI-TOP), em casos de
alienagdo parental, abuso sexual infantil e abandono afetivo. O trabalho apresenta teses
juridicas robustas, baseadas na Constitui¢cdo Federal, no Estatuto da Crianga e do
Adolescente e no Codigo Civil, demonstrando que a investigacdo do perfil de risco
estrutural dos genitores é imperativa para a realizacao do principio do melhor interesse da
crianga.

Palavras-chave: Avaliacao de Risco, Periculosidade, Direito Civil, Alienagao Parental,
Abuso Sexual Infantil.

ABSTRACT

The assessment of risk and dangerousness, traditionally restricted to Criminal Law, has
unique and often neglected relevance in Civil Law, especially in Family Courts. This article
provides the theoretical and legal foundations to justify the need for complete
psychological and psychiatric evaluations, based on dimensional models such as the
Hierarchical Taxonomy of Psychopathology (HI-TOP), in cases of parental alienation, child
sexual abuse and emotional abandonment. The work presents robust legal theses, based on
the Federal Constitution, the Statute of Children and Adolescents and the Civil Code,
demonstrating that the investigation of the structural risk profile of the parents is
imperative to the realization of the principle of the best interests of the child.

Keywords: Risk Assessment, Dangerousness, Civil Law, Parental Alienation, Child Sexual
Abuse.
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Introducao

A avaliacdo de risco, periculosidade e comportamento antissocial possui relevancia impar e
frequentemente negligenciada no Direito Civil, especialmente nas Varas de Familia.
Tradicionalmente, esses conceitos tém sido restritos ao Direito Penal. Enquanto na esfera
penal o risco refere-se a probabilidade de violéncia e reincidéncia criminal, no contexto das
Varas de Familia, o risco traduz-se na probabilidade de dano ao desenvolvimento fisico,
moral e psicolégico da crianca ou adolescente [1].

A pratica forense nesse contexto frequentemente se depara com avaliacdes psicoldgicas
superficiais. Tais avaliacdes falham em capturar a complexidade das dindmicas abusivas. E
fundamental esclarecer que a mera presenca ou auséncia de um diagnoéstico psiquiatrico
categorico ndo atesta, por si s, a capacidade parental ou garante o melhor interesse de
uma crianca [2]. Em casos de alienacdo parental, por exemplo, o dano ou abuso é
frequentemente perpetrado por individuos com tragos subclinicos severos de manipulagao
e insensibilidade, que ndo preenchem critérios para um transtorno especifico [3].

A compreensao do perfil de risco dos genitores é fundamental para a tomada de decisdo
judicial em diversas demandas civeis. Contudo, a transposicdo do conceito de
periculosidade do ambito penal para o civil exige uma adaptagdo do foco. O perito deve
deslocar sua analise do risco de violéncia fisica para a probabilidade de dano ao
desenvolvimento infantojuvenil.

O conceito de periculosidade, originario da Escola Positiva italiana e incorporado ao
arcabouco juridico-penal, fundamenta a imposi¢cdo de medidas cautelares e de seguranca.
Contudo, a pratica pericial atual tem se deparado com deficiéncias substanciais nos
instrumentos diagnoésticos tradicionais de natureza categérica — particularmente o DSM-5
e a CID-10. Estes manuais demonstram inadequac¢ao para apreender a multiplicidade e a
variabilidade inerentes aos transtornos psiquiatricos e aos distirbios de personalidade [4].

Neste contexto, o modelo HI-TOP (Hierarchical Taxonomy of Psychopathology) emergiu
como resultado de colaboragao internacional entre pesquisadores. Ele se apresenta como
uma proposta empirica e continua em oposi¢ao aos modelos categéricos convencionais [5].
O HI-TOP estrutura os fend6menos psicopatolégicos fundamentando-se na inter-relacdo
observavel entre manifestagdes sintomaticas. O modelo organiza esses sintomas em uma
arquitetura hierarquica que se estende desde elementos particulares na base até
constructos amplos no apice.

Esta perspectiva continua presume que os atributos psicopatoldgicos se distribuem ao
longo de um espectro, variando desde o funcionamento normativo até a disfuncionalidade
severa. Nao existem limites fixos e convencionais; ao invés disso, mensura-se a intensidade
e a configuracao particular dos atributos em cada caso especifico.
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O Modelo Dimensional como Ferramenta de Avaliagao Aprimorada

O HI-TOP constitui-se como alternativa continua de excelente propriedade técnica. Ao
estruturar a psicopatologia em dimensdes continuas, o modelo viabiliza uma analise mais
sofisticada dos atributos de personalidade e condutas que efetivamente se associam com a
probabilidade de comportamento violento ou abusivo [6]. A centralidade nos espectros
antagonista e desinibido, que compdem o super-espectro externalizante, fornece
instrumentos discriminativos superiores para a mensurag¢ao do risco.

A mensuracao de risco alicercada meramente em categorias diagndsticas amplas e
genéricas (como psicose esquizofrénica ou transtorno do humor bipolar) apresenta falhas
graves. Quando o perito ignora indicadores de risco especificos e validados, suas
conclusdes podem resultar em deliberagdes judiciais inadequadas. Torna-se imperativo
que profissionais de psiquiatria forense e psicologia juridica assimilem que o rétulo
diagnostico psiquidtrico, isoladamente, constitui preditor débil de agressividade ou
negligéncia subsequente [7]. A avaliagdo genuina de risco deve concentrar-se em atributos
caracterologicos e padrdes comportamentais particulares, desvinculando o sofrimento
mental de presung¢des automaticas de periculosidade.

Os modelos de classificagdo convencionais fundamentam-se em arquitetura categérica que
pressupoOe a existéncia de demarcagdes claras entre o funcionamento normal e a patologia.
Na esfera forense, este modelo revela limitagdes criticas. A primeira delas refere-se a
heterogeneidade pronunciada dentro de uma mesma categoria diagnostica.

Dois sujeitos diagnosticados com Transtorno de Personalidade Antissocial (TPAS), por
ilustracdo, podem exibir configuragcdes comportamentais e graus de risco radicalmente
distintos [8]. Ambos podem constituir ameag¢a manifesta, porém demonstrar desempenho
de capacidades executivas praticamente divergentes quando analisados sob a perspectiva
de variag¢do continua.

Avaliacdo Categdrica Avaliacao Dimensional (HI-
Aspecto (DSM-5/CID-10) TOP)
Foco Principal Presenca/auséncia de Intensidade de tracos e
doenga mental comportamentos
Resultado Tipico “0 genitor ndo possui “O genitor apresenta alto
transtorno mental” nivel de antagonismo”
Poder Preditivo Baixo (diagndstico nao Alto (tragos especificos
prevé comportamento) preveem condutas)
Heterogeneidade Ignora diferencas dentro do  Captura perfis individuais
mesmo diagnostico Unicos
Utilidade Judicial Bindria (capaz vs. incapaz)  Graduada (niveis de risco e
recomendacgoes)

Tabela 1: Comparagdo entre Avaliagdo Categdrica e Dimensional no Direito Civil
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Neuropsicologia como Elemento Integrador e Diferenciador

A conjugacao do modelo HI-TOP com a investigacao neuropsicolégica capacita a captura
dessa variacdo sob perspectiva continua. Essa integracao permite discriminar, por
exemplo, um individuo antissocial de natureza calculista de um sujeito com desregulagdo
cronica. A concepg¢do continua propugnada pelo HI-TOP, particularmente no tocante aos
espectros antagonista e desinibido, encontra convergéncia manifesta e sustentagdo
empirica na neurobiologia do funcionamento executivo [9].

Historicamente, a investigacao neuropsicoldgica em ambientes forenses foi
frequentemente relegada a posi¢cdo secundaria ou acessoria. Era empregada
fundamentalmente para afastar a presenca de lesdes encefalicas significativas ou déficits
cognitivos generalizados (como retardo mental ou processos demenciais) que pudessem
justificar a isen¢do de responsabilidade penal. Todavia, sob a perspectiva continua da
mensuracao de risco, a investigacdo neuropsicolégica ascende a condicao de fonte
primordial de informagao.

Fundamentos Neuropsicologicos e Correlatos de Risco

O funcionamento executivo compreende o conjunto de competéncias cognitivas
sofisticadas, coordenadas primariamente pelo cértex prefrontal e suas interconexdes com
estruturas subcorticais. Estas fun¢des sdo responsaveis pela formulacao de planos,
organizacao, deflagracdo, supervisao e inibicao de condutas orientadas para objetivos
especificos [10].

Na interseccdo com a psiquiatria forense, as perturbac¢des executivas constituem os
correlatos neurocognitivos diretos das caracteristicas externalizantes que definem a
periculosidade. A producao cientifica neuropsicolégica documenta associagao robusta e
inversamente proporcional entre a integridade executiva e a manifestacdo de
comportamento agressivo [11].

A configuracdo Desinibida, caracterizada por impulsividade e falta de responsabilidade,
correlaciona-se intimamente com falhas particulares na supressao de respostas e na
modulagdo afetiva. Estas fun¢des sdo controladas pelo cortex orbitofrontal e ventromedial.
Individuos com desinibicdo pronunciada apresentam comprometimento na capacidade de
frear reagdes automaticas, gerando potencial para agressividade de natureza reativa.
Diante de contrariedade ou desapontamento, a falha na inibigdo comportamental pode
impedir que o individuo considere repercussoes futuras, precipitando o ato agressivo.

Inversamente, a configuracdo Antagonista, vinculada a agressdo de natureza planejada e
predatéria, apresenta perfil neuropsicoldgico particular. Nestes casos, o funcionamento
executivo “instrumental” (como formulacao de estratégias, retencao de informacgdes e
adaptabilidade cognitiva, mediados pelo cortex prefrontal lateral) pode manter-se integro
ou até amplificado. Esta preservacao facilita a manipulacao e a premeditagdo do ato
delituoso ou abusivo. O comprometimento localiza-se no funcionamento executivo
“afetivo”, especificamente no processamento de consequéncias emocionais e na capacidade
de identificacdo com o outro, mediados pela amigdala e cértex cingulado anterior [12]. Esta
distingdo neuropsicolégica é o que confere ao exame seu carater imprescindivel.
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Enquanto um diagnéstico psiquiatrico categoérico informa apenas acerca da presenca de
uma condicao psiquiatrica, a investigacdo neuropsicoldgica quantifica a adequacgao dos
mecanismos de regulacdo comportamental. Sob este prisma, uma pessoa pode encontrar-se
em remissdo de manifestacdes psicoticas, mas preservar déficits severos na inibicao
comportamental que sustentam a periculosidade.

Portanto, a mensuracdo de risco ndo pode prescindir de instrumentais neuropsicolégicos
validados que quantifiquem a contengdo de impulsos, a decisdo sob condi¢des de incerteza
e a adaptabilidade cognitiva. Ao mapear sistematicamente estas competéncias, o avaliador
traduz os espectros externalizantes do HI-TOP em indicadores neurocognitivos
quantificaveis.

A investigacao neuropsicoldgica deixa de constituir um procedimento acessdrio para
converter-se no instrumento através do qual a capacidade real de autodeterminacgao e
controle comportamental do individuo é mensurada cientificamente. Ela fornece o
fundamento técnico que justifica o grau de risco apontado pela abordagem dimensional.
Profissionais de psicologia e psiquiatria que atuam em pericias de natureza civel podem
utilizar-se tecnicamente da integracao de dados provenientes da investigacao
neuropsicoldgica do funcionamento executivo e do HI-TOP.

Aplicagoes Praticas no Direito Civil
Alienagao Parental

Para além das narrativas conflitantes, a alienacdo parental nao pode ser pensada apenas
como “disputa de litigantes em conflito de guarda”. Ela constitui uma forma grave de
violéncia e abuso psicologico, conforme expressamente reconhecido no Art. 32 da Lei
12.318/2010.

Nesse sentido, conhecer o perfil psicolégico dos genitores torna-se tecnicamente crucial. A
avalia¢do dimensional permite compreender a presenca de fatores protetivos ou de
vulnerabilidade que podem facilitar ou dificultar a expressdo de comportamentos de
manipulacdo, engano ou agressdo. Apenas com esses dados o juizo pode estimar, de forma
fundamentada, o que atende ao melhor interesse da crianca.

Exemplo Pratico: Um genitor acusado de alienacao parental pode ndo apresentar nenhum
transtorno psiquiatrico diagnosticavel pelo DSM-5. Uma avaliacao tradicional concluiria
por sua “normalidade”. Contudo, uma avaliacdo dimensional baseada no HI-TOP pode
revelar escores elevadissimos no espectro Antagonista (insensibilidade, manipulacao,
grandiosidade). A neuropsicologia confirmaria um executivo “instrumental” intacto
(capacidade de planejar a alienacdo) com executivo “afetivo” deficitario (incapacidade de
sentir empatia pelo sofrimento da crianga). Este perfil indicaria alto risco estrutural,
justificando medidas mais severas como a inversao de guarda (Art. 62, V, Lei 12.318/2010).

Abuso Sexual Infantil

A avaliacao do suposto agressor e do genitor protetor exige andlise de risco rigorosa. Em
caso de verificacdo da presenca expressiva de espectros externalizantes de antagonismo,
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aumenta-se a urgéncia por medidas cautelares, como afastamento do lar ou suspensao de
visitas.

A avaliacao dimensional é fundamental pois fornece evidéncias que subsidiam percep¢oes
mais precisas de motivacdes comportamentais cruciais para o caso: desregulacao
emocional, impulsividade, insensibilidade e estilo de agressao. A literatura cientifica
demonstra que a avaliacao de tracos de personalidade e sugestionabilidade pode ajudar a
diferenciar uma dentncia protetiva genuina de uma denuncia instrumentalizada para fins
de alienacao, beneficio ou vinganga [13].

Exemplo Pratico: Em uma dentncia de abuso sexual durante litigio de divércio, a
avaliagdo neuropsicolégica do acusado revela excelente controle inibitério e auséncia de
tragos desinibidos ou antagonistas. Simultaneamente, a avaliacdo da crianca (conduzida
com protocolos rigorosos para evitar falsas memorias) indica alta sugestionabilidade,
enquanto o genitor denunciante apresenta altos escores em tragos manipulativos. Este
quadro dimensional fornece ao juiz elementos cientificos robustos para questionar a
veracidade da denuncia, protegendo o acusado de uma condenagdo injusta sem
negligenciar a protecao infantil.

Abandono Afetivo

E jurisprudéncia pacificada do Superior Tribunal de Justica (STJ) que o abandono afetivo
gera dano moral indenizavel, conforme estabelecido no julgamento paradigmatico do REsp
1.159.242/SP [14]. A Corte consolidou o entendimento de que “amar é faculdade, cuidar é
dever”.

Nesse sentido, a avaliagdo psicolégica do genitor ausente é necessaria para verificar a
natureza do abandono. O perito deve investigar se o acusado apresenta atitudes como
insensibilidade cronica, ou se o distanciamento decorre de uma condi¢ao temporaria (como
depressao resistente) ou de alienacdo promovida pelo outro genitor. A avaliagao
dimensional permite distinguir entre um abandono motivado por facetas de antagonismo
(desprezo intencional) ou pelo espectro do desapego (incapacidade estrutural de formar
vinculos).

Exemplo Pratico: Em uma acdo de indenizagdo por abandono afetivo, a avaliagdao
dimensional do genitor réu pode revelar altos escores no espectro Internalizante
(depressdo severa) e baixo Antagonismo. A avaliacdo demonstra que o afastamento nao
ocorreu por insensibilidade ou crueldade (que justificariam maior reprovagao moral), mas
por incapacidade psiquica temporaria de exercer o cuidado. Esta distin¢do técnica é vital
para a dosimetria de uma eventual indenizagao.

Requerimento de Pericias de Risco no Direito Civil

A Lei de Alienacao Parental é taxativa ao determinar a realiza¢do de pericia psicoldgica ou
biopsicossocial quando houver indicio da pratica. Contudo, para que esta pericia cumpra
seu papel legal e forneca subsidios adequados para a aplicacdo das medidas previstas no
Art. 69, ela deve obrigatoriamente avaliar o estilo de agressao do suposto alienador.
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Se a pericia ndo investigar se a agressao é reativa (impulsiva) ou instrumental (calculada e
antagonista), o juizo nao tera base cientifica para decidir entre uma simples adverténcia
(Art. 62, 1) ou uma inversao de guarda (Art. 62, V). A avalia¢do do risco de periculosidade é,
portanto, inerente ao cumprimento do Art. 52 da referida lei. O Superior Tribunal de Justica
ja firmou entendimento de que a pericia técnica é elemento central para a constatacdo de
atos de alienagao parental (HC 608.081/SP) [15].

Limitacdes e Desafios da Abordagem Dimensional

Apesar de sua superioridade técnica, a aplicacdo do modelo HI-TOP e da avaliacdo
neuropsicoloégica no Direito Civil enfrenta desafios que devem ser reconhecidos.
Primeiramente, a avaliagdo dimensional pode exigir maior tempo de avaliagdo e peritos
com treinamento especializado em neuropsicologia, o que pode esbarrar nas limitagoes
estruturais das equipes técnicas dos tribunais.

Consideragoes Finais

Em casos complexos de alienacdo parental, suspeita de abuso e abandono afetivo, a
identificacdo precisa do nivel de risco e do estilo de agressao dos genitores oferece uma
base segura para subsidiar decisdes judiciais. Esta abordagem técnica evita tanto a
negligéncia protetiva quanto a condenacao de inocentes. A fundamentagao juridica para
requerer tais pericias encontra sé6lido amparo na Constituicao Federal (Art. 227), no
Estatuto da Crianca e do Adolescente (Art. 100), no Cédigo Civil (Art. 1.583) e no Codigo de
Processo Civil (Art. 369), além de farta jurisprudéncia das cortes superiores.

Os operadores do direito precisam superar a resisténcia a producdo de provas mais
complexas. Em ultima instancia, a elevacdo do padrao de evidéncia — esclarecendo
informagdes cruciais de forma devidamente fundamentada na ciéncia e na legislacao
vigente — é o caminho mais seguro para a realizacao da justica e a protecado integral nas
Varas de Familia.
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