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RESUMO

A pandemia de COVID-19 escancarou fissuras nas relagdes escolares e langou luz sobre a fragilidade das
estruturas de cuidado e pertencimento nas instituigoes educativas. Diante desse cenario, este artigo tem
como objetivo analisar a produgao cientifica sobre convivéncia escolar entre os anos de 2020 e 2025,
com foco nos efeitos da pandemia e do pés-pandemia. Trata-se de uma revisao de escopo, realizada com
base nas diretrizes metodolégicas de Arksey e O’Malley, complementadas pelo PRISMA-ScR. A busca
abrangeu as bases SciELO, Scopus, ERIC e EBSCO, nos idiomas portugués, espanhol e inglés,
resultando na analise de 205 artigos. Os dados foram processados com o auxilio da linguagem Python e
triados por critérios tematicos, metodologicos e contextuais. Os resultados indicam que a convivéncia
escolar fol tensionada pela crise sanitaria, com aumento da violéncia simbdlica e emocional, desregulagao
afetiva e dificuldades de readaptacido as rotinas escolares. Observa-se predominancia de estudos
quantitativos e descritivos centrados nos estudantes, com pouca escuta ativa de docentes, gestores e
familias. As experiéncias mais promissoras revelaram a importancia de abordagens nio punitivas,
estratégias de cuidado coletivo e valorizacio das multiplas vozes escolares. A discussao ressalta a
convivéncia como dimensao politica e ética da vida escolar, essencial para a promog¢ao da saude mental,
da justica relacional e da reconstrugao dos vinculos educativos em tempos de crise. Conclui-se pela
urgéncia de ampliar politicas situadas e praticas pedagdgicas integradoras que superem modelos
disciplinadores e respondam a complexidade do presente.

Palavras-chave: convivéncia escolar, pandemia, revisio de escopo.

ABSTRACT

The COVID-19 pandemic exposed deep fractures in school relationships and highlighted the fragility of
care and belonging structures within educational institutions. In this context, this article aims to analyze
the scientific literature on school coexistence produced between 2020 and 2025, focusing on the effects
of the pandemic and post-pandemic periods. This is a scoping review based on the methodological
framework proposed by Arksey and O’Malley and complemented by the PRISMA-ScR guidelines. The
literature search was conducted in SciELO, Scopus, ERIC, and EBSCO databases, covering publications
in Portuguese, Spanish, and English, and resulted in the analysis of 205 articles. Data processing was
supported by Python and categorized by thematic, methodological, and contextual criteria. The findings
reveal that school coexistence was strained by the health crisis, with increased symbolic and emotional
violence, affective dysregulation, and difficulties in readapting to school routines. The review highlights
a predominance of quantitative and descriptive studies focused on students, with limited inclusion of
teachers, administrators, and families. The most promising experiences emphasized non-punitive
approaches, collective care strategies, and the inclusion of multiple school voices. The discussion frames
school coexistence as a political and ethical dimension of school life, essential for promoting mental
health, relational justice, and the rebuilding of educational bonds in times of crisis. The study concludes
by emphasizing the urgency of expanding context-sensitive policies and integrative pedagogical practices
that move beyond disciplinary models and respond to the complexity of the present.

Keywords: school coexistence, pandemic, scope review.

RESUMEN

La pandemia de COVID-19 dej6 al descubierto fisuras profundas en las relaciones escolares y evidencié
la fragilidad de las estructuras de cuidado y pertenencia en las instituciones educativas. En este contexto,
el presente articulo tiene como objetivo analizar la produccion cientifica sobre convivencia escolar entre
los anos 2020 y 2025, con énfasis en los efectos de la pandemia y del periodo pospandémico. Se trata de
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una revision de alcance, realizada conforme al marco metodolégico de Arksey y O’Malley,
complementado por las directrices PRISMA-ScR. La basqueda se llevé a cabo en las bases de datos
SciELO, Scopus, ERIC y EBSCO, en los idiomas portugués, espanol e inglés, y resultd en el analisis de
205 articulos. Los datos fueron procesados con apoyo del lenguaje Python y organizados segun criterios
tematicos, metodoldgicos y contextuales. Los resultados indican que la convivencia escolar fue tensionada
por la crisis sanitaria, con aumento de la violencia simbolica y emocional, desregulacién afectiva y
dificultades de readaptacion a las rutinas escolares. Predominan estudios cuantitativos y descriptivos
centrados en los estudiantes, con escasa inclusion de docentes, directivos y familias. Las experiencias mas
prometedoras resaltan la importancia de enfoques no punitivos, estrategias de cuidado colectivo y la
valorizacion de las multiples voces escolares. La discusion enfatiza la convivencia como dimension
politica y ética de la vida escolar, esencial para promover la salud mental, la justicia relacional y la
reconstruccion de los vinculos educativos en tiempos de crisis. Se concluye destacando la urgencia de
ampliar politicas contextualizadas y practicas pedagdgicas integradoras que superen modelos
disciplinarios y respondan a la complejidad del presente.

Palavras-clave: convivencia escolar, pendemia, revisiéon de escopo.

INTRODUCAO

Na ultima década, os sistemas escolares da América Latina tém passado por
transformagdes profundas na maneira como as relacGes escolares sio compreendidas e geridas. A
convivéncia deixou de ser uma preocupacao secundaria, restrita a disciplina, para tornar-se um eixo
estratégico das politicas educacionais em diversos paises da regiao (Morales & Lopez, 2019; Fierro-Evans
& Carbajal-Padilla, 2019). Esse reposicionamento responde tanto aos crescentes indices de violéncia
escolar quanto ao reconhecimento do papel central da convivéncia na inclusio, permanéncia e no bem-
estar socioemocional de estudantes e professores. Organismos internacionais como a UNESCO-
OREALC tém contribuido ativamente para essa transformacao, promovendo guias, estruturas de agao e
programas que abordam a convivéncia a partir de uma perspectiva de direitos, cidadania e cultura escolar
democratica (UNESCO, 2024).

No entanto, essa consolidagao normativa nao se deu sem tensoes. Como alertam Lopez
et al. (2023), a convivéncia escolar é um conceito marcado por significativa polissemia. Em diferentes
contextos, ¢ associada ora a normas de conduta, ora a praticas institucionais ou afetivas, ou ainda como
sinobnimo de clima escolar ou cultura organizacional (Ascorra et al., 2018). Essa ambiguidade conceitual
tem favorecido abordagens normativas ou punitivas, limitando a formulagao de politicas fundamentadas
no reconhecimento mutuo, no cuidado e na justica educacional (Morales & Lopez, 2019). Antes da
pandemia, essa ambivaléncia se traduzia em politicas centradas no controle da conduta, na resolugao de
conflitos e na prevengao da violéncia, com pouca integragao das dimensoes pedagogicas, relacionais ou
comunitarias (Carrasco et al., 2019).

A pandemia de COVID-19 representou um ponto de inflexao nesse percurso. Couzin-
Frankel, Vogel e Weiland (2020) estimam que cerca de 1,5 bilhdo de criangas e adolescentes no mundo
fizeram a transi¢ado para o ensino remoto apds o fechamento das escolas. Essa migracao for¢ada para
formatos virtuais ou hibridos interrompeu os lagos cotidianos que sustentavam a vida escolar e exp0s,
ou mesmo agravou, desigualdades estruturais ja presentes nos sistemas educacionais latino-americanos
(Salas et al., 2020). O cenario pés-pandémico tem sido marcado pela intensificagao dos conflitos
escolares, sofrimento psiquico generalizado, esgotamento do corpo docente e fragilizacao das redes
institucionais de cuidado (Fuentes-Parrales et al., 2024).

O caso chileno ilustra de forma contundente essa crise. Apés o retorno ao ensino
presencial, foram registrados aumentos significativos nos episédios de violéncia escolar, incluindo
agressoes fisicas, cyberbullying e até casos extremos, como o homicidio de um estudante e um ataque
incendiario contra um gestor escolar. Somente no terceiro trimestre de 2024, a Superintendéncia de
Educagao registrou mais de 8.800 dendncias de maus-tratos entre pares, atingindo nfveis historicos
(Superintendéncia de Educaciao, 2024). Paralelamente, estudos nacionais indicam que mais de 60% dos
estudantes apresentam sintomas de depressao ou ansiedade, e que o burnout afeta mais de 90% dos
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professores em algumas regides (Martinez-Libano & Yeomans-Cabrera, 2024; Orrego Tapia, 2022). Essa
dupla crise o aumento da violéncia e o agravamento da saude mental, resultou na percep¢io de um
colapso relacional nas escolas, acentuado pelo esgotamento institucional, pela sobrecarga emocional das
comunidades educativas e pela perda de sentido coletivo.

Como resposta, diversas politicas publicas tém buscado reposicionar a convivéncia como
um componente estrutural do cotidiano escolar. No Chile, a atualizagdo da Politica Nacional de
Conviveéncia Educativa 2024-2030 e a implementa¢ao do plano Seamos Comunidad representam
tentativas explicitas de reconstru¢do do tecido relacional das escolas, priorizando intervengdes
preventivas, formativas e coletivas. Nessa nova narrativa, a convivéncia deixa de ser compreendida como
um simples conjunto de normas comportamentais para se afirmar como uma arquitetura institucional
relacional, pedagogica e politica que condiciona as formas de habitar a escola e os horizontes possiveis
de justica educacional (Mineduc, 2024).

Essa reconfiguracio também foi influenciada por avancos tedricos que vinculam a
convivéncia ao conceito de clima escolar. Autores como Cohen et al. (2009) e Wang e Degol (2010)
definem o clima escolar como a percep¢io compartilhada sobre normas, estruturas e relacdes que
caracterizam o ambiente educacional, oferecendo um construto empirico mais preciso e mensuravel. Essa
perspectiva foi incorporada a nova politica chilena, que define os “modos de convivéncia” como formas
estruturais de relagdo social compostas por praticas organizacionais, vinculos afetivos e dispositivos
institucionais. Assim, propoe-se compreender a convivéncia para além da normatividade, como um
entrelagamento cultural e afetivo que molda as condi¢oes de possibilidade da experiéncia escolar.

A evidéncia empirica também sustenta essa abordagem. Diferentes estudos demonstram
que climas escolares autoritativos, caracterizados por alta estrutura e alto apoio, estdo associados a
menores nfveis de violéncia, maior senso de pertencimento e melhor desempenho académico (Gregory
& Cornell, 2009; Encina, Berger & Miranda, 2023). Em contraste, climas autoritarios ou indiferentes
geram exclusiao, desmotivagao e aumento no risco de evasiao escolar. Além disso, o clima institucional
tem se mostrado um preditor-chave da saide mental no contexto educacional, com impactos relevantes
na prevaléncia de sintomas depressivos, dificuldades de regulagio emocional e estresse cronico (Franco
et al., 2022; Lau et al., 2017). Ap6s a pandemia, estudos como os de Lopez et al. (2022) relatam aumento
significativo de incidentes fisicos, verbais e digitais entre estudantes, familias e professores, evidenciando
mudangcas substanciais nas dinamicas relacionais escolares.

Do mesmo modo, pesquisas recentes apontam que a convivéncia escolar nao pode ser
compreendida apenas sob uma logica interna. Fatores externos, como o contexto socioeconémico, a
violéncia no entorno e as normas culturais da comunidade, também influenciam diretamente os modos
de se relacionar na escola. A partir de uma abordagem ecoldgica e sistémica (Bronfenbrenner, 1989;
Rudasill et al., 2017), compreende-se a convivéncia como uma constru¢ao situada, atravessada por
multiplos niveis de influéncia. Rodriguez-Aguilar et al. (2024), por exemplo, insistem na importancia de
vincular a convivéncia a garantia de uma educa¢iao de qualidade que reconhega as condi¢oes materiais,
sociais e simbolicas das comunidades escolares.

Apesar da relevancia do tema, observa-se uma escassez de revisOes sistematicas que
analisem como o campo académico da convivéncia escolar tem se reconfigurado diante dos efeitos da
pandemia e do retorno presencial. Embora existam estudos sobre saide mental, aprendizagem, clima
escolar ou experiéncias docentes, sio poucos os trabalhos que sistematizam criticamente as abordagens,
metodologias e achados recentes centrados na convivéncia como objeto de analise. Revisdes como as de
Fierro-Evans & Carbajal-Padilla (2019), Andrades-Moya et al. (2020, 2023), Leyton-Leyton (2020) e Silva
Chanta et al. (2023) convergem em apontar essa lacuna e refor¢am a urgéncia de fortalecer uma
perspectiva situada, critica e interdisciplinar.

Diante desse cenario, o presente artigo tem como objetivo analisar a produgao cientifica
sobre convivéncia escolar publicada entre os anos de 2020 e 2025, com énfase nos efeitos da pandemia
e do retorno as aulas presenciais. A partir de uma revisao sistematica da literatura em quatro bases de
dados internacionais (SciELO, Scopus, ERIC e EBSCO), busca-se identificar tendéncias tematicas,
arcabougos conceituais e metodologicos, contextos educacionais investigados e lacunas emergentes. Com
isso, pretende-se contribuir para o fortalecimento de uma perspectiva critica sobre os modos de
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convivéncia escolar, entendidos como base para o cuidado, o pertencimento e a transformagao
democratica das escolas.

METODO

Esta pesquisa constitui uma revisdo de escopo (scoping review) sobre o conceito de
convivéncia escolar, com foco em publicagdes realizadas entre os anos de 2020 e 2025, considerando o
periodo da pandemia e do pés-pandemia da COVID-19. A escolha desse recorte temporal se justifica
pela auséncia de revisdes anteriores que abordem como a nogao de convivéncia escolar foi mobilizada
nesse intervalo de intensas transformac¢oes nas relaces escolares. Assim, buscou-se analisar como o
conceito foi ressignificado ou tensionado nesse novo contexto.

A revisao foi conduzida com base nas diretrizes metodoldgicas propostas por Arksey e
O’Malley (2005), complementadas por Levac et al. (2010) e pelas recomenda¢ées do PRISMA-ScR
(Tricco et al.,, 2018), com o objetivo de mapear a produgao académica, identificar tendéncias tematicas,
abordagens metodoldgicas e lacunas de pesquisa.

A busca dos artigos foi realizada em maio de 2025 nas plataformas SciELO, EBSCO,
Scopus e ERIC, utilizando os idiomas portugués, espanhol e inglés como filtros. As expressoes de busca
foram compostas pelos seguintes termos: "convivencia escolat", "school coexistence" e "inclusive school
coexistence". Os resultados obtidos foram exportados em formato .7is e processados com o auxilio da
linguagem Pyzhon, utilizando a biblioteca rzspy para leitura e manipulagao dos dados. A triagem dos artigos
seguiu as seguintes etapas, combinando procedimentos automatizados e inspe¢ao manual:

1. Exclusio dos artigos fora do periodo de 2020 a 2025;

2. Eliminag¢ao de textos que nao tratavam diretamente de convivéncia escolar;

3. Remocao de revisdes sistematicas e revisoes da literatura, para evitar sobreposi¢ao metodolégica;

4. Classificacdo e identificagao dos artigos com mengodes diretas a pandemia de COVID-19 no titulo
ou resumo;

5. Identificagdo do pais de realiza¢ao da pesquisa, com base nas informagdes do artigo;

6. Classificagdo tematica a partir do objetivo central ou da discussao principal;

7. Classificagdo metodologica, conforme o tipo de abordagem utilizada;

8. Identificagdo de quem eram os participantes ou amostra da pesquisa (como estudantes,

professores, familiares, gestores e funcionarios);
9. Identificagao da etapa ou modalidade de ensino em foco, com categorias como educagao infantil,
ensino fundamental (anos iniciais e finais), ensino médio e ensino supetior.

Algumas dessas etapas foram implementadas por meio de fung¢des em Python, enquanto
outras exigiram analise manual. Em especial:

e No item 0, foi programada uma fungao para identificar as cinco palavras mais recorrentes nos
resumos, excluindo conectores, preposi¢oes e artigos, com o intuito de captar o contexto
tematico predominante.

e Os itens 7 a 9 envolveram tanto automagao quanto interven¢ao manual, ja que parte das
informagoes estava explicitada de forma clara e pode ser capturada pelo script; em outros casos,
a descricdo era ambigua ou contextual, exigindo analise do texto completo; alguns artigos nao
continham tais informagoes, sendo necessario realizar o recolhimento manual.

A base final da revisao foi composta por 205 estudos, organizados em uma planilha
estruturada com campos analiticos, os quais subsidiaram a analise descritiva e interpretativa dos dados,
conforme apresentado nas segoes seguintes.

RESULTADOS

Evolugao temporal e distribuigdo geografica da produgao
A analise da produgcao cientifica revelou um total de 205 estudos publicados entre os anos
de 2020 e 2025, com uma distribui¢do temporal que reflete o impacto direto da pandemia no interesse
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académico pelo tema da convivéncia escolar. O ano de 2021 concentrou o maior nimero de publicagdes
(n=51), indicando uma resposta relativamente rapida da comunidade cientifica ao contexto pandémico.
Os anos de 2023 (n=406) e 2024 (n=45) mantiveram um nivel alto de produgdo, enquanto 2020 teve
apenas 19 estudos — possivelmente devido ao fechamento abrupto das instituigdes e a suspensao das
pesquisas presenciais no inicio da pandemia.

O ano de 2025, ainda em curso no momento da coleta dos dados, apresentou apenas 9
estudos, o que pode indicar uma estabilizagao ou redirecionamento da produgao académica para outros
temas poés-pandémicos. Essa curva sugere que o pico de interesse ocorreu entre um e dois anos apos a
reabertura das escolas, quando os impactos sociais e emocionais da pandemia se tornaram mais evidentes
nos espagos escolares.

Geograficamente, a produgao esta fortemente concentrada em quatro paises: Chile (n=75),
Colombia (n=39), Espanha (n=32) e México (n=25). Estes paises respondem por aproximadamente 83%
de todos os estudos mapeados, revelando uma concentragao significativa de esforgos investigativos em
contextos especificos. F importante destacar que esses paises possuem politicas ptblicas ou marcos legais
recentes sobre convivéncia escolar, o que pode explicar o maior volume de produgao.

Por outro lado, ha uma visivel sub-representagao de paises da América Central e Caribe,
como Panama, Cuba, Repuiblica Dominicana e Venezuela, com apenas um estudo cada. O Brasil, apesar
de sua tradigao académica consolidada, aparece com apenas cinco estudos, numero significativamente
inferior ao esperado, dada a sua dimensdo e complexidade educacional. Outros paises com presenca
marginal na amostra incluem Uruguai (Gelpi, 2021) e Estados Unidos (Ingram, 2023), 1 estudo cada, o
que aponta para a invisibilidade de contextos diversos na literatura recente sobre o tema. Ha a
possibilidade também que nos pafses em que ha pouca produgao sobre o tema, que a convivéncia escolar
seja nomeada e/ou enfatizada de outra forma, chamada, por exemplo, de clima escolar, violéncia escolar
etc.

Metodologias utilizadas e desenho dos estudos

Do ponto de vista metodoldgico, a producdo analisada ¢ majoritariamente composta por
estudos quantitativos e descritivos (23 artigos). A técnica mais comum ¢ a aplicagao de questionarios
padronizados (38), muitas vezes com escalas sobre clima escolar, percepgao da violéncia ou frequéncia
de comportamentos de risco. Em seguida aparecem os estudos de percepg¢ao (18 artigos) e as entrevistas
qualitativas (10 artigos), mas com menor possibilidade de generalizacao dos dados.

Chama atengdo a baixa ocorréncia de triangulagaio metodolégica. A maioria dos estudos
coleta dados de apenas um grupo (geralmente estudantes), sem combinar perspectivas de docentes,
equipes gestoras, familias ou analise documental. Tal caracteristica reduz a densidade interpretativa dos
achados e restringe a compreensio da convivéncia escolar como fendémeno coletivo, situado e
multidimensional.

Raros sao os estudos que utilizam metodologias participativas, como oficinas, rodas de
conversa, foto/voz ou narrativas escolares (Ascorra et al., 2020; Cedefio Navarro, 2020; Reyes Jaimes &
Velazquez Reyes, 2022, Acebedo Roncancio et al., 2025). Tampouco foram identificados trabalhos com
desenho longitudinal ou estudos de caso aprofundados. Esse cenario aponta para uma fragilidade
metodologica recorrente, com excessiva dependéncia de instrumentos autoaplicaveis e pouca inser¢ao
contextualizada nas realidades escolares, principalmente no cenario pandémico que nao possibilitava o
contato direto com os participantes dos estudos.

Além disso, ha uma profusio de descritores metodolégicos inconsistentes. Foram
identificadas mais de 80 formas diferentes de nomear a metodologia nos artigos, o que dificulta a
categorizagdao e revela certa imprecisao tedrico-metodolégica nos relatos cientificos. A auséncia de
padroniza¢do compromete, por vezes, a reprodutibilidade e a comparagao entre estudos. Mas, por outro
lado, devido a polifonia do conceito de convivéncia escolar também ha indicios que existam formas
multiplas de estuda-lo, assim como as variaveis correlacionadas.

Por fim, é importante observar que os critérios de analise da convivéncia escolar variam
significativamente entre os estudos. Em muitos casos, convivéncia ¢ tratada como sinonimo de disciplina,
clima ou violéncia, sem que haja uma discussao conceitual clara. Isso limita o escopo analitico e evidencia
a necessidade de constru¢ao de marcos tedricos mais sélidos e compartilhados no campo.
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Participantes e etapas de ensino investigadas

A maior parte dos estudos tem como foco principal os estudantes, especialmente do
ensino fundamental e médio. Os professores aparecem em 22 estudos, e 0s gestores escolares em apenas
11. Apenas 5 estudos abordaram pais ou responsaveis, e outros 11 contemplaram multiplos sujeitos em
simultaneo. Essa distribuicdo revela uma centralidade da figura do estudante, mas com pouca
considera¢ao das multiplas vozes que compoem a comunidade escolar.

Essa tendéncia compromete o entendimento da convivéncia como um fendémeno
relacional e institucional, pois silencia perspectivas importantes como a da gestao escolar, das familias e
dos profissionais da saude e assisténcia social que atuam nos territorios escolares. Em especial, destaca-
se a auséncia total de psicélogos escolares, assistentes sociais e articuladores intersetoriais como
participantes das pesquisas (Pedreros-Carrasco & Aracena-Alvarez, 2021), mesmo que ji sejam comuns
politicas e programas de inclusao destes profissionais nos ambientes escolares como uma das formas de
cumprir a ODS 4.

Em relagdo as etapas de ensino, a maioria dos estudos se refere genericamente a educagao
basica (n=85), enquanto outros especificam o ensino fundamental (43), o ensino médio (39) e o ensino
superior (7). A educagdo infantil, apesar de sua importancia formativa, aparece em apenas 3 estudos
(Gomez Hernandez et al., 2022; Salas-Romano & Alcaide-Risoto, 2022; Caicedo Vega, Sornoza Vera &
Zumbado Fernandez, 2024), e 0 mesmo ocorre com escolas rurais, religiosas ou de privacao de liberdade,
que foram praticamente invisibilizadas.

Ha também uma auséncia marcante de estudos em contextos de vulnerabilidade territorial,
como favelas, periferias urbanas, escolas indigenas ou quilombolas. Isso limita a compreensao da
convivéncia escolar como fenémeno atravessado por desigualdades histéricas, raciais e socioeconémicas,
que ganham relevo especial no contexto pandémico e pos-pandémico.

Em sintese, os estudos analisados ainda operam com um recorte populacional e
institucional restrito, concentrando-se em estudantes de escolas publicas urbanas, sem incorporar a
diversidade de arranjos escolares existentes na América Latina, por exemplo.

A convivéncia escolar nos cenarios pandémico e pés-pandémico

A pandemia de COVID-19 deflagrou uma crise global sem precedentes, cujos efeitos
extrapolaram os ambitos da saude e da economia, alcangando profundamente o campo educacional. A
suspensao das aulas presenciais, a ado¢ao emergencial do ensino remoto e a desorganizagao das rotinas
escolares impuseram uma reconfiguragao forcada do cotidiano escolar, alterando profundamente os
modos de conviver, aprender e cuidar. No centro dessas transformagdes esteve a convivéncia escolar,
que, muitas vezes invisibilizada nas praticas institucionais, foi colocada a prova diante de novos formatos
de interagao, distanciamentos fisicos e incertezas emocionais. Nesta parte da pesquisa foram separados
13 artigos que se propuseram especificamente a analisar ou propor questoes relacionadas a pandemia e a
convivéncia escolar (tabela 01). Por questdes de organizagao temporal, tem-se em pauta que 0s anos
pandémicos sio aqueles em que houve restricio social e aulas no modelo remoto/hibrido (2020, 2021 e
2022) e os anos pos-pandémicos sao aqueles em que ja houve a retomada total da presencialidade nas
escolas apos os ciclos vacinais completos (2023, 2024 e 2025).

Tabela 01: Artigos da revisao sistematica que analisaram a relagdo entre a convivéncia escolar e a
pandemia/pos-pandemia.
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. acompa . Oficinas desenvolvimento
Aprender a do,et  Chi lugares de Socio- . . .
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durante o ensino remoto.
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Fonte: dados da pesquisa.

Sobre o cenario pandémico, inicia-se com o artigo de Serey e Zuniga (2020) apresentam
uma proposta didatica tedrica de uso de ferramentas de coaching para o enfrentamento dos problemas
de convivéncia escolar pés Covid-19. F apresentado um programa de passos e conceitos do coaching
aplicaveis ao contexto escolar pés-pandémico com vistas a ganhos na convivéncia escolar. O plano de
acao envolve desde a deteccao de problemas a participacio em todos os processos. Como o texto foi
publicado no periodo pandémico entende-se que naquele momento propostas como estas eram bem
vistas e nao tinham resultados ainda para mostrarem sua efetividade ou aplicagao.

Litichever & Fridman (2021) analisaram as mudangas na convivéncia escolar de
adolescentes antes e depois da pandemia. No texto, as autoras ressaltam que na Argentina ha uma
legislagao especifica desde 1999 que diz da obrigatoriedade de cuidados e estratégias para a convivéncia
escolar, focalizando as agdes democraticas (regras e seguimento das legislagdes por todos) e a facilitagao
de um trabalho harmoénico. Entretanto, as autoras apontam que um sistema de convivéncia baseado nas
normas pode nao ser eficiente uma vez que dos estudantes pesquisados grande parte desconhecia as
normas e 81% diz que deveriam participar da constru¢ao das normas de sua escola, entretanto nao se
sentem incluidos ou participantes disso, o que diminui a adesao e a efetividade das normas impostas. De
forma geral, antes da pandemia, avaliando a Convivéncia Escolar, apesar das normativas fazerem
propostas democraticas e abordagens pedagdgicas em situagdes conflitantes, o que os alunos e alunas
notam ¢é em muitas ocasides, 0s jovens encontram as sangoes de forma arbitraria, injustas e discricionarias.
Isso se modificou com a pandemia, as regras passaram a ser outras, mas com o componente da
virtualidade, ou seja, as normas perderam a materialidade (estar conectado, participar das reunioes,
camera aberta, entregar os trabalhos nos prazos). Por fim, com a pandemia e a virtualidade das relagdes,
os estudantes notam que houve aumento do vinculo entre eles (solidariedade) e aumento da sobrecarga
académica.

Gomez-Gloria e Caso-Loépez (2021) analisaram as experiéncias de docentes com a
convivéncia escolar no perfodo da pandemia, no México. As autoras retomam as dificuldades enfrentadas
pelos e pelas docentes no inicio da pandemia para manter a oferta escolar e a aprendizagem frente as
vulnerabilidades ja existentes, mas relevadas pela situagdo pandémica. Isso, de certa forma, forcou os e
as docentes a modificar e/ou adaptar suas praticas pedagdgicas, em contado com as familias dos e das
estudantes. Focado nas mudangas dos docentes pro-convivéncia, os achados apontam que (a) quanto
mais o professor tinha conhecimento sobre as condi¢gdes da familia, mais ele mobilizava mudangas na
sua pratica, incluindo mais os familiares; (b) as novas formas de interagao, mediadas pela virtualidade,
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tem feito que as familias participem mais, com uma comunica¢ao mais aberta; (c) o uso de redes sociais
fez com que as atividades ludicas ficassem mais atrativas e maior compromisso académico; (d) havia uma
inseguranga para com o futuro, sobre as vulnerabilidades que os alunos chegariam apds tantas perdas e
restrigdes sociais, principalmente no que diz respeito a facilitagao de relagdes saudaveis entre estudantes.
Por fim, apontam que a pandemia implicou uma reconfiguragdo espago-temporal em relagio a
convivéncia, na qual os e as docentes ficaram mais proximas das realidades e familias dos estudantes.

Ascorra, Cardenas e Javier Torres-Vallejos (2021) se debrugaram sobre os modos de gestao
da convivéncia escolar por modelo de subvencao no Chile. Eles afirmam questdes importantes sobre a
convivéncia escolar no Chile, como se pode notar em: "la gestiéon de la convivencia escolar ocupa el
ultimo lugar de prioridades en los municipios, y que existe una estructura jerarquica verticalista que baja
directamente desde el Ministerio de Educacion (MINEDUC) a los establecimientos, sin considerar la
participacion de sostenedores, ni la interaccion de éstos con sus comunidades escolares." (p. 228). Assim,
eles avaliaram quantitativamente a gestao feita por estes "sostenedores"(gestores escolares) em quatro
quesitos: (a) planejamento estratégico; (b) planejamento baseado em evidéncias; (c) gestao de recursos
financeiros e (d) gestao de recursos humanos. Os resultados apontam que existem trés niveis de gestao
da Convivéncia Escolar por sostenedores: um nivel intuitivo (com escassas a¢oes), um nivel incipiente
(com agdes sem foco) e um nivel de gestao institucionalizada (com maior conhecimento do territorio e
do alcance das agoes, sao também os que mais apresentam ter formacao sobre CE). Assim, o resultado
aponta que a figura do gestor (sustenedor) e suas caracteristicas podem ser obstacularizadores ou
potencializadores das agdes em CE. Cabe ressaltar que por ser um texto de 2021 ainda traz elementos
que podem ser de antes da pandemia.

Lara-Esqueda et al., (2021) fazem a apresentacao de uma pesquisa realizada entre 2020-
2021 sobre os efeitos para a saude mental de pais e maes de alunos da educagao basica mexicana a partir
das intervengoes e propostas do Programa Nacional de Convivéncia Escolar do México. Cabe ressaltar
que este programa nacional é fruto de sequenciais investimentos do governo mexicano para O
desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais, 0 manejo das emogoes de forma respeitosae a
resolucdo de conflitos voltados para toda a comunidade escolar. Os autores reafirmam o papel da familia
para a melhoria da convivéncia escolar, como um importante lugar de intervencao, cuidado e parceria
com a escola. Os resultados apontam que 50% dos pais e maes se sentiam desconfortaveis por, nestes
anos de pandemia, se irritarem facilmente, ndo conseguirem ficar parados e ficarem preocupados com
mais de uma coisa a0 mesmo tempo. Diante dos resultados foram apresentadas estratégias as familias
para supera¢ao de quadros ansiosos e depressivos causados pelo isolamento social e que poderiam gerar
impacto na convivéncia durante o tempo de ensino remoto.

O artigo de Acevedo, et al. (2021) sistematiza e analisa uma experiéncia chilena de
desenvolvimento socioemocional através de jogos durante a pandemia de Covid-19, momento em que,
com escolas fechadas se acabaram os espacos de recreacio escolar. Assim nasceu o programa "recreo en
casa" para acompanhantes educativos. Os autores fazem duas ressalvas (a) entende-se que é no espago-
tempo do recreio escolar que acontecem os principais casos de violéncia escolar e (b) que por essa e
outras razoes, as intervengdes com jogos durante o recreio tem uma potencialidade de fazer melhorias
na convivéncia escolar. Nas oficinas com os acompanhantes escolares foram evidenciadas as seguintes
praticas: (a) recreios on-line; (b) jogos e atividades ludicas sincronas e (c) videos para convidar a jogar.
Os autores indicam que a formagao de 200 acompanhantes escolares impactou cerca de 3.660 estudantes
criangas e adolescentes. Para além dos resultados de desenvolvimento socioemocional, entende-se que as
oficinas também alcancaram serem estratégias de cuidado e de fortalecimento das equipes escolares.

Ja sobre o periodo pés-pandémico indica-se o artigo de Ocupa-Cabrera et al. (2023) que
apresenta as relagoes entre bullying e convivéncia escolar depois da pandemia de Covid-19. A discussao
inicial perpassa elementos centrais dos estudos sobre o bullying, suas caracteristicas e como afeta aos
escolares, assim como, apontam o despreparo de professores para lidar com o bullying no espago escolar.
Nos resultados da pesquisa, ficou evidenciado que quanto maior o bullying, menor a qualidade da
convivéncia no ambiente escolar. Diante dos dados as autoras ressaltam a importancia de identificar e
desnaturalizar as condutas de bullying, assim como deve-se melhorar a convivéncia entre os estudantes
por meio da implementacio de projetos educacionais anti-bu/lying, com praticas de convivéncia
democratica, numa situagao pos-pandémica.
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Munoz-Troncoso et al. (2023) apresentam a validagdo da Escala Abreviada de Perception of
School Violence and Coexistence Management, fazem isso comparando o cenario pandémico (2020, 2021 e
2022) e pos-pandémico (2023). Para os autores a convivéncia escolar tem sido tradicionalmente medida
a partit de multiplas dimensdes e variaveis associadas, como cidadania, clima, violéncia, bullying,
resolugdao de conflitos, participagao democratica e bem-estar, entre outras. O que demonstrar que ¢é
possivel medir e intervir de forma eficaz em ambientes escolares por meio da aplicagdo de questionarios
validados que avaliem a percepgdo de estudantes, professores e outros membros da comunidade
educativa, isso para identificar problemas, monitorar intervengdes e politicas em contextos escolares
especificos. Neste ponto os autores se preocupam com a valida¢ao destes instrumentos de medida, no
ambito psicométrico e propoe o texto para avaliar a referida escala. A escala em questao prevé a avaliagao
de trés elementos: (i) violéncia percebida, (ii) gestdo da convivéncia e (iii) apego escolar. Na avaliacao dos
autores, seguindo os parametros de testagem, a escala se mostrou eficiente e e util para contextos
escolares com limita¢Ses de tempo e recursos, identificando eficiéncia na demonstragao dos resultados
durante e depois da pandemia, nos quais os alunos percebem menor indice de violéncia - devido a nao
presencialidade — e uma maior gestao da convivéncia escolar.

Vallejos-Silva e Cortés-Rojas (2023) estudaram as praticas de cuidado implantadas por
professores chilenos durante a pandemia frente as politicas nacionais de Convivéncia Escolar. O texto
aponta que no cenario da Covid-19 ficou deflagrado o papel da escola e dos docentes na manutenc¢ao de
relagoes de cuidado como um valor social para superagao de um modelo neoliberal. Cabe ressaltar que
estas praticas de cuidado (ética do cuidado), voltadas para logica pedagogica do trabalho docente estao,
segundo os autores, vinculadas a melhoria da convivéncia escolar. Neste percurso os autores apontam
que as condi¢Ges impostas pela pandemia de ensino remoto fizeram com que os docentes se
aproximassem dos alunos, mesmo com a virtualidade, isso fez com que se deflagrasse o quanto a escola
desconhecia as situa¢Oes que os alunos e suas familias estavam e assinalam criticamente como num regime
presencial de aprendizagem a proximidade e o conhecer os alunos esta vinculado a casos excepcionais ou
de os alunos estarem mal. Por outro lado, no momento pandémico, os conteidos de aprendizagem e as
avaliagOes tiveram primazia sobre as questoes de convivéncia, por vezes individualizando e trabalhando
numa perspectiva meritocratica do préprio esforco. E, complementam que, mesmo quando focalizada a
aprendizagem socioemocional esta tem como foco os ganhos académicos, nio sociais e/ou para o
cuidado ético, ou seja, utilitaristas.

O artigo de Rojas-Andrade et al. (2024) analisa a viabilidade, aceitabilidade e apropriacao
de um programa nacional de abordagem escolar integral para redugao da violéncia escolar e melhoria da
convivéncia em escolas chilenas. Embora seja um desafio a constituicao de programas a nivel nacional
com base no Whole School Approach (WS.A), que tenham efetivamente resultados, o estudo demonstrou
que o programa "a convivir se aprende”, que se estrutura a partir do servico de apoio técnico de
universidades, tem dados bons resultados no que se refere a implementagao em relagao a viabilidade,
aceitabilidade e apropriagao, trazendo resultados significativos para a convivéncia escolar. O estudo
aponta ainda que uma alta apropria¢ao, sustentados pela aderéncia ao programa e pela receptividade dos
participantes sao fatores essenciais para o sucesso da implementagao de um programa de intervengao.

Rodriguez-Aguilar et al (2024) avaliaram os entornos escolares e o desempenho educativo,
tendo como foco como o baixo desempenho esta relacionado a convivéncia escolar. A partir de um
instrumento avaliaram 100 variaveis sobre convivéncia escolar, integra¢ao escolar, desempenho escolar e
caracteristicas sociodemograficas. Os resultados indicaram que a escola “A” apresentou maiores indices
de conflitos interpessoais, percepgdes de inseguranga e baixa integracao entre os estudantes. Além disso,
observou-se menor participagao em atividades extracurriculares e maior incidéncia de atraso escolar. A
escola “B” demonstrou um clima escolar mais positivo, com relagdes interpessoais mais saudaveis,
melhor percepgiao de seguranga, maior senso de pertencimento institucional e melhores niveis de
rendimento académico autorrelatado pelos estudantes. Na andlise comparativa a variavel tolerancia
apresentou uma associa¢ao positiva com a capacidade de adaptagio; o grau de integracao social; o uso de
ferramentas emocionais (como empatia e autorregulagao); o sentimento de pertencimento a institui¢ao e
a habilidade para o trabalho em equipe. Essas correlacées indicam que, em contextos em que ha maior
tolerancia e respeito mutuo, os estudantes tendem a desenvolver melhores competéncias socioemocionais
e se engajar mais ativamente em seu processo educativo.
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O artigo de Yafez-Sepulveda et al. (2024) correlaciona o tempo de tela (computador,
televisao, videogame e celular) e as condutas sedentarias. Os autores apontam que o recomendado pelas
agéncias de sadde internacional seria para criangas e adolescentes pelo menos 60 minutos de atividades
fisicas, entretanto isso pode nao ter sido observado durante a pandemia. Cabe resgatar que os autores
apontam que ha evidéncias que durante e depois da pandemia houve um aumento significativo de tempo
de tela para criangas e adolescentes, sendo que se a referéncia era de 162 minutos por dia, aumentaram
mais 84 min/dia para criancas e 110 min/dia para adolescentes. Discutem que para além da relagio posta,
o comportamento sedentario pode estar relacionado a outros problemas psicolédgicos e fisiologicos em
escolares e que a atividade fisica pode ser fator protetivo nestes casos, principalmente para melhorar o
clima escolar.

Por fim, os desafios enfrentados pelos docentes de escolas rurais da Amazonia no pos-
pandemia foram amplamente discutidos por Egusquiza Loayza, Quispe Ochoa & Tineo Quispe (2025).
Os autores discutem no artigo as dificuldades persistentes para a manutencao da qualidade e do alcance
das escolas nos contextos rurais latino-americanos, lugares em que ja se identificou mais vulnerabilidades
sociais e educativas. O foco do estudo nio foi a convivéncia escolar, mas ela aparece como um dos
desafios para uma educagdo cidada necessaria dentro da educagdo intercultural. Isso envolve, por
exemplo, estratégias para a participa¢ao dos pais e maes na educagao dos filhos e filhas, dos docentes
refor¢arem a cultura do cuidado e de boas praticas contra a violéncia e o bullying. A discussiao passa para
os papéis docentes em relacao ao contexto pos-pandémico em que ha uma alta demanda pela virtualidade
e TICs na educacio.

DISCUSSAO

A pandemia de COVID-19 provocou profundas disrup¢des na organizacao da vida
escolar, alterando nao apenas rotinas pedagogicas, mas também os modos de se relacionar, cuidar e
conviver nos espacos educativos. As medidas de distanciamento social, o fechamento prolongado das
escolas e o posterior retorno presencial em contextos de incerteza e fragilidade emocional impactaram
diretamente o cotidiano escolar. Como revelam os estudos analisados, esse cenario gerou desafios
inéditos para a promogao da convivéncia educativa, especialmente em relagao a saide mental, ao clima
institucional e as dinamicas intersubjetivas que sustentam a vida escolar.

Os artigos que compdem esta revisao indicam que, durante o periodo pandémico, a
convivéncia escolar sofreu uma transformagao significativa. Em contextos de ensino remoto ou hibrido,
a auséncia fisica impos barreiras a construgao de vinculos e ao cuidado mutuo. A substitui¢ao das
interacOes espontaneas por comunica¢Oes funcionais e esporadicas, o que comprometeu o
desenvolvimento de um clima escolar positivo e o desempenho de estudantes. Além disso, observou-se
o enfraquecimento de espagos informais, como os recreios ou atividades extracurriculares, que
costumavam funcionar como mediadores das relagdes interpessoais (Acevedo, et al., 2021).

Com o retorno a presencialidade, os desafios nio se dissiparam — pelo contrario, muitos
se intensificaram. As escolas passaram a enfrentar episédios mais frequentes de violéncia fisica e
simbdlica, aumento dos niveis de ansiedade e desregulacio emocional entre estudantes e docentes, bem
como dificuldades de readaptagao as normas e a rotina escolar (Mufioz-Troncoso et al., 2023; Rodriguez-
Aguilar et al, 2024). Esses elementos reafirmam a convivéncia como dimensao estrutural e ndo acessoria
do processo educativo, exigindo agbes sistematicas e preventivas que superem respostas meramente
disciplinares.

Apesar desse diagnodstico preocupante, alguns estudos também evidenciam experiéncias
institucionais resilientes, que buscaram reconfigurar a convivéncia escolar a partir de estratégias
participativas e de cuidado coletivo. Essas praticas incluem metodologias cooperativas e programas de
gestao democratica. Embora ainda pouco disseminadas, tais iniciativas indicam caminhos possiveis para
consolidar uma cultura escolar que valorize o bem-estar, o vinculo e a corresponsabilidade.

Um dos aspectos mais relevantes que emergem das analises é a importancia de se
reconhecer a convivéncia nao apenas como auséncia de conflito, mas como construcio ativa de relagoes
justas, inclusivas e emocionalmente seguras. A partir da teoria do clima escolar autoritativo, hd uma
sugestao de que escolas com normas claras e apoio relacional consistente sao mais eficazes na contengao
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dos efeitos adversos da pandemia (Encina, Berger & Miranda, 2023). Isso refor¢a a necessidade de
compreender a convivéncia como arquitetura institucional e relacional, e ndo como um conjunto de
normas punitivas ou dispositivos corretivos.

Outro ponto discutido ¢ a centralidade da saude mental como fator indissociavel da
convivéncia escolar. A literatura analisada aponta que escolas que implementaram agoes sistematicas de
cuidado emocional, mesmo que de forma incipiente, conseguiram mitigar parte dos impactos do
isolamento e da inseguranga vividos durante e ap6s a pandemia (Ocupa-Cabrera et al., 2023; Vallejos-
Silva e Cortés-Rojas, 2023). Nesses contextos, a promogao do bem-estar foi integrada a rotina pedagogica
e institucional, e nao delegada exclusivamente aos profissionais da saude.

E importante também reconhecer que o impacto da pandemia na convivéncia escolar foi
mediado por fatores territoriais, sociais e culturais. Escolas em regides rurais ou indigenas, como no caso
das comunidades amazonicas estudadas por Egtusquiza Loayza, Quispe Ochoa & Tineo Quispe (2025),
enfrentaram desafios especificos relacionados ao acesso digital, a permanéncia dos docentes e a
constru¢ao de um retorno que respeitasse saberes locais. Esses dados apontam para a necessidade de
politicas publicas situadas, sensiveis ao contexto e as desigualdades historicas que atravessam a educagao.

Por fim, os resultados discutidos refor¢cam a urgéncia de repensar a convivéncia escolar
em um horizonte pdés-pandémico, reconhecendo-a como dimensao politica, ética e pedagogica da vida
escolar. A experiéncia pandémica mostrou que escolas sao espagos de cuidado e producao de lagos, e que
o sucesso educativo depende diretamente da qualidade dessas relages. Nesse sentido, investir em uma
cultura de convivéncia que valorize a escuta, a corresponsabilidade e o reconhecimento muituo é também
investir na reconstru¢do do projeto educativo democratico, equitativo e transformador que nossas
sociedades tanto necessitam.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente revisao de escopo permitiu compreender como o conceito de convivéncia
escolar foi abordado e ressignificado no contexto da pandemia e do pés-pandemia da COVID-19. O
recorte temporal de 2020 a 2025 revelou uma preocupagao na produgio cientifica interessada em
compreender os impactos emocionais, relacionais e institucionais provocados pela crise sanitaria global
nos espagos escolares. A convivéncia, muitas vezes tratada de maneira acesséria nos projetos
pedagdgicos, assumiu um papel especial diante das rupturas que a pandemia evidenciou nas relagoes
escolares e nas estruturas de cuidado e pertencimento.

Os estudos analisados mostram que o distanciamento fisico, a virtualizagao das interagoes
e a sobrecarga emocional dos diferentes atores escolares contribuiram para uma fragilizacao do tecido
relacional das escolas. O retorno a presencialidade, por sua vez, nido significou uma restauragao
automatica da convivéncia, mas trouxe a tona tensoes acumuladas, novas formas de sofrimento psiquico
e manifestagoes de violéncia simbolica e fisica. Nesse cenario, torna-se evidente que a convivéncia escolar
precisa ser pensada como um projeto institucional de longo prazo, sustentado por politicas publicas,
praticas formativas e estruturas organizacionais democraticas.

Apesar da contribui¢ao dos estudos selecionados, identificamos lacunas que podem limitar
a compreensao abrangente do fenémeno. Ha uma predominancia de investigagdes em contextos urbanos,
especialmente em paises da América do Sul, com escassa produgao voltada as realidades de comunidades
rurais, indigenas ou quilombolas. Ademais, sdo poucos os estudos que trazem recortes interseccionais,
como geénero, deficiéncia ou sexualidade, restringindo a analise das multiplas formas de exclusio e
silenciamento que atravessam as experiéncias de convivéncia.

Também se observa um ndimero limitado de pesquisas com abordagens qualitativas
aprofundadas ou metodologias participativas. A maioria dos estudos segue formatos quantitativos, com
analises de percepcao sobre o clima escolar, mas poucos buscam compreender os significados atribuidos
a convivéncia pelos proprios sujeitos envolvidos: estudantes, docentes, gestores e familias. Essa auséncia
de escuta ativa limita o entendimento da convivéncia enquanto pratica social situada e historicamente
construida, e compromete a construgao de intervencdes contextualizadas e transformadoras.

A pandemia, a0 mesmo tempo em que intensificou desafios, também criou janelas de
oportunidade para a inovagao pedagogica e relacional. Algumas escolas e redes de ensino mobilizaram
estratégias promotoras de saude mental, cuidado coletivo, escuta ativa e participag¢ao estudantil como
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formas de reconstruir a convivéncia. Tais experiéncias, ainda que pontuais, apontam para a possibilidade
de transformar os modos de habitar a escola, substituindo légicas disciplinares e individualizantes por
formas colaborativas, justas e afetivas de relagao.

Contudo, os dados também evidenciam lacunas importantes. Persistem abordagens que
reduzem a convivéncia a gestao de conflitos ou a manuten¢ao da ordem, sem considerar sua dimensao
ética, politica e formativa. A caréncia de investigagdes com recortes interseccionais, analises territoriais
profundas e estudos longitudinalmente acompanhados limita a compreensao dos modos de convivéncia
e sua transformacao no tempo. Além disso, é urgente ampliar a produgao cientifica em contextos rurais,
indigenas e populares, onde a convivéncia se articula a outras formas de justi¢a social e cultural. Ha
caréncia de estudos longitudinais que permitam observar a reconstru¢ao da convivéncia escolar ao longo
do tempo e seus efeitos no clima escolar e no rendimento académico.

Cabe ressaltar em especial que, dos 13 artigos avaliados em profundidade, nota-se que nos
anos pandémicos (2020, 2021 e 2022, periodo de ensino remoto e hibrido) houve um foco em propor
alternativas para a manutencao de atividades pro-convivéncia escolar e no pés-pandemia (2023, 2024 ¢
2025, periodo de retorno ao presencial) surgiram pesquisas para avaliar os impactos da pandemia na
convivéncia escolar, avaliando o uso de TICs e outras variaveis e elementos que foram frutos da
pandemia, como, por exemplo o uso exacerbado de telas.

Diante disso, reafirmamos que investir na convivéncia escolar ¢ investir na reconstrugao
da escola como espago de dignidade, pertencimento e bem viver. A experiéncia pandémica nos ensinou
que vinculos protetores, relagdes respeitosas e climas escolares democraticos sdo tao essenciais quanto
os conteudos curriculares. Fortalecer a convivéncia, portanto, nao é apenas prevenir a violéncia: é garantir
que todas e todos tenham direito a uma experiéncia educativa humanizadora, inclusiva e transformadora.

Pensar a convivéncia escolar a partir de estratégias nao punitivas implica romper com uma
logica tradicional que ainda predomina em muitas escolas: a de responsabilizar exclusivamente os
estudantes — sobretudo os mais vulneraveis — por situagdes de conflito e violéncia. Essa abordagem,
além de injusta, revela uma compreensio limitada do fenomeno da convivéncia, pois desconsidera a
influéncia de fatores institucionais, comunitarios e relacionais. A literatura recente reforca a necessidade
de adotar praticas restaurativas, circulos de didlogo e formas coletivas de resolugio de conflitos,
reconhecendo que a construgao de um ambiente escolar respeitoso e acolhedor exige o envolvimento de
toda a comunidade educativa.

Ha que ter atengao que as iniciativas em nome da convivéncia escolar nao sejam apenas
subordinadas ao cumprimento de metas administrativas. Muitas vezes, os programas sao concebidos
como respostas formais as exigéncias de rendimento, clima escolar ou reducdao de indicadores de
violéncia, sem uma escuta real das demandas pedagdgicas e sociais dos sujeitos escolares. Para superar
essa limitagao, é necessario reconectar as agoes de convivéncia com os processos educativos em sentido
pleno, compreendendo que a qualidade da convivéncia influencia diretamente o sentido de
pertencimento, o bem-estar subjetivo e o engajamento dos estudantes na aprendizagem.

Outro aspecto crucial é o risco de estigmatizagdo que recai frequentemente sobre
determinados grupos escolares. Criangas negras, indigenas, estudantes com deficiéncia, periféricos ou
com trajetorias escolares marcadas por rupturas tendem a ser alvo das intervengdes mais repressivas ou
controladoras. Questionar os efeitos das praticas disciplinares e avaliar criticamente quem sao 0s sujeitos
rotineiramente punidos ou excluidos é um passo ético e politico para repensar a justiga dentro da escola.
Em vez de reforcar desigualdades, as agdes voltadas a convivéncia devem promover o reconhecimento
da diversidade e a inclusao como principios estruturantes da vida coletiva.

Esse conjunto de preocupagoes encontra respaldo no ODS 4 da Agenda 2030 da ONU,
que visa “assegurar a educa¢do inclusiva, equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todos”. A meta 4.a, em especial, recomenda a construgao de
ambientes de aprendizagem seguros, niao violentos, inclusivos e eficazes. Assim, ao investir na
convivéncia escolar como um eixo formativo e ético, as escolas contribuem nao apenas para prevenir a
violéncia, mas também para garantir o direito a educagao em sua integralidade, como espago de dignidade,
cidadania e bem viver.
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