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RESUMEN

La tutoria entre pares parece ser un enfoque eficaz para la ensefianza de las matematicas, sin
embargo, su implementacion requiere una planificacién minuciosa y una adaptacion adecuada al
contexto educativo. Una via de investigacion futura podria consistir en la creacion de un sistema
de apoyo ludico basado en una metodologia innovadora y respaldado por herramientas digitales.
El objetivo del estudio fue realizar una revision sistematica acerca de la tutoria entre pares para la
ensefianza de las matematicas. Para lo cual se siguid el protocolo de las directrices PRISMA, se
establecieron criterios de inclusion como articulos publicados en revistas indexadas entre 2018 y
2024. La muestra final constd de 14 estudios empiricos y de metaanalisis. El andlisis tuvo en
consideracion caracteristicas como el enfoque, la metodologia, las experiencias y los temas
emergentes. Los hallazgos muestran la incidencia de la tutoria en la mejora del rendimiento
matematico, la motivacion y el autocontrol en el aprendizaje, asi como el papel moderador de
factores como el género, el nivel educativo y el tipo de tutoria. Esta tutoria entre pares se considera
un método eficaz y su implementacion requiere una planificacion cuidadosa y una adaptacion al
entorno de la educacion secundaria y universitaria.

PALABRAS CLAVE: Educacion, tecnologia educacional, tutoria entre pares, matematicas,
cooperacion

ABSTRACT

Peer tutoring is viewed as an effective approach to mathematics instruction. However, careful
planning and adaptation to the educational context must be undertaken for its implementation.
Building on this foundation, future research could focus on developing a playful support system
underpinned by an innovative methodology and digital tools. This study aimed to conduct a
systematic review of peer tutoring for mathematics teaching. To this end, the PRISMA protocol
was applied, and inclusion criteria were set to encompass articles published in indexed journals
from 2018 to 2024. A final sample of 14 empirical and meta-analytic studies was obtained.
Characteristics such as approach, methodology, participant experiences, and emerging themes
were considered in this systematic analysis. Overall, tutoring exerted a positive influence on
mathematical performance, motivation, and self-regulated learning, with gender, educational
level, and tutoring format serving as moderating factors. Peer tutoring is thus affirmed as an
effective method, though meticulous planning and context-specific adaptation in secondary and
tertiary education settings are required for its success.
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INTRODUCCION

La ensefianza sostenida y progresiva de las matematicas representa uno de los desafios mas
complejos del nivel secundario, el cual muchas veces no logra ser abordado de manera efectiva
por el sistema educativo. Los alumnos tienen problemas con la comprension de ideas abstractas,
el empleo del enfoque légico en la resolucion de problemas y, en general, la adquisicion del
conocimiento matematico. Para Schwerin et al. (2021) “la literatura y la practica muestran que los
métodos didacticos tradicionales no logran entusiasmar, inspirar ni educar a los estudiantes y
pueden conducir a una actitud negativa hacia la materia y a un mayor cinismo hacia su
aplicabilidad cotidiana” (p. 33). Puesto que el avance tecnoldgico en todos los ambitos es
inminente, los docentes se ven obligados a innovar los métodos tradicionales de ensefianza.

Una educacion matematica para Niyazova et al. (2022) de alta calidad proporciona los
conocimientos necesarios para trabajar en industrias de alta tecnologia y contribuye al éxito
econdémico de cualquier pais. Los metodos de ensefianza utilizados en las escuelas deben motivar
a los alumnos a estudiar matematicas y hacer hincapié en la importancia de un conocimiento
basado en la practica (Diana et al., 2020; Wright et al., 2022a).

Este conocimiento puede estar cimentado a lo que Young (2013) denomina la nocién de un
conocimiento poderoso, basado en los derechos de los estudiantes (Alegre et al., 2020). La nocion
se basa en los resultados de un estudio empirico reciente de un proyecto DMTPC (Developing
Mathematical Thinking in the Primary Classroom) realizado por Hudson (2018) y se considera
una cuestion de calidad epistémica. Este concepto distingue entre la falsificacion matematica, que
considera las matematicas como una actividad humana, y el fundamentalismo matematico, que
considera las matematicas como infalibles, absolutas e irrefutables.

Evaluaciones nacionales e internacionales como evidencian los datos del Ineval (2023), en niveles
como IV°y VII° de EGB, asi como en I11° de BGU (Bachillerato Genera Unificado), siete de cada
diez estudiantes no alcanzan el nivel minimo de competencia en matematicas, situacion que se
extiende incluso a Lengua y Literatura. A nivel internacional, los resultados de la prueba PISA
2022 refuerzan este diagndstico como parte importante dentro de los paises latinoamericanos,
como, por ejemplo, Ecuador se ubican entre los méas rezagados en competencia matematica, y el
informe alerta sobre el efecto negativo de la pandemia en el progreso sostenido que se habia
logrado en afios anteriores.

A lo ya mencionado anteriormente, se suma un factor agravante: la ansiedad matematica, que en
muchos estudiantes supera el promedio de la Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo
Econdmico. Este es uno de los factores en el que los estudiantes sufren una disminucion en su
confianza, motivacion y disposicién hacia la asignatura de las matematicas (INNE, 2023).
Estudios como los de Roque Herrera et al. (2018); Ruiz et al. (2023) y Vazquez y Blanco-Blanco
(2019) exploran factores que influyen en el aprendizaje matematico, desde el enfoque
metodoldgico hasta el clima del aula y las habilidades metacognitivas de los estudiantes. En los
ualtimos afios, las estrategias pedagogicas colaborativas han ganado popularidad; de hecho, son una
de las méas investigadas debido a su potencial para mejorar la comprension y cultivar las
habilidades socioemocionales (Chacon-Vargas, 2022; Plaza, 2023). De forma complementaria,
también el aprendizaje cooperativo, concretamente en las aportaciones de Vygotzky (1978)
respecto a la zona de desarrollo proximo, en las que el aprendizaje se mejora a través de la
interaccidn con una persona mas competente, que actla como intermediario del conocimiento.

En el ambito de la asistencia mutua, no solo se afinan las habilidades del mentor, sino que también
se fomenta la solidez del saber del alumno, fomentando tanto las destrezas cognitivas como las
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sociales (Alegre et al., 2019b). En el &mbito educativo de la matematica, esta técnica ha sido
vinculada a progresos en la resolucién de enigmas, la comprension conceptual, la 16gica y la fe en
el saber (Nasir et al., 2023).

A pesar de multiples investigaciones realizadas en escenarios angloparlantes, la prueba empirica
sobre como la tutoria entre pares moldea el aprendizaje de las matematicas en la secundaria es
insuficiente (Alegre et al., 2019a; Baiduri, 2017). Esta divergencia impide la elaboracién de
politicas y practicas pedagogicas que estén en consonancia con el contexto sociocultural.
Ademas, numerosos estudios realizados por Tang et al. (2021) priorizan los resultados genéricos
del rendimiento, ignorando elementos cualitativos como la percepcién de los estudiantes, su
compromiso con el aprendizaje y la interaccion pedagdgica entre ellos. Para obtener un
entendimiento profundo de esta estrategia, es necesario tener en cuenta tanto el rendimiento, como
los procesos de aprendizaje (Kromminga & Codding, 2024; Zaldivar et al., 2018).

Este estudio examind el impacto de la tutoria entre pares como estrategia de mediacién pedagdgica
activa, al enfocarse en su contribucion al aprendizaje colaborativo y a la comprension conceptual
en entornos escolares de educacion matematica. Tal como sefialan Alegre et al. (2019c) “en la
tutoria reciproca intercambian los roles, pasando de tutor a alumno. variables como la formacion,
la duracién del programa o la frecuencia de las sesiones pueden desempefiar una funcion vital en
los resultados finales de este tipo de experiencia” (p. 1). Para aquello se examin0 tanto las
dinamicas de aprendizaje formales, como las interpersonales.

METODOLOGIA

El presente articulo de revision se sustentd en la basqueda, seleccion y analisis de articulos
cientificos que investigan los efectos de la tutoria entre pares en la educacion. Segun Barquero
(2022), las revisiones bibliograficas meticulosas son las arquitectas de las teorias, pues diseccionan
una buena revision de investigaciones a lo largo del tiempo. De esa forma la revision se enmarco
en una seleccion de datos exhaustiva, donde se han utilizado bases de datos cienciométricas para
la recopilacion y el andlisis de la informacidn (Rethlefsen et al., 2021).
El estudio utilizo la metodologia de revision PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
reviews and Meta-Analyses), para proporcionar evidencia bibliografica que muestre las
metodologias inclusivas y colaborativas adaptadas a los retos que se presentan en los estudios
actuales entre pares sobre las matematicas.
El proceso de revision se ejecuto en el siguiente orden:

— Primeramente, el proceso incluy6 la redaccion de criterios de seleccion, la busqueda de

estudios relevantes, que incluy articulos de investigacion de alta calidad, revisados por pares
en diversas disciplinas y publicados entre 2018 y 2024.

Ademas, se incluyeron articulos de revistas de prestigio en inglés y espafiol publicados en cuartil
1 hasta el cuartil 4, asi como estudios sobre tutoria entre pares que pudieran replicarse en otras
disciplinas distintas de las matematicas (Dunn et al. 2017). Por otra parte, se examinaron las
fuentes bibliogréficas de los estudios seleccionados para identificar otros estudios relevantes.
Con el fin de garantizar la accesibilidad y la estandarizacion de la informacion se reexamind la
metodologia aplicada a cada elemento individual y se clasificé segin el enfoque aplicado
(cuantitativo o cualitativo), se hicieron Unicamente validos estudios cualitativos que aplicaron
como instrumento la entrevista o metaanalisis. Ademas, se analizaron fundamentos teoricos y
metodologias con el fin de poder sugerir posibles lineas de investigacion encontradas en los
estudios presentados.
Se aplicaron criterios de exclusion a los articulos que no abordaban tematicas sobre la ensefianza
de matematicas en educacion, tanto superior como secundaria, también a articulos bibliograficos
0 que aplicaron RSL (Revision sistematica de literatura) ya que se busc6 Unicamente documentos
con bases empiricas y/o metaanalisis y finalmente estudios que no apliquen la metodologia de la
tutoria entre pares.
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El estudio ejecutado se diferencia de otros en tanto se utilizé el marco de las directrices PRISMA
para analizar los métodos aplicados por los docentes de secundaria y educacién superior a lo largo
del tiempo. Como es bien sabido, cambiar de método puede resultar complicado, especialmente
en campos en los que la investigacion es notoriamente compleja.

— En segundo lugar, se realiz6 una busqueda en dos de las bases de datos académicas y
cientificas mas grandes: Scopus y WoS (Web of Science). La eleccion de estas plataformas se
sustentd en su amplia cobertura multidisciplinaria, su rigurosidad en los criterios de
indexacion y su alta representatividad de revistas de alto impacto revisadas por pares. Estas
caracteristicas garantizaron la calidad, relevancia y actualidad de la produccién cientifica
analizada, posteriormente en su busqueda se utilizaron términos clave especificos, los cuales
se presentan en la tabla 1:

Tabla 1:

Ecuaciones de busqueda con operados booleanos

Base de datos

Estrategia de busqueda

SCOPUS

( TITLE-ABS-KEY ( peer AND mentoring ) AND TITLE-
ABS-KEY ( mathematics ) )

( TITLE-ABS-KEY ( peer AND tutoring ) AND TITLE-
ABS-KEY (. mathematics AND education ) )

WEB OF SCIENCE

Peer mentoring (All Fields) or mathematics education (All

Fields)

— En tercer lugar, los datos se recopilaron utilizando PRISMA para el analisis sistemético para
el andlisis de factores y palabras clave que aportan al nuevo conocimiento de las
investigaciones actuales, siguiendo los pasos establecidos por Moher et al. (2009):
identificacidn, cribado, elegibilidad e inclusién (ver figura 1).

Se identificaron un total de 208 articulos de alto impacto, de los cuales 112 pertenecen a la base
SCOPUS y 96 a WEB OF SCIENCE, los articulos que se analizaron y siguieron los criterios
establecidos fueron un total de 14 articulos originales.

Registros identificados con la tutoria entre pares

Los registros identificaron la tutoria entre pares y
ensefanza de matematicas en Web of Science

Registros duplicados eliminados (n=45)

Registros excluidos por lectura escasa, resumen y/o
palabra clave (n=78)

Registros excluidos por leer texto completo (n=71)

y ensenanza de matematicas en SCOPUS —»
(n=112) (n=96)
IDENTIFICACION v
Registros identificados mediante blsguedas en
bases de datos (n=208)
VERIFICACION
Registros examinados (n=163) .
ELIGIBILIDAD
Registros de texto completo evaluados para »
determinar su admisibilidad (n=85)
INCLUSION

Registros incluidos en el analisis cualitativo

(n=14)

Figura 1: Seleccion de articulos acorde a las directrices PRISMA
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— En cuarto lugar, también se determinaron las caracteristicas de los estudios y realizacion de
un analisis basado en los siguientes criterios que poseen los articulos originales: las revistas
académicas en las que se publicaron, el afio de publicacion y el pais de estudio.

— Finalmente, se establecieron las siguientes preguntas de investigacion:

a. ¢Cudl es el impacto que han tenido los estudiantes en la implementacion de la tutoria entre
pares en el aprendizaje matematico en los Gltimos seis afios?

b. ¢Cual ha sido la produccion cientifica acerca de la tutoria entre pares y la ensefianza de las
matematicas?

c. ¢Qué experienciasy percepciones manifiestan los estudiantes de educacion secundaria que
han participado en procesos de tutoria entre pares dentro del rea de matematicas, y como
estas inciden en su motivacion, comprension conceptual y rendimiento académico?

d. ¢Qué lineas de investigacion futura han sido propuestas a partir de los resultados y
conclusiones de los estudios mas relevantes sobre tutoria entre pares en matematicas, y
cuales son las brechas persistentes que aun deben ser abordadas en contextos
latinoamericanos?

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados del estudio se presentan en tablas descriptivas que resumen la informacion clave de
cada articulo analizado, acompafiadas de graficos que ilustran la distribucién de la metodologia,
los paises en los que se llevé a cabo el procedimiento de la tutoria entre pares, los diferentes niveles
educativos y los temas recurrentes entre ellos. Esto proporciond una vision general clara,
organizada y comprensible del anélisis. Previamente, se estructurd una base de datos clasificada y
ordenada en un documento de EXEL para poder generar los resultados presentados en las graficas
y las figuras a lo largo de los resultados.

Entre 2018 y 2020, las investigaciones sobre la eficacia de la tutoria entre pares se evidencian en
cuatro articulos realizados en 2019, estos muestran que el interés por este tipo aprendizaje
cooperativo ha ido en un declive moderado (Duran et al., 2003). Entre 2020 y 2022 se completaron
cinco articulos, por otro lado, en 2021 no se encontrd estudios dentro de las bases de datos
analizadas, lo que sugiere que el tema en cuestion fue objeto de investigacion en periodos no
recurrentes. Al parecer los estudios de este campo se encuentran en una fase metodoldgica inicial,
ya que en 2018 y 2019 se identificd una expansion y después una tendencia depresiva (figura 2).
Dentro del analisis, se localizaron tres estudios enfocados en demostrar la validez y el desarrollo
futuro del tema, especialmente en el contexto pospandémico. Los resultados fueron consistentes,
pero bastante moderados con dos investigaciones cada afio. La distribucion a lo largo del tiempo
no solo demuestra un interés académico balanceado, sino también el uso de una variedad de
métodos y el ciclo de produccion cientifica del tema en cuestion.
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Figura 2: Distribucion en afios

La distribucion geografica de los estudios indico una concentracion significativa, ya que siete de
ellos se llevaron a cabo en Estados Unidos. El 50 % de los estudios sobre el aprendizaje mutuo en
la ensefianza de las matematicas, especialmente en contextos diversos como entornos STEM
(Science, Technology, Engineering and Mathematics) de grupos infrarrepresentados y estudiantes
en situacion de riesgo, muestran claramente que existen lideres en la educacién matematica. Otros
paises, entre ellos Espafia, presentaron tres documentos que demuestran un creciente interés por
los valores educativos cooperativos y también colaborativos, finalmente Ghana, Reino Unido,
Sudafrica y Austria se presentan con un solo documento como se aprecia en la figura 3.

- 4

B

Figura 3: Distribucion por paises

La revision se basé en el analisis metodoldgico reflejado en los estudios que abarcaron
metodologias Unicamente cuantitativas y de metaanalisis. Con mejoras en la comprension, la
fluidez y el rendimiento, las experiencias de los estudiantes muestran un patron comun de
beneficios académicos, con mejoras en la comprension, la autonomia y el sentido de pertenencia
a la escuela como beneficios socioemocionales. Esta seccion proporciond un marco de resultados
importantes de cada estudio al debatir las distintas implicaciones educativas y de pedagogia que
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se derivan de la tutoria entre pares en la educacion secundaria y superior con la ensefianza de las
matematicas.

Durante los afios estudiados, que van del 2018 al 2024, se analiz6 un total de catorce articulos
cientificos seleccionados de las bases de datos de Scopus y Web of Science como se visualiza en
la tabla 2. Estos fueron publicados en prestigiosas revistas que analizaron la tutoria entre pares
desde diversas perspectivas y niveles educativos. Procedentes de paises como Estados Unidos,
Espafia, Ghana, Austria, Kazajistan y Cabo Oriental, el enfoque comparativo no solo es realista,
sino también practico, donde se evidencio que estos estudios solo han sido provenientes de paises
del viejo continente europeo y América del Norte. Las publicaciones mas relevantes se generaron
en campos como las matematicas, la formacion del profesorado, el rendimiento académico, la
inclusién educativa y las ciencias STEM.

Tabla 2: Caracteristicas de los articulos analizados
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N°| Antor | Aio Titulo g Tande
1 |[Sytsmaet |[2019 |Peer Tutoring as a2 Model for Language | Joumnal of Applied Estados
al. and Reading Skills Development for School Psychology | Unidos
Students who are
English Language Leamers
2 |Smithetal [2019 |A Cultural Shift: A Transformative Diversity m Higher | Estados
Approach to Advising STEM Students at | Education Unidos
an HBCU
3 |Moevaert |2019 | Three-Level Meta-Analysis of Smgle- Remedial and Special | Estados
etal Case Data Regarding the Effects of Education Unidos
Peer Tutoring on Academic and Social-
Behavioral Qutcomes for At-Risk
Students and Students with Disabilities
4 |Damelset [2019 [Navigating Social Relationships with CBE—Life Sciences | Estados
L Mentors and Peers: Comfort and Education Unidos
Belonging among Men and Women in
STEM Summer Research Programs
5 |Hendrnicks |2024 | AnInvestigation of High School Education Science Sudzfrica
etal Preservice Teachers’
Self-Efficacy in Teaching Mathematics
6 |Bastarty |2022 |Un programa de tutoriz entre iguales Redie Espafia
Flores para la reselucion de problemas
matematicos
7 |Barzhona |[2023 |[Classroom observations of a cross-age European Joumnal of | Estados
etal peer tutoring mathematics program Science and Unidos
elementary and middle schools Mathematics
Education
8 |Karakuset | 2024 |Ilhmunating the shadows: the role of Large-scale Remo
al. private supplementary tutoring on Assessments Unido
student math performance in PISA 2022 | m Education
9 | Mayerhofer| 2023 | Impact of 2 Mathematics Bridging International Joumal | Austria
etal Course on the Motivation of Research in
and Leammg Skills of University Undergraduate
Students Mathematics
Education
10 | Jozwik et | 2020 |Effects of Peer-assisted Multimedia Reading & Writing | Estados
al. Vocabulary Instruction for High School | Quarterly Unidos
Englizh Language Leamers
11 | Atlinset | 2020 |“Looking at Myszelf in the Future™ how | Intemational Joumal | Estados
al. mentoring shapes scientific identity for | of Unidos
STEM students from underrepresented | STEM Education
groups
12 | Arthuret [ 2022 | Modeling student’s interest in EURASIA Joumnal of | Ghana
al. mathematics: Role of history of Mathematics, Science
mathematics, peer-assisted leaming, and | and Technology
student’s perception Education
13 | Alegre- 2018 | Peer Tutoring and Academic EURASIA Joumal of | Espafia
Ansuategui Achievement in Mathematics: A Meta- | Mathematics, Science
etal Analysis and Technology
Education
14 | Molmeret | 2022 | Peer Tutoring and Math Digital Tools: A | Mathematics Espafia
al. Promismg Combination in Middle
School

EVIDENCIA EMPIRICA DE LA TUTORIA ENTRE PARES EN LA

La revision identificd que la tutoria entre pares se presenta con mucha importancia en los niveles
iniciales, como un enfoque pedagodgico que refuerza el aprendizaje de las matematicas en los

ENSENANZA DE MATEMATICAS
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contextos curriculares de cada institucion educativa. Ademas, se constaté que los estudios se
visualizan dentro de un amplio enfoque metodoldgico, estos tienen relacion entre los procesos,
donde la tutoria en general mejora el rendimiento académico, la motivacion de los estudiantes, la
comprensién tedrica por medio de lecciones orales y el aprendizaje de habilidades sociales y
comunicativas.

La visualizacion del comportamiento de los estudiantes quienes tomaban la iniciativa de
formulacién de hipotesis en la educacion superior, fundamentos que justificaban los
procedimientos y resolvian problemas con mayor autonomia, al respecto, el estudio de Bastart &
Flores (2024) constatd mejoras en la competencia matematica, asi como la intervencion fuera de
tareas especificas, proporcionar orientaciones o formular preguntas.

En la misma linea de pensamiento, Moliner et al. (2022) verificaron como el uso digital de
herramientas educativas en la tutoria por pares aumenta la calidad del trabajo plasmado en el aula,
y como esta se transforma en algo mas sencillo a la vista de relaciones interpersonales que
promueven el aprendizaje propio.

Desde un punto de vista analitico, el estudio empirico de Alegre-Ansuategui et al. (2018) reveld
que un 88 % de las intervenciones de tutoria entre pares subieron el rendimiento académico en la
materia de matematicas. Estas intervenciones fueron exitosas de forma notable en las dos primeras
etapas de la educacion llevadas a cabo durante un horario no habitual como el del almuerzo, el
cual utiliz6 un enfoque metodoldgico curricular (Atkins et al., 2020). Se demuestra que esta
intervencion innovadora de ocupar no el horario de clases, si no de descanso d ellos estudiantes
beneficio al aprendizaje en un alto porcentaje.

Multiples estudios sobre los niveles de motivacion han destacado la autoeficacia, la reduccion de
la ansiedad ante las matematicas y una mejora general de las actitudes hacia la materia. Segun
Zaldivar et al. (2018), los estudiantes valoran mucho la disponibilidad y la proximidad del tutor,
lo que influye directamente en su motivacion para participar activamente en clases y perseverar en
las tareas dificiles.

Asi mismo, Mayerhofer et al. (2023) probaron que los cursos puente dictados con la adicion de la
tutoria entre pares, incrementan la asimilacion de pertenencia con la institucion y la regulacion del
aprendizaje autbnomo, pero sus efectos tienen una tendencia a estabilizarse si no se corrige a largo
plazo. Asi mismo, Jozwik et al. (2021) destacaron los efectos positivos, donde los estudiantes con
ciertas dificultades en el aprendizaje combinaron caracteristicas de la autorregulacion y recursos
digitales audiovisuales o multimedia, lo que beneficid a los estudiantes con el desarrollo de una
mejor competencia y practica de los conocimientos matematicos adquiridos.

Adicionalmente, los estudiantes que participan en programas de tutoria entre pares mejoran
significativamente su comprension de conceptos matematicos complejos, especialmente cuando
las interacciones se organizan bajo una guia directa que se basa en metodologias o recursos
digitales. Al respecto, Bastary & Flores (2024), utilizaron las matematicas como método de
analisis cognitivo mediacional, donde a medida que se resuelven los problemas, los estudiantes
pueden desarrollar estrategias argumentativas disciplinadas, crear soluciones y justificar sus
respuestas.

También, Moliner et al. (2022) descubrieron que el uso de herramientas digitales como Khan
Academy y Symbolab con tutoria reciproca, aumentaba el nimero de ejercicios completados,
promovia la comprension de los conceptos matematicos y fomentaba a los estudiantes en su
aprendizaje. De igual forma, en el estudio de Mayerhofer et al. (2023) se hallaron pruebas de que
la tutoria entre pares dentro de un curso puente, fue capaz de reforzar la regulacién autbnoma, un
sentimiento de identidad y confianza para desarrollar habilidades. Este estudio se dio en un
contexto universitario, el cual puede ser replicado en la educacion secundaria.

Ademas, Zaldivar et al. (2018) aportaron que los estudiantes de secundaria tuvieron una imagen
positiva de la tutoria, especificamente relacionada con el respeto y apoyo a la disposicion
afectuosa, responsable y emocional hacia la materia. Asi pues, la tutoria entre pares funciona
también como un dispositivo socioemocional que reduce la ansiedad matematica y promueve una
actitud positiva hacia la materia.
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Por otro lado, la importancia del valor educativo de los docentes es un aspecto fundamental de las
instituciones académicas, que incluye a las universidades. Del mismo modo, los estudiantes que
actian como mentores de sus compafieros refuerzan sus habilidades de liderazgo, empatia,
comunicacion, pensamiento critico y habilidades de gestion de contenidos; Jozwik et al. (2021)
presentan una demostracion exhaustiva y convincente de este efecto en las caracteristicas
mencionadas.

Por su parte, Karakus et al. (2024) sugieren que la tutoria autbnoma como clases grabadas para su
visualizacion posterior, puede tener una buena repercusion en poblaciones de aprendizaje lento y
de bajos ingresos, pero solamente al integrar un paradigma pedagdgico socializado y aprobado y
que no se utilice como alternativa a otros problemas no resueltos.

A pesar de esto, la eficiencia de esta técnica ha dependido del contexto, como se ha mencionado
anteriormente, del seguimiento docente y de una metodologia gamificada (Meléndez-Armenta et
al. 2022; Zaldivar Colado et al., 2018). Esto conlleva a realizar proyectos de investigacion internos
y externos que coadyuven a los diferentes procesos que subyacen en la generacion de los resultados
esperados, en lugar de limitarse a medirlos (Bingo6lbali & Coskun, 2016).

Con relacion a la aplicacion de métodos tradicionales de ensefianza que mencionan Schwerin et
al. (2021), los analisis empiricos han situado a la tutoria entre pares como una practica
transformadora y alentadora para el rendimiento y el pensamiento l6gico (Alegre-Ansuategui et
al., 2018; Bastart & Flores, 2024).

De esta forma, la intervencion de los estudiantes como tutores o comparieros ha servido de
catalizadores para la practica y resolucion de problemas complejos en matematicas, lo que
concuerda con el concepto de conocimiento poderoso propuesto por Young (2013), que Hudson
(2018) retoma desde una perspectiva de justicia epistémica (Boaler, 2008).

En cuanto a las futuras lineas de investigacion derivadas de estos estudios, es necesario
contextualizar y sistematizar los programas de tutoria entre pares. Por un lado, el metaandlisis de
Alegre et al. (2019c¢) sugiere que factores como el nivel educativo, la duracion de las sesiones, la
formacién de los tutores y el tipo de tutor (reciproca o entre diferentes edades), actian como
moderadores del efecto.

Por lo tanto, dichas investigaciones deberian centrarse en identificar las combinaciones méas
eficaces de estos factores en entornos concretos. Autores como Barahona et al. (2023) afirman
que, a pesar de que la interaccion de los estudiantes como tutores entre pares fue positiva, existen
vacios del uso efectivo de estrategias docentes, por lo que, existe una necesidad latente de
intervenciones pedagogicas acorde al contexto, malla de estudio y la dificultad de la materia de
matematicas.

VARIABLES MODERADORAS ENCONTRADAS EN LA EFICACIA DE
LA TUTORIA ENTRE PARES: GENERO, NIVEL EDUCATIVO Y TIPO
DE TUTORIA

La tutoria entre pares no hace referencia a un patron homogéneo, este se ve influenciado por
variables moderadoras que afectan al conocimiento empirico y del efecto de su magnitud al
desarrollo académico, tal como se ha manifestado dentro del estudio. Las distintas caracteristicas
que influyen en la toma de decisiones de los estudiantes en las intervenciones pedagogicas han
ayudado a reflexionar el por qué algunos de los grupos se ven mas beneficiados que otros, incluso
en la aplicacion de la misma metodologia.

Segln Moeyaert et al. (2021) las interacciones personalizadas fueron mas influyentes en
estudiantes del género femenino, variable moderadora mas significativa. Este resultado se ratificd
en el estudio realizado por Hendricks et al. (2024) quienes evidenciaron que futuras profesoras
tenian una mejor autoeficacia al momento de ensefiar las matematicas, a diferencia de sus
compafieros de género masculino, lo que afecta directamente el proceso de la tutoria entre pares.
Estos datos indican que las experiencias previas o las expectativas sociales pueden mediar la
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influencia del género en la construccién de la confianza y la competencia en entornos colaborativos
(Holmquist & Sundin, 2020; Tatar et al., 2023).

El nivel educativo también fue una variable moderadora importante, en comparaciéon con los
niveles mas altos, el metaanalisis realizado por Alegre-Ansuategui et al. (2018) encontr6 que la
tutoria entre pares tenia una mayor influencia en los niveles educativos mas bajos, especialmente
en la educacion primaria y secundaria, mas no en la educacion superior. Esto se debe a que los
estudiantes en etapas iniciales tienen una mayor capacidad para ajustar su pensamiento y
aprendizaje en grupos, ademas de una mayor necesidad de mediacion para la construccion de
conocimientos matematicos (Meléndez-Armenta et al., 2022).

En comparacion con las sesiones de tutoria unidireccionales Moliner et al. (2022) mencionan que
las sesiones de tutoria reciprocas, o aquellas en las que participan grupos de personas de diferentes
edades, evidenciaron mejores resultados, especialmente cuando los tutores recibieron formacion
previa. Los resultados muestran que la eficacia de la tutoria no solo depende de cémo se
implementa, sino también de cdmo se organiza y se adapta a las caracteristicas de los participantes
(Scruggs et al., 2012; Wright et al., 2022b).

CONCLUSIONES

Los resultados de esta revision sistematica constataron que la tutoria entre pares, aplicada al
aprendizaje de las matematicas, ha demostrado una incidencia significativa en el rendimiento
académico, la motivacién y el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales en estudiantes de
secundaria y nivel superior. Las evidencias empiricas revisadas muestran que esta estrategia,
cuando es implementada bajo condiciones estructuradas, mejora la comprension conceptual, la
autonomia y el compromiso con el aprendizaje. Esto se evidencio particularmente en estudios que
integraron enfoques reciprocos, sesiones regulares, y materiales digitales de apoyo.

Asimismo, el analisis identifico variables moderadoras que condicionan la efectividad de la tutoria
entre pares. Entre ellas, destacan el nivel educativo, el género de los participantes, y el tipo de
tutoria implementada. Estos factores influyeron directamente en la magnitud del efecto observado
en los estudios, confirmando que la tutoria entre pares no actta de forma homogénea, sino que su
impacto varia segun las caracteristicas del contexto y del disefio metodoldgico. La variabilidad en
los resultados también estuvo asociada al grado de preparacion de los tutores y al acompafiamiento
docente, elementos que emergen como componentes criticos del modelo.

Los datos analizados permitieron establecer una brecha metodoldgica relacionada con la limitada
disponibilidad de modelos sistematizados que integren tecnologias digitales. La revision detectd
que, si bien algunos estudios incorporaron elementos tecnoldgicos, se aplicaban métodos
tradicionales como interaccion presencial con materiales fisicos, por lo que su aplicacion en la
mayoria no fue transversal, ni metodol6gicamente fundamentada.

Esta ausencia plantea la necesidad de desarrollar investigaciones futuras centradas en el disefio y
validacion de modelos pedagdgicos especificos que mejoren la tutoria entre pares, incorporando,
por ejemplo, la interaccién digital o la inteligencia artificial y estrategias motivacionales basadas
en Entornos virtuales de ensefianza aprendizaje.
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