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RESUMO: O Ensino Médio ¢ uma etapa desafiadora na trajetéria educacional, durante a qual os jovens
se deparam com decisGes sobre suas futuras carreiras. Essas decisoes frequentemente sio influenciadas
por padroes de género que podem limitar oportunidades e perpetuar desigualdades nas areas STEM —
acronimo em inglés para Ciéncias, Tecnologia, Engenharia e Matematica. Este artigo apresenta uma
Revisao Sistematica da Literatura, como parte de uma pesquisa de doutorado em andamento, vinculada
a0 Programa de P6s-Graduagiao em Educacio da Universidade Federal de Mato Grosso (PPGE/UFMT).
O objetivo foi mapear e analisar politicas, programas e iniciativas educacionais desenvolvidas no Brasil
para incentivar estudantes do Ensino Médio a seguirem carreiras nas areas STEM. A metodologia se
baseou no modelo PICOC, com buscas realizadas em 5 bases cientificas, utilizando o Parsifal. Foram
selecionados 16 estudos, publicados entre 2017 e 2024, que abordam agdes pontuais, de baixo
investimento, muitas vezes financiadas por editais e chamadas publicas, mas sem continuidade
estruturada evidenciada. Nao foram identificadas politicas publicas, o que constitui um dado relevante.
As limitagdes da pesquisa incluem a concentracao regional dos estudos, a escassez de avaliagoes de
impacto, lacunas metodoldgicas e dificuldades técnicas na importagao de dados do Google Académico
via BibTeX. Conclui-se que sdo necessarias politicas interseccionais, avaliaveis e continuas para estimular
o acesso e a permanéncia de meninas nas areas STEM, valorizando epistemologias plurais e contextos
sociais diversos.

Palavras-chave: juventudes, ensino médio, STEM, equidade de género, revisao sistematica.

YOUTH AND STEM CAREERS: AN OVERVIEW OF BRAZILIAN HIGH SCHOOLS

ABSTRACT: High school is a challenging stage in the educational trajectory, during which young people
face decisions about their future careers. These decisions are frequently influenced by gender patterns
that may limit opportunities and perpetuate inequalities in STEM fields—an acronym for Science,
Technology, Engineering, and Mathematics.This article presents a Systematic Literature Review,
conducted as part of an ongoing doctoral research project affiliated with Graduate Program in Education
at the Federal University of Mato Grosso (PPGE/UFMT).The objective was to map and analyze the
educational policies, programs and initiatives developed in Brazil to encourage high school students to
pursue careers in STEM. The methodology was based on the PICOC model, with searches carried out
in 5 scientific databases using the Parsifal. Were selected 16 studies, published between 2017 and 2024,
which evidence specific, low-investment actions, often financed by public notices and calls for proposals,
but without structured continuity. No public policies were identified, which is a relevant finding. The
research limitations include the regional concentration of the studies, a scarcity of impact assessments,
methodological gaps, and technical difficulties in importing data from Google Scholar via BibTeX. The
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conclusion is that intersectional, evaluable and continuous policies are needed to ensure gitls' access to
and permanence in STEM areas, valuing plural epistemologies and diverse social contexts.

Keywords: youth, high school, STEM, gender equity, systematic review.

JUVENTUDES Y CARRERAS EN STEM: UNA MIRADA SOBRE LA EDUCACION SECUNDARIA
BRASILENA

RESUMEN: La escuela secundaria es una etapa desafiante en la trayectoria educativa, en la cual los
jovenes son llevados a decidir sobre sus futuras carreras. Estas decisiones frecuentemente estan
influenciadas por patrones de género que pueden limitar oportunidades y perpetuar desigualdades en las
areas STEM—acrénimo en inglés de Ciencia, Tecnologia, Ingenierfa y Matematicas. Este articulo
presenta una Revision Sistematica de Literatura, como parte de una investigacion doctoral en curso,
vinculada al Programa de Posgrado en Educacion de la Universidad Federal de Mato Grosso
(PPGE/UFMT). El objetivo fue mapear y analizar politicas, programas e iniciativas educativas
desarrolladas en Brasil para incentivar a estudiantes de secundaria a seguir carreras en areas STEM. La
metodologia se basé en el modelo PICOC, con busquedas realizadas en 5 bases de datos cientificas,
utilizando Parsifal. Se seleccionaron 16 estudios, publicados entre 2017 y 2024, que abordan acciones
especificas, de baja inversion, a menudo financiadas mediante convocatorias y avisos publicos, pero sin
una continuidad estructurada. No se identificaron politicas publicas, lo cual es un dato relevante. Las
limitaciones de la investigacion incluyen la concentracion regional de los estudios, la escasez de
evaluaciones de impacto, huecos metodolégicos y dificultades técnicas para importar datos de Google
Académico via BibTeX. Se concluye que son necesarias politicas interseccionales, evaluables y continuas
para garantizar el acceso y la permanencia de las nifias en las areas STEM, valorando epistemologias
plurales y contextos sociales diversos.

Palabras clave: juventud, escuela secundaria, STEM, equidad de género, revisién sistematica.

INTRODUCAO

O Ensino Médio constitui a etapa final da Educacao Basica e é reconhecido como um divisor
de ciclos na vida dos estudantes. Nesse periodo, sao definidos rumos profissionais ou delineiam-se
possibilidades de continuidade dos estudos. No entanto, ¢ fundamental afastar a ilusao de que todos tém
plena liberdade para escolher seus destinos apos a escolaridade obrigatéria, pois as juventudes das classes
populares sao submetidas a desigualdades que as privam de determinadas oportunidades.

Diante do reconhecimento de que ha estruturas sociais deficitarias, Carneiro (2012) afirma
que, dentre as estruturas disponiveis, aquela que pode, por missao e compromisso, reintroduzir as
juventudes numa perspectiva de esperanca e futuro ¢ a escola publica de Ensino Médio. Para o autor,
trata-se de uma concep¢ao que reconhece a relevancia impar da educagao e da escola, compreendidas

(13

como instancias com o potencial de apoiar “o jovem no desenvolvimento equilibrado de sua
individualidade, relacionando-o construtivamente com os outros e com as diferentes manifestacdes de
cidadania” (Carneiro, 2012, p. 82).

De modo geral, o Ensino Médio configura-se como uma fase socialmente caracterizada por
importantes tomadas de decisao, tornando-se central para a discussio sobre escolhas de carreiras

profissionais e trajetorias juvenis. Assim, ao abordar o publico-alvo dessa etapa, considera-se a pluralidade
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dos jovens, reconhecendo que essa nao ¢ uma categoria homogénea, mas diversa, razao pela qual se faz
necessario falar em juventudes.

Pensando o conceito de juventude a partir da pluralidade dos sujeitos, Castro Junior ef al.
(2024) afirmam que a juventude ¢ entendida ndo como uma etapa restrita a determinagdo etaria, mas
como uma constru¢ao social, cultural e histérica, moldada por vivéncias individuais e coletivas, que
conferem sentido ao pertencimento a grupos sociais especificos. Embora existam delimitagdes para
definir a condi¢do juvenil, a experiéncia de ser jovem requer o reconhecimento da pluralizacio como
categoria social. “O plural serve, entdao, para lembrar as diferencas e desigualdades que atravessam esta
condi¢ao” (Castro Junior ez al., 2024, p. 8).

Em estudo que objetivou analisar as representa¢des sociais de estudantes do Ensino Médio
matriculados em escolas publicas paulistas, relacionadas ao componente obrigatorio intitulado Projeto de
Vida, Ferreira e Silva (2025) buscaram retratar as expectativas dos participantes sobre o presente e o
futuro. As autoras indicam a percepg¢ao de certa ingenuidade ou imaturidade por parte dos estudantes,
constatada pela dificuldade em detalhar agdes concretas que possibilitam projetar seus desejos para
vivenciar as trajetorias futuras. Mas problematiza-se essa incapacidade em juventudes vinculadas a
familias que, por vivenciarem condi¢oes de vulnerabilidade, nio aprenderam a pensar no futuro, pois a
ordem de sobrevivéncia cotidiana (mais imediata) é premente.

Historicamente, a continuidade da vida das juventudes, sobretudo das classes populares,
dava-se pela 6bvia inser¢do direta no mercado de trabalho ou pela constitui¢ao familiar via casamento.
Hoje, porém, ha atravessamentos caracterizados por complexidades que variam conforme a classe social,
a etnia e o genero (Lima e al., 2022). Para as juventudes que vislumbram a continuidade dos estudos, a
pressio de exames seletivos para ingresso na Educagdo Superior, como os vestibulares e o Exame
Nacional do Ensino Médio (Enem), gera estresse e ansiedade. Ao mesmo tempo, as escolhas de carreira
continuam sendo influenciadas por uma multiplicidade de fatores sociais e culturais. (Luckesi, 2022).

Entre esses fatores, destaca-se a equidade de género, especialmente no que diz respeito ao
aumento da participagdo feminina em carreiras tradicionalmente associadas as areas "duras", vinculadas
ao desenvolvimento cientifico e tecnolégico da sociedade (Melo; Ocampo; Davila, 2024). Trata-se das
areas STEM — acronimo em ingleés para Science, Technology, Engineering, Mathematies (Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia e Matematica).

O termo STEM foi formalizado pela National Science Foundation (NSF), nos Estados Unidos,
em 1990, "para se referir e principalmente justificar o que passou a ser conhecido como um pipeline de
investimento em ciéncia, tecnologia, engenharia e matematica" (Rodrigues-Silva; Alsina, 2023, p. 4). No
entanto, a origem desse movimento remonta a décadas anteriores. Ja na década de 1940, identificava-se
uma urgéncia em estruturar uma educagao voltada a formacao de cientistas, em nome da prosperidade
nacional (Chesky; Wolfmeyer, 2015). Durante a Guerra Fria, as disputas entre Estados Unidos e Uniao
Soviética por supremacia tecnolégica impulsionaram politicas educacionais fortemente orientadas por
interesses técnicos, economicos e militares (Catterall, 2017).

Nesse contexto, reconhece-se que as areas STEM surgem nao a partir de preocupacoes
pedagdgicas, mas como resposta a demandas estratégicas ligadas a competitividade cientifica, economica
e militar. Paralelamente, observa-se uma presenca historicamente desigual de grupos marginalizados, em
especial das mulheres, o que ¢ uma discussao absolutamente legitima para o campo educacional. Essa
disparidade de género reflete barreiras estruturais e culturais, sustentadas por estereotipos de género, que

limitam a diversidade e, consequentemente, o potencial inovador nessas areas (Okawati; Bonini, 2019).
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Nas ultimas décadas, as areas STEM tém sido progressivamente incorporadas aos debates
sobre as desigualdades de género no campo das escolhas profissionais. Tal panorama contribui para a
permanéncia de estruturas excludentes, dificultando a insercdo de jovens estudantes nesses campos.
Como observam Lima, Aquino e Ledo (2025, p. 25), "as mulheres, ao nao ter referéncias claras para
seguir, tendem a ter uma sensacao de serem sub-representadas, provocando nelas um sentimento de
isolamento e de distanciamento. [..] A discrimina¢dao estda estruturalmente enraizada na forma de se
conceber a Ciéncia e o cientista através de um viés predominantemente masculino.” Essa auséncia
simbdlica repercute diretamente nos indicadores educacionais, tornando visivel a baixa representatividade
feminina nas areas STEM.

No Brasil, “Censo da Educac¢ao Superior 2023: Notas Estatisticas”, divulgado pelo Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), evidenciam informagdes
significativas: em 2023, cerca de 4,9 milhoes de estudantes ingressaram em cursos de graduacao no Brasil
(Brasil, 2024). Por sua vez, o documento ressalta, no campo “Perfil do vinculo discente de graduagao por
modalidade de ensino (presencial e a distancia) — 20237, a predominancia do sexo feminino em ambas as
modalidades de Ensino Superior. Nota-se, ainda, a elevada concentragao de matriculas de mulheres nos
cursos de Licenciatura, que correspondem a 73,9% do total registrado nessa modalidade de formagao
académica (Brasil, 2024, p. 11). Apesar desse aumento, a representatividade feminina no Ensino Superior
ainda ¢ desigual.

Essa auséncia simbolica de mulheres também aparece nos dados educacionais, mostrando
como a participagao feminina segue limitada em areas STEM, tradicionalmente marcadas por um viés
predominantemente masculino. O “Censo 2023” destaca que, entre 2013 e 2023, os cursos tecnolégicos
registraram o maior crescimento percentual, alcangando 182,3% (Brasil, 2024, p.16). Apesar desse avango,
essas areas ainda enfrentam dificuldades para atrair mulheres, especialmente as mais jovens (Moreno;
Murta, 2023).

Ampliando a analise para o cenario internacional, o relatorio The Gender Gap in Science: Status

and Trends, publicado pela Organizagio das Nagbes Unidas para a Educacio, Ciéncia e Cultura
(UNESCO) em fevereiro de 2024, apresenta um panorama abrangente sobre a desigualdade de género
na ciéncia global. Segundo os dados, em 2021, apenas 31,7% dos pesquisadores no mundo eram
mulheres, o que evidencia a baixa representatividade feminina nas areas STEM (UNESCO, 2024).

Em um contexto de crescente demanda por profissionais qualificados nessas areas,

acompanhada por valorizacdo salarial, as mulheres continuam ocupando um papel secundario nesse

mercado em ascensdo. O relatério também destaca que elas enfrentam desafios adicionais, como menor

produgdo cientifica, reconhecimento limitado de suas pesquisas e menos oportunidades de ascensao
profissional em relagao aos homens.

Considerando esse contexto, este artigo apresenta uma Revisao Sistematica da Literatura
(RSL) que abrange a tematica da sub-representacao feminina nas areas de Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia e Matematica (STEM), sustentada por concep¢Oes sociais e culturais formadas desde a
infancia, que potencialmente influenciam as escolhas de carreiras das jovens. O mapeamento foi
conduzido com o auxilio do software Parsifal, que ofereceu suporte a organiza¢ao do processo de revisao.

O objetivo da presente pesquisa consiste em mapear e analisar as politicas, programas e
iniciativas educacionais, desenvolvidas no Brasil, que visam incentivar estudantes do Ensino Médio a
seguirem carreiras nas areas STEM. Esta investigacao integra uma pesquisa de doutorado em andamento,
vinculada ao PPGE/UFMT.
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A presente RSL esta estruturada em quatro se¢oes, além desta introdugdo. Na segunda secio,
apresenta-se a metodologia adotada para a condugao da RSL, detalhando os procedimentos de busca,
selecao e andlise dos estudos. A terceira se¢ao apresenta a caracterizacao dos estudos selecionados. Na

quarta, sao discutidos os principais resultados. E, por fim, a quinta se¢do traz as consideragoes finais.

PLANEJAMENTO DA REVISAO SISTEMATICA DE LITERATURA

Esta RSL faz parte de um trabalho cientifico em nivel de doutoramento, no ambito do
PPGE/UFMT. O petcurso metodologico seguiu as diretrizes da revisio sistematica, estruturando-se em
etapas de triagem, avaliacdo de qualidade e extracdo de dados, com o apoio do Parsifal, uma ferramenta
que permite identificacdo, planejamento, condugao, extracio de dados, avaliacdo e interpretagao de
estudos primarios e secundarios disponiveis em bases cientificas (Kitchenham; Charters, 2007).

O objetivo foi mapear e analisar as politicas, programas e iniciativas educacionais
desenvolvidas no Brasil para incentivar as estudantes do Ensino Médio a seguirem carreiras nas areas
STEM. Para a formulagdo das questoes de pesquisa, foi utilizado o modelo PICOC (Populagao,
Intervencao, Compara¢ao, Resultado e Contexto), que estruturou a busca por evidéncias cientificas
relevantes.

A populagao desta revisao compreendeu estudantes do Ensino Médio, com énfase nas
meninas matriculadas no 3° ano. A interven¢do considerou as politicas, programas e iniciativas
educacionais que visam incentivar meninas a escolherem carreiras em areas STEM. A comparagiao
baseou-se na analise das diferencas entre propostas nacionais que objetivam a inser¢ao feminina nessas
areas. O resultado esperado foi a identificacao de agoes realizadas, seus impactos e os desafios vivenciados
na promog¢ao da equidade de género. O contexto delimitado abrangeu estudos publicados entre 2017 e
2024, em lingua portuguesa, voltados ao Ensino Médio brasileiro.

O periodo selecionado se justifica em funcido da constituicio do Novo Ensino Médio
(NEM), que ampliou o tempo escolar e estabeleceu uma parte comum do curriculo e outra flexivel. As
mudancas foram legitimadas pela Lei n® 13.415/2017 (Brasil, 2017), convertida pela Medida Proviséria
n° 746/2016 (Brasil, 2016), do governo de Michel Temer. O ano de 2017, assim, é tomado como marco
inicial do perfodo de investigacao por criticas constantes a reforma, levantadas por diversos atores sociais
(especialistas em Educacdo, entidades de pesquisa, sindicatos, publico do Ensino Médio etc.) e pelas
possiveis consequéncias que traria para a Educacdo das juventudes.

Ap6s pedidos de revogacao diante da mudanga na gestao do Ministério da Educagiao com a
eleicao para presidéncia da Republica, o governo de Luiz Inacio Lula da Silva assumiu o terceiro mandato
(2023-2027), no qual foram dadas novas dimensoes a reforma do Ensino Médio. A aprovag¢ao da Lei n°
14.945/2024 determinou o aumento da carga horaria da Formacao Geral Basica (FGB), somados os trés
anos do Ensino Médio, sendo que a dos itinerarios formativos foi reduzida (Brasil, 2024).

Retomando os procedimentos da RSL, foram elaboradas 5 questoes essenciais para validar
os estudos que surgiram apods a busca, conforme sera detalhado a seguir: QP1 - Quais sdo as principais
politicas, iniciativas e programas educacionais que incentivam meninas do Ensino Médio a escolherem
carreiras em areas STEM? QP2 - Como essas politicas, programas e iniciativas sdo estruturadas e
implementadas no Brasil? QP3 - Quais sao os desafios e obstaculos para a equidade de género nas
carreiras em areas STEM no contexto do Ensino Médio? QP4 - Quais estratégias foram identificadas

como mais promissoras na promog¢ao da participa¢do feminina em carreiras em areas STEM? QP5 -
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Quais métricas ou indicadores sio utilizados para avaliar o impacto dessas politicas, programas e
iniciativas no contexto brasileiro?

A busca por artigos cientificos foi realizada no Google Académico, Portal de Peridédicos da
CAPES, ISI Web of Science, SciELLO Brasil e Scopus. Foram testadas diferentes strings de busca,
combinando palavras-chave com operadores booleanos, entre elas: (1) “meninas AND Ensino Médio
AND Ciéncias Exatas”; “mulheres AND Ciéncias Exatas”; (2) (“Ensino Médio” OR “High School”)
AND (“Meninas” OR “Mulheres”) AND (“STEM” OR “Tecnologia”) AND (“Carreiras” OR
“Profissoes”) e (3) (“Ensino Médio”) AND (“Mulheres” OR “Meninas”) AND (“Ciéncias Exatas” OR
“STEM” OR “Tecnologia”).

A string de busca aplicada em 1° de marg¢o de 2025 foi: (“Ensino Médio”) AND (“Mulheres”
OR “Meninas”) AND (“Ciéncias Exatas” OR “STEM” OR “Tecnologia”) e o recorte temporal
compreendeu o periodo de 2017 a 2024, priorizando produgdes alinhadas a reforma do Ensino Médio, a
constituicao do NEM e as pesquisas mais recentes sobre equidade de género em STEM no contexto das
juventudes.

Os critérios de inclusao contemplaram: estudos empiricos com coleta e analise de dados
primarios, publicados entre 2017 e 2024, em lingua portuguesa, com acesso ao texto completo, veiculados
em periddicos revisados por pares e realizados no Brasil, no ambito do Ensino Médio. Foram excluidos
os artigos que nao abordavam diretamente o Ensino Médio, a equidade de género ou as carreiras STEM;
aqueles que nio apresentavam dados empiricos ou descri¢do metodoldgica clara; os textos sem acesso a
integra; os publicados em eventos cientificos ou em obras sem revisio por pares; também nao foram
considerados os documentos duplicados, textos em inglés e trabalhos académicos, como dissertagoes,
teses e trabalhos de conclusio de curso, entre outros.

A avaliagdo da qualidade dos estudos mobilizou as 5 perguntas norteadoras relacionadas a
populacio estudada, ao foco em género e STEM, a descricao metodoldgica, a abordagem de iniciativas
educacionais e a consideracao de aspectos sociais e culturais.

Caso atendesse a questdo, a resposta recebia uma pontuacdo, a saber: “Sim” (1,0 ponto),
“Parcialmente” (0,5 ponto) e “Nao” (0,0 ponto), sendo adotada a nota de corte para inclusao na analise

final. Os estudos selecionados foram integralmente lidos e encaminhados a etapa de extraciao de dados.

CONDUCAO DA REVISAO SISTEMATICA DE LITERATURA

Com auxilio do Parsifal, as pesquisas foram selecionadas. O periodo de coleta de dados se
deu de 2 de janeiro a 26 de abril de 2025, seguindo os critérios de inclusao e exclusao, além da avaliagao
de qualidade. A selegao foi estruturada em 6 etapas: fase de busca, fase de importacao de estudos, fase de

selecao de estudos, fase de avaliagdo de qualidade, fase de extragao de dados e fase de analise de dados.
Fase de busca

O Parsifal é integrado as bases de dados utilizadas nesta revisao, simplificando o processo de
importacao. Com exce¢ao do Google Académico, que nao oferece uma Interface de Programacao de
Aplicagoes (API) publica oficial para integracdo com ferramentas externas, o que requereu uma
intervencao manual. Apesar desse obstaculo, a fase de testes das s#7ings revelou que essa base era rica em

estudos pertinentes a tematica STEM, por indexar uma ampla variedade de fontes.
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Destaca-se que a busca foi realizada com acesso ao Portal Periddicos da CAPES, na
Comunidade Académica Federada (CAFe), via Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT)

Fase de importagdo dos estudos

A aplicacdo da string final (String 3) resultou em volumes distintos de retorno nas bases
indexadas. No Google Académico, foram registradas aproximadamente 17.500 ocorréncias em 0,09
segundos, distribuidas em 50 paginas com 20 estudos cada, totalizando 1.000 estudos. Esse nimero
representa a frequéncia dos termos (palavras-chave) utilizados na busca, e nao necessariamente estudos.
No Portal de Periédicos da CAPES, foram obtidos 160 resultados; na base SciELO Brasil, 16; e na
Scopus, apenas 2.

Posteriormente, foram aplicados os filtros disponibilizados por cada base de dados,
considerando-se o recorte temporal, artigos publicados em portugués e exclusivamente artigos cientificos
revisados por pares.

Na fase de importagao dos estudos, foram incorporados os artigos previamente selecionados
nas seguintes bases de dados: CAPES (87), Google Académico (395), SciELO Brasil (4), Scopus (2) e ISI
Web of Science (0) (Figura 1). Salienta-se a quantidade expressiva de trabalhos no Google Académico,
enquanto nenhum foi obtido com a string e critérios de inclusao definidos para a pesquisa na ISI Web of

Science.

Figura 1 - Estudos importados para o Parsifal.

Import Studies
Source Imported Studies
Capes a7 m
Google Académico 395 m
ISI Web of Science 0 m
Scielo Brasil 4 m
Scopus 2 m

Fonte: Coleta de dados Parsifal (2025).
Fase de selecido de estudos

A etapa de seleciao de estudos foi conduzida com base em metadados completados pelos

pesquisadores e registrados no Parsifal, conforme ilustrado na Figura 2.

Figura 2- Metadados disponibilizados de um dos artigos escolhidos para a RSL no Parsifal (2025)
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Detalhes do artigo (z/423)
a
Detalhes Observagoes @ Link externo
Situacédo Critérios de Selecdo
Aceito v Estudos que contemplam o tema central da pesquisa: Ens v
Titulo
Projeto MAFALDA
Resumo
No entanto, também tem sido mostrado que a participagéo de mulheres nessas areas traz contribuiges importantes. O projeto a
M.A.F.A.L.D.A surgiu com o objetivo de incentivar meninas do Ensino Fundamental Il (EF-11) e do Ensinc Médio (EM) de escolas .
plblicas a cursarem carreiras superiores nas areas STEM. Métodos: O projeto trabalha em parceria com escolas publicas. As
alunas selecionadas dessas escolas participam em quatro tipos de atividades: 1) oficinas em temas cientificos de ponta; 2) &
palestras ministradas por mulheres que trabalham em STEM; 3) sessfies de cinema” sobre a tematica de mulheres em 7
Ano
2023
Autor
Gabriela Castellano and Laura Ramos de Freitas and Carolina Martins Idelfon¢o de Souza and Maria Emilia Seren Takahashi and Pz v
[ Salve automaticamente o status na alteragéo e mova em seguida Fechar -

Fonte: Coleta de dados Parsifal (2025).

Os metadados foram importados no formato. bib (um arquivo de referéncia bibliografica
utilizado pelo BibTeX) e incluiram informagoes como titulo, resumo, ano de publicagao e palavras-chave.
Esses dados foram usados para a selecao dos estudos, com a verificagao dos metadados conforme os
critérios de inclusao, que inclufam o status de “aceito” (Accepted). Artigos que nao estavam alinhados
aos objetivos da RSL foram excluidos, de modo direto ou manual pelas pesquisadoras. Apresentados na

secao de Planejamento, como ilustrado no Quadro 1.

Quadro 1 - Resultados da sele¢io dos estudos a partir dos critérios de exclusio.

Tipos de resultados | Quantidade de artigos | Porcentagem aproximada
Artigos 488 100%
Rejeitados 464 95,1%
Duplicados 147 30,1%
Aceitos 24 4,9%

Fonte: Dados coletados com Parsifal (2025).

Dos 488 artigos obtidos inicialmente, mais de 95% foram rejeitados (464 artigos). Entre os
quais, 146 artigos (29,9%) estavam duplicados, refletindo a sobreposi¢ao de resultados em mais de uma
base de dados. Os 24 artigos selecionados (4,9%) foram submetidos a fase seguinte de avaliagio de

qualidade.

Fase de avaliagao de qualidade
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A avaliagao de qualidade foi realizada por meio da Lista de Verificagao de Avaliacio de

Qualidade. Apods a triagem inicial, 24 artigos foram considerados para essa avaliacdo, que busca validar

os achados em alinhamento com o objetivo da revisao.

A lista adotada compreendeu 5 questdes fundamentais como critério avaliativo: (1) O estudo

abrange estudantes do Ensino Médio, destacando especialmente as meninas nessa etapa escolar?; (2) O

estudo discute desafios, lacunas ou implicagcdes e sugere recomendagoes para futuras pesquisas ou

politicas educacionais sobre carreiras STEM no Ensino Médio?; (3) O estudo investiga especificamente

carreiras relacionadas as areas STEM e suas relagdes com o género?; (4) O estudo identifica, apresenta

ou analisa iniciativas, programas ou politicas educacionais brasileiras voltadas ao incentivo das estudantes

do Ensino Médio as carreiras em STEM?; e (5) Sao considerados no estudo os fatores sociais, economicos

e culturais que podem influenciar o interesse e as escolhas das estudantes pelas carreiras em STEM?

Cada estudo recebeu uma pontuagao, conforme apresentado na se¢ao de Planejamento. A

sintese detalhada desses estudos esta organizada no Quadro 2.

Quadro 2 - Estudos selecionados na etapa de avaliagdo de qualidade.

N° | Ano Estado do Referéncia Nota
estudo
PINTO, Erica Jaqueline Soares; CARVALHO, Maria Eulina Pessoa de; RABAY,
1 [ 2017 | Sergipe (SE) | Gloria. As relagoes de género nas escolhas de cursos superiores. Revista Tempos ¢ | 4.5
Espagos em Educagao, v. 10, n. 22, p. 47-58, 2017.
. . | BENITE, Ana Maria Canavarro e a/. Cultura africana e afro-brasileira e o ensino de
Minas Gerais o . N [
2 12018 (MG) quimica: estudos sobre desigualdades de raca e género e a produgio cientifica. | 5.0
Edncagao em Revista, v. 34, p. 1-36, 2018.
BONFIM, Cristiane Jorge de Lima e¢7 a/. Design Participativo: uma experiéncia de
3 12018 [ Ceara (CE) | criacdo de aplicativos com meninas. Revista de Sistemas ¢ Computagao-RSC, v. 8, n. 2, p. | 5.0
402-417, 2018.
ANDRADE, Matia Estela Silva ¢7 a/. Clube de Ciéncias: discutindo género, identidade
4 12019 | Sergipe (SE) | e a valorizagao-inser¢io de meninas no campo cientifico. Interfaces Cientificas - Humanas | 5.0
¢ Sociais, v. 7, n. 3, p. 69-80, 2019.
5 | 2019 Rio Grande | SANTOS, Cristina Paludo ef a/. Meninas digitais Tché Missoes: inspirando novos 5.0
do Sul (RS) | talentos para a ciéncia da computacdo. VVivéncias, v. 15, n. 28, p. 268-280, 2019. ’
6 | 2000 Sao Paulo SILVA, Priscilla Andressa de Sousa e a4/ Ciéncia no Feminino: um relato de 45
(SP) experiéncia. Revista Ciéncia em Extensao, v. 16, p. 479-494, 2020. ’
CRUZ, Flaviana Lopes; BARBOSA, Luiz Sérgio de Oliveira. Computagdo na escola
2 o000 | P . (PR | P22 mulheres: uso do software scratch com alunas do ensino médio como incentivo 50
arand (PR) | 3¢ 4reas de computacio. Bragilian Journal of Development, v. 6, n. 3, p. 12841-12854, :
2020.
KNOPIK, Ana Paula e/ 4/ Meninas nas Ciéncias: projeto que inspira e instiga a
8 12020 | Parana (PR) | participag¢do feminina na constru¢io e disseminagdo da ciéncia e suas tecnologias. | 4.5
Brazilian Journal of Development, v. 6, 1. 9, p. 71058-71073, 2020.
Rio Grand AREND, Karine; SILVA, Maria Luiza Machado. Mulheres nas ciéncias: ac¢oes
9 | 2020 J o S lr a}r{ Se educativas para a reflexdo do papel das mulheres no universo das ciéncias. Diversidade | 5.0
0 SUl®S) |, Bayagin, v. 8, 1. 2, p. 595-609, 2020.
SILVA, Fabio Gomes da; SANTOS, Ademar Vieira dos; BEZERRA, Ericé Correia.
10 | 2020 Amazonas | Proposta de inclusdo e contribui¢do patra o ensino e aprendizado utilizando projetos 45
(AM) com metodologia STEAM no municipio de Beruri-AM. RIL.CO: Revista de Investigacion ’
Latinoamericana en Competitividad Organizacional, v. 2, n. 6, p. 1-8, 2020.
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N° | Ano Estado do Referéncia Nota
estudo

Sdo Paulo | SILVA, Gabriella Galdino da ¢f /. Tem menina no circuito: dados e resultados apos

L 2020 (SP) cinco anos de funcionamento. Revista Brasileira de Ensino de Fisica, v. 42, 2020. >0
CECCONELLO, Ricardo; VILLAS-BOAS, Valquitia; GIOVANNINI, Odilon. A
. visao de ciéncia de meninas do ensino médio que participaram de um programa de
121 2021 | Parani (PR) extensao universitario. Revista Brasileira de Ensino de Ciéncia e Tecnologia, v. 14, n. 3, p. >0
142-162, 2021.
LAUTERBACH, Victoria; VARGAS E SILVA, Fernanda; AQUIM, Patrice
. Monteiro de. A importancia da producido audiovisual na conscientizagio e
Rio Grande L . SO . o
13 | 2021 4o Sul (RS contextualizacdo do papel de meninas e mulheres na ciéncia e na sociedade brasileira. | 4.5
@sull () CATAVENTOS - Revista de Extensdo da Universidade de Cruz Alta, v. 12, n. 2, p. 1-12,
2021.
Rio Grande SILVA, Bianca Themoteo da ¢f a/. Extensao universitaria com vistas ao engajamento
14 | 2021 do Sul (RS) feminino na area de STEAM: relato de uma vivéncia junto ao grupo PETECA da | 5.0
v UNESP-Campus de Sorocaba. Vivéncias, v. 17, n. 34, p. 201-212, 2021.
. CASTELLANO, Gabriela ef al. Projeto MAFALDA: meninas na quimica, fisica e
Sao Paulo

15 | 2023 engenharia para liderar o desenvolvimento em ciéncia. Revista Internacional de Extensao | 4.0

(P) da UNICAMP, v. 4, p. 1-15, 2023.

Minas Gerais | BRASIL, Katia Tarouquella Rodrigues ¢/ @/ Meninas Velozes: da periferia a

1612023 MG) universidade. Contribuciones a las Ciencias Sociales, v. 16, n. 10, p. 23871-23885, 2023.

5.0

Fonte: Coleta de dados Parsifal (2025).

Assim, dos 24 artigos, foram incluidos na etapa final apenas 16, publicados entre 2017 e 2023,
com foco em iniciativas e experiéncias de ampliagao do engajamento de meninas e mulheres nas areas de
Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e Matematica.

Quanto ao aspecto temporal, observa-se um crescimento nas publicagdes a partir de 2019,
com destaque para 2020, que concentrou 6 publicagoes. Geograficamente, ha uma distribuicdo em
diferentes regides do Brasil. O Rio Grande do Sul se sobressai com 4 publica¢des, seguido por Parana,
Sao Paulo e Minas Gerais, cada um com 2 a 3 ocorréncias. Também foi registrada a presenca de estudos
no Amazonas e em Sergipe e Ceara. Salienta-se, entretanto, uma lacuna na regiao Centro-Oeste.

No que diz respeito a qualidade, a maioria dos estudos recebeu nota maxima (5,0), indicando
alta relevancia e aderéncia aos critérios da RSL. 1 estudo foi avaliado com nota 4,0; e 4 estudos com 4,5,
mantendo a média geral elevada. Os temas abordados versam sobre estratégias para inclusao feminina
em STEM, como clubes de ciéncias e producio audiovisual. A extensdao universitaria também teve

destaque, com experiéncias praticas e intervencoes em escolas e comunidades.
Fase de analise de dados

Na fase de analise de dados, julgou-se importante determinar quais estudos se referiam a

politicas, projetos ou iniciativas, obtendo-se o resultado apresentado no Quadro 3.

Quadro 3 - Categorias dos estudos selecionados para analise.

Estudos que tratam de projetos Estudos que tratam de iniciativas educacionais

3,4,5,6,7,8,9,10,11, 12,13, 14, 15 ¢ 16 le2

Fonte: Dados coletados com base no banco de dados Parsifal (2025).
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Parte expressiva dos estudos se trata de projetos com enfoques praticos, extensionistas e
interdisciplinares. Uma das abordagens recorrentes ¢ a realizagdo de projetos de extensiao universitaria e
oficinas praticas que aproximam meninas do universo cientifico por meio da participagao direta, como
nos Projetos Design Participativo (Bonfim et al., 2018) e Meninas nas Ciéncias (Knopik et al., 2020). O Projeto
MAFALDA (Castellano ez al., 2023) e o Meninas VVeloges (Brasil et al., 2023) reforcam o papel das
universidades e escolas publicas de articular redes de apoio e criar ambientes que ampliem os horizontes
académicos e profissionais das jovens, encorajando-as a conhecerem carreiras nas areas STEM.

Os dois estudos caracterizados como iniciativas pedagogicas abordam: a necessidade de
praticas escolares reflexivas que problematizem os supostos papéis de género historicamente
naturalizados no ambiente escolar (Pinto; Carvalho; Rabay, 2017); e a discussdao sobre desigualdades de
raga e género na Quimica, com base na analise da produgao cientifica e em praticas pedagogicas que se

entrelacem ao ensino da cultura africana e afro-brasileira (Benite e a/, 2018).

Analise e discussido dos resultados da RSL

Nesta fase, os dados foram examinados e sintetizados para responder ao objetivo da
pesquisa: mapear e analisar as politicas, programas e iniciativas educacionais, desenvolvidas no Brasil, que
visam incentivar estudantes do Ensino Médio a seguirem carreiras nas areas STEM. Assim, foram
estabelecidos 3 eixos para a analise, que geraram as subse¢oes: i) agrupamento dos artigos que se
direcionam a promogao da participagao de meninas do Ensino Médio nas areas STEM; ii) aqueles que
indicam desafios e obstaculos para a equidade de género nas areas STEM; e, por fim, iii) aqueles estudos

direcionados aos efeitos formativos e sociais para o incentivo a equidade nas areas STEM.

Promovendo a participagdo de meninas do Ensino Médio nas areas STEM

Esta sec¢do apresenta os principais achados referentes as agoes de incentivo a participagao de
meninas nas areas STEM, no contexto do Ensino Médio brasileiro. A andlise dos estudos evidencia a
implementa¢ao de programas de extensio universitaria, projetos escolares e diagndstico das escolhas
académicas, com foco no interesse, permanéncia e valorizagao das trajetorias femininas nas areas STEM.

Inicialmente, enfatiza-se o Projeto de extensao Meninas na Ciéncia: Tecendo Redes (MnCTR),
relatado por Lauterbach, Vargas e Silva e Aquim (2021), desenvolvido entre 2020 e 2021 a partir da
parceria entre a Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), a Universidade Feevale e o
Instituto Federal Sul-Rio-Grandense (IFSul). Implementado em escolas publicas de Porto Alegre,
Santana do Livramento e Novo Hamburgo, o projeto investiu na producao de videos educativos com
depoimentos de cientistas mulheres, exibidos virtualmente durante a pandemia da COVID-19, e na
aplicagao de questionarios on-line. As atividades buscaram fortalecer a representatividade, estimular
vocagoes cientificas e provocar reflexdes sobre a construcdo social da ciéncia.

No mesmo direcionamento, Cecconello, Villas-Boas e Giovannini (2021) descrevem o Pryjeto
Encorajando Meninas em Ciéncia e Tecnologia (EMC&T), realizado entre marco e dezembro de 2017, no
ambito do programa de extensio Engenbeiro do Futuro, da Universidade de Caxias do Sul (UCS). Com a
participacao de 37 estudantes do Ensino Médio, oriundas de escolas publicas e privadas de Caxias do Sul,
Flores da Cunha e Sao Marcos, as a¢oes envolveram oficinas praticas de experimentag¢ao cientifica, bate-

papos com mulheres cientistas em areas como Engenharia e visitas a ambientes tecnolégicos, visando
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desmistificar o trabalho nas areas STEM e reduzir as percep¢oes de distanciamento em relagdao a essas
carreiras.

Em continuidade as a¢des de promogao da participagao feminina, P. Silva ez a/. (2020) relatam
o desenvolvimento do Prygeto Ciéncia no Feminino, implementado entre 2018 e 2019 no Campus
Experimental da Universidade Estadual Paulista (UNESP) de Sido Joao da Boa Vista. As atividades
incluiram a aplicacio de um questionario adaptado do modelo ROSE (Relevance of Science Education),
oficinas de pesquisa biografica sobre trajetorias de mulheres, cientistas historicas e contemporaneas,
producdo de banners cientificos, além de visitas técnicas as instalagoes da universidade. O projeto
impactou diretamente 265 estudantes, fomentando a reflexdo critica sobre esteredtipos de género e a
diversidade de possibilidades profissionais nas areas STEM.

No campo da Computacido, Santos et al. (2019) apresentam o Projeto Meninas Digitais Tehé
Missdes, realizado entre 2017 e 2019 na Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das MissGes
(URI), campus Santo Angelo (RS). A iniciativa promoveu encontros formativos, oficinas de programacio
com uso de plataformas como Aplicativo Inventor e Construct 2, oficinas de pitch e brainstorming, e a criagao
de ambientes de acolhimento académico para meninas ingressantes nos cursos de Computagao.

Além dos projetos universitarios, Andrade ez /. (2019) mencionam a criagao do Clube de
Ciéncias, estruturado entre 2016 e 2017 a partir das experiéncias do Projeto Laboratirio de Investigagio em
Robitica ¢ Astronantica (LIRA), ministrado por um bolsista do curso de Licenciatura em Ciéncias da
Natureza na Escola de Artes, Ciéncias ¢ Humanidades da Universidade de Sao Paulo (EACH-USP). O
clube desenvolveu atividades praticas de robotica educacional e astronautica, utilizando materiais de baixo
custo para ampliar o acesso de meninas do Ensino Fundamental II e Médio de escola publica da Zona
Leste de Sao Paulo as praticas cientificas e tecnoldgicas.

Complementarmente, Cruz e Barbosa (2020) discorrem sobre o Projeto Computagao na Escola
para Mulheres, desenvolvido em uma escola publica no interior de Goias entre 2019 e 2020. A agao utilizou
o software Scratch para introduzir conceitos de programacao de forma lddica e intuitiva, incentivando o
interesse de estudantes do Ensino Médio por carreiras na Computacao e nas Engenharias.

Com foco em tecnologia e inclusao, o Projeto Escola de App3, apresentado por Bonfim e7 al.
(2018), ressalta a inclusao feminina na tecnologia por meio do Design Participative. Vinculado ao grupo de
pesquisa Internet e Direitos Humanos, no lLaboratério de Politicas de Comunica¢ao (Lapcom) da
Universidade de Brasilia (UnB), em parceria com o GOSOFT do Instituto Federal de Brasilia (IFB), o
projeto busca compreender a violéncia on-line de género, analisando sua recorréncia, tipologia e
impactos, além de propor a¢oes interinstitucionais para enfrentamento no contexto escolar. O estudo
envolveu 38 meninas do Ensino Médio no Distrito Federal, resultando na criagao de 16 aplicativos
méveis voltados para violéncia racial, de género e o empoderamento feminino, reforcando o papel da
tecnologia como recurso de inclusdo social.

Na mesma perspectiva, Silva ef o/ (2021) discutem a experiéncia do Programa de Educagao
Tutorial (PET) do curso de Engenharia de Controle e Automacao (ECA), grupo (PETECA), da
Universidade Estadual Paulista (UNESP), entre 2011 e 2020. O estudo explora o Pryjeto de extensao
MiniCultivo Auntomatizado para Engajamento de Mulberes em STEAM, que resultou na construgao de um
sistema automatizado voltado para a compreensao de conceitos basicos de robotica, eletronica e
programagao. A abordagem seguiu os principios da metodologia STEAM (Science, Technology, Engineering,
Arts, Mathematics), proporcionando atividades em dois formatos: presencial (2019), com oficinas de

robdtica, programacgiao e eletronica; e virtual (2020), adaptado para plataformas on-line devido a
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pandemia. A iniciativa também ofereceu oficinas interdisciplinares, combinando STEM com praticas
pedagdgicas ativas e divulgacdo de trajetorias de mulheres cientistas.

Castellano ez al. (2023) apresentam o Prgjeto MAFAILD.A, da Universidade Estadual de
Campinas (UNICAMP), voltado ao incentivo de meninas do ensino publico a ingressarem nas areas de
Quimica, Fisica e Engenharia. A iniciativa promove oficinas praticas, palestras com cientistas mulheres,
sessOes de cinema tematicas e rodas de conversa com universitarias de STEM, com foco no
empoderamento feminino e na valorizagao de trajetorias académicas diversas. Em 3 anos, atendeu 145
alunas de 3 escolas publicas e mobilizou estudantes e pesquisadoras da universidade.

Knopik ezal. (2020) abordam o Prgjeto de Extensao Universitaria X, realizado em 2019 na
Universidade Tecnoldgica Federal do Parana. Durante 12 meses, participaram 15 alunas do 1°ano do
Ensino Médio e 5 professoras de Quimica e Biologia de escolas publicas. As estudantes tiveram aulas
preparatérias para Olimpiadas Cientificas e oficinas experimentais; as docentes, oficinas pedagdgicas
dinamicas e atividades laboratoriais conjuntas. O programa incluiu visitas guiadas a universidade, contato
com pesquisadoras e palestras motivacionais.

Brasil et al (2023) discutem acerca do Projeto de Extensao Meninas Velozes: da periferia a
universidade, criado em 2013 pela Universidade de Brasilia, em parceria com o Centro de Ensino Médio 404
(CEM 404), escola publica de Santa Maria/DF, escolhida por atender estudantes em situacio de
vulnerabilidade social. A iniciativa beneficia meninas negras e periféricas de 14 a 17 anos, oferecendo
oficinas de Exatas baseadas em aprendizagem ativa, rodas de conversa sobre género, raga e classe, além
de mentorias académicas e orientaciao para bolsas e politicas afirmativas. Os dados foram coletados de
forma on-line em 2021, por meio de questionario sociodemografico e entrevistas coletivas. Em 10 anos,
a iniciativa alcangou 200 alunas e acompanha 20 egressas ja matriculadas na Educagao Superior.

Semelhantemente, Arend e Silva (2020) descrevem o Projeto de Exctensao Mulheres que mudarao
o mundo, desenvolvido de marco a novembro de 2019 no Instituto Federal Catarinense Campus
Sao Bento do Sul. A iniciativa atendeu 49 alunas do Ensino Médio de 3 escolas publicas e contou com a
articulacao de docentes e bolsistas de diferentes areas. As acoes envolveram rodas de conversa sobre
trajetorias femininas na ciéncia, oficinas interdisciplinares de Quimica (fotografia, escrita invisivel e
cianotipia), Fisica (foguete de reagao, eletrostatica e circuitos elétricos) e Programacao, além de uma
exposicao fotografica para socializar a experiéncia. As participantes realizaram visitas ao campus,
dialogaram com pesquisadoras convidadas e preencheram fichas diagndsticas e avaliativas que
evidenciaram maior engajamento com as areas STEM e sentimento de empoderamento ao final do
processo.

Silva, Santos e Bezerra (2020) relatam as agoes STEAM do Espaco STEAM da Escola
Estadual Euclides Corréa Vieira (Beruri-AM) e suas extensoes as comunidades ribeirinhas do Purus. O
Subprojeto Meninas da Robitica Sustentavel (2019) reuniu 5 alunas do Ensino Médio na construcao de
protétipos roboticos com sucata reciclavel, articulando Fisica, Matematica, Informatica e Artes. As
estudantes apresentaram os prototipos em escolas locais, firmaram parcerias e aguardavam a Feira de
Inovacao e Criatividade da UEA.

G. Silva ez al. (2020) descrevem o Projeto Tenm Menina no Circuito, criado em 2014 no Instituto
de Fisica da UFRJ, em parceria com o CEAN (Nova Iguagu) e 0o BRATUR (Duque de Caxias). Ao longo
de 5 anos, cerca de 30 meninas por ano, do 8° ano ao Ensino Médio, participaram de oficinas semanais

sobre circuitos Arduino e mecanica em papel. Além disso, atuaram como monitoras, ministrando e
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divulgando oficinas no colégio, e realizaram visitas a museus e laboratérios, consolidando um espago
continuo de formagao em Fisica, Matematica e Engenharia.

Benite ez al. (2018) apresentam uma iniciativa educativa mediada por uma intervengao
pedagogica (IP), intitulada Ensino de Ciéncias e Identidade Negra: Estudos sobre a Quimica dos Cabelos, em uma
escola publica de Goiania (GO). A a¢ao envolveu 19 estudantes do Ensino Médio, majoritariamente
meninas negras. O objetivo da proposta foi implementar uma pratica de ensino de Quimica que
contemplasse aspectos fenomenoldgicos, tedricos e representacionais da quimica dos cabelos,
relacionando esses contetidos a valorizacao da identidade negra e da cultura afro-brasileira, incorporando
saberes nao hegemonicos ao curriculo escolar.

Entretanto, ao observar o panorama mais amplo de escolhas académicas,
Pinto, Carvalho e Rabay (2017) analisaram de que modo as relagoes de género influem na escolha de
cursos superiores entre estudantes do 3° ano de uma escola publica de Joao Pessoa (PB). Empregando
uma abordagem quanti-qualitativa, aplicaram 456 questionarios (281 meninas e 175 meninos) e realizaram
20 entrevistas em 2012. Os resultados apontaram que 46% dos rapazes pretendiam seguir carreiras em
Ciencias Exatas, Naturais e Tecnoldgicas, contra 23% das mocas; estas concentraram 40% de suas
preferéncias nas Ciéncias da Saude, ante 16% deles, enquanto em Ciéncias Humanas e Sociais houve
paridade (33% para ambos). Pinto, Carvalho e Rabay (2017, p. 56) destacam que “o gendramento da
educacio superior persiste nos interesses e escolhas dos/as estudantes”, perpetuando esteredtipos que

associam as mulheres ao cuidado e os homens 2 técnica.
Desafios e obstaculos para a equidade de género nas areas STEM

Pinto, Carvalho e Rabay (2017) demonstram como a permanéncia de esteredtipos de género
molda as escolhas académicas dos estudantes do Ensino Médio. Esse padriao é sustentado por praticas
escolares que reforcam expectativas desiguais e consolidam o “gendramento” do conhecimento.

Em dialogo com essas constatagdes, Brasil ef a/l. (2023) revelam as experiéncias de estudantes
negras e periféricas atendidas pelo Prgjeto Meninas 1 eloges, que enfrentam desafios multiplos ao
ingressarem na universidade. Serem pioneiras em suas familias no ensino superior, somado a vivéncia em
cursos historicamente masculinos e elitizados, intensifica sentimentos de solidao e inseguranga. O projeto
se torna um espag¢o de apoio ao promover rodas de conversa que fortalecem o vinculo entre as estudantes.

Tais barreiras também se manifestam no campo epistemolégico. Cecconello, Villas-Boas e
Giovannini (2021) identificam que, apesar do reconhecimento da ciéncia como um campo em constante
revisdo, estudantes de escolas publicas ainda tém dificuldades em compreender sua natureza
sociocultural. Essas lacunas prejudicam a constru¢ao de um pertencimento critico as areas STEM.

No mesmo sentido, Benite ¢ a/. (2018) propoéem uma intervencao pedagogica que articula
conteudos de Quimica com o reconhecimento da identidade negra, como forma de tensionar o modelo
hegemonico de ciéncia. Essa proposta evidencia que o curriculo também pode se tornar um obstaculo a
equidade quando exclui epistemologias ndao brancas, femininas ou periféricas.

Em nivel estrutural e pratico, outros estudos reforcam que o acesso desigual a recursos
compromete a equidade em STEM. Silva ez a/ (2021), ao discutitem sobre o Projero MiniCultivo
Auntomatizado, apontam que a pandemia de COVID-19 agravou limitagoes tecnologicas, como a
conectividade precaria e a falta de equipamentos, o que restringiu a continuidade das atividades praticas

de robdtica e programacao. Esse cenario ¢ reiterado por Cruz e Barbosa (2020), que mencionam o uso
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de versoes antigas do software Scratch devido a baixa qualidade da infraestrutura escolar, revelando como
a caréncia tecnologica limita o potencial pedagdgico das agoes.

Além disso, Knopik e a/. (2020) indicam entraves institucionais mesmo quando estudantes
demonstram engajamento. No Prgjeto Meninas nas Ciéncias, a resisténcia de professoras as oficinas que
exigiam criatividade ou safam do escopo disciplinar tradicional revelou obstaculos a interdisciplinaridade
e a inovagao. Isso mostra que as mudancas requeridas para avangar na equidade de género em STEM
nao dependem somente das estudantes, mas também da disposicao de educadores e instituicGes em rever
suas praticas.

De acordo com Castellano ¢# al. (2023), o Progjeto MAFAIDA enfrentou desafios como a
dificuldade de obtencdo de financiamento, o engajamento pontual de algumas estudantes do Ensino
Médio e a limitagao de tempo das pesquisadoras envolvidas. Apesar dessas dificuldades, relatos informais
das participantes revelaram percepgdes sempre positivas em rela¢ao ao projeto.

Conforme G. Silva e al. (2020, p. 6), os Projetos Meninas na Ciéncia e Mulberes na Ciéncia da
Computagao contaram com financiamento do edital Elas nas Exatas (20106), além do apoio da UFR]J por
meio de bolsas PIBEX para monitoras atuantes nas escolas parceiras. Em contrapartida,
P. Silva et al. (2020, p. 491) evidenciaram limita¢oes no Projeto Ciéncia no Feminino. Embora viabilizado por
editais da PROEX, em 2018 e 2019, o financiamento foi considerado insuficiente para assegurar um
“maior numero de bolsistas com mais horas semanais” de dedicagao ao projeto.

P. Silva ez al. (2020) identificam ainda trés entraves principais no desenvolvimento das agoes:
a desconexao entre escola e universidade quanto a concepgao de extensao; a auséncia de um agente local;
e os desafios logisticos, que levaram a centralizacao das atividades em um unico evento anual no campus.

Por fim, Andrade ez al. (2019, p. 72) relatam a criagao do Clube de Ciéncias, inspirado no Projeto
LIRA., que, embora nio tenha sido aprovado no edital do Concurso Elas nas Exatas, ofertou um curso
com experimentos de baixo custo para estudantes do Ensino Fundamental e Médio de uma escola publica

na Zona Leste de Sao Paulo.

Efeitos formativos e sociais: promovendo a equidade nas areas STEM

Os estudos reunidos nesta secio evidenciam os efeitos formativos e sociais das acoes de
incentivo a participagao de estudantes do Ensino Médio nas areas STEM, destacando experiéncias que
promovam o engajamento, o pertencimento e a ampliacao de horizontes académicos e profissionais.

Lauterbach, Vargas e Silva e Aquim (2021) analisam o uso da produc¢ao audiovisual como
estratégia de conscientizagdo e representatividade feminina na ciéncia. A veiculagio de videos com
depoimentos de pesquisadoras contribuiu para a identificagao das estudantes com trajetorias cientificas e
para a legitimagao da presenca de mulheres em campos historicamente masculinos.

Cecconello, Villas-Boas e Giovannini (2021) observam que estudantes do Ensino Médio
demonstraram compreensio de aspectos da Natureza da Ciéncia (NOS), destacando-se a aprendizagem
colaborativa e o pensamento cientifico-critico. O projeto evidenciou o potencial de fortalecimento da
alfabetizac¢ao cientifica, apontando ainda para a importancia de praticas inclusivas que também envolvam
estudantes do sexo masculino.

P. Silva ez al. (2020) mostram que palestras e pesquisas biograficas sobre mulheres cientistas

aproximam estudantes da universidade. Graduandas, atuando como bolsistas-mediadoras, fortaleceram
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o engajamento das estudantes, apesar das dificuldades. O projeto concentrou suas atividades em uma
unica agao no Campus durante os Encontros Sanjoanense de Engenharia e Tecnologia.

A analise de Pinto, Carvalho e Rabay (2017) salienta que o ambiente escolar influencia
diretamente as escolhas profissionais, revelando a permanéncia de estere6tipos que associam mulheres
ao cuidado e homens a técnica. As autoras defendem a criagao de espacos de reflexdo sobre género e o
papel ativo dos professores na desconstrucao de concepgoes discriminatorias.

O Clube de Ciéncias descrito por Andrade ef al. (2019) proporcionou um espago de escuta e
acolhimento para as estudantes interessadas em ciéncia. Com a media¢ao de monitoras universitarias, o
projeto fortaleceu a autoestima e a percepcao de competéncia cientifica, reafirmando o papel formativo
de praticas dialogicas e de representatividade feminina.

O estudo de Cruz e Barbosa (2020) evidencia que oficinas ladicas de programacao com
Seratch despertaram o interesse das estudantes pela computagao. Além disso, a participa¢ao de monitoras
universitarias foi fundamental para a construcao de referéncias femininas na area tecnologica. No entanto,
o projeto também identificou obstaculos estruturais, como a limita¢ao da “internet nos equipamentos da
escola” (Cruz; Barbosa, 2020, p. 12847).

Benite et al. (2018) refletem sobre o impacto da Inser¢ao Produtiva (IP) no ensino de
Quimica, ao articular saberes afro-brasileiros as praticas curriculares. O projeto contestou discursos
excludentes e promoveu a valorizacio de epistemologias plurais, permitindo o reconhecimento de
identidades antes invisibilizadas.

No Projeto Escola de App3, Bonfim et al. (2018) verificam um aumento no interesse das
participantes pela computagao ap6s oficinas de Design Participativo. Aplicativos desenvolvidos abordaram
tematicas como violéncia de género e cyberbullying, reforcando o vinculo entre tecnologia, expressao
pessoal e engajamento social.

O Projeto MiniCultivo, consoante Silva et al. (2021), integrou robotica, programagao e
discussoes sobre igualdade de género. Mesmo com limitagdes impostas pela pandemia, as participantes
desenvolveram competéncias técnicas e expandiram sua consciéncia social, indicando a relevancia de
atividades adaptadas aos contextos digitais.

O Prgjeto MAFAILDA, conforme Castellano 7 a/. (2023), promoveu atividades formativas e
cientificas com meninas do ensino publico, combinando oficinas praticas, rodas de conversa e palestras.
A parceria com o CNPEM viabilizou o acesso a ambientes cientificos avancados, ampliando o
engajamento das participantes e suas aspiracOes académicas.

Santos et al. (2019) analisam o Meninas Digitais Tehé Missoes, cujas agdes — cOMO Cursos,
desafios de programacao e encontros com mentoras — fortaleceram o sentimento de pertencimento e a
autoconfianca das estudantes. O projeto também incentivou o uso das habilidades adquiridas na
resolucdo de problemas sociais.

No estudo de Knopik ez a/. (2020), apesar do numero reduzido de participantes diretos, as
oficinas foram replicadas nas escolas de origem, aumentando seu alcance. As estudantes atuaram como
multiplicadoras, enquanto o envolvimento das professoras foi mais limitado. Elas demonstraram menor
participagdo, resisténcia a propostas que exigiam criatividade e ruptura com praticas tradicionais,
especialmente quando nao estavam diretamente alinhadas a sua area.

Brasil ez al. (2023) discutem os impactos do Projeto Meninas 1 elozes, que esteve direcionado a

jovens negras e periféricas. As participantes relataram o fortalecimento da autoestima, a reduciao do
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sentimento de isolamento e a ampliacio do contato com o ambiente universitario. A a¢do evidenciou
impactos individuais e coletivos ao tensionar estruturas de exclusao.

Arend e Silva (2020) descrevem os efeitos do Projeto Mulberes que mudarao o mundo, no qual
oficinas interdisciplinares e rodas de conversa propiciaram o desenvolvimento de competéncias técnicas
e a construcao de redes de apoio. O ambiente feminino exclusivo favoreceu a troca de experiéncias e o
enfrentamento de estigmas de género.

Silva, Santos e Bezerra (2020) relatam que o Subprojeto Meninas da Robética Sustentivel vinculado
ao Pryjeto Espaco STEAM incentivou a criagao de prototipos com sucata, integrando saberes técnicos e
consciéncia ambiental. As participantes apresentaram os resultados em escolas e eventos, promovendo
protagonismo e articulando aprendizagem com solucdes locais.

Por fim, G. Silva e al. (2020) analisam o Prgjeto Temr Menina no Circuito, enfatizando sua
contribui¢dao para o envolvimento das estudantes com a Fisica e a expansao do repertério cientifico. As
participantes se mostraram mais confiantes, embora tenham apontado dificuldades em matematica como
barreira para o ingresso em cursos das areas exatas.

Com o objetivo de mapear os dados e sintetizar os programas e iniciativas identificadas no
processo de realizagao desta RSL, foi elaborada a Figura 2 por meio do MindMeister (recurso para criagao

de mapa mental).

Figura 2 - Mapeamento de iniciativas e programas para inser¢ao feminina em STEM.
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Fonte: Elaborada pelas autoras com base nos dados coletados na RSL (2025).

Os artigos mostram como as relagoes de género influenciam a escolha de cursos e carreiras,
trazendo iniciativas e programas direcionados a atuar de algum modo sobre as desigualdades e mitigar
seus efeitos nas trajetérias das mulheres. Enfatiza-se a lacuna de politicas que seriam bem importantes

para fomentar a¢oes de equidade de género nas areas STEM.
CONSIDERACOES FINAIS

A analise dos 16 estudos, conduzida com o apoio do soffware Parsifal, mostrou a diversidade

de iniciativas brasileiras que buscam promover a participagao de meninas do Ensino Médio nas areas
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STEM. Tais projetos, oficinas, programas, entre outros, configuram agoes necessarias frente aos desafios
histéricos de equidade de género nesse campo.

Os resultados revelam que essas iniciativas tém potencial para expandir o repertorio
cientifico, fomentar o protagonismo juvenil e tensionar as barreiras que limitam o acesso das jovens as
carreiras das areas STEM. A presenca de modelos inspiradores, o didlogo com pesquisadoras, a
articulagao entre saberes académicos e cotidianos e o uso de metodologias ativas sio elementos centrais
na promogao de identidades cientificas femininas e na valorizagao de epistemologias plurais.

Contudo, a revisdio também constatou entraves persistentes, como a reprodugiao de
estere6tipos de género nas escolas, a escassez de recursos tecnologicos, a resisténcia institucional a
interdisciplinaridade e a inovagao curricular, além das desigualdades interseccionais de raga, classe e
territorio. HEsses obstaculos reafirmam a urgéncia de politicas publicas integradas que nao apenas
incentivem a inser¢ao das meninas nas areas STEM, mas que garantam condi¢Oes para sua permanéncia.
Nesse sentido, destaca-se a necessidade de articulacao entre universidades, redes de ensino e instancias
governamentais, a fim de consolidar agdes mais sistematicas, de longo prazo e com abrangéncia nacional.

Nos estudos analisados, nao foram identificadas politicas publicas consolidadas e continuas
voltadas a equidade de género nas areas STEM, o que se observou foi a presenca de agdes financiadas
por meio de editais, concursos e chamadas publicas, as quais, embora relevantes, muitas vezes carecem
de continuidade, sofrem com baixos investimentos e enfrentam entraves no acesso pelas escolas e
comunidades.

Como limitagdes desta revisao, indica-se a concentragao geografica dos estudos nas regioes
Sudeste ¢ Sul do Brasil, sendo necessaria a ampliacio das investigacoes em outras realidades
socioterritoriais. Ressalta-se a escassez de estudos empiricos com métodos robustos de avaliagao de
impacto. Também se observou a limitagao no processo de implementacao do Parsifal, particularmente na
importagao de estudos a partir da base Google Académico, devido a restricio na exportac¢ao estruturada
de dados em formato BzbTeX.

A andlise das desigualdades de género nas areas STEM, evidenciada pelos dados desta
revisdo, demonstra que a questao nao diz respeito a uma escolha individual das jovens estudantes sem
resquicios historicos, culturais, institucionais e ideolégicos. Trata-se de um fendomeno enraizado
estruturalmente na sociedade brasileira. A presenca ainda minoritaria de mulheres, mesmo diante de
avancos numéricos nas matriculas, revela que as politicas publicas precisam ultrapassar a logica do acesso,
promovendo também a permanéncia, a visibilidade e a valorizacdo profissional feminina nessas areas.
Somente com agdes articuladas entre escola, universidade e instancias de gestao educacional sera possivel
romper esteredtipos arraigados e construir uma ciéncia mais inclusiva, diversa e equitativa.

Este estudo, portanto, se soma aos esfor¢os de valorizagao das experiéncias que promovem
a equidade de género nas areas STEM e aponta caminhos para o fortalecimento de praticas educativas
que acolham, formem e inspirem meninas a ocuparem os espagos cientificos.

Recomenda-se, portanto, que futuras pesquisas ampliem o olhar para as juventudes
brasileiras em sua pluralidade e aprofundem a analise sobre como género, raga, classe, territorio e outros

marcadores sociais incidem na trajetéria de meninas do Ensino Médio.
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