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RESUMO

No presente ensaio sao descritos as evidéncias cientificas voltadas ao decaimento da meméria e do foco pelo
hiperestimulo das midias digitais — aqui apelidado de “esquecimento global”. Argumenta-se que este nao se
resume a aspectos unicamente psiconeurolégicos individuais, mas processos socioculturais contemporaneos
constituidos e alimentados por vetores técnicos, politicos e econdmicos convergentes. Discute-se a eticidade
da hiperestimulagdo pelo emprego de potentes dispositivos técnicos de curadoria comunicativa, que resultam
em apagamento de referéncias que constituem a identidade coletiva e facilitam a aceitagao narrativas
desinformativas. Nesse contexto, concebemos tal dindmica de apagamentos e destrui¢cdo de referéncias
COMO um processo sociotécnico positivo — e ndo apenas como mera consequéncia casual.

Usamos o caso emblematico do “radio do povo” na ascensao do nazismo, mostrando como os eventos
comunicativos extremos operam pelo dissenso e oposi¢ao de anti-versdes (negacionismo historico/cientifico),
estribados em desinformacgédo que incita ao édio (teorias da conspiracao) e simplifica cenarios complexos na
edificagcao das pds-verdades. Questiona-se a eticidade das tecnologias digitais contemporaneas que, em
paralelo, cultivam os esvaziamentos da memédria individual e coletiva pelo “esquecimento global” com o
propoésito de descaracterizar o passado e paliar psiquicamente a dissonancia cognitiva derivada das
contradigbes com o factual.

Rejeitamos assim a tese do esquecimento fortuito, como reles lacuna ou residuo consequente a fenbmenos
psicotécnicos casuais nao vinculados.

Em sintese, apontamos para a interligagéo entre o “esquecimento global”, os negacionismos e as pds-
verdades - interdependentes em causalidades, propdsitos e dindmicas.

Palavras-chave: COMUNICACAO EM SAUDE; BIOETICA; DESINFORMAGAO; HESITAGAO VACINAL; CIENCIA
TECNOLOGIA E SOCIEDADE.

ABSTRACT

This essay describes the scientific evidence on the decline in memory and focus caused by the
hyperstimulation of digital media — herein referred to as “global forgetting”. It is argued that this is not limited to
individual psychoneurological aspects, but rather to contemporary sociocultural processes constituted and fed
by convergent technical, political and economic vectors. The ethics of hyperstimulation through the use of
powerful technical devices of communicative curation are discussed, which result in the erasure of references
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that constitute collective identity and facilitate the acceptance of disinformational narratives. In this context,
we conceive of this dynamic of erasure and destruction of references as a positive sociotechnical process -
and not just as a mere casual consequence.

We use the emblematic case of the “people’s radio” in the rise of Nazism, showing how extreme
communicative events operate through dissent and opposition of anti-versions (historical/scientific denialism),
based on disinformation that incites hatred (conspiracy theories) and simplifies complex scenarios in the
construction of post-truths. We question the ethics of contemporary digital technologies that, in parallel,
cultivate the emptying of individual and collective memory through “global forgetting” with the purpose of
mischaracterizing the past and psychically mitigating the cognitive dissonance derived from contradictions
with the factual.

We thus reject the thesis of fortuitous forgetting, as a mere gap or residue resulting from unrelated casual
psychotechnical phenomena. In summary, we point to the interconnection between “global forgetting”,
denialisms and post-truths - interdependent in causalities, purposes and dynamics.

Keywords: HEALTH COMMUNICATION; BIOETHICS; MISINFORMATION; VACCINE HESITANCY; SCIENCE,
TECHNOLOGY AND SOCIETY

Introducgéao

A eticidade no uso dos meios de comunicacao de massa foram objeto de estudo e questionamento por
diversos pensadores ao longo do século XX, sobretudo face ao poder crescente dessas tecnologias em
influenciar a opinido publica e moldar percepgdes coletivas. Autores classicos como Adorno & Horkheimer,
Habermas, Debord e Baudrillard discutiram profundamente as implicagbes culturais, éticas e politicas das
midias do século XX no que se refere a diversos tematicas envolvendo autonomia, deliberagéo politicae a
capacidade critica dos individuos. Na ultima década, com o advento da Internet Colaborativa (redes sociais)
como expansédo da Internet Distributiva (websites e portais de informacgéo) tais questionamentos ampliaram-
se em muitos outros terrenos. A eticidade do uso das novas midias permeia a discussao sobre o uso de dados
pessoais de usuarios para fins lucrativos sem consentimento informado (1); a influéncia de algoritmos e
sistemas automatizados na perpetuacdo de desigualdades sociais (2) (3) uso das tecnhologias no reforgo ao
racismo (4); como a promocao da “liberdade na Internet” pode ter implicacdes desastrosas para o futuro da
democracia pelo seu emprego por regimes autoritarios para vigilancia, controle social e manipulacao (5); a
ética (ou sua auséncia) da regulagao social operada por codigos de software e impactos consequentes (6); a
distorcao de fatos para manipulacao antiética da opinidao publica com objetivos politicos (7); a desinformacao
que incita a polarizacao politica como obstaculo ao debate publico saudavel (8). Nao obstante a tantas obras
seminais, ha pouco material sobre as injuncdes éticas, sanitdrias, politicas, ambientais e educacionais
operadas pelos “esquecimentos”.

Cerca de 37.000 pessoas reuniram-se em uma votacao publica articulada a anélises de lexicégrafos do Oxford
Languages para escolher um vocabulo ou expressao que representasse os estados de espirito mais influentes
que moldaram o ano de 2024. O termo do ano destacado pelo Oxford dictionary foi “Brain Rot”, definido como
uma “deterioracdo do estado mental ou intelectual de uma pessoa consequente ao consumo excessivo de
conteudo online considerado trivial ou pouco desafiador” (9). “Brain Rot” foi um termo cunhado no século XIX
por Henry David Thoreau que, em seu livro “Waldus”, critica inclinagdes sociais que rejeitam ideias complexas
e conceitos que admitem multiplas interpretagcdes em favor do apego preferencial as imagens simples.
Thoreau percebia o fendmeno do apodrecimento cerebral como indicio inequivoco de um declinio coletivo—a
renuncia ao esforgo reflexivo para compreender as coisas da vida dera lugar a debilidade consequente a
propensao pelas superficialidades infecundas. A expressao ganhou recente proeminéncia por retratar
inquietacdes sobre o impacto do consumo de quantidades excessivas de conteudo online de baixa qualidade,
especialmente nos terrenos das midias sociais.

O termo “brain rot”, aqui apelidado de “esquecimento global”, nao existe como definicao formal na literatura
académica, embora tenha sido empregado como metafora que se refere ao declinio nas capacidades
coghnitivas - particularmente em relacdo a memoria e a atencao - conexo ao uso excessivo de tecnologias
digitais (10) (11). Arelagcdo entre o "brain rot" e a deterioragdo na capacidade de memorizagéo globalmente
observada, usualmente ¢é atribuida a diversos fatores ligados aos dispositivos digitais e a fragmentacao da
atencao causada pela estimulagdo acelerada e incessante da “multitarefa” (multitasking). Como atributo
peculiar aos ritmos contemporaneos, o multitasking parece comprometer mecanismos de controle executivo
e amemoria de trabalho - essenciais para a manutengéao da atencéo sustentada (12). Tal impacto de
estimulagédo pelo uso de multiplas plataformas digitais de comunicacéo, sobrecarrega os sistemas
atencionais do cérebro, resultando em limitagdes na capacidade de manter o foco por periodos prolongados
(13). A sobrecarga cognitiva decorrente (cognitive overload) resulta em uma sociedade de cérebros
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prejudicados em seu poder de processamento e consolidagéo de informacdes e que padece de dificuldades
na formacédo e retengdo de referéncias de longo prazo (13) (14). Em adicéo, a facilidade de acesso a
informacgao por meio de agendas e mecanismos de busca, reduz a necessidade de armazenar dados na
memoria pessoal — o que ficou conhecido como o “Google effects on memory”. O uso ininterrupto e
progressivo de dispositivos para armazenamento de dados triviais faz decair a pratica da memorizagéao -
desencadeando a “externalizagdo da memoaria” (11) ou “efeito de descarte cognitivo” (cognitive offloading)
pelo qual o cérebro delega a retengao de informacgdes a artefatos digitais (11) (15). Em outros termos, o uso
assiduo de dispositivos eletrénicos e telas de smartphones parece estar associado ao declinio da capacidade
de memorizagéao por desuso e pelo efeito da fragmentagao do foco em prejuizo da consolidagao de
informacoes (13) (16). No &mbito educacional, pesquisadores analisaram a interferéncia de interrupgoes
digitais (notificacdes e mensagens de texto) no ambiente escolar, concluindo que a presenca constante
desses estimulos prejudica a consolidacao de informacgodes e o desempenho dos estudantes (17) (18).
Ademais, estudos neurocientificas sugerem alteracdes nos padroes de ativagao cerebral durante a buscae o
processamento de informagodes na internet - 0 que sugere que o uso intensivo das novas midias pode
modificar estratégias nativas de processamento e armazenamento de informagdes (19).

Em resumo, diversas evidéncias empiricas sustentam a percepcgao do “Brain Rot”, ressaltando a importancia
de se conquistar equilibrios éticos entre a utilizacdo das novas tecnologias e a protegdo dos processos
cognitivos que preservam a memoaria e o foco em ambientes de constante estimulo digital. Nao obstante a
tantas conclusdes eloquentes, no presente texto enfatizam-se aspectos ligados ao decaimento da memoaria e
do foco - ndo como aspectos unicamente psiconeuroldgicos ou individuais, mas processos socioculturais
constituidos e alimentados por interesses politicos e econdmicos em mutua potencializagdo e com
consequéncias devastadoras. Discute-se, também, a eticidade do emprego do édio e do apagamento de
memodrias — sobretudo quando amplificados por potentes dispositivos técnicos de regulagdo comunicativa.

Brain Rot e Esquecimento Global.

Ha modalidades de Brain Rot, talvez pouco noticiadas e muito distintas em causas e consequéncias do que
aqui tratamos - referem-se ao adoecimento coletivo dos moderadores de discursos de édio postados nas
redes sociais.

O Esalen Institute, localizado em Big Sur, Califérnia, coordena um movimento para integragao entre ciéncia,
psicologia e espiritualidade, tornando-se um centro para depuracao de toxicidades e limpeza espiritual de
tecndlogos do Vale do Silicio em busca de experiéncias de transcendéncia para limpeza espiritual.
Moderadores de conteudo imergem em Esalem na busca pela purgacao de males por meio de praticas
holisticas de auto-cuidado, meditacdo, massagens terapéuticas e workshops para autoconhecimento. Esses
controladores do fluxo de informacgdes das plataformas digitais lidam diariamente com cargas de trabalho
extenuantes de natureza extremamente peculiar.

Amparados apenas por manuais volumosos (cada vez mais complexos e pouco precisos) buscam tipificar e
deletar os contelidos indesejaveis, sendo assim persistentemente expostos aos posts mais téxicos e
perturbadores (20).

Tais deveres os fazem adoecer emocionalmente pelo intenso desgaste inerente a natureza insalubre de seu
oficio (21) (22). Séo forgcados a imersao no refugo informacional dos conteudos espurios, tensionados entre a
competigao pela alta produtividade exigida em suas fungdes e a preservagao da saude mental. Em 2020 o
Facebook desembolsou US$ 52 milhdes no contexto de uma querela judicial movida por moderadores que
experimentaram problemas de salde mental em decorréncia de suas funcdes de “depuragao”. O processo
judicial foi aberto Selena Scola (ex-moderadora estadunidense) que descreveu seus ex-colegas como
"guardides de almas" em fungao da sobrecarga de videos sobre decapitagdes, abusos sexuais e momentos
finais da vida de pessoas, entre muitas outras maneiras doentias de utilizar as redes digitais (23).

Na dimensao do cenario global contemporaneo, de acordo com os editores do dicionario Oxford, passamos
por um outro processo de franca degradacao cognitiva em virtude do “consumo excessivo de conteudo online
considerado trivial ou pouco desafiador” (9). No entanto, aqui argumentamos que tal degradagao atribuida a
continua, incessante e massiva estimulagcao pode também servir como elemento estruturante de sistemas de
poder econdmicos e politicos. Assim como qualquer outro sistema de mercado, a economia da atencao
baseia-se em relagdes de trocas em que a atengdo humana se converte em artigo primordial (24), sobretudo
no panorama da abundancia informacional irrelevante. Segundo Caliman na légica da economia da atencéo,
“o0 ater-se a” e o0 “ocupar-se com” do observador direcionam-se para o que, num movimento de vai e vem,
retorna para aquele que vé a possibilidade de ser visto pelo outro e de para ele existir” (25). Em outros termos,
os elementos centrais a economia da atengéo escoram-se na dominancia da cultura visual nucleada na
visibilidade, aparéncia e imagem/auto-imagem. Trata-se de um modelo econémico que transcende os
tradicionais, tendo a aten¢cdo e a memoriza¢gdo como recurso valioso a ser explorado por algoritmos, rolagem
infinita e outras estratégias de design persuasivo. Em cenarios de sobrecarga de informacoes, a atengao
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valoriza-se como um bem escasso g, por conseguinte, principal campo de disputa econémica. Volumosos
lucros séo extraidos dos estimulos pueris para captura e monetizagédo do foco assim como dependem, mesmo
que indiretamente, dos “esquecimentos”.

Nesse ponto seria interessante ressaltar que a “pds-verdade” (que simplifica), a desinformagéo (qQue engana) e
0 negacionismo (que rejeita) ao contrario do esquecimento (que apaga), operam positivamente pelo
preenchimento de vacuidades, ratificagdo de crengas e reordenamento de cosmovisdes. As Fake News
avangam cotidiana e cumulativamente na diregdo do convencimento publico pelo “varejo do engodo”. A
assertividade negacionista constituiu-se como base de um sistema de crencgas que, sistematicamente, impoe-
se pelarejeicao de consensos cientificos ou histdricos - movidos por propelentes ideoldgicos, politicos ou
religiosos. Por outro lado, o Brain Rot (desconsiderando o apodrecimento emocional dos que submergem
profissionalmente nos esgotos da grande rede) ou “esquecimento global”, opera na vacuidade dos “nao-
registros” de memaoarias e experiéncias. Reforcam a imaterialidade do que ja é fugaz e dissipa o que ja se
encontra em rarefacéo.

Sabe-se que a hiperestimulagédo midiatica sem contrapesos éticos compromete o foco e a fria ponderacao
coletiva - embaralha rumos e propdsitos sociais unicamente para capturar engajamentos (em suas duas
conotacgdes). Geram-se manifestagcdes coletivas - justificaveis, tempestivas, proporcionais ou nao — sob um
efeito de vertigem, sensacéao de vazio de referéncias e aceleragao de tempo (perdido) que incita a atengéo para
explicagdes de mundo simplérias, em retro alimentacéo. Tais simplificagdes convenientemente envolvem
conspiragOes e ameagas do “eles” contra o “nés”, sabido que esses conteudos revertem em engajamentos e
lucros que perduram. Assim, se as informacdes falsas sdo tijolos na constru¢gdo dos muros dos negacionismos
e da pds-verdade o “esquecimento global” seria a argamassa — a penuria da memdria e da capacidade de
absorver e entronizar conhecimentos faz abdicar da percepcéo e reflexdo sobre as coisas do mundo.

Eventos comunicativos extremos

Maquinagdes que produzem artefatos para distorgdo da comunicagao publica, avangam contra a proposigao e
implementacéao de intervengdes de relevancia sanitaria, politica e ambiental - sdo eventos comunicativos
extremos na noosfera. Tais eventos, engrenados como discursos perlocuciondrios voltados ao discernimento
publico, podem matar e fazer adoecer. A desinformacgao, o negacionismo e a pés-verdade, como abalos ou
rupturas, fazem estremecer bases epistémicas do Homo Sapiens ha tempos. Ha exemplos préximos bem
conhecidos como os “Protocolos dos Sabios do Sidao”, o discurso pro tabagista e a ideia da “superioridade da
raca ariana” que acenderam e fizeram ascender o nazismo. Sdo abundantes no discurso dos lideres populistas
e promovem diluvios de dguas turvas pelos fluxos da “hesitagao vacinal”, do “terraplanismo”, e dos discursos
anti-ambientalistas, entre outros. Atuam pela desinformacao das teorias conspiratérias consolidada em pods-
verdades constituidas por negacionismos em mutua potencializagdo com as deslembrancas.

Disseminacao da mentira pelas Falsas Narrativas (FN) - apesar do que se faz parecer, as Falsas Narrativas,
Falsas Noticias (FN) ou “Fake News” ndo tem inicio na dimensao das midias digitais ou tradicionais, nem
sequer representam a juventude de fatos informacionais na noosfera. Mentiras sdo divulgadas para enganar
desde sempre, nos mais variados meios sociais e em todas as épocas histéricas. Rumores e fofocas séo
produto da interagdo social e, em sua geracao e propagacéao, ndo dependem de artefatos ou ambientes digitais
- séo construgdes sociais decorrentes da inter-relagdo comunicativa entre grupos com propdsito de
estabelecer ou reforgar aliangas. Segundo os teéricos no campo, na medida em que grupos de hominideos
falantes expandiu-se, as interagdes face a face e o “social grooming” (cuidado fisico e social) tornaram-se
insuficientes como fator de coesao social. Nesse ponto evolucionario os mitos e cosmologias, assim como os
boatos e fofocas, passaram a potencializar as ligagdes sociais; gerando crengas e costumes aceitaveis /
inapropriados; estabelecendo ordenamentos e hierarquias; aproximando aliados e rejeitando inimigos;
separando o sagrado do profano.

Em sintese, idealizagbes miticas ou simples mentiras colocaram-se como vetores de conexao social por meio
das fronteiras narrativas a separar o aceitavel do condenavel no comportamento tribal (26) (27) (28). Ainda
hoje as narrativas servem a consolidagao de identidades de grupo - independentemente da veracidade das
informacgdes compartilhadas. Separam “nds” de “eles” a reforgar fronteiras simboélicas entre nichos sociais,
politicos ou étnicos. Como propelente maior das teorias da conspiragao, possuem o poder de idealizar um
“outro” contra o qual o grupo se mobiliza, estimulando percepcao de solidariedade interna em contraste com
a desconfianga externa (29) (30).

Nos primdérdios da era digital, acreditdvamos nas mudangas positivas que certamente adviriam do estado de
hiperconexao global e acessibilidade irrestrita a um clique ou deslize de dedos. Pierre Lévy expressou seu
vivido otimismo sobre a nova cibercultura (31) - espago de construgao para vindoura inteligéncia coletiva (32) e
educacao libertaria para a iminente ciberdemocracia (33).

Onde foi que erramos?
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Tal visdo idealizada foi substituida em poucos anos pelo reconhecimento de que o ecossistema de
informacgdes — nossa noosfera —encontra-se perigosamente poluida e insalubre, a nos dividir em bolhas em
acelerada marcha de involugéo. Individuos que chafurdam em “tocas de coelho” ndo mais se importam com a
veracidade das teorias repassadas ou mesmo com a justi¢ca de suas crengas motoras —contentam-se em
“estar certos” para perpetuar os ciclos de viralizagao entre seus pares (29) (20). Como escravos de seus vieses
de confirmagéo, compartilham FN sem verificar origens, refletir sobre consequéncias ou analisar a
consisténcia interna dessas particulas conspiratdrias.

As FN sofrem mutagbes e evoluem, aninhando-se, adaptando-se e, ndo raro, fortalecendo-se a partir de
discursos hospedeiros. Como blocos das teorias da conspiragéo e pds-verdade, adquirem forma e mecanismo
de perpetragdo analoga a dos virus - dotados de capacidade de replicagdo embora utilizando o maquinario do
organismo “infectado”. Como particulas discursivas ndo contam com metabolismo préprio, raramente
possuem um logos estruturante independente e, quando isoladas, sdo pouco Uteis as extrapolacoes
universais. Assim como os boatos, se nao conseguem abrigo em um locus de contextura narrativa
convergente, perdem sentido, forga e valor (34). Retiram boa parte de suas energias de viralizacao do pathos
odioso, gerado por ressentimentos e frustragdes de individuos que se consideram expropriados, excluidos ou
irrelevantes. Assim como os virus sao, portanto, parasitas obrigatérios — ndo sobrevivem fora das cdmaras de
eco e do sistema epistémico enviesado pelos filtros bolha (29). Ndo se replicam fora da invasao pelo engano e
dependem do suporte de uma mistificagéo estruturante prévia.

O Negacionismo e as conspiragdes - 0 hegacionismo manifesta-se de variadas formas, como a negacéo de
eventos histéricos comprovados ou a rejeigao de teorias cientificas estabelecidas. Rejeitam qualquer didlogo
que tragam criticas pertinentes, evidéncias empiricas, argumentos logicos, as premissas de um debate
publico racional. Os negacionismos guardariam diversos tragos de parentesco entre si que, em conjunto,
representariam um dos maiores e mais complexos desafios a frente das sociedades contemporaneas (20). No
atual momento de extremos, nossa compreensao sobre tais fendmenos talvez se amplie ao concebero
“esquecimento global”, o negacionismo e a pés-verdade como uma matriz de fenémenos desencadeados
pelas novas midias em mutua alimentacao e contexto histérico especialmente propicio.

Desde meados do ultimo século houve expressiva proliferagdo de negacionismos cientificos ligados a saude,
ora afirmando a existéncia de fatos nao verificaveis, ora produzindo reinterpretagbées com maior ou menor grau
de plausibilidade mas, quase sempre, investindo contra a hegemonia da Ciéncia na afirmacgéao do real. Como
exemplo de negacionismo corporativo, a industria do tabaco financiou cientistas, ignorou evidéncias robustas
e promoveu campanhas de desinformacao para negar a relagado entre o tabagismo e diversas doengas. Mesmo
perante evidéncias esmagadoras, a industria se valeu de todas as taticas disponiveis para reafirmar tal
negacgao, evitar condenagéo em processos e regulamentagdes mais rigidas (35). Na década de 1980, com a
disseminacao da pandemia de HIV/AIDS, surgiram teorias que negavam a existéncia da doenga ou
desacreditavam o papel do virus na sindrome, como desinformacéo publicizada pelo cientista Peter Duesberg,
o que comprometeu politicas publicas em alguns paises, resultando em milhares de mortes evitaveis (35)
(36).

No final do século XX, um dos casos mais proeminentes de negacionismo em termos de saude publica foi
representado pelo movimento antivacina, amplificado pelo artigo fraudulento do Dr. Andrew Wakefield, que
ligava enganosamente a vacina triplice viral ao autismo (37) (38). Até hoje a hesitagéo vacinal tem exercido
impactos significativos na saude publica global — no Brasil tem contribuido significativamente para a redugao
da cobertura vacinal e reemergéncia de doengas imunopreveniveis. A vacina contra o sarampo (ou triplice viral
difamada por Wakefield) teve cobertura nacional de 67,3% em 2021 - queda drastica se comparada aos niveis
acima de 90% nas décadas anteriores (39). Assim, uma teoria negacionista articulada a um movimento
crescente no terreno politico e cultural - amparado até por lideres politicos proeminentes (40) —tem
contribuido para o aumento de surtos de doengas previamente controladas ou eliminadas. Logo apds a
decretacao do estado de pandemia da COVID-19, houve desenfreada proliferacao de teorias conspiratorias
que negavam a gravidade da doenca e a eficacia das vacinas, além de promover terapias curativas de
comprovacao (a época) questionavel (41). Pais que acreditam estar protegendo seus filhos, buscaram falsa
seguranga nas narrativas antivacina - em forte dissonancia cognitiva com informag¢des amparada pelas
evidéncias cientificas sobre a eficacia e seguranca dos imunizantes.

A aglutinagao e proliferagao destas, entre tantas outras, tendéncias anticientificas, se dd em ambientes
comunicacionais isolados, como bolhas. Também conhecidas como “cédmaras de eco” constituem-se na
noosfera como um ecossistema de informacéo enviesada, permanentemente ocupado em produzir e
repercutir crengas tdo absurdas quanto inarredaveis (29) (41) (42). No mundo exterior, a mera refutagdo com
argumentos factuais é recebida com antagonismo visceral. As premissas de um debate publico racional,
permeado por argumentacgéao logica em condigdes comunicativamente livres e equilibradas ndo sao sequer
cogitadas. Nesses territérios aridos da noosfera, ndo ha dissensos e a diversidade de pensamentos é
inexistente - o que cria espacos para versdes cada vez mais radicais em mutua alimentacao. Esses nichos séo
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nutridos por teorias da conspiragao negacionistas produzidas e disseminadas pelas redes de bots
programados para compartilhar e redistribuir contetdido conspiratério. Os bots conseguem influenciar opinides
e comportamentos coletivos aumentando artificialmente o alcance, a visibilidade e, consequentemente, o
impacto das narrativas negacionistas anti-vax, entre outras (43) (44) (45). Grupos financiados por industrias de
combustiveis fdsseis e think tanks conservadores tém produzido desinformacgéo direcionada a comunidades
céticas ou ja predispostas a aceitar e divulgar desinformagéo ambiental. O negacionismo climatico, se
configura a partir de “evidéncias” que comprovam que as mudangas no clima percebidas constituem uma
“farsa”, composta por evidéncias manipuladas por cientistas financiados ou alinhados a agendas politicas.

Atualmente os negacionismos erguem-se e estruturam-se como categorias discursivas de pés-verdade por
meio de Falsas Narrativas veiculadas por boatos, opinides dolosas ou culposas de figuras proeminentes (ou
nao) nas redes sociais digitais (46). Como narrativas desinformativas, consolidam-se como eventos
comunicativos extremos, produzidos a base de matéria conspiratoria; alusao a medos e ameacas iminentes;
constituicao légica rudimentar; e nexos causais pouco complexos; como vetores essenciais a eficiéncia da
viralizagcdo. Constituem-se como teias de crengas que, sistematicamente e em sincronia, negam consensos
histérico/cientificos e evidéncias empiricas.

Fisher descreveu em detalhes as portas de entrada, percursos de radicalizagdo e terriveis consequéncias
originadas por milhdes de incautos atraidos por ideias negacionistas que submergem nas “tocas de coelho”
(20). Estas podem ser definidas como contelidos conspiratdrios ou negacionistas potencializados por
algoritmos das plataformas de midias sociais que trabalham na captagao de novos adeptos e seu
engajamento. Esses algoritmos, norteados por métricas que objetivam “tempo de tela”, priorizam os
conteudos mais extremados - considerados os mais eficazes para conquista de radicalizacéo crescente e
engajamento derivado que, em casos frequentes, conduzem a comportamentos obsessivos de buscas (20) e
sequelas mentais por dissonancia cognitiva.

As edificag6es da Pés-verdade. Em 2016, logo apds o referendo do Brexit e a escolha de Donald Trump nas
eleigoes presidenciais estadunidenses, um outro termo implicado nas torceduras epistémicas massivas de
nosso tempo - “pés-verdade” (post-truth) foi designada pelo dicionario Oxford como palavra de destaque do
ano. O termo foi concebido em 1992 no contexto histdrico da Guerra do Golfo e da monumental Falsa
Narrativa institucional estadunidense que a engendrou. Em época bem anterior a criagcao e popularizacao das
redes sociais digitais, Steve Tesich referia-se ao fato de que, numa sociedade dominada pela pés-verdade, os
fatos importam menos do que as crencas (42). Interpretacdes sobre um determinado fato teriam mais
importancia do que o préprio fato em si — o que reafirma a precedéncia de versodes e narrativas paralelas sobre
o sentido e propdsito da “verdade”, o que implica sua desvalorizacao por superacgéo.

As novas tecnologias e as redes digitais desencadearam transformagdes qualitativas ao processo de
comunicacéo publica em contraste com a dilatagédo quantitativa proporcionada pelos meios de comunicagao
tradicionais. O radio, a televisdo e os jornais a todos alcangcavam em seus formatos, dindmicas e peculiares
modalidades de penetracéo - acenando com a veracidade/objetividade de fatos pré-selecionados e
interpretagdes convenientes as agendas das elites. No contexto atual, a pds-verdade gerada pelas falsas
narrativas adentra como estreante que, de forma estridente e ndo raro desonesta (47), insurge-se pela via da
dissonancia cognitiva e negagéao ostensiva de objetos factuais. Interessante mencionar Keyes, que explora as
raizes do fendmeno “pds-verdade” argumentando que o cendario contemporaneo é caracterizado por uma
aceitagao ampliada e ddcil de falsidades e enganos, fenOmeno intensificado pelas novas tecnologias e midias
sociais (47). Nos Estados Unidos e no Reino Unido, o ano de 2016 foi marcado por debates politicos regidos
pela dominancia de afirmagbes sem substrato empirico que, apesar de falaciosas, instrumentalizavam
temores, insegurancgas e a autopercepcgao de irrelevancia politica entre parcelas expressivas da sociedade.
Narrativas alternativas substituiram a consubstanciacao do real por versoes cinzeladas por mentiras
ostensivas e apelos emocionais ao medo e ao édio constituinte da intolerdncia. A “verdade” fora eclipsada
pelas versdes pessoais, polarizacoes ideoldgicas e manipulagdes midiaticas obstinadas em priorizar
conspiracgoes.

As novas dindmicas e regimes de aceleracao das midias digitais alavancaram a desinformacao pela producgéo
de filtros e bolhas de desinformacgao a obliterar qualquer perspectiva de consenso fundamentado em
verdades factuais. De forma geral, a erosao da verdade tem se dado pela abertura de amplas avenidas para o
Negacionismo Cientifico (NC), as Falsas Narrativas (FN) e os balizamentos obliquos da Pés-Verdade (PV) que
prosperam perante interpretacdes pessoais regidas por dissonancia cognitiva (usualmente de génese
conspiratdria). Importante ressaltar que ndo ha linearidade direta entre o conceito de pds-verdade e
engodo/mentira (embora guarde relagao estreita com ideologias), nem paralelos como o carater
doloso/culposo das Falsas Narrativas (48). Como ferramenta essencial as ideologias, a PV também se presta a
deformar a percepgéo das relagdes sociais; naturalizar desigualdades; legitimar o poder de classes
dominantes; ou produzir alinhamento a falsas consciéncias (49), entre diversas outras formas de emprego
com propédsitos comerciais, politicos ou morais. Guarda como propésito central implantar sentimentos e

6



SciELO Preprints - Este documento é um preprint e sua situagéo atual esta disponivel em: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.11473

percepgdes que se aprofundam em intransigéncia e sectarismo a favorecer interesses grupais de ordem
politica, econémica ou cultural para os quais pouco importa para a veracidade dos fatos (50). Acerca de sua
ligagéo atavica com as ideologias, Hannah Arendt ndo se debrugou especificamente sobre o tema, embora
tenha levantado aspectos intimamente relacionados a manipulagao da verdade em seu livro “Entre o Passado
e o Futuro” (51) no qual discorre sobre como os fatos podem ser distorcidos por sistemas politicos para
alcancar objetivos. Sua analise antecipou debates mais recentes sobre o valor da veracidade em uma era de
desinformacéo.

A pés-verdade germina e prospera por negligéncias (ou interdi¢gbes relativas) a pesquisa - conjugadas ou ndo a
diversos vetores - para ocultar ou menosprezar fatos histéricos; pela desconfianga/desprezo nas autoridades
oficiais; para conjurar inimigos; pela rejeicao persecutoéria a verdades tradicionalmente estabelecidas (47) (52)
(46). Importante acrescentar que o “império do 6dio” em que submergiram milhoes pela forca do embate
visceral entre cosmovisdes opostas — mal informadas ou ndo — comprometeu a viabilidade do discernimento
necessario a qualquer tipo de reflexao critica aprofundada (29). Sob perspectivas pés-modernas, todas as
certezas consolidadas como principios, normas e praticas passaram a ser questionadas ou criticadas. Como
visto ao longo da pandemia de COVID-19, o mesmo aconteceu com as “certezas cientificas”. O Logos da
Ciéncia esvaziou-se perante o Ethos de tantas autoridades em destaque e ao Pathos do medo e do sofrimento
coletivo em cacofonia (41). Assim, a micro pulverizagcao e descentralizagcdo de enunciadores e receptores de
informacéao pelas novas tecnologias, conjugadas ao panico frente a iminéncia da morte geraram
consequéncias desastrosas em 6bitos e grave adoecimento. Diante de graves narrativas de riscos, o sono da
razdo comunicativa se instalou, gerando alguns monstros (53)

A natureza positiva do “esquecimento global”.

Pela ética freudiana, lapsos de memodrias podem expressar mecanismos defensivos de represséo psiquica
para lidar com conflitos, pensamentos ou lembrangas desconfortaveis, usualmente de natureza sexual ou
agressiva.

A deslembrancga de conteldos interditos protegeria a estabilidade psiquica do sujeito de elementos
perturbadores (54). Lacan, sob uma reinterpretacao estruturalista, descreve o inconsciente constituido como
linguagem e retrata os lapsos como rupturas no encadeamento significante na sequéncia de signos que
constituem a subjetividade. (55). Winnicott, se vale de outras perspectivas ao analisar o esquecimento a luz
das relagdes objetais e do desenvolvimento emocional. Sugere que a deslembrancga pode estar ligada a falhas
em experiéncias precoces de cuidado e acolhimento. Nas insuficiéncias ambientais em sustentar o sujeito em
momentos de vulnerabilidade, ocorrem falhas no processo de simbolizagao e de integragcdo psiquica —
vivéncias nao suficientemente internalizadas de forma segura surgem como lacunas no processo de
amadurecimento emocional (56).

Em sintese, a psicanalise em multiplas vertentes, percebe lapsos de memadria como expressdes negativas, ou
“vazios” em uma dindmica psiquica complexa, envolvendo a repressao, o desejo inconsciente ou falhas na
simbolizacdo.

Tanto Freud (enfatizando o papel da represséao), como Lacan (destacando a ruptura no registro simbdlico) e
Winnicott (abordando deficiéncias nas relagbes objetais) adotam perspectivas negativas quanto aos lapsos de
memoria — sobretudo na énfase as exclusdes de registros, valorizando o que o fen6meno reprime, faz omitir ou
evanescer. Friedrich Nietzsche acrescentou alguma substancia aos vazios da memaria ao descrever o
esquecimento como uma necessidade existencial, através da qual é possivel retomar a vida livre de débitos e
conseqguentes ressentimentos (57). Em suas palavras “em meio a menor como em meio a maior felicidade é
sempre uma unica coisa que torna a felicidade o que ela é: o poder-esquecer” (58).

Nao obstante as ponderagbes psicanaliticas/existenciais, pergunta-se: nos planos coletivos e no contexto da
ordem tecno-politica vigente, essas deslembrancas poderiam representar atributos positivos em sua génese,
reproducao e propdsitos? Lacunas e vazios poderiam adquirir substancia ontolégica, como matéria
fundamental necessaria ao entendimento de novos regimes de dominagao econdmica/politica? Talvez tais
interrogacoes, conduzidas como questao filoséfica, sirvam a compreensdo de dimensdes transcendentes ao
conceito de mero desaparecimento de lembrancas pela incessante exposicao as telas. A necessidade de
substéncia ontolégica inerente a determinados conceitos desempenha um papel essencial em sua
fundamentacéo filosofica e na construgao do entendimento acerca de panoramas complexos. Fornece bases
para a compreensdo de como artefatos e entidades se mantém coesos e continuos em suas transformacdes e
relagcdes com outros elementos — aparentemente desconexos. A substdncia como aquilo que “existe por si”
colabora na formulagéo de nogdes que distinguem melhor o essencial do acidental, o casual do causal.
Estabelece, mesmo que de forma provisdria, uma estrutura conceitual estavel, util a descrever uma realidade
complexa (59).

Pertinente acrescentar que ha substancia assertiva aplicada a conceitos essencialmente positivos como

» €«

“desinformacao”, “pds-verdade” e até mesmo na concepgao de “negacionismo” (apesar de sua definicdo que
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ressalta uma rejei¢cdo do consagrado). Assim colocado, haveria conexao entre os esquecimentos globais e a
ampliacao / perpetuacao dos estados de degradacao epistémica ou paliagdo das dissonancias cognitivas?
Seria 0 esquecimento e a falta de foco convenientes aos interesses espurios que mobilizam incautos
insatisfeitos em desconexao de causas e penuria de referéncias essenciais na diregdo de pautas indistintas?
Camaras de eco, bolhas de filtros e tocas de coelho, potencializadas pela cacofonia dos novos canais de
comunicacgao, guardariam alguma relagédo simbidtica com a evanescéncia das lembrangas que deveriam
fornecer matéria ao pensamento critico? O exilio epistémico auto-imposto por meio da curadoria de
algoritmos e bolhas comunicativas dependeria em sua génese e desenvolvimento de alguma sorte de
obliteragdo de memarias? Seria esta util as distorgdes que nublassem o discernimento e a percepgao do real?
Tais exterminios da memédria abririam sitios férteis para os negacionismos e narrativas falaciosas? Como paliar
a dissonancia cognitiva sobre evidéncias senao esquecendo-as?

No sentido dessa discussao, seria interessante analisar a emergéncia da ideologia nazista na Alemanha como
um sistema de manipulagdo da memoria histdrica e sistematico apagamento de eventos e narrativas da
consciéncia coletiva alema. Hitler e Goebbels, arquitetos das maquinagdes implicadas na narrativa nacional
que exterminaria as demais, abusavam das eliminacgoes, supressodes e distor¢coes histéricas ndo alinhadas a
ideologia que se imporia pela destruicao. Nesse processo de difusdo mentiras e apagamentos, é relevante
mencionar o poder de um artefato tecnolégico sumamente influente a época — um suporte essencial ao
magquinario nazista que raramente € mencionado. Interessante notar que seu emprego em larga escala no
territério alemao guarda preocupantes parentescos com o contexto tecno-comunicativo do século XXI. Um
dispositivo (em sua conotacgao de artefato fisico) de difuséo, foi empregado incessantemente pela propaganda
nazista desde 1933, quando Hitler ascendeu ao poder. Um elegante gabinete de baquelite envolvia um
aparelho desenvolvido pelo engenheiro Otto Griessing, a pedido de Joseph Goebbels, como um modelo
simplificado de radio capaz de receber emissodes a curtas distancias. O modelo VE301 era vendido a cerca de
20% de seu valor de mercado e fora subvencionado pelo governo com o intento de ser um Volksempfanger
(Radio do Povo ), desenvolvido para repercutir musica folclérica, de inicio. Pouco a pouco, a programacgao do
artefato passou a ser ocupada pelas falas do Fuhrer, noticias manipuladas sobre politica internacional e sobre
a “grave ameaca dos judeus” (60). Nas palavras de Goebbels “Néo fazemos segredo disso: o radio é nosso e de
mais ninguém. E vamos colocar o radio a servico da nossa ideologia” (60). Por tais meios e propdsitos,
acelerou-se o engendramento da narrativa nazista e seus recursos as supressoes, distor¢gdes e negacionismos
sistematicos que culminaram na completa obliteracdo da meméaria coletiva sobre a longa e rica histéria da
contribuicao dos judeus para a sociedade alema (61) (62). No decorrer do Terceiro Reich, as referéncias de
destaque positivo sobre os judeus na economia, ciéncia, arte e literatura alema foram sendo apagadas, no que
culminou em sua completa desumanizacdo em nome da “pureza racial” e “estabilidade do estado aleméao”
(63). Entraram em agédo todas as taticas necessarias a omissao deliberada de seu papel histérico, em paralelo
a manipulagédo ostensiva da imagem do grupo como uma ameaca a economia, a saude e a sobrevivéncia do
povo ariano (61).

Observa-se assim a poténcia de recursos tecnoldgicos de propagagcao de mentiras amplificando a
substituicado de fatos por imagens caluniosas e articulada ao sistematico apagamento de referéncias
histéricas. O “nés”, sob ameaca, contra o “eles”, como raizes de todos os infortunios, necessitava da negagéao
de um papel histdrico relevante de um segmento da sociedade e, no limite, do apagamento dos rastros de sua
humanidade. Assertivas ostensivas conjugadas a apagamentos sistematicos pelos recursos radiofonicos
conduziram a aceitagao das leis antissemitas que geraram as condi¢gbes para o Holocausto. Convém sempre
lembrar que, em nosso pais, também experimentamos um periodo de esforcos para deterioracao deliberada
da memodria coletiva no que se refere a tentativa de substituicao da ideia de golpe militar de 1964 pela versao
de “movimento popular liderado por militares no combate ao comunismo”.

A dissonéancia cognitiva desencadeada pela rejeicao a vacina necessitou do apagamento das memédrias das
campanhas de vacinagao de nossas infancias protagonizadas pelo “Zé Gotinha”. Para negacionistas, o
aquecimento do planeta, os eventos climaticos extremos e desastres naturais consequentes, cada vez mais
presentes e frequentes, exigem o apagamento da percepcao fisica do clima. Ha diversos exemplos
contemporaneos, distribuidos por diversas outras partes do globo, sobre pds-verdades odiosas disseminadas
pelas novas midias em conjugagdo com o apagamento de memarias. De forma analoga ao Volksempfanger, o
Facebook tem contribuido para amplificagéo de discursos de 6dio como combustivel para limpezas étnicas
em ambientes politicos de democracias frageis em Myanmar (64), no Sri-Lanka (65) e Etidpia (66). Em resumo,
0 que se deseja aqui enfatizar é a eticidade do emprego do 6dio e apagamento de memarias — sobretudo
quando amplificados por potentes dispositivos de regulagdo comunicativa oferecidos a pregos acessiveis a
populagdes economicamente depauperadas em que se prenuncia climas tormentosos de limpeza étnica (20)
(67).

Conclusao - o mundo dos atomos e o “nao lugar” atemporal dos fluxos de elétrons
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Nicholas Negroponte ao abordar a transicdo da sociedade analdgica para a era digital, introduziu o conceito de
“mundo dos atomos” e “mundo dos elétrons” para ilustrar diferengas em suas perspectivas sobre o mundo
fisico tangivel e o digital que o substituiria (68). O mundo dos atomos, no qual evoluimos desde as cavernas, é
limitado pelo tempo e espaco e refere-se ao universo sensivel, povoado por objetos tangiveis: livros e jornais
de papel, obras de arte, edificagdes, veiculos e demais objetos dotados de massa e presencga. Por outro lado, o
mundo dos elétrons representa o universo digital, onde a informacgéo é transmitida e processada de forma
imaterial e instantanea.

Elementos do mundo dos a&tomos podem ser convertidos em fluxos de elétrons com fins de representagéao
adquirindo a forma de som, imagens, texto etc. - 0o que permite a superagao de fronteiras geograficas pela
facilidade de sua transmissao em velocidade quase instantanea.

O conceito de Negroponte fazia todo sentido no contexto da “era da inocéncia” da internet e pode ser (til, em
parte, na presente discussao. Vivemos em uma era de progressiva transi¢cao da “memoria dos atomos” —
constituida pelas fotografias, jornais e revistas em papel - para a relativa vacuidade inerente a “meméria dos
fluxos de elétrons”, das fotografias esquecidas nos smartphones, dos apelos imagéticos do Instagram, do
YouTube e do TikTok. Interessante notar que nos acostumamos a abandonar a materialidade da meméria de
viagens, passeios, momentos e comemoracoes felizes. Importante perceber que objetos fisicos sao dotados
de presenca - deixam residuos sensiveis pelo tato, peso, textura, peso, temperatura, odor e até por sua
fragilidade. Tudo isso foi confinado aos fluxos de elétrons nos “ndo-lugares” do Instagram ou apenas
esquecidas nos smartphones — nao mais nos albuns de fotos da estante da sala. As paginas de jornais de
papel, relidas quase por acidente ao forrar o chao para os pets ou embrulhar objetos frageis, também se
foram. O que perderemos com isso? Daqui a um milénio, o que arquedlogos e historiadores encontrardo como
rastros de nosso tempo? Tuites de celebridades? Imagens no Instagram? Videos do YouTube ou do TikTok?

A penuria de referéncias criticas e atengao precaria ao que é relevante no mundo dos atomos traz sérias
consequéncias. O esquecimento global e a falta de conexdo com o real abre amplos espacgos para distragoes
incessantes, em rolagem infinita. O Volksempfanger foi o arauto de uma era de desequilibrios - diltivios
incessantes de elétrons dao forma, veiculo e poder de multiplicagao aos discursos de ddio; a linguagem da
violéncia, ao politicamente incorreto; as teorias conspiratérias; aos risos perante o abjeto; ao terraplanismo; a
hesitacao vacinal; a mitologia sobre as agendas globalistas de dominacéo; as tocas de coelho; aos
“Pizzagates”; aos “Gamergates”; aos 4chans; e aos lideres populistas que atualmente corrompem a
democracia.

Ou seria tudo isso apenas uma teoria da conspiragao?
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