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RESUMO: A pesquisa teve como objetivo analisar as metodologias ativas utilizadas na Educagao
Profissional e Tecnoldgica (EPT) e sua contribui¢ao para o processo de formagao discente, a partir de
uma revisao sistematica integrativa. O estudo buscou especificamente identificar e sistematizar essas
metodologias ativas e analisar os desafios e as potencialidades encontrados na sua aplicagao. Por meio de
busca na base de dados Web of Science, foram analisados 6 artigos, abrangendo o periodo de 2013 a
2022. Os resultados revelaram uma variedade de metodologias ativas, desde ferramentas tecnologicas
como gamificagdo até estratégias adaptaveis em sala de aula, como a sala de aula invertida e a
aprendizagem baseada em problemas. A andlise dessas metodologias destacou seu potencial
transformador na EPT), a partir da promog¢ao do engajamento dos estudantes e do uso estratégico da
tecnologia para uma aprendizagem mais dinamica e efetiva. Apesar das potencialidades, foram também
destacados desafios como resisténcia a mudanca, auséncia de formacao dos docentes e falta de recursos,
sobretudo quando as metodologias estao associadas a recursos tecnologicos. A andlise dos dados deste
estudo revela de forma inequivoca que a persisténcia dos educadores e instituicGes na adog¢ao ativa dessas
metodologias resulta em melhorias na participa¢ao dos alunos, no desempenho académico e no
desenvolvimento de habilidades cruciais. Esses achados destacam a importancia de uma implementagao
continua e informada dessas abordagens, capacitando os estudantes de maneira efetiva para os desafios
especificos enfrentados no contexto educacional contemporaneo.

Palavras-chave: metodologias ativas, educagao profissional e tecnologica, ensino-aprendizagem, sala de
aula invertida.

ACTIVE METHODOLOGIES IN PROFESSIONAL AND TECHNOLOGICAL EDUCATION: AN
INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: The research aimed to analyze the active methodologies used in Professional and
Technological Education (EPT) and their contribution to the student training process, based on an
integrative systematic review. The study specifically sought to identify and systematize these active
methodologies and analyze the challenges and potential found in their application. Through a search in
the Web of Science database, 6 articles were analyzed, covering the period from 2013 to 2022. The results
revealed a variety of active methodologies, from technological tools such as gamification to adaptive
strategies in the classroom, such as the flipped classroom and problem-based learning. The analysis of
these methodologies highlighted their transformative potential in EPT, based on promoting student
engagement and the strategic use of technology for more dynamic and effective learning. Despite the
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potential, challenges such as resistance to change, lack of teacher training and lack of resources were also
highlighted, especially when methodologies are associated with technological resources. Data analysis
from this study unequivocally reveals that the persistence of educators and institutions in actively
adopting these methodologies results in improvements in student participation, academic performance
and the development of crucial skills. These findings highlight the importance of continuous and
informed implementation of these approaches, effectively training students for the specific challenges
faced in the contemporary educational context.

Keywords: active methodologies, professional and technological education, teaching-learning, flipped
classroom.

METODOLOGIAS ACTIVAS EN LA EDUCACION PROFESIONAL Y TECNOLOGICA: UNA REVISION
INTEGRATIVA

RESUMEN: La investigacion tuvo como objetivo analizar las metodologias activas utilizadas en la
Educacion Profesional y Tecnologica (EPT) y su contribucion al proceso de formacion de los estudiantes,
a partir de una revision sistematica integradora. El estudio buscé especificamente identificar y sistematizar
estas metodologias activas y analizar los desafios y potencialidades encontradas en su aplicacion. A través
de una busqueda en la base de datos Web of Science se analizaron 6 articulos, abarcando el periodo de
2013 a 2022. Los resultados revelaron una variedad de metodologias activas, desde herramientas
tecnolégicas como la gamificacion hasta estrategias adaptativas en el aula, como el aula invertida. y
aprendizaje basado en problemas. El analisis de estas metodologifas destaco su potencial transformador
en la EPT, basado en promover la participacion de los estudiantes y el uso estratégico de la tecnologia
para un aprendizaje mas dinamico y efectivo. A pesar del potencial, también se destacaron desafios como
la resistencia al cambio, la falta de formaciéon docente y la falta de recursos, especialmente cuando las
metodologias estan asociadas a recursos tecnoldgicos. El analisis de los datos de este estudio revela
inequivocamente que la persistencia de los educadores y las instituciones en adoptar activamente estas
metodologias da como resultado mejoras en la participacion de los estudiantes, el rendimiento académico
y el desarrollo de habilidades cruciales. Estos hallazgos resaltan la importancia de la implementacion
continua e informada de estos enfoques, capacitando efectivamente a los estudiantes para los desafios
especificos que enfrentan en el contexto educativo contemporaneo.

Palabras clave: metodologias activas, educacion profesional y tecnolédgica, ensefianza-aprendizaje, aula
invertida.

INTRODUCAO

Face as constantes transformagoes do campo educacional, novas praticas de ensino-
aprendizagem surgem, com o objetivo de aperfeicoar o processo de formagao profissional e social dos
estudantes. Nesse cenario, destacam-se as metodologias ativas, as quais estimulam o aprendizado por
meio da analise de problemas e situacOes reais, antecipando cenarios da vida profissional que o estudante
possa vivenciar (Moran, 2015, 2018). Essas metodologias estimulam a criatividade e despertam a
curiosidade, pois os estudantes se inserem na teorizacdo e sugerem novas propostas, ainda nao
consideradas nas aulas ou pelo professor. Dessa forma, os estudantes, mediante suas contribui¢oes, sao
valorizados e despertados para o engajamento, a perseveranca em relagdo aos estudos, a percepgao de
competéncia e pertencimento (Berbel, 2011).

De acordo com Barbosa e Moura (2013), considerando a Educacdo Profissional e Tecnoldgica
(EPT), ha inumeras oportunidades para o uso de metodologias ativas de aprendizagem nas diversas areas
de formacao. Essas sio conhecidas e usadas pelos docentes — mesmo que ainda nao rotuladas pela
expressao. Em situagdes como, por exemplo, praticas de ensino por meio de projetos e solu¢ao de
problemas, que envolvem a participac¢ao ativa do estudante. Nessa dinamica, os estudantes desenvolvem
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seu senso critico e adquirirem autonomia no processo de aprendizagem. Como mencionado por Freire
(2001, p.51), “o conhecimento s6 pode ser desenvolvido na propria agao do individuo”.

Inocente, Tommasini e Castaman (2018) consideram as metodologias ativas como instrumentos
de empoderamento dos estudantes. Para os autores, essas estratégias de ensino permitem explorar a
aprendizagem do educando, de modo que o mesmo seja preparado para a resolugio de problemas, a
construcao de argumentos, para o pensamento ¢ colaboragdo com outras pessoas. Segundo Neves (2018,
p.13), as metodologias ativas “aprofundam os conhecimentos, estimulam a comunica¢do, ampliam a
capacidade de ouvir a outra pessoa falar, estimulam os trabalhos de equipes, desenvolvem a motivagdao
individual e coletiva, bem como diversificam os estilos individuais de aprendizagem”.

Reconhecida a contribui¢ao das metodologias ativas para a formagao profissional e os desafios
constantes impostos a EPT para a reformulagdo de seus contetidos e estratégias de ensino-aprendizagem,
o presente artigo apresenta como objetivo geral analisar as metodologias ativas utilizadas na EPT e sua
contribui¢do para o processo de formacao discente. Para tanto, delineiam-se como objetivos especificos
identificar e sistematizar as metodologias ativas que podem contribuir para o processo de ensino-
aprendizagem na EPT; analisar os desafios e as potencialidades encontradas na aplicacio das
metodologias ativas identificadas neste contexto. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater
descritivo e exploratorio.

Para alcancgar os objetivos propostos realizou-se uma revisao integrativa dos trabalhos que
discorrem sobre metodologias ativas utilizadas na EPT. A partir de um protocolo de pesquisa, orientado
por Botelho, Cunha e Macedo (2011), procedeu-se com a busca na base Web of Science. Partindo da
selecao de 6 trabalhos, o estudo procedeu com a analise dos resultados, ampliando o conhecimento acerca
das metodologias ativas nos mais diversos cenarios da EPT, nos dltimos 10 anos (2013 a 2022).

A partir dos resultados do presente trabalho sera possivel compreender os limites e as
potencialidades do uso de metodologias ativas na Educagao Profissional e Tecnoldgica. Dessa forma, o
processo de ensino-aprendizagem podera ser aperfeicoado por meio do conhecimento de novas
metodologias ativas e do aprimoramento das técnicas ja utilizadas, com o objetivo de otimizar suas
contribui¢des para o desenvolvimento profissional e social dos estudantes.

REVISAO DE LITERATURA

Nesta revisao de literatura, dois topicos essenciais se destacam. O primeiro versa sobre a EPT,
explorando sua concepgao e horizontes. Esta subse¢ao examinard a fundamentacao tedrica da EPT,
destacando seu papel e evolugio no contexto educacional contemporaneo. Em seguida serdo
apresentadas consideragoes sobre as metodologias ativas. Nesta parte, a énfase sera na compreensao das
abordagens de metodologias ativas e como essas estratégias pedagdgicas sao influenciadas pela
participagao ativa dos estudantes, fomentando uma aprendizagem mais profunda e significativa.

Educagao Profissional e Tecnologica (EPT): concepgao e horizontes

A Educaciao Profissional e Tecnolégica (EPT) objetiva uma formagao ampliada dos sujeitos, a
partir do desenvolvimento de competéncias técnicas e sociais. F. uma educacio que visa desenvolver
individuos capazes de analisar criticamente, equipados com conhecimentos que lhes permitam refletir
sobre o processo de trabalho, nao apenas como resultado de suas atividades fisicas, mas também como
uma expressao da cultura (Andrade; Gongalves; Azevedo, 2017). Ou seja, a EPT forma sujeitos, enquanto
profissionais, capacitados tecnicamente, e também, enquanto cidadaos, capazes de transformacao social.

Vieira e Souza Junior (2016) consideram que a EPT, no Brasil, apresenta papel estratégico no
desenvolvimento do pafs, por meio da formagao de diversos publicos, que ocupam diferentes areas. Seu
inicio oficial se deu com o Decreto n® 7.5606, de 1909, sancionado pelo Presidente Nilo Pecanha (Brasil,
1909). O nome Educacio Profissional e Tecnoldgica surge com a Lei n® 11.741/2008, quando a mesma
passa a integrar “diferentes niveis e modalidades de educacao e as dimensées do trabalho, da ciéncia e da
tecnologia” — qualificagao profissional, educagao profissional técnica de nivel médio, graduacao e pos-
graduacao (Brasil, 2008, s.p.).
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Ao longo dos tempos, a EPT experimentou diversas mudangas, abrangendo tanto aspectos
conceituais quanto estruturais. A criagdo dos Institutos Federais em 2008 redefine a EPT, enfocando
uma abordagem centrada no ser humano. Sua trajetéria transcende uma evolugdo, passando de uma
énfase na formagao de mao-de-obra para o entendimento da educagdo profissional como uma formacao
integral do cidadao. Esta abordagem ¢ articulada a uma sociedade democratica, na qual o cidadao se
movimenta incessantemente em dire¢ao ao seu desenvolvimento pessoal e da sua comunidade (Sonego,
2022).

A Educagao Profissional e Tecnolégica, como modalidade de ensino, demanda a construgao de
competéncias para que os estudantes analisem, questionem e compreendam seu contexto. E vital que
desenvolvam habilidades investigativas de forma criativa e critica, identificando oportunidades para
melhorias pessoais, familiares e sociais, atuando como cidaddaos conscientes (Inocente; Tommasini;

Castaman, 2018).
Metodologias Ativas: os estudantes como protagonistas do aprendizado

As metodologias ativas consistem em abordagens educacionais dinamicas que priorizam a
participagao ativa dos estudantes na constru¢ao do conhecimento. Moran (2018) propoe uma defini¢ao,
descrevendo-as como orientadoras nos processos de ensino e aprendizagem, manifestando-se em
estratégias, abordagens e técnicas especificas e diferenciadas. Para Studart (2019), tais metodologias sao
abordagens que viabilizam a execucido de atividades nas quais os estudantes constroem conhecimento e
compreensao.

Aprender de forma ativa faz com que os estudantes busquem, processem, compreendam e
comuniquem de maneira personalizada o conhecimento adquirido, contrastando com a abordagem
passiva de apenas ouvir e repetir informagoes. Além da atividade mental interna, as metodologias ativas
envolvem uma movimentagao externa, demandando diferentes posturas e dinamicas corporais. Esse
modelo coloca o estudante no centro do processo educacional. O foco é a aprendizagem, ativando
diversos processos cognitivos do estudante e promovendo a interagao na sala de aula (Ferrarini; Saheb;
Torres, 2019).

A diversidade de metodologias ativas emerge como um reflexo do compromisso em buscar
abordagens mais engajadoras e eficientes para a aprendizagem. Exemplos representativos dessas
metodologias compreendem: “Sala de Aula Invertida (fipped classroom), Aprendizagem Baseada em
Projetos (Project Based 1.earning), Aprendizagem Baseadas em Problemas (Problem-Based 1.earning),
Gamificacao (Gamification), Laboratério de Aprendizagem (LA), Resolugao de Problemas, Sequéncia
Fedathi, Peer Instruction, Tecnologias Digitais de Informacao e Comunicacao (TDIC), Aprendizagem
Baseada em Equipes” (Souza; Tinti, 2020, p. 437).

Ao abordar a aplicacio de metodologias ativas na EPT, Colares et al. (2023) destacam que as
abordagens predominantes sao as aprendizagens baseadas em projetos e problemas, devido a sua natureza
interdisciplinar. Essas estratégias proporcionam familiaridade com questdes profissionais, resultando em
aprimoramento de habilidades como trabalho em equipe, argumentagdo, pesquisa, postura proativa,
compreensao, resolu¢iao de problemas, comunicagao e lideranga. A EPT, focada na natureza pratica do
trabalho, beneficia-se das metodologias ativas, alinhando-se a formacao integral e preparando os
estudantes para desafios profissionais. A integracao entre teoria e pratica nas metodologias ativas fortalece
a aprendizagem, atendendo as exigéncias do mundo do trabalho (Lopes; Gomes, 2022).

METODO

Para alcancar o objetivo proposto realizou-se uma revisao sistematica integrativa das
metodologias ativas utilizadas na EPT. O método da revisao integrativa consiste em uma categoria de
revisdo bibliografica sistematica, com capacidade de sistematizar o conhecimento cientifico, fornecendo

um quadro geral sobre a problematica a ser pesquisada e um panorama da evolugao sobre o tema
relacionado (Botelho; Cunha; Macedo, 2011).
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Os procedimentos de pesquisa seguiram a orientacido sugerida pelo protocolo de revisio de
Botelho, Cunha e Macedo (2011), conforme mostra o Quadro 1. De acordo com o protocolo,
inicialmente ¢ definido o tema e questao de pesquisa. Na sequéncia, efetuou-se a busca pela string
(TS=(*“active method*” OR “active learning method*” OR “active teaching method*” OR “teaching-
learning strateg*” OR “teaching and learning strateg*” OR “teaching strateg®” OR “learning strateg*”
OR “gamification” OR “flipped classroom” OR “problematization pedagogy” “problem-based
learning”)) AND TS=(“professional education” OR “technological education” OR “professional and
technological education”) na base de dados Web of Science (WoS). A WS, derivada do Science Citation Index,
apresenta forte cobertura e inclui mais de 21.100 periédicos de alta qualidade, publicados em todo mundo,
em mais de 250 disciplinas das areas de ciéncias, ciéncias sociais, artes ¢ humanidades (Clarivate, 2023).
Considerando que o foco deste estudo esta na investigacao de metodologias ativas na EPT, a oS oferece
uma plataforma abrangente que pode capturar uma variedade de artigos relevantes nessas areas
especificas.

O uso das expressoes entre aspas possibilitara o retorno de trabalhos com os termos exatos e o
uso dos asteriscos permitira o alcance dos termos no plural ou singular. A busca foi realizada no tépico
(TS), o que inclui titulo, resumo e palavras-chave. Isso possibilitou o alcance de trabalhos que tratam com
maior profundidade das metodologias ativas no contexto da EPT.

Quadro 1: Protocolo de pesquisa

# | ETAPA ACOES
1 | Defini¢ao do tema e 1.1 Construcao do descritor de busca
questao de pesquisa 1.2 Escolha da base de dados
2 | Definicao dos critérios de 2.1 Aplicagao dos filtros de busca
inclusio e exclusiao 2.2 Eliminacao dos trabalhos fora do escopo da pesquisa
3 | Selecao dos trabalhos 3.1 Leitura dos trabalhos na integra

4 | Classificagao dos trabalhos | 4.1 Organizaciao dos trabalhos em grupos de analise

5.1 Metodologias ativas usadas na EPT

5 | Analise dos resultados 5.2 Potencialidades advindas do uso de metodologias ativas
5.3 Desafios advindos do uso de metodologias ativas

6.1 Sintese da contribuicao do estudo

6 | Integracao dos resultados 6.2 Descricao das limitagdes da pesquisa

6.3 Exploracao de possibilidade para estudos futuros
Fonte: elaborado com base em Botelho et al. (2011).

Na segunda etapa do protocolo realizado foram aplicados os critérios de inclusao e exclusao. O
retorno inicial com a busca pela s#ing anteriormente mencionada foi de 150 trabalhos. Na sequéncia
aplicou-se o filtro pelo tipo de documento, sendo retornados 106 artigos. No filtro por acesso aberto, o
resultado foi reduzido para 46 trabalhos e no filtro por periodo (2013 a 2022) restaram 35 artigos. Em
um segundo momento, procedeu-se com a leitura dos titulos, resumos e palavras-chave, de modo que
pudessem ser eliminados aqueles trabalhos fora do escopo da pesquisa. Assim, eliminou-se 10 trabalhos
que nao tratavam especificamente de metodologias ativas e 15 artigos que nao focalizavam a aplicagao
das metodologias na EPT. Ao final do processo, restaram 10 artigos.

A escolha do periodo de 2013 a 2022 para a pesquisa ¢ justificada pela necessidade de abranger
um intervalo de tempo significativo que capture os desenvolvimentos mais recentes e relevantes na EPT.
Ao selecionar este periodo, buscou-se incorporar estudos e pesquisas que refletissem as mudangas e
avangos ocorridos apos a redefinicio da EPT com a criagdo dos Institutos Federais em 2008.

A terceira etapa do protocolo correspondeu a sele¢ao dos estudos. Tal tarefa se efetivou por meio
da leitura na integra dos artigos, visando a selecdo dos estudos aderentes aos objetivos da presente
pesquisa. Dessa maneira, optou-se por excluir mais dois artigos que se concentravam predominantemente
na formagao de professores, sem oferecer abordagens especificas sobre metodologias ativas. Embora
esses artigos abordassem as competéncias dos professores e outros aspectos relevantes da formagao
docente, nao apresentaram analises ou discussoes substanciais sobre a implementac¢dao ou eficacia das
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metodologias ativas no contexto educacional, o que nao atendia aos objetivos especificos deste estudo.
Um outro artigo foi eliminado pois se apresentava sob o formato de um protocolo, nio contendo
resultados que pudessem ser analisados. Além disso, outro estudo também foi excluido devido ao fato
de se limitar a citagao de metodologias, sem oferecer uma explicacido detalhada ou resultados concretos
para analise. O conjunto final de 6 artigos é o que de fato apontava para a apresentagao e descri¢io do
uso de metodologias ativas no ensino profissional e tecnolégico de diferentes paises.

Como mencionado, é importante ressaltar que na condugio deste artigo, foi dada especial aten¢ao
as metodologias adotadas na EPT, focalizando tanto o cenario brasileiro quanto trabalhos que delinearam
contextos Internacionais comparaveis. No contexto nacional, foram exploradas as abordagens e
estratégias empregadas nas institui¢des de ensino técnico e profissionalizante do Brasil, considerando as
peculiaridades do sistema educacional do pais. Para enriquecer a analise e proporcionar uma perspectiva
mais abrangente, também foram investigados estudos que abordam cenarios similares em nivel
internacional. Assim, este estudo busca identificar padroes, desafios comuns e praticas inovadoras que
possam contribuir para o aprimoramento das metodologias ativas empregadas na EPT, promovendo uma
visdo mais globalizada e colaborativa para o desenvolvimento educacional.

Na etapa de classificagao dos trabalhos foi realizada uma sistematizagdo dos artigos, de modo a
organiza-los em grupos de analise, concentrados na identificagao e descricao das metodologias ativas
encontradas e suas caracteristicas, as potencialidades, os desafios e limitagdes inerentes.

Na analise dos resultados procedeu-se com o método da analise de conteudo tematica, que
segundo Braun e Clarke (2000, p.3), “através da sua liberdade tedrica, fornece uma ferramenta de pesquisa
flexivel e util, que pode potencialmente fornecer um conjunto rico e detalhado, ainda que complexo de
dados”. Os temas originados na analise fornecem uma estrutura para organizar e descrever as observagoes
analiticas de pesquisa. Assim, o objetivo da analise tematica vai além do resumo do contetido dos dados,
pois objetiva identificar e interpretar as principais caracteristicas dos dados, de forma alinhada com a
questao de pesquisa (Clarke; Braun, 2017).

As autoras propoem seis fases para a realizaciao da analise tematica, adaptaveis a proposta deste
artigo: familiarizagdo com os dados (leitura, anotagdes), geracao de codigos iniciais (codificagio de
aspectos pertinentes dos dados, de forma sistematica e reunindo os extratos correspondentes), busca de
temas (reunido dos codigos em potencial e associacio com os dados), revisao de temas (correspondéncia
entre os extratos e o banco de dados), definicao e nomeacao de temas (refinamento dos detalhes de cada
tema, nomeagao clara dos temas) e producao do relatério (apresentagdo de exemplos, tltima analise dos
extratos, relato cientifico) (Braun; Clarke; 2006; Souza, 2019). Neste estudo, tais fases serdo aplicadas para
explorar os temas previamente definidos: os nomes das metodologias ativas e sua descricao e uso, a
potencialidade do uso dessas metodologias na EPT e os desafios associados ao seu uso nesse contexto.

Por fim, na integracao dos resultados é realizada uma sintese do conhecimento, com a reuniao
das principais contribui¢oes dos estudos selecionados e sistematizados.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os estudos selecionados para esta revisao estdo apresentados de forma detalhada no Quadro 2.
Este quadro fornece informages cruciais sobre cada artigo, incluindo titulo, autores, ano de publicagao,
pais e metodologias identificadas. A disposicao desses elementos permite uma visao abrangente das
fontes de pesquisa, facilitando a compreensio das metodologias empregadas nos estudos e
proporcionando uma base solida para analises comparativas e discussoes subsequentes.

Quadro 2: Estudos selecionados
#| Artigo Autores Ano | Pais Método de | Objetivo
pesquisa

Descrever uma etapa das acoes
do projeto “Repensando o
Praticas curticulo: convocando 0s
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pedagdgicas | Barbosa; 2018 | Brasil e | Pesquisa-a¢ao | professores a discutir e propor
na educacio | Libos Finlandia novas  perspectivas para O
profissional desenho curricular”, realizado
por 5 IFs e dedicado a
construcio de diretrizes para
praticas pedagdgicas e
organiza¢do  curricular,  no
ambito de uma  parceria
internacional.
Apresentar o processo de cria¢ao
Metodologia e desenvolvimento do Programa
s ativas: a | Costa; 2018 | Brasil e | Pesquisa MAES: Metodologias Ativas de
experiéncia | Vieira Finlandia | descritiva Aprendizagem para o Estudante
do curso do Século XXI.
MAES
Ensenanza
de
vocabulario Determinar o efeito de uma
en inglés a Metodologia | estratégia de ensino multimodal
estudiantes | Reyes; quantitativa e | para o ensino de vocabulario oral
de educacion | Herrera- delineamento | isolado em inglés, utilizando a
superior Fernandez | 2021 | Chile quase Lingua de Sinais Chilena (LSCh)
técnico experimental | e o alfabeto manual.
profesional. com pré e
Lengua de pos-teste
sefias chilena
como
estrategia
multimodal
Apresentar o avango das fake news
Saude, fake e como a desinformacao e a falta
news e a de conhecimento prévio afetam a
docéncia na | Kawachi; 2022 | Brasil Revisao de | rotina  dos  individuos e
formacio Ecar literatura interferem  na  saude da
Profissional populacao.
e
Tecnologica
Estabelecer padroes para
Pedagogical promover a implementagao de
Technologie | Kulyk; tecnologias  pedagbgicas em
S for | Kravchenk Sistematizaca | instituicdes de ensino para
Competent | o; 2022 | Ucrania 0, analise | fornecer formag¢ao competente e
Training of | Blyzniuk; légica, resumo | de qualidade de especialistas em
Teachers in | Chystiakov e comparacao | educacio profissional.
Ukrainian a; Otlova;
Professional | Bukhun
Education
Avaliar  a  diferenca  nas
Evaluating | Maldonado Abordagem competéncias matematicas
Differences | -Garcia; quantitativa, essenciais de estudantes em
in Ocampo- descritiva, transicio para o ensino médio
Mathematica | Diaz; 2022 | México quase em condicoes de pandemia
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1 Portuguez- experimental | (covid-19) utilizando a
Competenci | Castro e cronologica | plataforma

es in PreparaTec e os itens divulgados
Middle pelo Programa de Avaliacdo
School Internacional de Alunos (PISA)
Students como instrumento de avaliacdo.
during

Pandemic

Conditions

through

Preparatec

Platform

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

Com base nos resultados da tabela, caberia destacar que, embora tenha sido analisado um periodo
de 10 anos, apenas nos ultimos 5, a partir de 2018, foram identificados trabalhos que atendessem
especificamente ao tema da pesquisa, o que pode indicar que o reconhecimento e a investigacao sobre a
presenca de tais metodologias na EPT ainda é recente. Além disso, nas proximas subse¢oes, serdo
apresentadas informac¢does detalhadas sobre as metodologias ativas empregadas na EPT. A abordagem
abrange desde a descri¢iao das metodologias utilizadas até uma analise das potencialidades resultantes do
seu emprego. Na sequéncia, serdo discutidos os desafios que surgem no contexto da aplicagao dessas
metodologias ativas, fornecendo uma compreensio abrangente das implicagdes praticas e tedricas
associadas a essas abordagens inovadoras no ambito educacional.

Para uma compreensio aprofundada das pesquisas apresentadas, ¢ fundamental analisar as
metodologias adotadas em cada artigo. As escolhas metodologicas desempenham um papel crucial na
maneira como os estudos sio conduzidos, influenciando diretamente os resultados obtidos e as
conclusdes alcancadas. Ao examinarmos de perto as abordagens metodolégicas empregadas por cada
autor, podemos identificar as estratégias e técnicas utilizadas para coletar dados, analisar informagdes e
tirar conclusoes significativas sobre os temas abordados.

No artigo de Barbosa e Libos (2018), adotou-se uma abordagem de pesquisa-agao para repensar
o curriculo da Educagao Profissional no Brasil, envolvendo professores de diversos Institutos Federais
brasileiros em parceria com a Universidade de Tampere, na Finlandia, em oficinas presenciais e atividades
online. Durante seis meses, os participantes foram envolvidos em oficinas presenciais e atividades online,
totalizando 69 horas de aprendizado combinado. Durante essas atividades, os participantes discutiram
questoes relacionadas ao curriculo, compartilharam experiéncias e colaboraram na elaboracio de
diretrizes para praticas pedagdgicas e organizagao curricular. Essa metodologia permitiu uma participagao
ativa dos professores, promovendo a reflexao critica e a busca por alternativas inovadoras.

Costa e Vieira (2018) utilizam uma metodologia descritiva para apresentar o desenvolvimento do
programa MAES, baseado em metodologias ativas e centrado no estudante, em que os participantes sao
incentivados a colaborar e participar ativamente do processo de aprendizagem. Eles descrevem
detalhadamente as diferentes fases do programa, suas bases tedricas, a organizacio da equipe de
formadores e participantes, assim como os resultados alcancados. Além disso, os autores utilizam
exemplos e analogias para facilitar a compreensao do leitor sobre a estrutura e funcionamento do
programa.

No artigo de Reyes e Herrera-Fernandez (2021), o estudo, com abordagem quantitativa, adotou
um desenho de pesquisa quase experimental com um grupo de controle nao equivalente, em que ambos
os grupos foram submetidos a pré-teste e pos-teste. Participaram 60 mulheres entre 16 e 44 anos, todas
do primeiro ano do curso Técnico em Educagao Infantil em um centro de formacao técnica no Chile. A
estratégia de ensino para o grupo experimental incluiu o uso de sinais da Lingua de Sinais Chilena (LSCh),
digitacao, imagens e pronuncia simultanea em inglés para ensinar vocabulario. Foram realizadas cinco
sessoes de 90 minutos cada. O grupo de controle recebeu instru¢ao tradicional de vocabulario em inglés.
O instrumento de avaliagiao consistiu em uma prova oral de vocabulario produtivo com imagens, aplicada
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individualmente antes e depois da intervengdao. A validade do instrumento foi assegurada por
especialistas, e sua confiabilidade foi confirmada pelo Coeficiente Alfa de Cronbach. Os dados foram
analisados estatisticamente e complementados por observagdes qualitativas durante os testes.

O estudo de Kawachi e Ecar (2022) adotou uma metodologia baseada em revisao de literatura
para investigar o impacto das fake news durante a pandemia de covid-19, especialmente na Educacio
Profissional e Tecnolégica (EPT). Foi realizada uma pesquisa bibliografica utilizando descritores
relacionados ao tema em bases de dados cientificos e bibliotecas virtuais. Essa abordagem permitiu
examinar o assunto sob uma nova perspectiva e oferecer insights para a formagao dos alunos. A pesquisa
visou integrar a metodologia ativa, baseada em projetos, para promover a aprendizagem por meio de
situagoes reais e facilitar o desenvolvimento de competéncias e habilidades necessarias para o mercado
de trabalho atual.

Kulyk et al. (2022) utilizaram, em sua pesquisa, métodos de investigacio, como sistematizagao,
analise logica, resumo e comparagao, para desenvolver e avaliar tecnologias pedagogicas nas instituicoes
de ensino profissional na Ucrania. Uma pesquisa online foi conduzida com alunos e professores de varias
instituicdes educacionais para entender suas percepcbes e experiéncias com essas tecnologias. Os
participantes responderam a perguntas sobre aprendizagem, motivagao e uso de tecnologias pedagogicas.
Os dados foram analisados estatisticamente para identificar lacunas e areas de melhoria no uso dessas
tecnologias.

No artigo de Maldonado-Garcia, Ocampo-Diaz e Portuguez-Castro (2022), adotou-se uma
abordagem quantitativa, descritiva, quase experimental e cronolégica. Especificamente, empregou-se uma
metodologia quantitativa para a coleta e analise de dados, visando quantificar o impacto da participa¢ao
na plataforma PreparaTec no desempenho dos alunos em matematica. Com uma natureza descritiva, o
estudo buscou descrever as caracteristicas dessa populagao estudantil e as mudangas observadas ao longo
do tempo. A abordagem quase experimental envolveu a manipula¢io deliberada de uma variavel
independente - o acesso a plataforma PreparaTec - para avaliar seu efeito no desempenho dos alunos,
incluindo um grupo de controle para comparagao. Além disso, a metodologia foi cronolégica,
acompanhando os alunos ao longo do semestre, com testes pré e pos-aulas para examinar o progresso
ao longo do tempo.

Observa-se uma rica diversidade de abordagens metodoldgicas empregadas para investigar
questoes relevantes no cenario da EPT. Desde a pesquisa-acao até estudos quantitativos e qualitativos,
cada metodologia oferece 7nsights tnicos sobre os desafios e oportunidades enfrentados por educadores
e alunos nesse contexto. Essa variedade de metodologias reflete a complexidade e a amplitude dos temas
abordados na EPT, destacando a importancia de uma abordagem multifacetada para compreender e
melhorar os processos educacionais.

Metodologias ativas no ensino profissional e tecnolégico

Nesta sec¢ao, serao exploradas as metodologias ativas aplicadas na EPT, por meio da andlise dos
artigos selecionados, oferecendo uma compreensio abrangente de suas praticas educacionais. Cada
metodologia ativa sera abordada, apresentando seus conceitos fundamentais e os contextos especificos
nos quais foram empregadas. O Quadro 3 apresenta as metodologias ativas identificadas em cada um dos
artigos.

Quadro 3: Metodologias ativas identificadas
Artigo Metodologias
Quizes (Kahoot® e Poll Everywhere®), ferramentas de
apresentacio (Prezi®, Sway® e PechaKucha®), atividades
Barbosa; Libos (2018) online (Eliademy®), leitura (Prisma®), apresentagao de
participantes (Padlet®), mapa mental (Coggle.it®); video
interativo (PlayPosit®); sala de aula invertida; mesa redonda;

world café.
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Costa; Vieira (2018) Aprendizagem baseada em problemas, aprendizagem baseada
em projetos.

Reyes;  Herrera-Fernandez | Ensino multimodal para o ensino de vocabulario oral isolado

(2021) em inglés.

Kawachi; Ecar (2022) Aprendizado baseado em projetos, estudo dirigido, sala de aula
invertida.

Kulyk; Kravchenko;

Blyzniuk; Chystiakova; | Blended learning, sala de aula invertida, gamificagao.

Otlova;

Bukhun (2022)

Maldonado-Garcia; Ocampo- | Sala de aula invertida.

Diaz; Portuguez-Castro

(2022)

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

O artigo de Barbosa e Libos (2018) aborda as metodologias ativas utilizadas em um projeto com
foco na elaboragdo de diretrizes para a pratica pedagogica e a elaboracdo de curriculos, desenvolvido por
professores dos Institutos Federais de Alagoas (IFAL), Mato Grosso (IFMT), Norte Minas Gerais
(IFNMG), Paraiba (IFPB) e Sao Paulo (IFSP), no Programa de Professores para o Futuro (VET III), no
campo de Ciéncias Aplicadas da Universidade de Tampere — TAMK, Finlandia, em 2016. O projeto,
executado no Brasil pelos participantes do VET 111, teve como publico-alvo 71 professores e profissional
da educagio das 5 institui¢oes referidas. Tal programa abordou diretrizes do curriculo da educagao
profissional brasileira e também referéncias do sistema educacional finlandés, composto por suas
ferramentas digitais e metodologias com foco no estudante.

As metodologias apresentadas no artigo estiveram no contexto do proprio desenvolvimento do
programa. Haviam metodologias voltadas para a aplicagdo de guizzes, visando interagao e envolvimento
entre os participantes, como o Kahoot® e Poll Everywhere®. Foram difundidas também plataformas de
apresentacio digital, como Prezi®, Sway® e PechaKucha®. Foi utilizado o Pad/ef®, uma plataforma online
que cria murais digitais, a qual permitiu aos participantes se apresentarem e escrever suas expectativas
com o workshop que estava sendo desenvolvido. Uma plataforma de leitura, denominada Prisma®,
funcionou para a leitura de um texto sobre o regulamento educacional brasileiro. Outra plataforma usada
foi a Eliadeny®, uma sala de aula online que possibilita a realizacio de tarefas e a interagdo entre os
usuarios (Barbosa; Libos, 2018).

Realizou-se também no programa de professores a metodologia do World Café. Essa é uma
abordagem de dialogo em que as conversas intetligadas se desenvolvem organicamente. Os participantes
movem-se entre grupos, promovendo a troca de ideias e a descoberta de novas perspectivas (The World
Café, 2024). Uma ferramenta de constru¢ao de mapa mentais (diagrama visual hierarquico que organiza
informac¢oes de maneira conectada, facilitando a representagao e a compreensao de conceitos e ideias),
Coggle.it®, também foi destaque. Ja PlayPosit®, que permite a customizac¢ao de videos, permitiu que os
professores assistissem a uma interagao sobre a educagao profissional brasileira (Barbosa; Libos, 2018).

O estudo supracitado ainda abordou mais duas metodologias ativas: mesa redonda e sala de aula
invertida. A mesa redonda estabeleceu uma discussio guiada a partir de um tema proposto (Barbosa;
Libos, 2018). J4 a sala de aula invertida (fjpped class) altera a logica tradicional de ensino, uma vez que os
estudantes estudam conceitos em casa com materiais online disponibilizados previamente, aplicando-os
na aula (Benevides; Amorim Neto; Souza, 2021).

O trabalho de Costa e Vieira (2018) apresenta metodologias ativas a partir do programa MAES
(Metodologias Ativas de Aprendizagem para o Estudante do Século XXI), que foi ofertado no Instituto
Federal de Mato Grosso do Sul (IFMS) e contou com o apoio de pesquisadores do Instituto Federal de
Rondonia (IFRO), do Instituto Federal de Brasilia (IFB), do Instituto Federal do Espirito Santo (IFES)
e da Hame University of Applied Sciences (HAMK), universidade localizada na Finlandia. Esse programa
foi resultado de reflexdes empreendidas no programa, citado anteriormente, referenciado no trabalho de
Barbosa e Libos (2018).
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Duas metodologias ativas sio abordadas no trabalho de Costa e Vieira (2018): aprendizagem
baseada em problemas e aprendizagem baseada em projetos. Ambas compdem o funcionamento do
programa MAES, a0 mesmo tempo em que também constituem possibilidades de metodologias a serem
aplicadas junto aos estudantes. A aprendizagem baseada em problemas destaca-se pela resolugao
colaborativa de desafios complexos, promovendo investigacao e participa¢ao ativa. Ja a aprendizagem
baseada em projetos enfatiza a aplicagdo pratica do conhecimento, envolvendo os participantes no
desenvolvimento de projetos contextualizados e significativos. Tais estratégias visam estimular a
compreensiao profunda e a habilidade de aplicagao do aprendizado.

O artigo de Reyes e Herrera-Fernandez (2021) determinou o efeito de uma estratégia de ensino
multimodal para o ensino de vocabulario oral isolado em inglés, com o uso da lingua de sinais chilena e
do alfabeto manual. Enquanto a lingua de sinais chilena é uma lingua completa e natural usada pela
comunidade surda no Chile para comunicagao cotidiana, o alfabeto manual é um sistema suplementar
que representa letras do alfabeto através de gestos das maos e ¢ utilizado principalmente para soletrar
palavras. O foco era o ensino da lingua no ensino superior técnico e profissional. Essa abordagem envolve
a integracio de diferentes modalidades, como expressoes faciais, gestos e sinais, para enriquecer a
compreensiao e a reten¢ao do vocabulario. A combinacdo da lingua de sinais com o alfabeto manual
oferece uma abordagem holistica, promovendo a comunicag¢ao inclusiva e aprofundando a compreensao
linguistica, atendendo as diversas necessidades dos estudantes.

No artigo de Kawachi e Ecar (2022), foram expostas a evolucio das fake news e como a
desinformacao, juntamente com a auséncia de conhecimento prévio, impacta a rotina das pessoas e
influencia na satde publica. A EPT serviu como contexto para o estudo, de modo a trabalhar a influéncia
das fake news na comunidade escolar. Sio mencionadas as seguintes metodologias: aprendizado baseado
em projetos, estudo dirigido e sala de aula invertida.

A metodologia de aprendizado baseado em projetos, ja abordada anteriormente, parte do
principio de que a aprendizagem ocorre em situagoes reais, utilizando a vida e eventos como contexto.
Os estudantes realizam pesquisas e reflexdes, promovendo o desenvolvimento de competéncias e
habilidades. Na abordagem da sala de aula invertida, também ja mencionada, os estudantes tém acesso
ao conteido antes das aulas — materiais como videos, textos, jogos, podeasts e imagens relacionados ao
tema. Hssa pratica enfatiza a importancia do conhecimento prévio, permitindo aos estudantes pesquisar
material adicional sobre o assunto (Kawachi; Ecar, 2022).

Os autores apontaram também o uso do estudo dirigido, como uma abordagem para trabalhar as
fake news com os estudantes, envolvendo questionamentos e problematizagoes. Nesse método, o
professor guia o estudo, indicando os possiveis caminhos para encontrar respostas.

O artigo de Kulyk et al. (2022) buscou estabelecer padroes para promover a implementacdo de
tecnologias pedagogicas em institui¢oes de ensino para fornecer formacao competente e de qualidade de
especialistas em educagdo profissional ucraniana. Para isso, o texto apresentou algumas metodologias
ativas utilizadas e potenciais para otimizar o ensino e aprendizagem, a saber: blended learning, sala de aula
invertida, gamificagdo. O blended learning (aprendizado hibrido), como a tnica metodologia nova nesse
estagio da revisao, refere-se a uma abordagem que combina elementos de aprendizado presencial e online,
integrando tecnologia para criar uma experiéncia educacional mais flexivel e personalizada.

Kulyk et al. (2022) ressaltam em seu trabalho a importancia das plataformas de ensino na
formacao profissional, ressaltando que a competéncia digital continua dos professores possibilita o uso
eficaz de tecnologias pedagdgicas, favorecendo a busca, sele¢ao e organizagao de material didatico para
um processo educacional bem-sucedido. Algumas dessas plataformas mencionadas foram: Massive open
online conrses — MOOC (cursos online massivos e abertos), Learning content management system — LCMS
(sistema de gerenciamento de conteudo de aprendizado), Course management system — CMS (sistema de
gerenciamento de cursos), Next generation digital learning environment — NGDLE (ambiente de aprendizado
digital da proxima geragdo) e Personnel integrated education system — PIES (sistema integrado de educagao
pessoal).

O dultimo artigo selecionado ¢ o de Maldonado-Garcia, Ocampo-Diaz e Portuguez-Castro (2022),
que analisou as disparidades nas habilidades matematicas fundamentais de estudantes do ensino médio
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em transi¢ao durante a pandemia (covid-19). O estudo ocorreu com estudantes do primeiro semestre do
ensino médio do PreparaTec do campus Tecnologico de Monterrey., em Cuernavaca, no México.

A metodologia ativa descrita por Maldonado-Garcia, Ocampo-Diaz e Portuguez-Castro (2022)
foi a aprendizagem invertida (sala de aula invertida), com apoio da plataforma PreparaTec. Ela adota uma
abordagem em que os estudantes revisam conteudos por meio de videos explicativos e realizam atividades
online antes das sessoes presenciais. A plataforma inclui médulos organizados, videos de exercicios e
atividades com problemas da vida cotidiana. Os estudantes podem rever os videos, praticar com
exercicios de diferentes dificuldades e participar de sessoes colaborativas em sala de aula para discussoes
e esclarecimento de duavidas. O foco ¢é na aplicagao pratica de conceitos matematicos em contextos da
vida real, promovendo aprendizado individualizado e reflexivo.

Explorando as potencialidades das metodologias ativas

Apbs a analise detalhada das metodologias abordadas nos artigos selecionados, delineando suas
defini¢oes e contextos de aplicagdo, é pertinente destacar o impacto significativo que o emprego de
metodologias ativas pode ter no cenario da educacdo profissional e tecnoldgica. Este momento de
reflexdo proporciona uma visao critica sobre como essas abordagens dinamicas e participativas tém o
potencial de transformar o processo educacional, promovendo uma aprendizagem mais envolvente e
alinhada as demandas contemporaneas.

Barbosa e Libos (2018), ao discorrerem sobre as praticas pedagogicas na educagao profissional,
afirmam a importancia da abordagem centrada no estudante, em que esse tem espago para escolher, com
autonomia, por meio de um ensino dinamico, permeado por ferramentas digitais. Os autores apontam a
necessidade de os curriculos abrangerem a criagao de um ambiente de aprendizagem que seja significativo,
de modo que os estudantes ndo frequentem as aulas e estudem apenas com o objetivo de passar nos
exames, mas visando a aplica¢io dos conhecimentos aprendidos nas suas profissoes e vidas pessoais.
Costa e Vieira (2018) também ressaltam a importancia do uso de metodologias ativas na composi¢ao dos
curriculos, o qual precisa ser flexivel e se basear no desenvolvimento de competéncias.

Segundo Kawachi e Ecar (2022), as metodologias ativas se traduzem pelo estudante como
coparticipante na constru¢ao de seu conhecimento. Isso ocorre uma vez que o ensino se pauta na analise
de situacOes reais, que contextualizem a vida dos estudantes e os acontecimentos que os cercam. Assim,
¢ possivel fomentar a pesquisa e a reflexdo, a partir do desenvolvimento de novas competéncias e
habilidades, que inclusive auxiliam na constru¢ao de novas realidades. Nesse contexto, os educadores
desempenham um papel fundamental ao facilitar ambientes de aprendizagem dinamicos e estimulantes.
Essas abordagens ativas também incentivam uma maior autonomia e responsabilidade por parte dos
alunos em relagao ao seu proprio processo de aprendizagem. Ademais, promovem a interagio e a
colaboragdo entre os estudantes, possibilitando a troca de experiéncias e o desenvolvimento de
habilidades sociais essenciais.

As estratégias de ensino ativas fazem com que os estudantes se apropriem do conhecimento de
uma forma reflexiva e emancipatoéria. Os educandos precisam ser mobilizados por formas de ensino
dinamicas, que se afastem do ensino tradicional, mecanicista e reprodutivista. Essa abordagem nao sé
promove uma maior participacdo e engajamento dos alunos, mas também estimula o desenvolvimento
de habilidades cognitivas mais complexas, como analise ctitica, resolu¢ao de problemas e tomada de
decisdes.

A importancia do uso da tecnologia associada as metodologias ativas foi outro aspecto abordado.
Compativel com as necessidades dos estudantes do século XXI, Kulyk et al. (2022) afirmam que o
professor moderno precisa ser capaz de escolher e utilizar recursos eletronicos e tecnologias pedagdgicas.
Nesse sentido, a integragao eficaz da tecnologia no ensino enriquece a experiéncia de aprendizagem dos
alunos e permite uma maior personalizacao do ensino, atendendo as diferentes necessidades e estilos de
aprendizagem. Essa abordagem nao apenas acompanha a evolu¢ao tecnolégica, mas também prepara os
alunos para a realidade digital em constante transformacio, fornecendo-lhes habilidades essenciais para
o0 sucesso académico e profissional no mundo contemporaneo.
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A utilizagao de novas ferramentas pedagogicas pode ainda ser afirmada, quando se considera a
diversidade nas formas de aprendizagem, reconhecendo que cada individuo possui abordagens e estilos
distintos para assimilar conhecimento. Como Reyes e Herrera-Fernandez (2021) mencionam, para a
promogao de uma educagido que seja inclusiva é preciso transformar as praticas educativas e desenhar
novas estratégias de aprendizagem que sejam contextualizadas e participativas. Criar estratégias de ensino
que se fundamentem na valorizacao da diversidade sensorial no design instrucional contribui para a
formagao de experiéncias de aprendizagem significativas.

As metodologias ativas de ensino vao além das simples técnicas de instrucdo. Flas desempenham
um papel crucial na formacao de uma cidadania sustentavel, promovendo um compromisso ativo com a
transformagao da sociedade. Ao cultivar um senso de responsabilidade e incentivar o pensamento critico,
essas abordagens educacionais fomentam um processo socioeducativo continuo. Dessa forma, nao
apenas capacitam os individuos a serem agentes de mudanga em suas comunidades, mas também os
preparam para enfrentar os desafios complexos do mundo.

Adematis, é interessante mencionar a contribui¢ao dessas estratégias em contextos adversos, como
o ocorrido recentemente com a pandemia do covid-19. Maldonado-Garcia, Ocampo-Diaz e Portuguez-
Castro (2022) ressaltaram como o processo de ensino-aprendizagem centrado no aluno, quando
combinado com estratégias educacionais inovadoras, podem facilitar o desenvolvimento de
competéncias, como ocorreu com o ensino matematico dos alunos do PrepaTec.

Ao analisar os artigos selecionados, é evidente que o emprego de metodologias ativas no ensino
profissional e tecnolégico apresenta um potencial significativo para transformar o cenario educacional
contemporaneo. A abordagem centrada no estudante e o uso de ferramentas digitais sao essenciais para
promover uma aprendizagem mais engajadora e alinhada as demandas da sociedade atual. Além disso, a
aplicagao dessas metodologias no contexto da pandemia do covid-19 ressalta sua importincia em superar
desafios e facilitar o desenvolvimento de competéncias mesmo em ambientes adversos. Logo, ¢
fundamental que os docentes continuem a explorar e a implementar tais metodologias, visando aprimorar
a qualidade da educacdo e contribuir para a formacio integral dos estudantes, visando construir uma
sociedade mais sustentavel e inclusiva.

Desafios na adogdao de metodologias ativas

A medida que o cenario educacional evolui em dire¢ao a abordagens mais participativas e
centradas no aluno, surgem uma série de desafios e barreiras que podem dificultar a implementagao eficaz
das metodologias ativas. Essas dificuldades, que vao desde questdes estruturais e organizacionais até
resisténcias culturais e falta de recursos, precisam ser reconhecidas e abordadas, para que sejam
desenvolvidas estratégias eficazes que promovam, de fato, uma mudanga significativa no paradigma
educacional. Assim, esta subsecao vai explorar tais desafios, identificando as principais dificuldades
enfrentadas pelos educadores e institui¢oes ao adotarem metodologias ativas, bem como o impacto
negativo que essas barreiras podem ter na eficacia dessas abordagens.

Antes de discorrer sobre os desafios e dificuldades relacionados ao uso de metodologias ativas na
educacdo profissional e tecnolégica, é preciso considerar que o contexto de aplicagio varia
significativamente de acordo com a realidade de cada pais. E importante reconhecer que as abordagens
educacionais e as estruturas institucionais de cada pais onde as pesquisas analisadas foram realizadas sao
influenciadas por fatores culturais, econéomicos e politicos. Neles o ensino profissional e tecnologico
também se desenvolve de maneiras distintas, observadas as peculiaridades de seus sistemas educacionais
e as necessidades especificas do meio em que se encontram.

Inicialmente, ¢é relevante considerar o que Costa e Vieira (2018) asseveram sobre como deve ser
atuacao das institui¢des ligadas ao ensino profissional e tecnolégico. As autoras destacam o carater de
rede que esses entes precisam assumir, de modo a abandonar o carater tradicional de competi¢ao e adotar
o principio de colaboragao. Isso permite o equilibrio, por meio das atividades escolares, entre os quatro
pilares essenciais da educagao: conhecer, fazer, conviver e ser. A partir dai que se torna possivel avancar
nos niveis superiores da Taxonomia de Bloom (estrutura hierarquica que classifica diferentes niveis de
habilidades cognitivas que os estudantes podem demonstrar ao aprender) — analisar, avaliar e criar — os
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quais possibilitam o “pensar com o outro”, com base na intera¢ao de uma variedade de conhecimentos
diversificados e multiplos.

Partindo do trabalho de Costa e Vieira (2018), é possivel perceber que no contexto nacional
brasileiro é necessaria a reformulagdo dos programas de formagao de educadores para se adaptarem as
demandas contemporineas da educagdo, especialmente diante das mudancgas propostas pelo Novo
Ensino Médio. O Programa MAES surgiu como uma resposta a essas necessidades, visando preparar os
professores para um ambiente educacional em constante transformacao, enfatizando a aprendizagem
centrada no estudante e as metodologias ativas. Por outro lado, o cenario internacional finlandés é
mencionado como uma fonte de inspiragao, especialmente em relagdio ao modelo educacional
reconhecido mundialmente por sua exceléncia. A experiéncia dos professores participantes do programa
de formacdo na Finlandia sugere uma busca por referéncias externas para enriquecer a formacao de
educadores no Brasil, adaptando algumas das praticas e abordagens finlandesas ao contexto brasileiro.

Um desafio que se instaura quando se opta pelo uso de metodologias ativas aliadas a tecnologia,
refere-se a preparaciao dos docentes e a infraestrutura das institui¢oes, como afirmaram Kulyk et al.
(2022). O cenario educacional na Ucrania enfrenta desafios significativos, com uma queda no numero de
instituicées de ensino profissional e alunos matriculados, contrastando com a crescente demanda por
profissionais qualificados. A pesquisa destacou a percep¢ao positiva das tecnologias pedagdgicas, mas
também revelou lacunas na sua implementa¢ao e na familiaridade dos professores com certas
ferramentas. Isso destaca a urgéncia de investir na capacitagio docente e na infraestrutura tecnolégica
para garantir uma formacao profissional de qualidade e atender as necessidades do mercado de trabalho
em constante mudanga.

No contexto brasileiro, a questao supracitada ganha ainda mais relevancia devido as disparidades
socioeconomicas e a heterogeneidade das condi¢des educacionais em diferentes regides do pafs. A
preparacao dos docentes para a integragao efetiva da tecnologia no ensino ainda enfrenta obstaculos
significativos, especialmente em areas carentes de recursos e capacitacio. A formagao continuada de
professores ¢ uma demanda crescente, especialmente diante da rapida evolu¢io das tecnologias
educacionais e da necessidade de adaptar praticas pedagogicas tradicionais a modelos mais interativos e
participativos.

Maldonado-Garcia, Ocampo-Diaz e Portuguez-Castro (2022) também afirmaram que a falta de
acesso a tecnologias e inovagoes educacionais constituem desafios para as instituicdes educacionais e para
os estudantes. Isso demanda uma maior atengao a necessidade de aprimorar a formagao de profissionais
na area da educagao profissional. No México, a pandemia da covid-19 resultou no fechamento de escolas
e na transicao para o ensino remoto. Desigualdades socioeconémicas, acesso desigual a tecnologia e
disparidades regionais podem influenciar os resultados da pesquisa sobre educa¢ao durante a pandemia.
Similarmente, no Brasil, o cenario foi marcado pelo fechamento de escolas e mudanga para o ensino
remoto, com desafios semelhantes relacionados a desigualdade socioeconémica e acesso desigual a
tecnologia, que podem afetar os resultados das pesquisas educacionais.

No Brasil, as desigualdades de acesso a tecnologia e a internet sao acentuadas, especialmente entre
as escolas publicas e privadas e entre as areas urbanas e rurais. Isso demanda uma maior atengao a
necessidade de aprimorar a formagao de profissionais na area da educacdo profissional, bem como
politicas publicas que visem reduzir essas disparidades. Além disso, a adogao de tecnologias pedagdgicas
impo6e demanda por recursos, exigindo o desenvolvimento da infraestrutura tecnoldgica das instituigoes,
incluindo equipamentos informaticos, rede de suporte, terminais de informacio e suporte técnico
adequado (Kulyk etal., 2022). E isso nem sempre corresponde a realidade educacional, sobretudo publica,
onde a caréncia de recursos e a burocracia podem dificultar a implementagao efetiva de tais medidas.

Um dos principais obstaculos ao uso de metodologias ativas, como ressaltado por Reyes e
Herrera-Fernandez (2021), ao relatar o uso do ensino multimodal chileno, consiste na resisténcia a quebra
de paradigmas. A adaptagao dos educadores a0 modo tradicional de ensino pode se tornar uma barreira
para a implementacao efetiva dessas abordagens inovadoras. A transicao para métodos de ensino mais
interativos e centrados no aluno requer, antes de tudo, uma mudanca de mentalidade, o que pode ser
desafiador para alguns profissionais da educacio. F preciso se abrir para novas ideias e se dispor a
experimentar estratégias de ensino diferentes.
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No contexto especifico do estudo chileno, mencionado anteriormente, sobre o ensino de
vocabulario de inglés em instituicGes de ensino técnico-profissionalizante, os desafios educacionais
encontrados refletem preocupacdes similares enfrentadas no Brasil. Ambos os paises enfrentam
dificuldades comuns, como a falta de acesso a recursos educacionais adicionais e a necessidade de
adaptagao metodoldgica para melhorar os resultados educacionais.

E também importante mencionar que a aplicacio de abordagens pedagégicas que promovem a
participagdo ativa dos alunos no processo de aprendizagem, diversos desafios sio frequentemente
encontrados. Por exemplo, durante as atividades em sala de aula, pode-se observar que nem todos os
alunos estao igualmente engajados, com alguns demonstrando distragdo ou desinteresse. Questdes
relacionadas a formulacao de perguntas também podem surgir, revelando dificuldades de compreensao
por parte dos estudantes. Além disso, a variacio no progresso dos grupos durante atividades
independentes pode exigir uma selecdo cuidadosa ao organizar as apresentacoes dos mesmos. Estes
desafios destacam a complexidade e a necessidade de adaptagao constante ao implementar abordagens
ativas de aprendizagem.

Diante dos desafios supracitados, é essencial reconhecer a necessidade de um enfoque holistico e
adaptavel no desenvolvimento e aplicagao de metodologias ativas. A diversidade de barreiras evidencia a
complexidade envolvida no processo de transicio educacional de uma abordagem mais tradicional para
uma abordagem baseada no protagonismo do estudante. Além disso, a resisténcia a mudanga por parte
de alguns educadores refor¢a a importancia de um compromisso continuo com a inovagao e o
desenvolvimento profissional. Diante disso, é premente que educadores e demais agentes envolvidos no
processo educacional estejam abertos a explorar novas abordagens, superar desafios e colaborar para criar
um ambiente propicio ao aprendizado ativo e significativo.

ANALISE INTEGRATIVA: METODOLOGIAS ATIVAS NA EPT E OS DESAFIOS
EDUCACIONAIS

A analise detalhada das metodologias ativas na educagdo profissional e tecnolégica revela um
potencial transformador no cenario educacional contemporaneo. Essas abordagens dinamicas e
participativas tém o poder de promover uma aprendizagem mais envolvente e alinhada as demandas da
sociedade atual. Ao colocar o estudante no centro do processo educacional, as metodologias ativas
permitem uma aprendizagem significativa, impulsionando o desenvolvimento de competéncias essenciais
para o sucesso académico e profissional no mundo moderno.

A Figura 1, a seguir, apresenta uma integracao das metodologias ativas analisadas nos artigos
selecionados. Cada metodologia é associada a uma breve descricio que destaca sua finalidade ou
caracteristica principal no contexto educacional da EPT. Essas metodologias representam uma variedade
de abordagens pedagdgicas que visam promover a interacio, o engajamento ¢ a aprendizagem
significativa dos alunos. Ao reunir essas diferentes metodologias em uma figura, busca-se fornecer uma
visao abrangente das possiveis estratégias que os educadores podem utilizar para enriquecer suas praticas
de ensino e criar experiéncias de aprendizagem mais efetivas.
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Figura 1: Metodologias ativas para a EPT
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Fonte: Elaboracao prépria (2024).

A figura representa uma compilagdo de metodologias educacionais organizadas em grupos
tematicos, cada uma abordando aspectos especificos do processo de ensino e aprendizagem. Essas
metodologias abrangem uma ampla variedade de estratégias e ferramentas destinadas a promover a
interacdo ativa dos estudantes, facilitar apresentacdes dinamicas e estimular a colaboragio e o
compartilhamento de conhecimento. Destacam-se dinamicas de grupo e discussdes orientadas,
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concebidas para fomentar o dialogo e a troca de ideias entre os alunos, promovendo um ambiente de
aprendizagem participativo e colaborativo. Ferramentas de organizagao e estruturagao do estudo, como
mapas mentais e guias de estudo, sio também apresentadas para auxiliar os estudantes na compreensiao
e na assimilacio do conteudo, enquanto estratégias colaborativas visam resolver desafios de forma
conjunta e contextualizar o aprendizado.

A figura também evidencia abordagens interativas e lddicas, como a gamificagao, que tem como
objetivo engajar e motivar os alunos por meio de elementos de jogos. Por fim, sdo apresentadas
estratégias integrativas e flexiveis de ensino, como o blended learning e a sala de aula invertida, que
combinam métodos presenciais e online para proporcionar uma experiéncia educacional mais abrangente
e personalizada, adaptada as necessidades e preferéncias individuais dos estudantes.

A partir das analises dessas metodologias em seus contextos especificos, é possivel ainda fazer
consideracbes abrangentes, a partir da integracio dos estudos. Barbosa e Libos (2018) destacam a
importancia de uma abordagem centrada no estudante, em que este tem autonomia para escolher seu
caminho de aprendizagem. Isso requer um ensino dinamico, permeado por ferramentas digitais, e
curriculos que criem um ambiente significativo de aprendizagem, preparando os estudantes nao apenas
para exames, mas para aplicar o conhecimento em suas vidas profissionais e pessoais. Costa e Vieira
(2018) também ressaltam a necessidade de flexibilidade nos curriculos, baseando-se no desenvolvimento
de competéncias.

Kawachi e Ecar (2022) enfatizam que as metodologias ativas transformam o estudante em
coparticipante na constru¢ao do conhecimento. Isso é alcancado ao contextualizar o ensino em situagoes
reais, promovendo a pesquisa, a reflexdo e o desenvolvimento de novas competéncias. O papel dos
educadores ¢ fundamental na criagdo de ambientes de aprendizagem estimulantes, incentivando a
autonomia e responsabilidade dos alunos em seu proprio processo de aprendizagem.

A integracao eficaz da tecnologia no ensino, como defendido por Kulyk et al. (2022), enriquece a
experiéncia de aprendizagem dos alunos, permitindo uma maior personalizagao do ensino e preparando-
os para a realidade digital em constante mudanca. No entanto, o uso da tecnologia também apresenta
desafios, especialmente em relagio a infraestrutura e a capacitagio docente, como evidenciado por
Maldonado-Garcia, Ocamo-Diaz e Portuguez-Castro (2022).

Reyes e Herrera-Fernandez (2021) ressaltam que um dos principais obsticulos ao uso de
metodologias ativas ¢ a resisténcia a mudanca por parte dos educadores. A adaptacao dos profissionais
da educagdo ao modo tradicional de ensino pode se tornar uma barreira para a implementacao efetiva
dessas abordagens inovadoras. A transi¢ao para métodos de ensino mais interativos e centrados no aluno
requer uma mudanca de mentalidade e disposi¢ao para experimentar estratégias de ensino diferentes.

Esses desafios sao amplificados pela realidade socioeconomica e cultural de cada pafs. A
resisténcia a mudanga por parte dos educadores, as desigualdades de acesso a tecnologia e as disparidades
na infraestrutura educacional sdo apenas algumas das barreiras enfrentadas na adogao de metodologias
ativas. No entanto, superar esses desafios ¢ essencial para promover uma educa¢ao mais inclusiva,
significativa e alinhada as necessidades da sociedade contemporanea.

Portanto, ¢ fundamental um enfoque holistico e adaptavel no desenvolvimento e aplicagao de
metodologias ativas. Isso requer um compromisso continuo com a inovagao, o desenvolvimento
profissional e a criacao de ambientes educacionais propicios ao aprendizado ativo e significativo. Ao
reconhecer e abordar esses desafios de forma colaborativa e sensivel ao contexto, educadores e
instituicdes podem impulsionar uma mudanga significativa no paradigma educacional, preparando os
alunos para os desafios complexos do mundo atual e futuro.

CONSIDERACOES FINAIS

Esse artigo apresentou como objetivo geral analisar as metodologias ativas utilizadas na EPT
e sua contribuicao para o processo de formagao discente. Para isso, o estudo se propos, de modo
especifico a identificar e sistematizar as metodologias ativas que podem contribuir para o processo de
ensino-aprendizagem na EPT e analisar os desafios e as potencialidades encontradas na aplica¢ao dessas
metodologias. Os resultados apresentaram um rol de metodologias ativas que podem contribuir como
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potenciais estratégias educacionais para o ensino profissional e tecnolégico. Foram apresentadas desde
ferramentas mais tecnoldgicas, como plataformas de gamificagdo, apresentagao, mapa mental, até
estratégias mais adaptaveis e que se adéquam bem a dinamica da sala de aula, em diversos contetidos e
niveis de ensino, como a sala de aula invertida, a aprendizagem baseada em problemas, entre outras.

Apds uma analise das metodologias ativas identificadas nos artigos selecionados, fica
evidente o potencial transformador que essas tém no contexto da educagao profissional e tecnologica. A
énfase na participagao ativa dos alunos e na construcio do conhecimento, juntamente com o uso
estratégico da tecnologia, nio apenas torna a aprendizagem mais dinamica, mas também estimula o
desenvolvimento de competéncias essenciais para a formagao profissional e cidada, como criatividade,
comunicagao e pensamento critico. Embora haja desafios como a resisténcia a mudanca, a auséncia de
formacdo e a falta de recursos, é crucial que os educadores e as instituicGes prossigam com a tentativa de
implementagdao dessas metodologias, visando melhorar continuamente a qualidade da educacio e
preparar os alunos para novos desafios.

Como limita¢bes no desenvolvimento desse artigo, pode-se citar o uso exclusivo da base de
dados Web of Science, o que pode ter limitado a variedade de artigos e perspectivas consideradas. Além
disso, o uso de um horizonte temporal especifico pode ter excluido trabalhos relevantes publicados fora
desse intervalo. A pesquisa abordou trabalhos originados de paises tao diversos quanto a Finlandia e o
Chile. No entanto, essa ampla gama de contextos culturais pode ter representado uma limitagao, pois
cada pais possui caracteristicas inicas, o que dificulta a comparag¢ao direta sobre o ensino profissional e
tecnolégico.

Essas limita¢Ges, no entanto, abrem possibilidades para estudos futuros que podem abordar
essas lacunas. Uma analise mais abrangente podera incluir uma variedade de bases de dados e periodos
de tempo mais amplos. Além disso, investigacdes que delimitem mais os contextos geograficos e culturais
poderiam fornecer insights valiosos sobre as praticas de ensino profissional e tecnologico mais
especificos. Essas consideragdes adicionais podem enriquecer ainda mais o entendimento sobre como as
metodologias ativas podem ser implementadas e adaptadas na EPT.

Como reflexao final, é premente considerar que, embora as metodologias ativas possibilitem
a dinamizagao do ambiente educacional e promovam uma aprendizagem mais participativa, é preciso
evitar a armadilha de priorizar o “show” em detrimento do contetdo. Ou seja, os educadores nao devem
transformar suas aulas em mero entretenimento, negligenciando o compartilhamento e a troca de
conhecimentos. Isso porque o desenvolvimento das habilidades cognitivas dos alunos constitui uma
funcao essencial para a construgao pedagogica.

O engajamento dos estudantes nao deve estar acima da profundidade e da qualidade do
ensino, uma vez que a verdadeira esséncia da educagao estd em promover o pensamento critico, na
assimilacdo de conceitos e na internalizacio de conteidos cognitivos, o que capacita os estudantes a
enfrentar os desafios intelectuais e profissionais. Portanto, embora seja valido buscar métodos de ensino
mais dinamicos e interativos, é essencial assegurar um equilibrio cuidadoso entre o aspecto motivacional
e 0 aspecto cognitivo, garantindo, assim, uma educagao integral e efetiva.
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